Noviny ob¢éanit mésta Policky a okoli

® Novoroéni slovo starosty

Vézeni ¢tenéfi, mili spoluobéané,

dovolte mi v tomto krasném ¢ase zacinajiciho
nového roku Vam vSem a kazdému jednomu z Vas
podékovat za celoro¢ni préaci pro Vase rodiny a téz
i pro nase mésto.

Rok 2016 byl pro nase mésto rokem velmi dob-
rym, opét se mnohé podatilo nové vybudovat, pii-
padné pékné opravit. Myslim, Ze jsme lonisky rok
nepromarnili a spoleénymi silami dokazali pro
nasi Poli¢ku zajistit mnoho uzite¢ného.

Za zésadni stale povazuji nasi velkou vili nevy-
Cerpavat se zbyte¢nym politickym handrkovanim.
Trvalou snahou musi byt nase sily spojovat ve pro-
spéch dalsiho v8estranného rozvoje mésta.

V dnesnim slozitém a rychle se ménicim svété je
stale vice patrné, Ze kde se rozumné nespolupra-
cuje a intrikuje, dochéazi k oslabovéni a je jedno,
zda tomu je na trovni statu, kraji, pfipadné mést
a obci.

Hlavnim tdkolem dnes$ni doby musi byt nepo-
volovat v Gsili o stabilizaci nasich ob¢and. Nelze
neteéné prihlizet, jak nas kazdoro¢né ubyva a nasi
omluvou nemiiZe byt ani skute¢nost, Ze v nékte-
rych méstech lidi ubyva jesté vyrazné rychleji.

Bohuzel dnesni doba nepteje détem, kterych se
rodi stile méné a rok 2016 bude v historii nase-
ho mésta rokem s nejmensim poc¢tem narozenych
déti.

Ve spojeni s dal$im fenoménem soucasnosti,
kdy se zna¢na ¢ast nasi talentované mladeze po
absolvovani vysokych $kol nevraci zpét do rodné-
ho mésta, dochézi ke snizovani poétu zde zijicich
obyvatel.

Zivot a pokracovani prosperity kazdého mésta
je zaloZen v nekoneéné Stafeté lidskych generaci.
Bez potencialu mladych lidi, bez vyuZiti jejich ta-
lentu a nadSeni neni a nebude mozné nase mésta
udrzZet na dobré arovni.

Nemiize byt vét§iho tkolu a vyzvy, nez vytvaret
dalsi rozmanité pracovni pozice véetné moznosti
dostupného bydleni s cilem udrZet nase obcany
v Policéce.

Dovolte mi s velkou tctou podékovat VAm vSem
za nelehké sili, kterym prispivate k soucasné si-
tuaci, kdy ma nase mésto nejmensi pocet lidi bez
prace a zaroven je velmi dobfe nastartovana dalsi
vystavba rodinnych domki a ptipravena realizace
bytovych domt s 48 byty.

Pfejme si, aby i nadale Poli¢ka byla krasnym
mistem k Zivotu. Méstem, kde v ptirozeném a od-
vékém tadu vedle sebe spole¢né Ziji lidé vSech ge-
neraci a kde mé jeden ke druhému tctu a respekt.

VazZeni a mili spoluob¢ané, do nového roku Vam
preji predev$im hodné zdravi, radosti a lasky.

Jaroslav Martinil
starosta mésta

W Zacaly prace na nové cyklostezce

V prosinci odstartovaly prace na nové cyklostez-
ce Policka — Boriny. Stezka pro chodce a cyklisty
v celkové délce 2201 m a v Sifce 2,5 m by méla byt
dokonéena v srpnu 2017 a naklady na jeji pofizeni
jsou cca 5 mil. K¢ bez DPH.

Novy asfaltovy povrch ziska béhem tohoto
roku i stezka vedouci po byvalé Zelezniéni vlecce
od ulice Hegerova az do Modfece k silnici 11/362
smérem na Jedlovou. Predpokladané néaklady
cca 3 mil. K¢ bez DPH. Stezka bude mit celkovou
délku 2838 m a $itku 2,5 m.

85 % z nakladid na potizeni novych cyklostezek
tvori dotace, mésto Poli¢ka bylo tispésné v zadosti
u Statniho fondu dopravni infrastruktury.

Mésto planuje vystavbu dalsi dilezité cyklo-
stezky, ktera povede z Policky smér Borova (k Ma-
sokombinétu). Pro vystavbu stezky musi mésto

oslovit a ziskat souhlas az 50 vlastnik pozemkt
v tomto tizemi, mezi nimi i souhlas Ceskych drah.
Jednéni probihaji.

Ing. N. Sauerovd, tiskovda mluvéi mésta

" Poplatky 2017

Mistni poplatky v roce 2017

V nasem mésté jsou jiz dlouhodobé zavedeny
obecné zavaznymi vyhlaskami tyto mistni poplat-
ky: poplatek ze psi; poplatek za provoz systému
shromazdovani, sbéru, ptepravy, t¥idéni, vyuziva-
ni a odstrariovani komunéalnich odpadi (déle jen

spoplatek za komunéalni odpad®“); poplatek z ubyto-
vaci kapacity; poplatek za lazerisky nebo rekreaéni
pobyt; poplatek za uzivani vefejného prostranstvi;
poplatek za povoleni k vjezdu s motorovym vozi-
dlem do vybranych mist a ¢asti mést.

Poplatek ze psti je splatny 31. bi‘ezna 2017 a saz-
ba poplatku je stejné jako v roce loriském.

Také u poplatku za komunalni odpad ztstava
stejnd roéni sazba 540 K¢ za osobu nebo objekt
bez trvalého pobytu. Splatnost tohoto poplatku
je 30. ¢ervna 2017. Poplatek je vybirdn na zakladé
obecné zavazné vyhlasky mésta Poli¢ky ¢. 2/2016,
kterou vydalo zastupitelstvo dne 8. prosince 2016.

SloZenky na thradu poplatku za komunélni od-
pad a poplatku ze psit budou rozesilany na ptelo-
mu mésice Gnora a bfezna. Plat- (pokr. na str. 2)

Vybirame:

Dotace z méstského rozpoctu str. 2
Tiikralova sbirka str. 12
Univerzita tietiho véku str. 16
Sport str. 177—-24
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® Zména na pozici
mistostarosty

Z rodinnych divodi pozadala k 1. 1. 2017 Zastu-
pitelstvo mésta Policka o uvolnéni z funkce dosa-
vadni mistostarostka Marie Kucerova. Zastupi-
telstvo mésta zvolilo na svém zasedani ve ¢tvrtek
8. 12. 2016 mistostarostou Be. Antonina Kadlece.
Jménem celého zastupitelstva podékoval Marii
Kucerové starosta mésta Jaroslav Martind. Po své
rezignaci na mistostarostku meésta ztistdva Marie
Kucerové ¢lenkou méstského zastupitelstva.

Ing. N. Sauerovd, tiskovda mluvéi mésta
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Vazeni spoluobéané,

z rodinnych divodi jsem k 1. 1. 2017 pozadala
Zastupitelstvo mésta Policka o uvolnéni z funk-
ce mistostarostky. Od roku 2006 jsem pracovala
jako neuvolnéna ¢lenka rady mésta a od roku 2010
jsem vykonévala funkei mistostarostky.

Touto cestou dékuji Vam, mili spoluobéané, za
podporu a vstficnost. Zaroven dékuji za spolupra-
ci vSem, se kterymi jsem se pracovné setkavala.
Dékuji za vSe hezké, ale i obtizné, tak jak to kazdo-
denni Zivot pFinasi.

Velmi piivitim zapojeni mladych, zodpovéd-
nych a odvaznych lidi do prace pro mésto Policka.
Budu jim drZet palce a podporovat je.

Vérim, Ze néco po sobé zanechdvidm a néco si
odnasim s sebou.

Pieji vSe dobré.

Marie Kucerovd

" Poznali jsme
vanocni
Jindrichuv Hradec

Jindfichtv Hradec plny krasné adventni a va-
no¢ni atmosféry, stinky nejen na hlavnim nameés-
ti, ale i na zamku a v dal$ich objektech. Nabidka
vkusnych darkt, vyborného obderstveni, tradic-
niho punce a svareného vina. Vystoupeni déti, va-
no¢ni koledy, Kryzovy jesli¢ky, ptivétivé kavarny
a hosptidky... Navic krasny sluneény den. Takova
byla sobota 10. prosince 2016 v Jind¥ichové Hrad-
ce a zazili ji Géastnici dalsi cesty v ramci serialu

(pokr. na str. 2)
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" Poplatky 2017

(pokr.zestr.1) by lze provadét bezhotovostné
pievodem na ucet mésta, dale hotové nebo plateb-
ni kartou v p¥{jmové pokladné M&U Poli¢ka, na po-
bockéach Ceské posty, s. p. nebo na dal$ich mistech
uréenych k prijimani plateb slozenkou. Uhrady
poplatkii Ize uskuteénit bez sloZenky jiz v priibéhu
ledna a inora, a to v pfijmové pokladné méstského
aradu, nejdiive vSak 4. ledna 2017.

Sazby i splatnosti ostatnich mistnich poplatki
jsou uvedeny v jednotlivych obecné zavaznych vy-
hlaskach. VSechny platné obecné zavazné vyhlas-
ky mésta Poli¢ky lze vyhledat na internetovych
strankach www.policka.org. Upozoriiujeme na
ohlasovaci povinnost, kter4 z jednotlivych obecné
zavaznych vyhlasek vyplyva.

odbor finanéni a planovact

Platby za ndjem pozemkil
Néajemce meéstskych pozemkl (zahradek) upo-
zornujeme, ze v lednu 2017 je splatny najem za
rok 2016. Uhradu lze provést hotové nebo plateb-
ni kartou v p¥ijmové pokladné M&U Poli¢ka, p¥i-
padné bezhotovostné na cet mésta Policky €. 19-
1283399 369/0800 pod variabilnim symbolem
uvedenym v najemni smlouve.
odbor spravy majetku

" Poznali jsme
vanocni
Jindfichuv Hradec

(pokr.zestr.1) ,Poznivame mésta Ceské inspi-
race®.

Poli¢skou vypravu ¢ekalo v Jindfichové Hradci
nejedno prekvapeni. JiZ pii prijezdu velmi milé
privitini pfimo starostou meésta Ing. Stanisla-
vem Mrvkou. Poté se hostli z Poli¢ky ujala Zuza-
na Bedrnova, vedouci oddéleni cestovniho ruchu
a marketingu, ¢lenka vykonného vyboru Ceské in-
spirace. Ta podala podrobné informace o tom, co
v Jindtichové Hradci navstivit a co si nenechat ujit.
Kazdy si potom vybral podle svych pfedstav, jak
den v Jindtichové Hradci stravi. Jako vzpominku
na krasny den a uZasné mésto ndm nasi hostitelé
vénovali kalendare pro rok 2017. Piekvapenim pti
rozlouceni s Jindfichovym Hradcem byla i benzi-
nova pumpa, kde se kromé pohonnych hmot, ¢epu-
je ivynikajici jind¥ichohradecky rum.

Adventni cesta poli¢ského autobusu pokraco-
vala do rakouského Gmiindu, kde jsme zakon¢ili
den prohlidkou tohoto malého, ale ptesto krasné
vyzdobeného vanoéniho méstecka.

Doposud jsme z Ceské inspirace poznali mésta
Kutna Hora, Tfebon a Jindfichiv Hradec. V pfis-
tim roce serial cest po inspira¢nich méstech bude
pokracovat, a to na jafe mésty Cheb (dvoudenni)
& Telé. Poznat mésta Ceské inspirace stoji opravdu
za to!

Ing. Nadésda Sauerovd, élenka vykonného
vyboru Ceské inspirace

UZAVERKA
pristiho éisla Jitfenky 19. ledna

Dalsi uzavérky v roce 2017:
16. 2., 19. 3., 16. 4.,18. 5.,18. 6.,18. 7.,
17. 8.,17. 9., 17. 10., 17. 11., 16. 12.
(zména terminu vyhazena)

e-mail: jitrenkapolicka@seznam.cz
tel. 603 526 243

W Zasady poskytovani dotaci z rozpoétu

Zastupitelstvo mésta Poli¢ky schvéalilo na svém
zasedéani dne 8. prosince 2016 Zasady poskytovani
dotaci z rozpo¢tu mésta Policky v roce 2017.

V rozpoctu mésta Poli¢ky je pro rok 2017 na-
vrzena ¢astka 1720000 K¢, uréena k poskytnuti
vetejné finanéni podpory, tj. na dotace nestatnim
neziskovym organizacim, prispévkovym orga-
nizacim, jejichZ z¥izovatelem neni mésto Policka,
zajmovym skupinam obyvatel (vice fyzickych osob
zadajicich spole¢né) a fyzickym osobam; a ¢astka
300000 K¢, uréena na odmériovani sportovnich
trenér, cviciteld a instruktor.

Z4dosti o dotaci z prostfedki jednotlivych pro-
graml podpory hodnoti a navrhy na poskytnuti
dotaci predkladaji nize uvedené komise rady més-
ta, vybor pro vychovu a vzdélavani zastupitelstva
mésta a Rada mésta Poli¢ky. Programy podpory se
vyhlasuji v oblastech, viz tabulku.

Zadost o poskytnuti dotace v 1. kole dotaéniho
Fizeni se piredkladd od 13. 1. 2017 do 13. 2. 2017. Za-
dost o poskytnuti dotace v 2. kole dotacéniho rizeni
se predklada od 19. 7. 2017 do 14. 8. 2017. Termin
pro podavani zadosti na odmény sportovnich tre-
néri, cvicitelil a instruktorit je od 1. 11. 2017 do
15. 11. 2017.

Dalsi informace k podavani zadosti o poskyt-
nuti dotace, jejich naleZitosti, rezim projednavani
a schvalovéni, stejné jako podminky finanéniho
vypotradani dotaci, jsou uvedeny na internetovych
strankdch mésta Policky www.policka.org v za-
loZce méstsky trad — formulafe — odbor finanéni
a planovaci, nebo je 1ze ziskat na Méstském tiadu
Polic¢ka, odbor finanéni a planovaci — pfijmova po-
kladna, Palackého ndm. 160, Poli¢ka.

odbor finanéni a planovact

Program podpory Ndvrh na pridéleni dotace poddvd 1. kolo 2. kolo Celkem K¢
Vychova a vzdéldvan{ Vybor pro vychovu a vzdéldvani 100000 - 100000
Sport Komise sportovni 850000 - 850000
Kultura Komise kulturni 176000 15000 191000
Oblast zdravotné socidInf Komise zdravotné socidlni 230000 - 230000
Dité a volny Cas Komise dité a volny ¢as 119000 - 119000
Prevence kriminality Komise pro prevenci kriminality 60000 - 60000
Ostatni verejné prosp&3né aktivity Rada mésta Policky 130000 40000 170000
Celkem 1665000 55000 1720000
Sport —odmény trenér, cvigitell a instruktor | Komise sportovni 300000

" Politicky pelmel aneb cesta do pekel

Dovolil bych si volné navézat na ¢lanek Jardy
Najberta o ned4dvné navstévé prezidenta v Poli¢-
ce. Jeho zptisob vlichoceni se do pfizné publika
drobnou nepravdou o mistnim pivovaru se mi zd4
v kontextu jinych véci jako malichernost. Servili-
ta lokalnich politikt viiéi ,tém nahoie“ bohuzel
stale patfi ke koloritu doby stejné jako prezivajici
duch ,papalésstvi“. Mudrovani na téma migrac-
ni krize s patfiénym ¢asovym odstupem lze jisté
ozna¢it za chytracké a zapecnické (Ze by nase na-
rodni vlastnosti?) ovS§em jeho podstata, tykajici
se bezradnosti evropskych politikti, mifi sprav-
nym smérem.

Nebudu vSak prezidenta hajit. Piisobeni Milose
Zemana a jeho suity na Prazském hradé je tézka
zkouska pro celou nasi spole¢nost. Jako tsklebek
déjin miZeme vnimat jeji baje¢nou synchroniza-
ci s destrukei demokratického systému, o kterou
se nepokryté pokousi Andrej Babi$, toho ¢asu
ministr financi. Pri¢teme-li k tomu dramatické
udéalosti ve svété, nepochybujme, Ze se ocitime
v dobé, kdy se lamou ledy.

V téchto souvislostech bych zde chtél pfipome-
nout zakladni ideovy spor ,devadesatek” mezi
nasimi byvalymi pany prezidenty, ktery se tykal
vyznamu a role obéanské spole¢nosti v zastupi-
telské demokracii. Dnes, kdy je zpochybriovano
a znevazovano oboji (prazskd kavarna, parla-
mentni Zvanirna), miZeme nad onim sporem
rezignované€ mavnout rukou a vézme, Ze to jsou
zékladni pilife, na kterych stoji pravni stat. Ne-
zbyva nez doufat, Ze stéle existuje dost lidi, ktefi
si toto uvédomuji a souc¢asny vyvoj jim neni lho-
stejny. Pies husty dym bizarnich kauz, trapast
a skandald, valici se na nis kazdodenné z médii,
je tieba stale vidét a pfipominat si zdanlivé tri-
vialni véci. V ¢éele statu miize byt vzdélany a slus-
ny ¢lovek, jehoZ si lidé vazi a jenz je vzorem pro
mladou generaci. Demokracie neni viibec Zadné
samoziejmost a je tieba ji permanentné chranit

virve

pred témi, kterym k¥iZi cestu v jejich privatnich
a mocenskych z4jmech.

Co pro to miize udélat nasinec na malomésté?
Jednoduché odpovéd. Vsimat si véci, které se déji
kolem ného. Za ty dobré umét ocenit mistni sa-
mospravu, aktivni spoluobéany ¢i dobie fungujici
organizace. S témi $patnymi se nesmitit, umét je
pojmenovat a prosazovat jejich napravu. O stupi-
nek vys$ pak miize byt chut prispét rukama ¢i na-
padem ke vzniku néjaké dobré véci. Ve vysledku
tak zprijemni zivot sobé i svému okoli a zaroven
se z ného stava hrdy a sebevédomy ¢lovek, coz
jsou prokazatelné ucinné latky proti frustraci,
strachu a beznadé&ji. Je nabiledni, Ze takovi lidé
nehledaji (a tedy nevoli) zadné spasitele, kiiklou-
ny a demagogy. A to je také, mlij mily Watsone,
jedina cesta, kterou mizZeme vyjit z dne$nich
trabli posileni a dockat se lepsich ¢asti i politikd.
Vsechny ostatni vedou jinam, s pohledem na ka-
lendaf se nebojim napsat... do pekel.

Poznamka:

Jelikoz se tento text nevesel do minulého ¢isla,
dovolil bych si kratky komentar s ¢asovou aktu-
alizaci. Pies rozdilné nazory bychom se neméli
navzijem urazet, naopak opustme Skatulky a na-
lepkovani, naslouchejme si a zkusme pochopit,
kdo, co a pro¢ fika. Byt uz maji éerti svoji kazdo-
ro¢ni fusku za sebou, na tom pekle trvam. Jsme
ov$em na za¢atku nového roku, chtélo by to prece
jen $petku pozitivna. Tak tedy, nasi budoucnost
méame ve svych vlastnich rukou. Historie, matka
moudrosti, ndm potvrdi, Ze to je stéle velké ter-
no... A tak si pfejme, abychom nedopadli jako ten
chlapek z forku v Sedmi stateénych, ktery pada
z mrakodrapu a v kazdém patte si ¥ik4 ,zatim
dobry*.

Petr Klusorn
e-mail: policka@tvemesto.cz
web: policka.tvemesto.cz
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® Novoroéni kachna...

Je krasné, jak se o nés stat stard. Predstavte si
dilema majitele hostince: zakazat koufeni, nebo
radéji ne? A kurak: mam chut, nebo nemam, miizu,
¢éi nemizu? Mame na to zédkon, vSem se muselo
ulevit. Rozhodnout se a vybrat z moZnosti je prece
to nejtézsi, takze Cista hlava. Stat vi nejlépe, co je
pro nés dobré.

Pijde to ale dale. Ameriéti védci provedli roz-
séhlou studii na velkém vzorku populace, muzich
i Zenach, kdy zkoumali ¢etnost dennich néavstév
toalety za ucelem vykonani malé potieby a vliv
Cetnosti na zdravi obyvatel. Dosli k zajimavému
zavéru: Castéjsi navstéva toalety nez dvakrat den-
né je zdravi $kodliva. S ohledem na fyziologickou
funkci ledvin stanovili za nejoptimélnéjsi ¢as na-
vs§tévy toalety v devét hodin rdno a v osmnéct ve-
Cer, tolerance plus minus deset minut. Doporuéeni
americkych védct se dostalo jiz ik nam.

Zdravotni vybor parlamentu CR na zakladé této
studie intenzivné pripravuje zakon, ktery bude re-
gulovat éetnost navstév toalet. Je to logické. Kam
bychom ptisli, kdyby si kazdy $el, kdy se mu za-
chce, a navic to $kodi zdravi... Zavedeni zidkona
do praxe ziejmé prinese nékteré problémy, ale

ty vychytame. Je znadmo, Ze Zeny vydrzi vice nez
muZi. Vzhledem k tomu, Ze v poslanecké snémov-
né je pfevaha muzi, ofekdvam bouftlivou diskusi
a fadu pozmérnovacich navrhi, zvlasté od starsich
zakonodéarcl. Zakon by se mél schvalovat v priibé-
hu nasledujiciho roku a neni vylouéeno, Ze se stane
predmétem predvolebniho boje. Vzhledem k tomu,
Ze v tomto staté je mozné skoro vSe, doporucuji,
zv14§té chlaptim, zadit trénovat.

Neni to jen tak. Chce to upravit pitny rezim, na-
planovat trasy a pracovni schiizky s ohledem na
¢as a dostupnost toalet. Hlavni je ale cviéit, posilo-
vat nékolikrat denné a zaéit véas. Ja uz zacal. Dnes
jsem ale pro$vihl devatou. Nevim, jestli vydrzim.
Rikam si: ,Musi§, vydrz, MUSIS!

Ptijde vam to absurdni?

Je to absurdni! Myslim, Ze ,NEMUSIM* a ¥i-
kam: ,DOST*. Pevné doufam, Ze na podzim najdu
nékoho, kdo mé nebude chtit regulovat, online sle-
dovat a chranit, a tomu ddm ve volbach svij hlas.
Pro jistotu ale cvi¢im déle, jeden nikdy nevi.

Klidny rok 2017, pokud mozno bez absurdit,
vam preje

obéan MUDr. Jiiit Toman

® | aicka chvala vrat a dvefi

I se¢tély milovnik knih se obéas setka s kniz-
ni raritou, kterda mu na prvni pohled vyrazi dech.
Pottebuje chvilku na to, aby se smifil s jejim ob-
sahem a pripustil si svou nedovzdélanost u védomi,
Ze o0 nétem podobném se mu ani ve snu nezdalo.
Pak v lepsim piipadé zaéne objevovat skryty smysl
dila, pripadné i jeho krasu. Né&jak tak musel kdysi
zasnout Nero Wolf, kdyZ pravé vytesil dalsi vrazdu
a oteviel kniZni darek od nékoho z Ceskoslovenska,
jak se o tom zminuje Rex Stout. Ten to musel védét,
protoze Nero Wolf je jeho dité. Nez vyjel doméacim
vytahem podkrovi do svého skleniku v podkrovi,
zahledél se do ni jisté trochu piekvapen. Kniha to-
tiZ obsahovala desitky fotografii snéhovych vlocek,
coz je Cetba, uznejte, vice nez neobvykla. Listujte
v té zasobarné tucti soumérnych tvart zmrzlé
vody, o nichZ nemaji nejmensi ponéti ti, kdo si né-
kde préavé stavéji snéhulaka.

Pravé tak nem4 obycejny ¢lovek ani tusent, Ze je
mozné sestavit knihu z obrazii vrat a dvefi, tfebaze
okolo nich a skrze né denné prochézi, aniz by si p¥i-
1is ¢asto uvédomoval jejich existenci - a také jejich
funkei a skrytou krasu. A pravé sem nas vede ona
zvlastni kniha s nazvem ,Klasicistni vrata v Po-
liéce v kresbach Stanislavy Cafourkové® (vydalo
Meéstské muzeum a galerie Policka 2016, 158 stran).
Jejimi autory jsou Stanislava Cafourkova a Dr. Da-
vid Junek, autor koncepce studie a doprovodnych
textd, znalec tohoto oboru, kterym se védecky
zabyva vice nez ¢tvrt stoleti. Spole¢né postavili
svétu pred o¢i podivuhodnou prehlidku femeslné
a umélecké prace nasich predki, konkrétné pred-
ki s kofeny v Poli¢ce a jejim okoli. KdyZz se Nero
Wolf hrouzil do tvart snéhovych vlocek, mohl
vychutnavat jejich rozmanitost a krasu, jenze do
nich promital sim sebe. Pohled na variace starych
poli¢skych vrat a dvefi je ¢imsi podstatné jinym,

Podékovani
meéstskeé policii

Mésto Policka — Odbor lesniho hospodafstvi,
timto dékuje méstské policii za aktivni a vstiic-
nou spolupréci pti rizikovém kéceni stromi podél
hlavnich komunikaci.

Ing. Radek Krejéi, vedouci OLH

nebot toto jsou tvary usporadané lidskym duchem.
Maji sloh, coz se o tvarech snéhovych vloéek neda
dost dobfe Fici.

Jistym kritériem estetického tvaru zobrazenych
vrat a dvefi je symetrie, ornament, hra s plochou
a s materidlem: napadné ze sbirky vy¢nivaji asi dva
priklady, které zamérné tuto normu porusily, a je
na nich zdiraznéna asymetrie. Mizeme si u mno-
hych domyslet - a koment4f Dr. Junka na to pou-
kazuje - Ze v jejich ornamentalnim rozvrhu mize
byt skryta i diferenciace zdobnych fasad bohatsich
obéanti, vyjadiujicich eventudlné i jejich drZzeni
pozemskych statkti nebo samo spoleéenské posta-
veni. K znalci tyto obrazy vrat a dveti promlouvaji
vymluvnéji nez k laikovi, ktery je ovSem vdééen jak
za ideu dila, tak za analytické pozndmky.

I pro laika zdaleka nemusi byt dvefe jen opra-
covanou plochou dieva. Predstavme si, jaky to
musel byt zlom v historii ¢lovéka, kdyZ opustil typ
jeskynniho pfebyvani a zacal si vytvéaiet pribytky
s otvory pro vstup svétla - okna, ¢i dverni otvory,
podnécujici k celé fadé prevratnych momentt vy-
voje spole¢nosti - k myslence vereji, tepelné ochra-
ny, osobni ochrany, zabezpeceni v podobé petlic
a posléze zamka.

Neméné poutavé se pro mnohé staly dvere ve fi-
guralnim (obrazném) smyslu, jak ukazuje uz Bible,
kde iika Jezis: ,,Ja jsem dvere. Kdo vejde skrze mne,
bude zachranén, bude vchazet i vychazet a nalezne
pastvu” (Jan 10, 9). Vychod je exit, exitus je neod-
vratny konec materialniho Zivota, zatimco oknem
odchazi duse, jak o tom vypravi BoZena Némcova
v poslednich odstavcich Babicky. Dvefe jako trans-
cendentalni symbol upoutaly pozornost i slavného
poli¢ského rodéaka, Bohuslava Martini. Shledaval
na konci Zivota symbolické obrazy, které spojoval se
svymi hudebnimi koncepcemi a uvazoval pry podle
literatury také o mystickém obrazu z dila Antoina
Saint-Exupéryho: ,Na pousti, posledni dvere v po-
slednim domku otviraji se do neznama...”

Jak okna, tak dvefe jsou nejen pro zivot dilezi-
tym technickym zatizenim, ale také zfidly poetic-
kého vidéni svéta, ke kterému patii na pfedni mis-
to v dobach nejistoty, zmatki a hledani moudrost
uditele narodt, Jana Amose Komenského: ,, Navrat
se, odkuds vysel, do domu srdce svého, a zavri po
sobé dvere”. Kniha o klasicistnich vratech a dve-
tich pripomina, Ze patfime ke spole¢né tradici, kte-
rou by bylo hfichem zapomenout ve jménu techno-
kratické praxe a globalizované pfitomnosti.

Jaroslav Mihule

" Jaky bude
chodnik v parku?

Jak jsme jiz v Jitfence informovali, v méstském
parku je nainstalovan zkusebni vzorek navrhované
drevéné cesty. Vzorek zde bude do jara 2017 a ukaze,
zda tato ,dievéné varianta“ cesty spliiuje technic-
ka 1 vizuélni o¢ekavani v ramci planované obnovy
patefni komunikace prochazejici kolem Synského
rybniku. Dle stavu vzorku na jate a také s ohledem
na nazor obéant mésto rozhodne, jaka bude finalni
podoba cesty po rekonstrukei v roce 2017.

TéSime se na vaSe nazory a pripominky! Piste,
prosim, do konce bfezna 2017 na e-mailovou adre-
su: mach@policka.org.

Ing. N. Sauerovd, tiskovd mluvéi mésta

B Hudebnici
posnidali se
starostou

8. prosince 2016, v den 126. vyro¢i narozeni Bo-
huslava Martind, zahrali na slavnostnim koncerté
v Tylové domé ¢lenové Guarneri Tria Prague — Ivan
Klansky — klavir, Cenék Pavlik — housle a Marek
Jerie — violoncello. Vyznamné umeélce pozval na
spole¢né posezeni a povidani pii snidani druhy den
rano starosta mésta Jaroslav Martind.

Guarneri Trio Prague oslavilo v roce 2016 30. vy-
rodi spole¢ného piisobeni, a nutno dodat, ze v ptivod-
nim obsazeni. Trio pravidelné vystupuje na mnohych
mezinarodnich hudebnich festivalech a v dilezitych
hudebnich centrech. Je zvano na koncertni turné po
Evropé, Kanadé, Australii, Severni a JiZni Americe
a Japonsku. V prosinci méli moznost slySet toto vy-
jimecéné hudebni uskupeni i navstévnici poli¢ského
koncertu v Tylové domé.

Ing. N. Sauerovd, tiskova mluvéi mésta

iz
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® vanoéni setkani

Tradiéné se v dobé adventu setkava starosta
mésta Jaroslav Martini spole¢né s mistostarost-
kou Marii Kucerovou s obyvateli firmy Faulham-
mer s.r. 0 a také s détmi a zaméstnanci Détského
domova v Poli¢ce. Setkani se uskutecnila i letos.
K tradici navstévy v détském domové patii pra-
telské posezeni a povidani se zaméstnanci a détmi
a samoziejmeé rozdavani darkd, o které si déti na-
psaly. Leto$nim ptekvapenim bylo vano¢ni cukro-
vi, které déti napekly a soutéz o to nejlepsi.

Ing. N. Sauerovd, tiskova mluvéi mésta

M

¥ Adventni koncert

V nedéli 11. prosince se konal v kostele Cesko-
bratrské cirkve evangelické v Poli¢ce adventni
koncert. Vystoupil zde muzsky sbor Vocatus Ecu-
menicus z Jimramova pod vedenim Mgr. Oldficha
Rizicky. V predvanoénim shonu se zde ztiSila
k napjatému poslechu asi stovka lidi. Panové na
pédiu totiz ptredvedli bravurni vykon. Koncert
byl rozdélen do nékolika ¢asti a posluchadi si uzili
pisné z rizného repertoaru véetné spirituald, lido-
vych pisni, dél Janackovych a Tu¢apského. P¥ijem-
nym zpestfenim byla varhanni vsuvka Miroslava
Kaderfavka. Koncertem provazel vlidnym slovem
Mgr. Tomas Jirkd. Nakonec si cely sal zazpival se
sborem nékolik koled.

Petr Simon, kurdtor poli¢ského sboru CCE

v Y

Za vyslouzily elektrospotiebic
odevzdany na sbérny dvur v Polic¢ce
ziskate darek

U nds mame Vanoce az do 31. 1. 2017! Darek
ziskate pii odevzdani velkych elektrospotiebict
mimo televize a pocitacové monitory. Priklady
velkych spottebicd: pracka, mycka, susicka, led-
nicka, sporak nebo pecici zafizeni, elektricka topi-
dla a radiatory.

Pozor! Odevzdany spotiebi¢ musi byt komplet-
ni. Odmény vdm budou poskytovany do vycerpa-
ni zasob. Organizator akce si vyhrazuje pravo na
zménu pravidel akce.

Sbérny dvir Policka, Hegerova ulice

Pondéli, stfreda, patek: 12.00-16.30 hod.
Ctvrtek, Sobota: 8.00-12.00 hod.

® Ze zastupitelsva mésta Policky

Usneseni piijata na 5. zasedani

Zastupitelstva mésta Polic¢ky

konaném dne 8. prosince 2016

ZM voli za ¢leny navrhové komise p. Jifiho
Hejtménka, p. Radima Totu§ka a RNDr. Ladisla-
va Scheiba.

ZM povéfuje provedenim zapisu ze zasedani
p.- MUDr. Miloslava Kaprase, ovéfenim Mgr. Jana
Matouse, Ing. Romana Kysilko.

ZM bere na védomi rezignaci pani Marie Kuce-
rové, Policka na funkci uvolnéné mistostarostky
ke dni 31. prosince 2016.

ZM schvaluje vefejnou formu volby mistosta-
rosty.

ZM voli do funkce uvolnéného mistostarosty
ke dni 1. ledna 2017 pana Be. Antonina Kadlece,
Polic¢ka.

ZM schvaluje rozpoctové opatieni €. 17/2016
dle divodové zpravy.

ZM schvaluje pravidla rozpoctového provizo-
ria pro obdobi do schvéleni rozpo¢tu na rok 2017
takto:

Cerpani bé&znych vydajii ve vysi 1/12 schvale-
ného rozpoctu zavaznych ukazateld pro rok 2016
mési¢né. Vyjimku lze uplatnit v pfipadé periodic-
ky opakujicich se smluvnich plateb a u mzdovych
vydaji v souladu s platnymi platovymi vyméry
a zédkonnymi piedpisy. Mési¢ni vydaje pro pii-
spévkové organizace budou ¢erpany ve vysi uve-
dené v divodové zpraveé. Vydaje na draZebni jisto-
tu — elektronické drazby id. poloviny nemovitosti
Policka, Bofiny ve vy$i 130 tis. Ké.

Cerpani kapitalovych a bé&Znych vydaji lze
uplatnit u akei zapocatych v roce 2016 v souladu
s uzavienymi smlouvami nebo vystavenymi ob-
jednavkami, na pripravu akei planovanych pro
rok 2017 do vyse 500 tis. K¢ u jednotlivé akce. Na
vykup pozemki do vyse 200 tis. K¢ mésiéné, na
drazbu nemovitosti a pozemki v Poli¢ce, Bofiny,
do vySe 1000 tis. K¢.

Cerpani béznych a kapitdlovych vydaji u akei,
které jsou financovany z dotaénich tituld v sou-
ladu s harmonogramem programu, projektu, pti-
padné s finanénim planem.

Cerpéani béZnych a kapitalovych vydajii v sou-
vislosti se zpracovanim novych Zadosti o dotace
do vyse 500 tis. K¢.

ZM schvaluje podle §85 pism. j) zak.
é. 128/2000 Sb., o obcich, ve znéni pozdéj-
§ich predpist, prijeti investi¢niho uvéru ¢islo
045 818 149/LCD od Ceské spotitelny, a. s., Praha,
do vyse 40,0 mil. K¢, na vystavbu bytovych domt
se 48 bytovymi jednotkami — 1. etapa lokality
Bezrucova v Policce, se splatnosti do 30. 11. 2036
a zajisténého budoucimi p¥{jmy mésta.

ZM rusi své usneseni ¢. 14/a ze dne 14. 9. 2016.

ZM schvaluje sménu pozemki v k.d. Policka —
p. €. 1210/27 o vyméfe 2012 m? a p. ¢. 1210/84
o vyméfe 1000 m?, za ¢ast pozemku p. ¢. 1210/29
oznaceného dle nového GP ¢. 2457 260 2016 jako
p. ¢. 1210/94 o vyméfe 3012 m?, dle diivodové
zpravy. Sména bude provedena s doplatkem ve
vysi 8.215 K¢. Veskeré naklady spojené s prevo-
dem uhradi mésto Policka.

ZM schvaluje prodej ¢asti pozemku p. é. 203/1
o vyméie cca 200 m? v k.4. Stiitez u Poli¢ky. Kup-
ni cena ¢ini 40 K&/m? s tim, ze kupujici uhradi
veskeré naklady spojené s pfevodem nemovitosti
véetné oddélovaciho geometrického planu.

ZM schvaluje prodej pozemku p. ¢. 6611/15
o vyméfe 1348 m? v k.4. Poli¢ka za Géelem vystav-
by rodinného domu v lokalité ,Bezrucova I a to
za podminek schvalenych usnesenim ZM ¢. 4a/-

-4¢/ ze dne 16. 12. 2014 vcetné vécného prava
zakazu zatiZeni a zcizeni prod4dvaného pozemku
bez souhlasu prodévajiciho na dobu do uhrazeni
kupni ceny, pfipadného prislusenstvi a ptipadné
smluvni pokuty. Kupni cena ¢ini 1.396.312 K¢
a bude uhrazena do 30. 4. 2017.

ZM schvaluje cenu za 1 m? pozemku na stavbu
rodinnych domi v ,lokalité pro bydleni Bezruco-

va v Poliéce — II. etapa“ dle provedené kalkulace,
ktera je ptilohou divodové zpravy, a to ve vysi
950 Ké/m? véetné DPH v zakonné vysi.

ZM rusi své usneseni €. 15 ze dne 14. 9. 2016.

ZM schvaluje zménu usneseni ¢. 16/c ze dne
26. 6. 2014.

ZM schvaluje zasady poskytovani dotaci z roz-
poc¢tu mésta Policky v roce 2017 dle diivodové
Zpravy.

ZM schvaluje uzavieni dodatku ¢. 2 ke konces-
ni smlouvé s ndzvem smlouva o provozovéni ka-
nalizace pro vefejnou potiebu ve vlastnictvi més-
ta Poli¢ka uzaviené dne 5. 3. 2015 mezi méstem
Policka jako vlastnikem a spole¢nosti VHOS, a. s.,
Moravska Ttrebové, jako provozovatelem, dle di-
vodové zpravy.

ZM schvaluje navrh planu odpadového hos-
podafstvi mésta Policky, zpracovany firmou
ISES, s. r. 0., Praha, dle divodové zpravy.

ZM vydava obecné zavaznou vyhlagku mésta
Poli¢ky ¢. 1/2016 o odchylném vymezeni doby
no¢niho klidu dle diivodové zpravy.

ZM vydava obecné zavaznou vyhlasku mésta
Policky ¢. 2/2016, o mistnim poplatku za provoz
systému shromazdovéni, sbéru, prepravy, tridé-
ni, vyuzivani a odstranovani komunélnich odpa-
da dle divodové zpravy.

ZM vydava obecné zavaznou vyhlagku mésta
Poli¢ky ¢. 3/2016, kterou se stanovi $kolské ob-
vody zakladnich $kol ztizenych méstem Policka,
s Gi¢innosti od 1. 1. 2017, dle divodové zpravy.

ZM schvaluje poskytnuti névratné finanéni
vypomoci Matefské Skole Rozmarynek Policka,
ve vy$i 36.000 K¢ se splatnosti nejpozdéji do
31. 3. 2017.

ZM schvaluje poskytnuti névratné finanéni
vypomoci Matefské §kole Policka, Hegerova 427,
ve vy$i 20.000 K¢ se splatnosti nejpozdéji do
31. 3. 2017.

ZM schvaluje zadmér adaptace pidy Méstské
knihovny Poli¢ka, na vzdélavaci prostory a pti-
pravu podéani zadosti pro dotaéni program IROP.

ZM schvaluje investiéni zdmér na realizaci
akce ,Rekonstrukce krytého plaveckého bazénu
v Poli¢ce — 5. etapa“ v ramci dota¢niho Programu
133510 Ministerstva §kolstvi, mladeze a télovy-
chovy CR dle déivodové zpravy.

ZM schvaluje zamér financovani projektové do-
kumentace na akei ,Policka — Stfitez — vyména
vodovodniho fadu“ v ¢astce cca 250 tis. K¢ z roz-
po¢tu mésta Policky na rok 2017 dle divodové
Zpravy.

ZM schvaluje investi¢ni zdmér a podani zZados-
ti o dotaci v rdmeci 39. vyzvy Operacéniho progra-
mu Zzivotni prostfedi 2014-2020, prioritni osy 5:
Energetické uspory na projekt ,Realizace Gspor
energie — Méstsky turad Policka, Palackého nam.
160, dle divodové zpravy.

ZM schvaluje dodatek ke zfizovaci listiné pti-
spévkové organizace DPS ,,Penzion“ Poli¢ka v do-
pliikové ¢innosti ,hospodareni organizace s ne-
bytovymi prostory véetné jejich proniajmu”, dle
dtvodové zpravy.

ZM bere na védomi zavérec¢ny ucet svazku obci
SMSYV Poli¢sko za rok 2015 dle divodové zpravy.

ZM schvaluje terminovy plan zasedani Zastu-
pitelstva mésta Poli¢ky na rok 2017 takto: 23. 2.,
27. 4.,22.6.,21.9.,7. 12,

Usneseni ZM meésta Policky zverejriovand dal-
kovym pristupem obsahuji text upraveny z di-
vodu dodrzeni primérenosti rozsahu zverejio-
vanych osobnich udajii podle zdkona é. 101/2000
Sb., o ochrané osobnich udajii. Jsou odstranéna
jména a osobni tdaje fyzickych osob a dalsi iida-
Jje, které zdkon neumoziiuje uvefejriovat. Origi-
ndlni text je pro obéany mésta, popt. jiné osoby
za podminek stanovenych zdkonem ¢. 128/2000
Sb., 0 obcich, k dispozici v kancelari sekretariatu
starosty.

4 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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¥ Kino Policka

Stieda 4. ledna v 19.00 hod.

Pasazéri
Sci-fi/dobrodruzny, USA, 116 min, titulky,
pristupny od 12 let, vstupné 120 K¢é
Jennifer Lawrence a Chris Pratt jsou pasazéfi
vesmirné lodi, které je mé dopravit na jinou
planetu, kde by méli zaéit novy zivot. Kdyz je
jejich hibernaéni kéje za zahadnych okolnosti
probudi o 90 let dfive, méni se rutinni cesta
v souboj o preziti.

Nedéle 8. ledna v 19.00 hod.

Assassin’s Creed
3D akéni/dobrodruzny, USA, 115 min, titulky,
pristupny od 12 let, vstupné 150 Ké
Usvédceny vrah (Michael Fassbender) je ne-
dobrovolné vysvobozen z cely smrti jen proto,
aby se stal soucasti staletého boje mezi asasi-
ny, templafi a Spanélskymi inkvizitory.

Stieda 11. ledna v 19.00 hod.

Velka ¢inska zed’
3D akéni/dobrodruzny, USA/Cina, 115 min,
dabing, pristupny od 12 let, vstupné 150 K&
Legendarni rezisér Zhang Yimou piichazi
s velkolepym filmem Velka ¢inské zed, kde
jednim z hlavnich hrdint je pravé tato neu-
véfitelna stavba, ktera dodnes nebyla ptreko-
nana.

Pondéli 16. ledna v 19.00 hod.

La La Land
Muzikal, USA, 127 min, titulky, pfistupny od
12 let, vstupné 110 K¢é
Moderni pojeti klasického hollywoodského
milostného roménu umocnéné skvélymi
pisni¢kami doprovazenymi velkolepymi ta-
necnimi ¢isly 1i¢i va$nivy milostny vztah od
néZzného vzruseni rozvijejici se lasky az po
trpké zklaméani z velkych ambici.

" Tyliv dim

Sobota 7.ledna v 19.00 hod.

Cechomor
Koncert ¢eské hudebni skupiny hrajici ¢esky,
moravsky a slovensky folklor v rockovém ka-
baté.
Vstupné 490 K¢

Utery 24. ledna v 18.00 hod.
Nejuspésnéjsi sportovec roku 2016
regionu Svitavsko

10. POLICSKY KOST
MORAVSKYCH VIN

sobota 28. ledna
Sokolovna Poli¢ka, od 18.00 do 23.00 hodin

T¥i desitky riiznych vzorkii vice nez 15 odriid vin
zoblasti Podluzi.
Hudebni doprovod, stolové uprava, oblerstveni k vinu,
moznost zakoupeni lahvi odradovych vin.

Vstupné: 100 K¢, v cené vstupného: ko$tovaci
poharek, ochutnavka 4 vzorkd vina

A

L~

Stteda 18. ledna v 19.00 hod.

VSechno nebo nic
Romanticky, CR, 107 min, pfistupny, vstupné
120 K¢
Cesky Denik Bridget Jonesové? Linda a Van-
da jsou pohledné tficitky, nerozluéné kama-
radky. Linda je rozvedena, vzdélana, prak-
ticka, s pocitem zodpovédnosti. Ten naopak
chybi Vandé, svobodné, veselé, nezavislé
krésce, ktera muze ptitahuje jako magnet.

Pondéli 23. ledna v 18.00 hod.

Zpivej
Animovana komedie, USA, 110 min, dabing,
pristupny, vstupné 120 Ké/déti 100 Ké
Podnikavy koali chlapik jménem Buster
Moon mé posledni $anci zachranit divadlo.
Vsechno vsadi na jednu kartu, na velkolepou
talentovou péveckou soutéz, jakou svét jesté
nevideél.

Stfeda 25. ledna v 19.00 hod.

Pirko
Drama, CR/SK, 92 min, p¥istupny od 15 let,
vstupné 110 K¢
Syrové drama o mladé divce, kterou nezlomi
ani pad na tplné dno. Inspirovany skute¢ny-
mi osudy zneuzivanych dévéat a zachycuje
izvl&$tni romantiku Zivota na ulici.

Nedéle 29. ledna v 18.00 hod.

Divoké viny 2
Animovany, USA, 85 min, dabing, pfistupny,
vstupné 110 K¢
Surfafi ve fraku jsou zpét! Tuéfidci uz zase
stavi na hlavu zavedené poradky, vénuji se
surfovani na prkné a travi ¢as na plazi.

Vice informaci o jednotlivych akcich na www.
tyluvdum.cz

Tyltv dim v Poliéce zve déti a jejich rodice na

Détsky pohadkovy
karneval

Zabavnym pofadem pro déti MS a 1. stupné
ZS vés budou provézet Ivo Opletal a jeho tym
DETSKE AKCE.

Détsky karneval bude plny tancovéni, do-
vadéni, skotaceni, originalnich soutézi a téch
nejkrasnéjsich détskych pisnicek.

Z Pohédkového kralovstvi za vami prijede
pan kral se svymi dvéma dcerami.

Obé princezny s vami budou soutézit i tanco-
vat. A pokud budete $ikovni, naudite se s nimi
i nové tanecky. Pobavi se uré¢ité nejenom déti,
ale ijejich dospély doprovod.

DETI V MASKACH POHADKOVYCH POSTAV
JSOU VITANY

sobota 11. inora 2017
zadatek v 15.00 hodin, program karnevalu
15.00 — 18.00 hodin
velky sal Tylova domu, stolova tiprava
Na obcerstveni zveme dospélé i déti do baru
ve vestibulu Tylova domu.

vstupné: masky 20 K¢é, ostatni 50 K¢

¥ Méstska knihovna

v - Ctvrtek 12. 1. — ¢itarna
—Méstska | inovny 0d 18.00 hod.
knihovna Cyklus Premyslovska
P kniZata: Bretislav I. — Ces-
Policka_  ky Achilles — predndska

Dr. I. Fridrichové — Sykorové

Osudy ¢eského kniZete z 1. pol. 11. stoleti si mi-

Zete pripomenout béhem piednasky Dr. I. Fridri-

chové — Sykorové 12. ledna v knihovné. Vstupné
volné

Stfeda 18. 1. — Divadelni klub od 20.00 hod.

LiStOVaNi — Laska a télo (Arnost Lustig)

Mladi lidé plni télesnych tuzeb proZivaji v tere-
zinském ghettu svou zak4zanou lasku. Transport
miize ptijit kazdym dnem, a tak Ziji naplno a vy-
slovuji véci, které by nebyt tlaku okolnosti moz-
né ze sebe mozné nikdy nevypustili. P¥ibéh plny
milostnych vyznani i esejistickych podobenstvi
o smyslu Zivota v podani Bary Janové, Lukase Hej-
lika a Zdetika Cernina (alt. Alan Novotny). P¥ed-
prodej listk@ v knihovné. Vstupné 50/100 K¢é

Ctvrtek 26. 1. — ¢ftarna knihovny od 18.00 hod.

Cyklus Premyslovska knizata: Vratislav II. —
dlouhovéky knite a kral Cechit — predndska
Dr. I. Fridrichové — Sykorové

Dalsi prednaska z cyklu Pfemyslovska knizata
bude vénované prvnimu ¢eskému krali. Vstupné
volné

2.12. 2016 — 31. 1. 2017

Lednovd vistava — Cestouvni kancelar Policka

Vystava obrazki a pracovnich listG zakt
3. Bz Masarykovy ZS bude k vidéni v prvnim patie
knihovny do 31. ledna.

Lednovy tematicky koutek

S novym rokem nové ¢islo, proto do tematického
koutku zatadime knihy s ¢islem v ndzvu. A Ze jich
je...

UStOVaNI

ivadelni klub

www.radostradost.cz

kouéink = zkratka ke Stastnému Zivotu

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org 5



" Inspirace z mést

b

Ceskeé inspirace

Hradec Kralové

22. 1. — DanceFloor Attack

Kongresové centrum Aldis

DFA je jednou z nejprestiz-
néj$ich taneénich udalosti v CR.
Podtitulem akce je Battle o nejlepsi Cesko-Sloven-
skou street dance crew. Udélost je tedy zaméfena
na vSechny aspekty streetového tance a Gcastni se
ji kompletni $picka této kultury z Cech a Slovenska.

CESKA INSPIRACE

Cheb

14. 1. — 44. Divadelni ples

Téma plesu: Exoticky sklenik. Hraje Koala, souté-
Ze, defilé a vyhlaseni nejlepsi masky, nové Fotobudka
pro zvéénéni navstévnika. KC Svoboda, Cheb

Jindiichiww Hradec

11.—12. 1. — Novoroc¢ni tane¢ni akademie Domu
déti a mladeze

Kulturni dim Stfelnice od 17 hodin

Kutna Hora

6. 11. 2016 — 12. 3. 2017 — Ty déti si porad hraji —
détska tématika v dile bratii Capkii

Vystava nabizi priifez tvorbou bratii Capki ovliv-
nénou détskym svétem. Predstavuje nejen obrazy,
kresby, skici, détské knizky v riznych jazykovych
mutacich a Josefovy navrhy potiskii textilii. Zahrnu-
jeidosud nevystavena dila od 10. do 40. let 20. stoleti.

Litomysl

do 28. 2. — Vincenc Bittner: Kralovstvi prirody

Méstsk4 galerie Litomys$l — déim U Rytifti, Ut — Ne
9.00 —12.00 2 13.00 — 17.00 hod.

Nejen do svéta umeéni, ale i pfirodnich véd nés
zavede tato vystava — predstavi soubor ptivabnych
akvarelovych kreseb exotickych ptaki a kvétin.

Tel¢

8. 1. — Rozlouéeni s vano¢nim ¢asem

V kostele Jména Jezi$ v 15 hod. s Péveckym sbo-
rem Smetana Tel¢ a jeho hosty

Trebort

26. 1. — Klavirni duo — Ivan Klansky, Lukas
Klansky

Divadlo J. K. Tyla od 19.00 hod.

naleznete na nasich webovych strankiach www.

ceskainspirace.cz
KNAP

KAM E N ICTVI Litomysl

= Urnové pomniky (zula)
- Lucerny, Vazy
- Jednohroby (Zula)
- Brouseni terasovych dilt
- Dvojhroby (Zula)
- Desky na grilovani
- Napisy (zlato, st¥ibro)
- Panel. hrobky + vykop
- Schranky na urny
- Desky do kuchyni a koupelen
- Dovoz zuly ze zahranici
- Formatovani deskovin
mostovou pilou
Siroky vybér materidlt a feseni dle katalogt
nebo viastnich nakresu!

tel.: 775 138 777, Vladimir Knap
Nadrazni 406, Litomysl 570 01

www.kamenictvi-litomysl.webnode.cz

Divadelni-klub

Policka — zadni vchod TD, www.divadelniklub.cz

Sobota 7. 1. v 15.00 hod.
Novoroéni marias
Tradi¢ni maria$nicky klubovy turnaj

Patek 13. 1. ve 20.00 hod.

Kill 111 — Divadelni soubor v procesu
Pod nazvem Kill Il uvede Divadelni soubor
v procesu své zpracovani slavné tragikome-
die Navstéva staré ddmy od F. Diirrenmatta.
Vstupné 120 Ké/70 Ké

Sobota 14. 1. ve 21.00 hod.

Psychedelic adventure vol. 2
Psychedelic waves. Dekorace: prostor ma-
gicky pripravi PsYachTronic, prostorovy
maping od AtaEidamana, + UVpaintings
Sharma India, live: Psychedelicky experi-
mentalni Jamm s etnickymi néstroji. DJs:
Mixxo — psytrance Cickok — psytrance
Kadzbub — goa, progressive Eidamn — psy-
jajaj, acid Vashiva — psy, twilight, full-on
Vstupné 70 Ké

Stfeda 18. 1. ve 20.00 hod.
Listovani — Laska a télo

Sobota 21. 1. ve 20.00 hod.

Jazzové setkani — Marco Perfetti
Perfect Marc je hudebni projekt italské-
ho zpévaka skladatele Marca Perfettiho,
v soucasnosti zijiciho v Bostonu. Do USA
se prestéhoval v roce 2012, kdy jako italsky
vokalni talent roku ziskal stipendium na
Berklee College of Music. Projekt Perfect
Marc nabizi Marcovy autorské pisné. De-
butové album ,Flesh & Voice“ bylo vydano
v roce 2014. Hudebné jde o pop-rock, ovliv-
nén zanry jako jsou soul, funk a folk. U nés
se Marco pfedstavi s vice jazzové oriento-
vanym repertoarem. Na turné jej doprovodi
Cyrille Oswald (NL) — saxofon, Marek No-
votny — piano, Petr Dvorsky — kontrabas,
Tomas Herian — bici www.perfectmark.net
Vstupné 140 Ké/80 K¢ES

Sobota 28. 1. v13.00 hod.

Turnaj ve stolnim fotbalku
Tradi¢ni zimni turnaj ve stolnim fotbalku.
Prezence od 13.00 hod. Vice informaci na
tel. 604 130 988.

" Pfednasky v knihovné

Cyklus Premyslovska kniZata

Bretislav I. — esky Achilles

Nebylo jednoduché se prosadit, pokud jste méli tu
smiluy, Ze vas$i rodi¢e nedodrzovali pravidla a spole-
¢enské normy. Pokud v§ak vas tatinek nakonec skon-
&l jako neomezeny vladce Cechii, potom mohl v4s
osud nabrat netusenych sméra.

Velmi slavny a aspésny knize Bfetislav I. (1034-
1055) byl levobockem, navic jeho matka Bozena
byla neurozené. Pokud by se synové Boleslava II.
Pobozného tak usilovné nesnazili o vyhlazeni vlast-
nich ptibuznych, potom by nés hrdina prozil patrné
sviij zivot mimo pozornost kronikard, a tim padem
i historikdi. Po letech bratrovrazednych boja vSak
Bretislav zlstal jedingm muzskym prislusnikem
vladnouci dynastie ve své generaci. Knize Old¥ich,
jeho otec, musel konat, coZ pro tohoto muze ¢inu asi
nepiedstavovalo zZadny problém.

Synek z dobré rodiny, ovSem nemanzelského pii-
vodu, nebyl ptimo ideélni Zenich, ale s tim si Old¥ich
poradil. Na svété byl slavny svinibrodsky tnos a las-
ka jako tram. Rodinn4 idyla sice netrvala bez men-
§ich vad na krase neustale, ale poté co Oldfich nechal
opakované zaviit bratra, vyvrazdil par neposlusnych
druzinik{, vyhnal syna a zemiel nasledkem mrtvic-
ného zachvatu, zac¢alo se pro Bretislava blyskat na
lepsi Casy. Slepy a zmrzaceny stryc Jaromir se v jeho
prospéch vzdal vlady, potom ho zavrazdil najaty
vrah a Bietislav se ujal vlady v Cechach a na Moravé.
Sice uz nebyl sam, mél uz dva syny, ale nemluvnata
¢i batolata strasi jen malovérné.

Do ¢ela zemé v osobé tohoto panovnika nastoupila
skute¢na statnicka osobnost, které tehdejsi Cechové
vdééili za 1éta klidu a rozvoje. Samoziejmé, Ze se ob-
¢as ivalcilo, ale to bylo v 11. stoleti jaksi samoziejmé.

+ MATE DLUHY NEBO EXEKUCE?

- POTREBUJETE SLOUCIT PUJEKY
NEBO NOVY UVER?

+ MATE DLUHY NA NEMOVITOSTI?

Nevéheijte a volejte! Mame 10 let
zku$enosti. Tel: 773 463 891

Ceské knizectvi po dobach vaznych zmatki opét
vzkvétalo, Bretislav budoval stfedoevropskou moc-
nost, ¢asu a schopnosti mél dost a dost, vladl dobte
avladlrad.

1 po staletich je o ¢em mluvit a pokud budete mit
z&jem, ptijd'te do ¢itarny Méstské knihovny v Policce
ve ¢tvrtek 12. ledna v 18.00 hod. Uvatime ¢aj, zapa-
lime svi¢ky a budeme si povidat o kniZeti Betisla-
vovi L.

Cyklus Premyslovska knizata

Vratislav II. — dlouhovéky knize a kral Cechi

Otec Bretislav vladl zemi i rodiné pevnou rukou.
Mozn4, Ze v 11. stoleti nebyl takovyto ptistup az tak
od véci. Vsichni jeho synové, a bylo jich pét, vyrostli
ve velmi schopné a vyrazné osobnosti. TFi z nich se
dockali cti vladnout. OvSem pouze jeden z nich byl
korunovanym kréalem.

Vratislav II. (1061-1092) byl druhorozenym sy-
nem knizete, nikdo a nic nemohlo zpochybnit jeho
nezadatelné pravo vladnout, musel jenom pockat, az
na ného dojde fada.

Kdo si pocka, ten se doc¢ka a kdo je pfipraven, ten
se nemusi bat, Ze by nebyl aspésny. Tvrdost, lsti-
vost, ale také moudrost a aZ nepochopitelna vérnost
lidem a moZn4 i ide4ltim, tak lze popsat dlouhou
vladu kniZete a kréle Vratislava, kterému osud pied-
uréil prevedeni Cechii rozboutenymi vodami 2. pol.
11. stoleti. Evropu tizil souboj dvou moci, svétské
a duchovni. Hroutily se tradi¢ni pilife moci, rozum
zlstaval stat nad malichernosti mocnych. Neplatily
smlouvy, dohody, kfestanska Evropa hledala svoji
novou tvar.

To vSechno Vratislav vnimal a chapal, pfesto ne-
ochvéjné sledoval cil povzneseni ¢eského statu. Je
vSak vice nez zarazejici, jak téméf tvrdosijné Ipél
na jednou daném slovu. Pfesto uspél, coz zni témér
jako science fiction. Svym nasledovnikiim predaval
stat v nebyvale dobré kondici a nebylo jeho vinou, Ze
pielom 11. a 12. stoleti se pro Cechy malem stal pie-
lomem osudnym. Inu p¥elomy stoleti my v Cechach
neumime.

O prvnim ¢eském krali se bude mluvit ve ¢tvrtek
26. ledna v ¢itdrné Méstské knihovny v Poli¢ce od
18.00 hod. Pokud budete mit ¢as, piijdte, Vrati-
slav I1. si pozornost uréité zaslouzi.

6 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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Stfredisko volného Eas

COBANS

Srdi¢kovo pro maminku
— keramické dilna pro piedskolacky

Termin: ¢tvrtek 5. 1., 16 — 17.30 hod, stfeda
24.1.,16 — 17.00 hod, ¢tvrtek 2. 2.,
16 — 17.00 hod

Misto: SVC Mozaika

Cena: 90 K¢

Lektorka: D&sa Prochéazkova

Info: Désa Prochézkova

Kurz hackovani pro zac¢ateéniky
— kurz pro déti od 4. tfidy, studenty
a dospélé, prijdte se naucit hackovat
moderni véci, ukdZzeme vam, jak se
orientovat v ndvodech a pomiiZzeme
vam s vytvarenim vasich vyrobka
— material i ha¢ky zajistime

Termin:  prvni schiizka atery 10. 1. — 5 lekei
Cas: 17.00 — 19.00 hodin
Misto: SVC Mozaika
Cena: 500 Ké
Lektorka: Zdetika Svecova
nfo: erika Svecova
Inf Zdetika S 5
1]
arky ze srdce
M park; d
F.. — keramické dilna pro studenty
L a dospélé
= Termin: ¢&tvrtek12.1.,26.1.a2.2,9.2.
] Cas: 17.30 — 20.00 hodin
] Misto: SVC Mozaika
I Cena: 160 K¢
[ Lektorka: Dasa Prochazkova
B Info: Désa Prochézkova
[ |
B  sSrdickova
= — keramicka dilna pro déti od 1. —
5. tfidy
= Termin: ¢&tvrtek 12. 1., 26.1.,9. 2.
B Cas: 16.00 — 17.30 hodin
Misto: SVC Mozaika
= Cena: 90 K¢
|l Lektorka: Dé&8aProchdzkova
B Info: Désa Prochézkova

SpagipngipnSgESEnpEigagigngipnagnEEgEnn

Policka

ndm. B. Martind 85, 572 01 Polic-
ka, tel. 461 725 352, mobil: 736 761 281,
e-mail: mozaika@mozaika-policka.cz,
www.mozaika-policka.cz

Hejbni kostrou

— prazdninovy den pro holky, které se
rady hybou
Jumping cviceni na trampolinach
azumba
patek 3. 2.
9.00 —15.00 hod

Termin:

Cas:

Cena: 170 K¢ (v cené je obéd, svacina a pit-
ny rezim)

Ssebou: sportovni obleéeni, obuv, 14hev na
piti, dobrou néladu

Misto: SVC Mozaika — sraz

Info: Blanka Faltynkova, 461 725 352,

736 761 281

Kurz ¢erného dratovani
Po absolvovani kurzu si odnesete
jednak vlastni vyrobky, drahé
hezké vzpominky na pobyt ve
skuping, kde vladl duch radostné
spolupréce. Dilezité je si vérit
a vzpomenout si, Ze Zadny uéeny
z nebe nespadl.

O to vétsi je radost z vykonané 1]
préce. |_.
Termin:  étvrtek od tinora 10 lekei '.
Cas: 17.00 — 19.00 hod ||
Cena: 700 K& (v cené kurzu je i zdkladni ..
material, grét) ]
Lektor:  Ing. Ivan Souta [ ]
Misto: SVC Mozaika [ |
Info: Blanka Faltynkova, 461 725 352, [ ]
736 761 281 B
[ ]
Ples ||
— Tradi¢ni ples na podporu Mozaiky B
Termin: 10.2. [ |
Cas: 20.00 hodin |
Cena: 150 K¢ =
Misto: Spolecensky sal Jordan |
Hraje: MIX Sebranice [ ]
Predprodej vstupenek v Mozaice. [ ]
Info: Zdetika Svecova, 461 725 352 [ ]

¥ Galerie Kabinet Chaos

Galerie je v lednu oteviena po domluvé na mo-
bilu 602 315 215 nebo verbrom@gmail.com. Do
konce ledna miZete vidét vystavu Sousedé sobé
2016_ Pospolitost.

Prace 15 umélct a tvirch z Poli¢ky a okolnich
vesnic, z Borové u Poli¢ky, Jedlové, Pomezi, Lub-
né, Vranova, K¥izanek, Dolntho Ujezda, Nového
Jimramova, StfiteZe, Babky u Borové. Na setkani
pri prvni vystavé v roce 2017 se miiZete tésit v pri-
béhu biezna. Sledujte aktuélni déni na Facebooku
Galerie Kabinet St¥iteZ, na portalu www.artmap.
cz, priivodce Rur Art Map, nebo na www.planeta-

-chaos.cz.

Dékujeme za va$ zdjem o déni v nasi malé ves-
nické galerii Kabinet Chaos, kde se mizZete se-
tkat se zacinajicimi hvézdami sou¢asného uméni,
stejné jako s mistry. Zajimaji nis umélecka dila,
jejichZ témata se vztahuji k pfirodé a lidem, a rtz-
nym alternativnim témattm, ktera mohou Zivot na
malé vsi zajimavé obohatit. Zajimaji nas vSechna
média, s kterymi umélci dnes mohou pracovat, od
kresby a malby, pres fotografii k novym médiim
po konceptualni tendence, objekt, instalace a so-
chu. Galerie se zaméfuje na profesionalni umélce
a je nekomeréni. Nabizime poradenskou ¢i vzdéla-
vaci ¢innost, jednotlivetim i organizacim.

V minulém roce se uskute¢nilo devét vystav,
jedno umélecké symposium s fadou prednasek
a dilnou pro vefejnost a letni dilna pro déti, vy-
dali jsme bulletin — kalendaf. V pfistim roce je
planovano opét cca 10 vystav, symposium, dilna
pro déti. Mimo jiné se mizete tésit napriklad na
vystavu slavného fotografa dokumentaristy Karla
Cudlina, ktery v roce 2016 vydal krasnou knihu
fotografii. Zachycoval déni kolem Vaclava Havla,
nebo téma cikand. Fotografoval Valdickou vézni-
ci, odchod sovétskych vojakt z Ceskoslovenska.
Roku 1991 odjel s fotografem Vojtou Dukitem na
Ukrajinu. Od roku 1996 sleduje bézny zivot na po-
zadi dlouhodobého politického konfliktu v Izraeli.
Roku 2005 mu vydalo Narodni divadlo publika-
ci dokumentujici uméleckou sezonu prvni scény.
V soucasné dobé je Karel Cudlin na volné noze,
dlouhodobé spolupracuje s Respektem a Revolver
Revue.

S pfanim krasného a tviréiho roku 2017 vase
Galerie Kabinet Chaos.

Poradajici Spolek Planeta Chaos dékuje za pod-
poru v roce 2016 dobrovolnikiim, méstu Poliéce,
Ministerstvu kulrtury CR a drobnym sponzoriim.

V.S.B.

" Program Centra
Bohuslava
Martinu

Y Vystavy:

QM Narodil se Kristus Pan,
EENTRU p oz ruze kvitek vykvet nam...
B“Huslf“'u — tradiéni vystava betlémii
MART"‘ 19. listopadu 2016 -

15. ledna 2017, Centrum Bo-

huslava Martina v Polié¢ce

Ve dvou vystavnich sélech piredstavime betlémy
ze t¥ stoleti. Jejich pocet nebude velky, zato bu-
dou obdivuhodné mnoZstvim postav a rozlehlosti
scén. Jejich autofi byli samouci a vyrabéli je ve
svém volném case ze dieva, zkaSirovaného pa-
piru, lepenky, keramiky apod. K nejzajimavéjsim
budou pattit pivodem poli¢ské jesli¢ky z rodiny
Jefabko-Andrlovy a Andrliko-Friedlovy. Naroze-
ni Jeziska uvidite také v grafikdch vyznamnych
autorti ze sbirky pani Jarmily Jankd. Ve vanoé-
ni atmosféfe jehli¢i a rtzi si znovu pripomenete
nehynouci betlémsky ptibéh a zazpivate si lidové
koledy.

Pripravujeme:

Od doby kamenné do doby slovanskych
hradist

28. ledna — 16. dubna - velky vystavni sal
Centra Bohuslava Martint

Nejen pro déti, ale i hravé dospélé je priprave-
na tradi¢ni dotykova vystava Od doby kamenné
do doby slovanskych hradist, ktera vas seznami
se zajimavostmi z obdobi pravéku a starovéku.
Maéte moZnost vidét obrovského mamuta, postavu
kovolitce z doby bronzové ¢i keltského bojovnika
s Zenou. Do rukou si mizete vzit repliky zbrani
a nastroj, které lidé pouzivali pti lovu, vyrobé
predmét nebo vareni. Jedna se o kopie pravéké
keramiky, kamenné, bronzové a Zelezné sekery,
noze, kamenny srp, bronzovy me¢, velkomorav-
sky stit atd. MiZete se vZit do role nasich predka
a vyzkouset si keltsky $at, drceni obili, tkani na
vertik4alnim stavu nebo psat staroslovénskym pis-
mem — hlaholici.

Vystava bude zahajena tematickou tvo-
Ffivou dilnou, ktera se uskute¢ni v sobotu
28. ledna od 13.00 do 15.00 hod. ve vystav-
nich salech Centra Bohuslava Martind. Béhem
odpoledne se spole¢né s ndmi vydéate do pravé-
ku a budete mit jedine¢nou prileZitost vyrobit si
sklenéné perly, k vidéni i vyzkou$eni bude tvoreni
s hlinou na kruhu i v ruce, préace s kizi a karetko-
vani, které pat¥i k nejstar§im textilnim technikam.
Zkusenymi prtivodci a pomocniky ndm budou
prételé zivé historie z, o. s. Bacrie, ktefi se zabyva-
ji experimentélni archeologii a fadu technik vam
nejen osobné piedvedou, ale vSe vas i velice radi
naudi.

Vstupné: 40 Ké/jednotlivec — cena zahr-
nuje navstévu vystavy i veskeré potrebné
pomiucky a materialy.

Miroslava Zychova — Po Vanocich

11. iinora — 2. dubna

Malitka a poli¢ska roda¢ka Miroslava Zycho-
va Zije v Hlinsku a jeji dilo pouté pozornost divaka
i odbornik{, mj. je zastoupena v Narodni galerii.
Zrozmanitého dila autorky pfedstavime tii té-
mata: nafukovaci zviratka, krajina — zatisi, svét
magické reality. Vernisaz se kona 11. inora ve
14.00 hod. TéSit se miiZete na vystoupeni
kapely ,,Hudba Praha revival“.

Velikono¢éni vystava 2017

Tradi¢ni jarni vystava ve tifidé Bohuslava
Martini bude vrcholit Velikonocemi. Predstavi
lidové zvyky, obyceje, femesla i domaci ¢innosti,
které nés odpradavna doprovazeji. Pfipomene
symboly a pfedméty dnl vSednich i svateénich,
zimy i jara.

iz

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org



" Co se déje
v ZUSce

Vazeni ¢tenéfi Jitfenky,

dovolte mi, abych vam za cely
kolektiv zaméstnanci ZUS po-
ptal vSechno nejlepsi do roku
2017, mnoho $tésti a predevsim
pevné zdravi.

. ZUS

POLICKA

Posledni mésic loniského roku byl ve zname-
ni setkani zakl a rodica ¢i pfiznived nasi Skoly
a uméni vibec. Probéhlo mnoho tiidnich pte-
hravek, které jsou primarné setkanim vsech
rodic¢t a zakd s tfidnimi pedagogy. Svym umé-
nim se zde prezentovali vSichni zaci kazdé tfidy
veetné téch, ktefi s hrou na nastroj zacali teprve
pred par mésici a toto vystoupeni bylo tedy je-
jich koncertni premiérou.

Vrcholem byl pak v prosinci jisté Vanoéni kon-
certik 20. 12. pofadany v sale ZUS, ktery opét
naznacoval, Ze jeho kapacitu je pro nasi $kolu
vskutku snadné naplnit vice nez po okraj. Ten-
tokrate vSak na tomto koncerté zaznély poprvé
tony nejvétsiho (a urcité i nejdrazsiho) déarku,
ktery nase $kola v leto$nim roce dostala. Novy
klavir znac¢ky Yamaha byl vybran zaé¢atkem pro-
since v Pianosalonu firmy Yamaha v Hamburku,
dorucen byl opravdu tésné pied Vanocemi a vé-
Fime, Ze nejen pro nase klaviristy, ale i vSechny
muzikanty bude do dalsich let velkou inspiraci
i pomocnikem, ktery nas a piedevsim nase zaky
povede k tém nejkrasnéjsim hudebnim vykondm.
My touto cestou velmi dékujeme vedeni mésta,
které koupi tohoto néastroje umoznilo, a vyrazné
tak vylepsilo podminky ke koncertovani nasim
mladym umélctim, nebot stavajici piano Bohe-
mia svym technickym stavem jiz nékolik posled-
nich let bohuzel nebylo kvalitnim spoluhraéem.
Béhem mésice ledna nas novy klavir oficidlné
privitame s dodavatelem, Mgr. Novotnym (Cla-
rina Music) a zastupci vedeni mésta Polic¢ky.

Tradiéni Véanoéni koncert se odehral
22. 12. 2016 v Tylové domé. Dékujeme za vasi
hojnou Gcast na této akci! Timto darkem jsme
se snazili vSem nasim pfizniveim podékovat
za stélou prizen a poprat spokojené a v radosti
prozité vanoc¢ni svatky, coz se snad v plné mife
podafilo.

A ¢im nas - tedy spiSe vas - potési ivod roku
2017? Poctivé piipravy, které zapocaly jiz v mi-
nulém roce napii¢ vSemi obory ZUS, a které
v téchto dnech vrcholi, sméfuji k datu 1. Gnora.
Velké mnozstvi zaki a pedagogi se totiz podili
na mezioborovém projektu s nazvem ,Brouc-
ci“. Hudebné - dramaticko - taneéni pohadka pro
déti (a nejen pro né) volné vychazi z predlohy
Jana Karafiata, rezie se ujala Veronika Hrékova.
Taneéni choreografie vytvorila Vendula Pelzova
a hudbu Véaclava Trojana, ktera celou pohadku
dokresluje, pak pro hudebni téleso aranzoval
Petr Kaspar. Sborova ¢isla s détmi nastudovala
Petra Bostikova. JiZ z tohoto vyétu je jasné, ze
se chystd néco jedine¢ného. Ptijd'te shlédnout
nejvétsi projekt nasi Skoly v poslednich letech.
Budeme se na vés té$it 1. tnora v 17 hodin ve vel-
kém séle Tylova domu.

Tomas Jandl, zastupujici feditel

Mnoho
krasnych
chvil v prijemné
W/ atmosfére Vanoc

hodné pracovnich
i osobnich Uspéchu
v novém roce preje

TylOv dUm Policka

® Program RC MaTami

> Centrum se opét otevie 4. 1.

Pravidelny program
pro rodiée, prarodice s détmi

Klubik: kazdé pondéli 9.00-12.00 hod.

Drobci s Hankou (2-3 roky): kazdé ttery

9.00 — 12.00 hod.

Hratky s angli¢tinou: kazdé utery 15.00—

17.00 hod.

Co-working: kazdou stiedu 12.30-15.30 hod.

Drobinci s Lidou (0-1 rok): kazdy ¢tvrtek

9.00-12.00 hod.

Drobecdci s Lidou (1-2 roky): kazdy patek

9.00-12.00 hod.

Cviceni s Danou:

— Pondéli: Power joga; ZS TGM zrcadlovy
salek od 19.00-20.00 hod.

— Utery a éturtek: Metabolic training/HITT/
TBA; ZS TGM zrcadlovy sélek od 19.00—
20.00 hod.

— Patek: Power joga; 18.00-19.00 hod. v Ma-
Tami

— Nedéle: Metabolic training/HIIT/TBA; od
18 hod. v MaTami

Do zrcadlového sélku je nutné vzit si cvicebni

podlozku.

Hlidadek

Samostatny (kapacita 6 déti): kazdou stfedu
8.00-12.00 hod. Cena 45 K¢/dité/hodina

Hlidani déti v dobé pravidelnych aktivit (ka-
pacita 1 dité): ttery 9.00—12.00 hod; ¢tvrtek
9.00-12.00 hod. (pouze déti do 1 roku); patek
9.00-12.00 hod. Cena 45 Ké/dité/hodina

Hlidani déti mimo provozni hodiny Hlidac¢ku

O vasi ratolest se postarame ve vasi domacnosti
v odpoledni i vecerni dobé.

Cena je 90 Ké/hod.

Hlidani zajisti: Lida Mack (absolventka zkous-
ky profesni kvalifikace ,,Chiiva pro déti do zahajeni
povinné $kolni dochazky.“), popf. nasi externi za-
méstnanci

Pro rezervaci a vice informaci volejte na tel.
724 921 384 nejlépe den predem, abyste si zajistili
volné misto.

Ostatni prednasky, seminaie a kurzy:

» Masaze pro maminky (v pondélnim Klubi-
ku): 16. 1. od 10.00 do 12.00 hod. Maséze
provadi zéci 2. roéniku oboru Rekondiéni
a sportovni masér ze Stfedni §koly obchodni

3.2.2017 spolkovydim
20:00 hod JORDAN

Svatojosefska jednota, Farnost Policka, a KDU-CSL Vis zvou na

12. Jordansky

a sluzeb SCMSD Poli¢ka, s. 1. 0., cenik k na-
hlédnuti v RC MaTami.

Logopedicka poradna (Mgr. Hana Daliko-
v@): 16. 1. (pondé€li) od 16.00 do 18.00 hod.
Pfedchézeni problémi s feci, vady fedi,
néapravy.

Poradna a klub pro téhotné (Mgr. Zuzana
Vocaskova): 19. 1. (¢tvrtek) od 16.00 do
18.00 hod. Pro téhotné a jejich partnery.
Informace nejen z praxe, relaxaéni a pohy-
bové aktivity, které pfispéji k vétsimu klidu
a pohodé nastavajicich maminek.

Co-working

kazdé4 stfeda od 12.30 do 15.30 hod.

V naSem centru se kazdé stfedeéni odpoledne
oteviou dvefe co-workingu. Co si pod tim miZete
predstavit? Nabizime vAm prostor na préci, ¢i pra-
covni schiizku. Prostor je uréen pro kazdého, kdo
hled4 misto pro praci. Pro déti bude k dispozici
vedlejsi herna, pro rodice internetové p¥ipojeni.
Chtéli bychom umoznit, abyste se mohli vénovat
svoji praci, podnikani ¢i studiu a méli svoje déti
nablizku.

Benefi¢ni koncert pro Vasika

pétek 17. 2. od 20.00 hod

Ve spolupraci s Divadelnim klubem potddame
tradi¢ni benefi¢ni koncert pro Vasika, kterého po-
stihla détska mozkova obrna.

Zmeéna programu vyhrazena, pro aktuélni infor-
mace sledujte pravidelné nas§ web nebo stranku na
Facebooku.

Cena (pokud neni v popisu uvedeno jinak):

« Pravidelné aktivity, pfednasky,

Hrétky s angli¢tinou 40 K¢
(cena pro ¢leny 30 K¢)

« Kondi¢ni a posilovaci cvi¢eni 50 K&
(pro ¢leny 45 K¢&)

« Poradna a klub pro téhotné 50 K¢
« Odborné poradny zdarma

(Informace o ¢lenstvi ziskate od lektorek aktivit.)
LAktivity projektu Cas pro rodinu jsou podpoie-

ny z dotacntho programu Rodina a ochrana prav
déti MPSV a ddle PK, Méstem Poli¢kou a CBM*,

Vice informaci o nas, nasich aktivitach a ¢lenstvi
najdete na webovych strankdch www. matami.web-
node.cz Facebook stranka: MaTami, centrum pro
rodinu z.s.

Podporuji nas: MPSV, Pardubicky kraj, mésto
Policka, CBM

ples

K tanci a dobré nédladé bude hréat skupina MIX.
0 chutné delikatesy a ndpoje se stard
restaurace Jordan. Urité Vis potési soutéz
a ngjaké to prekvapenf. Vstupné 100,- K¢.

Vytezek plesu bude vénovdn na
opravu fasidy domu Jorddn. Vstupenky je
mozné zakoupit v restauraci Jordan.

8 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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® Zveme vas do Kraje Smetany a Martinti

Bystré

5. 1. — PohadkoTour — Méstska
knihovna Bystré v 15.30 hod.

19. 1. — S kolem kolem svéta
2 — beseda s cestovatelem Pe-
trem Mazalem o zbylych dvou etapach jeho cesty
kolem svéta. Od 18 hod. v Komunitnim séle MFD.
Vstupné 20 K¢.

27. 1. — Hasi¢sky ples — od 20.00 hod. v Soko-
lovné. K tanci a poslechu zahraje skupina Qwalt,
zajisténo obderstveni a bohata tombola.

Dolni Ujezd

7. 1. — Trtkrdlovy farni ples

Por4d4 farnost Dolni Ujezd a KDU-CSL Dolni
a Horni Ujezd. Hraje Combo 2 zadatek ve 20 hodin,
vstupné 80 K¢.

14. 1. — Sokolsky ples

Poi4d4 Sokol Dolni Ujezd v sokolovné zadatek
od 19.30 hod., ve 20.00 hod. vystoupi nejmladsi
sportovci, ve 22.00 hod. pfedtanéeni Bailadores.
Hraje Vepfo Knedlo Zelo, slosovatelné vstupné
100 K¢.

28. 1. — Skautsky ples

Porada Junak — céesky skaut, stfedisko Dolni
Ujezd. Hraje COMBO I.

Litomysl
17. 1., 19.00 hod., Kino Sokol, Litomysl
Vincenzo Bellini: Norma

Zéznam opery z Metropolitni opery. Vstupné:
250 K¢

24. 1., 19.00 hod., Zamecka jizdarna, Litomysl

J. Kolbaba: Ostrov Bali, miyj druhy domov

Diashow Jitiho Kolbaby. Vstupné: 190 Ké (pted-
prodej v IC Litomysl, tel. 461 612 161)

28. 1., 19.00 hod., Music Club Kotelna, Litomysl

2. ples Kotelny

Hraje kapela Pendl. Bohata tombola, fotokoutek,
stylova vyzdoba. Vstupné: 150 Ké (piedprodej IC
Litomys] a Paseka)

Lubna

Plesy Skalka Lubné

7.1. — Pruni ples

21. 1. — ples KDU-CSL
28. 1. — ples TJ Sebranice

Sebranice

7. 1. — Semina@ Kundalini jégy — od 9.30 do
12.30 hod. v kulturnim domé. Cena 300 K¢. P¥i-
hl4sky a informace: vitkovah@email.cz.

8. 1. — TF¥tkrdlovy koncert — kostel sv. Mikula-
$e v Sebranicich — v 15.00 hod., vystoupi skupina
Parkovisté pro velbloudy, vytézek bude vénovan
na 1é¢bu pro Klarku Rejmanovou z Dolniho Ujez-
du.

13. 1. — Farni ples — od 20.00 hod., hraje skupina
MIX.mini

21. 1. — Détsky ples — od 16.00 hod. na fate

® Zajmové kouzky v Tylové domé

Tyltiv déim v Poli¢ce otevira ve 2. pololeti $kolni-
ho roku 2016/2017 tyto zajmové krouzky:

Jogovy klub — od 16 let

Lektorka: Marie Hrstkova

pondéli 17.30 — 19.30 hod., zac¢atek 13. tinora

cena 1.040 K¢/jarni kurz/13 dvouhodinovych
lekei

Néplni krouzku jsou klasicka jogova télesna, de-
chové a mentalni cviceni a dal$i doprovodné tech-
niky. Joga jako celek pomaha odolavat negativnim
a stresujicim vliviim dnesniho Zivota a vede k cel-
kové harmonizaci.

Cviceni rodi¢it s détmi — zadateénici — 1,5 az
2,5 let — dopoledni cvideni

Lektorka: MgA. Hana Malikova

atery 9.00 — 10.00 hod., zacatek 31. ledna

cena 640 Ké/jarni kurz/16 lekei

Cviceni rodicit s détmi — pokroéili — 2,5 az
3 roky — dopoledni cvideni

Lektorka: MgA. Hana Malikova

atery 10.00 — 11.00 hod., zacatek 31. ledna

cena 640 K¢&/jarni kurz/16 lekei

Krouzky Cviceni rodi¢t s détmi jsou zaméieny
na pohybové hry na fikadla a pisnic¢ky, obsahuji

("! )
udio
Qato ri

Srdecné zveme na:

Nové kurzy
od ledna 2017

Kurz jemné hormonalni jogy
Zaciname v pondéli 9. 1. v 18.45 hodin

Cviceni pro zdrava zada pro muze
Zaciname ve Ctvrtek 12. 1. v 17 hodin
Prihlasky: Jana Stfilkova, tel. 603 216 698
Déle zveme na setkani s Mantrovniky,
v nedéli 5. 2. od 17 hodin

Podrobné informace o akcich najdete na

www.studio-satori.cz

posilovaci a relaxa¢ni ¢ast, ktera je vedena formou
her. Krouzek pro pokrocilé je uréen détem, které
jiz chodily, ale samoziejmé se mohou hlasit i novi
zajemci.

Cvicent pro zdravi a krasu — pro Zeny a divky
od 16 let

Lektorka: Dagmar Mel$ova

atery 17.30 — 18.30 hod., zacatek 7. tnora

cena 480 K¢/jarni kurz/12 lekei

stfeda 17.30 — 18.30 hod., zacatek 1. inora

cena 520 K¢é/jarni kurz/13 lekei

KrouzZek je uréen divkam a Zenam, které budou
vyuzivanim riznych styld posilovat celé télo.

Zdravotni cvideni pro kazdého - pro Zeny
a muze od 15 let

Lektorka: Jana Sucha

stfeda 18.45 — 19.45 hod., zac¢atek 1. inora

cena 640 K¢&/jarni kurz/16 lekei

Cviceni je zaméfeno na spravné drzeni téla, udr-
Zeni télesné kondice, protazeni a posileni problé-
movych partii, zpevnéni svalstva, odstranéni sva-
lovych dysbalanci, stresu a tinavy. P¥inasi celkové
zklidnéni.

Otevfeni jednotlivych krouzkid je podminéno
minimélnim poétem Gcastnika.

Podminky pro piihlaseni:

« z4jemci se mohou ptihlasit v Tylové domé od
9. do 19. ledna

« piihlaska platbou v hotovosti nebo pifevodem
na tcet.

- Utastnici z podzimniho kurzu maji p¥i ptihla-
Sovéni pfednost.

« Dalsi zdjemci se budou moci pfihlasit do napl-
néni kurzu.

Tyltiv dm, Vrchlického 53, 572 01 Policka
tel. 461725 204, mob.: 736 75 26 29, e-mail: kur-
zy@tyluvdum.cz

Uvedni hodiny:

pondéli a stfeda — 8.00 az 17.00 hod.
atery a ¢tvrtek — 8.00 az 15.30 hod.
poledni pfestavka — 11.30 az 12.00 hod.

® Zastupitelstvo
a korupce?

Vyuzivam vyzvy z lonské Jitfenky, aby se ¢tena-
ti zapojili do jeji tvorby, abychom napsali, co nAm
v Jitfence chybi, co bychom v ni radi Cetli.

Ja bych se rad dozvédél o zkusenostech ob¢anti
s méstskym ufadem a zastupitelstvem, zejména
s témi negativnimi. Domnivam se, Ze jejich pfi-
pomindni ndm pomizZe vic nez mluveni o téch
dobrych, Ze nAm pomohou uvédomit si problémy,
pojmenovat je a nasledné s nimi pracovat. Jsem si
jist, ze dobrych zkuSenosti mdme mnoho a Ze ty
negativni jsou vyjimkou. Jsem také piesvédcen, ze
jako obéan mam pravo dostat vysvétleni ke svym
otazkdm a pochybnostem. To je mi odpirano.

Jen tézko se vyrovnavam se skuteénosti, ze za-
vody, piekracovani pravomoci a zfejmou korupci
jednoho tGfednika mésta. Zastupitelstvo si odhla-
sovalo (18 pro, jeden proti, dva se zdrzeli), ze jiz
o pfipadu onoho tGfednika jednat nebudou.

Na zadost o vysvétleni zcela zfejmého, vySe zmi-
néného protispolecenského jednani zaméstnance
tradu mi bylo byvalym tajemnikem odpovézeno,
Ze onen Gfednik je slusny ¢lovék a mij podnét fFesit
nebude. To samé si o par mésicti pozdéji odhlaso-
valo zastupitelstvo. Vypada to, Ze je v sou¢asném
zastupitelstvu pouze jediny zastupitel, kterému 17i,
podvody, korupce vadi, ktery by chtél slyset vy-
svétleni, co onoho ufednika k jeho jednani vedlo,
co, mozna kdo, za tim stoji.

Nastésti demokracie mé své pojistky a lze donu-
tit zastupitele, aby se zabyvali i véci, kterou se z ja-
kychkoli divodt zabyvat nechtéji. V ptipadé Po-
li¢ky je to zadost zhruba 45 obéanid. Hledam tedy
ty, kterym demokracie neni lhostejna, ktefi jsou
presvédéeni, ze lhat, podvadét a vyuZzivat svoje po-
staveni ve vetejné spravé k osobnimu prospéchu se
nema. Zavolejte prosim.

Tvan Srek, 461 724 130, 728 721 696.

Korupce (latinsky corrumpere = kazit, nalomit,
oslabit, znetvotit, podplatit) je zneuziti postaveni
nebo funkee v politice, vefejné spravé a hospodar-
stvi k osobnimu prospéchu. Opakem korupce je
integrita.

Korupce muze byt jak drobna nebo velka, or-
ganizovanid nebo neorganizovani. Projevuje se
podplacenim, dplatky, vydiranim, zastrasovanim,
neopravnénymi prijmy ¢i vyhodami a jejich vyza-
dovanim, udélovanim p¥izné nebo protezovanim.

Politick4 korupce nakonec vede ke kleptokracii —
vladé zlodéji — kdy uz odpada i pfedstirani pocti-
vosti, upfimnosti pied vefejnosti.

(Zdroj Wikipedie)

Prehlidka regionalnich firem
s technickym zamérenim

Firmy vam nabidnou praci a $koly odborné vzdé-
lavéani, dobfe placend prace, benefity pro zamést-
nance, vzdélavani a profesni riist, podpora studentd,
prispévky na studium, ziskdni odborné praxe, staze,
brigady, exkurze.

Propojime firmy se vzdélavacimi institucemi a po-
tencialnimi budoucimizaméstnanci.Kdo hleda praci,
mUzZe najit zaméstnavatele.

Pro: Zaky, absolventy, rodice a sirokou vefejnost
Kdy: dtery 17.ledna 2017, 10 - 17 hodin
Kde: Multifunkéni centrum Fabrika ve Svitavach

Prehlidku porada: Krajska hospodaiska komora
Pardubického kraje, Oblast Svitavy s podporou
Utadu prace CR, Kontaktnim pracovi§tém Svitavy,
a mésta Svitavy.

iz

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org



¥ Vanoéni strom
versus lidska
hloupost

Do meésta vstoupil ¢as vano¢ni a jako jeho sym-
bol se rozzaril na nAmésti vanoc¢ni strom. Symbol,
ktery by rozhodné nemél byt ni¢im a nikym nicen
¢i posSkozovan. A je velice smutné, Ze uZ ani tato
krasna tradice nezistala bez povS§imnuti nékte-
rych spoluobéand, ktefi si asi mysli, Ze tento sym-

bol Vanoc miiZe poslouzit jako reklamni plocha
k vyjadreni jejich prislusnosti. Mistni ¢inovnici
FCS (Fan club Sparta Poli¢ka) to tak bohuzel po-
chopili. Na socialni siti se mzete docist, jak jsou
pohorseni negativni reakei nékterych spoluobca-
ni a jak se obhajuji recesi. V tomto pripadé tuto
recesi povazuji pouze za dikaz velkého nevkusu
a d4 se Fici fanatismu téchto lidi. Jako ob¢an més-
ta a fanousek tohoto klubu rozhodné s timto po¢i-
nem nesouhlasim a na rozdil od mistnich FCS si
myslim, ze nedoslo k propagaci tohoto klubu ale
k jeho pospinéni. Kazdy rozumné smyslejici ¢lo-
vék si tak nejspis fekne, Ze fanousci tohoto klubu
jsou...

LHK

® SluZby charity,
moje zkusenost

Po preéteni prosincové Jitfenky a ¢lanku Od
charity sluzbu nebrat, jsem se rozhodla napsat par
radka.

Jsem upoutdna na invalidni vozik, a proto po-
tfebuji pomoc druhych lidi. Od roku 2012 pra-
videlné vyuzivim sluzeb Charitni pecovatelské
sluzby a Osobni asistence Oblastni charity Poli¢ka.
S poskytovanymi sluzbami jsem spokojend. Vzdy
se bez problému domluvime, jak na ¢asovém roz-
sahu sluzby, tak i na jeji naplni (pfesun na vozik,
oblékéni, koupani ¢i prochazka, ndkup atd.). Asi-
stentky jsou pfijemné, vstiicné a s profesionalnim
piistupem. Nikdy jsem od nich nesly$ela, to nejde,
to nezvladneme. Pokazdé se snazi najit zpusob, jak
problém vyfesit - ono to neni s nemohoucim ¢lové-
kem vzdycky snadné. No, a Ze se mnou nékdy po-
svadi pfineseny kola¢ nebo rohlik, to nevadi. Vzdyt
ony uZ maji za sebou od rana kus prace, i u jinych
klientti. A ja jsem rada, Ze nejim sama.

Moc si jejich prace vazim. Proto prosim, nevérte
vSemu, co slysite.

Stodolova M.

® Zpravy z Masarykovy zakladni skoly

Rodice a déti
spolu v Cestovni
kancelari Poli¢ka

Po absolvovani vyukovych
@ programi v CBM a méstské

knihovné se Zaci 3. B udili o do-
mové ve své $kolni ,Cestovni kancelari Poli¢ka“.
V den tf¥idni schiizky 24. 11. se ve Skole sesli spo-
le¢né se svymi rodi¢i, aby zde pted prvni adventni
nedéli prozili p€kné odpoledne. Ptipravili si rizné
tvorivé aktivity, pfi kterych predvedli, co vSe se
o svém mésté naucili.

Po obdrzeni cestovniho pasu nésledovala prace
s mapou a plankem Poli¢ky. Adriana vyrobila pro-
storovou maketu ndmésti a s kamarddkou na ném
predvedla pamatky. Kluci zvali ke sportu pomoci
slovnich pfesmyéek. Dalsi dvé dvojice ukazaly na
mapé vodni plochy a predstavily nékteré poli¢ské
firmy a jejich vyrobky. Bara s kamaradkami vSem
ukazala starobylé obrazky z historie mésta.

Skupinka dojizdéjicich déti seznamila se zaji-
mavostmi ze Sirokého Dolu a nedaleké Rohozné.
David zjistil, Ze k jeho pradédeckovi do ,Sirocka*
jezdil malovat obrazy malif Herbert Masaryk, syn
pana prezidenta, podle kterého se jmenuje nase
$kola. Eva vypétrala, Zze v Rohozné se narodil autor
knihy Tajemny hrad Svojanov. K vyletu na tento
hrad l4kala Julie svym poutavym vypravénim po-
vésti: Jak holi¢ Kubicek o svoji hlavu prisel.

Daniel provedl rodice galerii, ve které jim pred-
stavil tfidni vytvory z hodin vytvarnych ¢innosti —
malované barevné Domky z ulice Na Bidé, kreslena
Vytezavana poli¢ska vrata a tajemnou Zpivajici Lu-
kasovu lipu z Teleciho.

V ucebné na navstévniky ¢ekal interaktivni pro-
gram Putovani minulosti a soucasnosti Policky
a maly test Znalec Policky. Za splnéné tkoly na-
vstévnici obdrzZeli do svych cestovnich pasti razitko
bystra liska a moudra sova.

Pobyt v cestovni kanceléfi si v§ichni pékné uzili
a s usmévem na rtu se vydali do svych domovd.

Bily tyden 5. — 9. 12.

Bily tyden zorganizoval Skolni parlament, ktery
nabidl tfidam alternativu jednoho bilého dne. Bé-
hem tydne prozilo atmosféru 20 t¥id I. a II. stupné.

Co nam pfinesl bily tyden

* zaméfeni na vzajemnou pomoc a spolupraci,
zlepSeni vzajemnych vztaht

* solidarnost - jednota - soudrznost — v§ichni na
jedné lodi (jedné barvy) — jednotna vyzdoba oken
$kolni budovy

* zlepSeni vztahti Skola x jidelna (u déti - zaklady
stolovani- ubrousky, ¢istota, ohleduplnost... - tvor-
ba jidelni¢ku, potraviny bilé barvy- co obsahuji, jak
ptsobi na lidsky organismus, hledani vhodnych,
zdravéjsich alternativ...)

* t¥idni projekty ,Bil4 je dobra“ — barvy v jidle —
skupinové préce

* 7aci se dozvédéli mnoho zajimavych informaci
z riznych védnich obort, na které by jindy nebyl
¢as nebo by nés to ani bez této asociace nenapad-
lo, zabrousili jsme do riznych prifezovych témat
Ramcového vzdélavaciho programu

* environmentalni vychova — tfidéni odpadu —
bily kontejner, tani ledovel, ohrozené druhy v po-

larnich oblastech (téméf vSechny) a s tim spojené
slohové prace na téma ,Zmizela nam bila barva“

* (. J. — Bily Tesak, Bil4 velryba, Bil4 nemoc — éte-
narské dilny, basné se zimni tématikou... Pt — po-
larni pas, bilé druhy Zivodichti a rostlin, albinismus,
bila krvinka... VI — vodstvo a povrch CR — Bilé Kar-
paty, Bila Hora, Snézka, Bily potok, Bily pramen,
Bil4 Ostravice, Bilina, Bil4 voda..jedna z barev
statni vlajky, ¢esky bily lev na statnim znaku, Rad
Bilého lva... Z — Bilé mofe, Bily dim... Fy, Ch, Pf —
zajimavé pokusy... TV — ledové radovanky, HV, VC.

* Beseda s p. Kleinem — predani Zivotnich zkuse-
nosti a zavzpominéni na détsk4 skolni léta — pozna-
vani lidi, mezilidské vztahy (Gcta, pokora a ohledu-
plnost k seniortim, lidé ve vélce...), bil4 - stafi

* Bily prasek — (drogy) a jeho ucinky na lidsky or-
ganismus a psychiku, komunikaé¢ni kruh — feseni
problému, rozhodovaci dovednosti, zhlédnuti diva-
delniho vystoupeni ,,Orfeus a Eurydika“ — spojeno
s timto tématem

* Mikulas ve tfidé — hodnoty, postoje, prakticka
etika, lidové zvyky a tradice

* zajimavé, zdbavné a netradiéni vyucovani, pfi
kterém se bavily nejen déti, ale i ucitelé

Skolni parlament chce nadéle pokradovat v dal-
§ich barevnych dnech.

Slavnost otevirani slabikai‘e

Hned nésledujici pondéli po Indidnském tydnu,
kdy si prvniacci jiz dostateéné procvicili pismenka
a ¢teni slabik v Zivé abecedé, ptislo na fadu slav-
nostni predavani Slabikait. Zakam v prvnich t¥i-
dach je ptisli predat jejich patroni z devatych trid.
Vybrali pro né ¢teni aryvka ze svych oblibenych
kniZek, aby ukazali, jaké prijemné zazitky déti zazi-
ji's péknou knizkou, aZ se nau¢i dobie ¢ist, az se jim
oteviou brany Ctenai'ského kralovstvi. Také tiidni
ucitelky détem piecetly ze svych détskych oblibe-
nych kniZek a predstavily Slabikafe a Poéetnice ze
svych $kolnich let. Déti poslouchaly jako pény. Na
zavér dostaly kli¢e od Ctena¥ského kralovstvi. Jiz
ted je vidét, Ze nasi prviidéei maji radi pohadky
a knizky. Chtéji se pilné cvidit ve ¢teni, aby mohli
brzy sami zazivat ¢tenaiska dobrodruzstvi.

Sportovni soutéze

V patek 2. 12. se zaci L. stupné nasi Skoly zacast-
nili okresniho kola soutéZe v plavani ve Svitavach.
Nasi skolu reprezentovalo 28 déti. Na prvnim mis-
té skonéili: Michal Zahour, Jan Kristof a Sabina
Bartova, a to ve svych 25 metrovych plaveckych
Gsecich. Na prvnim, respektive 2. misté skon¢ily
inaSe Stafety.

Dne 7. 12. se zGc¢astnili Zaci nasi Skoly Sachového
turnaje druzstev ve Svitavach.

Nasi $kolu reprezentovala dvé druzstva. Za 1. stu-
perni: Michal Késsler, Lukas Feltl, Michal Sodomka
a Véclav Safat. Toto druZstvo se umistilo na 2. mis-
té a zajistilo si tak postup do krajského kola, které
se bude konat 10. 1. ve Svitavach. Za druhy stupen
soutézili Michal Martinek, Ale$ Kercl, Petr Havli-
¢ek a Lukas Vimr. Ve své kategorii obsadili 7. misto.

V piedposlednim tydnu leto$niho roku také za-
¢ala soutéZ o nej Vanoc¢ni sportovni tfidu, souboj
mezi tfetaky vyhrala 3. A, a to diky chlapcim a je-
jich vitézstvi ve fotbalovém turnaji. V nasledujicim
tydnu ¢eka klani 4. a 5. t¥idy.

Priibézné bézi soutéz Cistoty a soutéz o nejorigi-
nalnéjsi vdnoéni stromecek.

Program podpory zvysovani kvality
Nase $kola se ptihlasila do programu Excelence
zakladnich $kol. Je to rozvojovy program Hodnoce-
ni zakd a $kol podle vysledki v soutézich v daném
$kolnim roce. Zakladnim cilem je podpora, zvy$o-
vani kvality a rozsitovani péce o talentované zaky
na zékladnich $kolach, ktefi jsou schopni dosaho-
vat vynikajicich vysledki v soutéZich. V uplynulém
roce dosahl této mimotadné pocty Marek Dittrich,
ktery nyni studuje na poli¢ském gymnaziu.
-har-

10 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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Cas
4.1 1330
19.00
5.1 16.00
7.1 9.00
15.00
17.00
19.00
8.1.  19.00
10.1. 13.30
17.00
1.1 14.00
19.00
12.1. 16.00
17.30
18.00
13.1. 20.00
14.1. 17.00
21.00
16.1.  19.00
18.1. 13.30
19.00
20.00
20.1. 1930
21.1. 17.00
20.00
23.1. 18.00
25.1. 19.00
26.1. 14.00
18.00
28.1. 13.00
13.00
17.00
18.00
29.1. 14.00
18.00
3.2,
19.11.-18.1.
2.12.-31.1.
2.1.-31.1.
2.1.-31.1.
4.1.-25.1.
28.1.-16.4.

Nazev akce — popis

Sikovné rucicky

Pasazéfi — Sci-fi/dobrodruzny film

Srdicko pro maminku — keramicka dilna pro predskolacky

Tiikralova sbirka 2017 — Tfikralové koleda v Policce, letos v novém kostymnim designu.
Novorocni marids — Tradicni klubovy novorocni maridSovy turnaj

Samansky medicinsky kruh — téma sebelécba
Cechomor — koncert

Assassin’s Creed — 3D ak¢ni film

Sikovné rucicky

Kurz hackovani pro zacatecniky — kurz pro déti od 4. tfidy, studenty a dospélé

(ajovna

Velka cinska zed' — 3D akéné dobrodruzny film

Srdickové — keramickd dilna pro déti od 1.-5. tfidy
Dérky ze srdce — keramicka dilna pro studenty a dospélé

Bretislav I. — cesky Achilles. Osudy ceského kniZete z 1. pol. 11. stol.

v predndsce Dr. I. Fridrichové — Sykorové
Kill lll - Divadelni soubor v procesu

Samansky lécebny kruh — Cesta do sebe sama pod vedenim mayského

$amana Artura Moralese Cervantese
Psychedelic adventure vol. 2

LaLaLand — muzikal se skvélymi pisnickami
Sikovné rucicky

VSechno nebo nic — cesky film

Listovani — Laska a télo — Pfibéh zakazané Iasky v terezinském ghettu
Studentsky ples — slavnostni Serpovani maturanti, predtanceni student(
Samansky lé¢ebny kruh — Cesta do sebe sama pod vedenim mayského $amana

Jazzové setkani — Marco Perfetti
Ipivej — animovand komedie pro déti
Pirko — strhujici syrové drama
Narozeninové zpivani

Vratislav Il. — dlouhovéky knize a krél Cechi — prednaska Dr. I. Fridrichové — Sykorové
Turnaj ve stolnim fotbélku — Tradi¢ni zimni turnaj ve stolnim fotbalku.

Prezence od 13.00. Vice info na tel. 604 130 988

Tvorivé odpoledne k zahdjeni vystavy: 0d doby kamenné do doby slovanskych hradist
Samansky lé¢ebny kruh — Cesta do sebe sama pod vedenim mayského $amana

10. policsky kot moravskych vin

Kino pro koledniky — Odména pro koledniky a pomocniky Tikralové sbirky 2017

Divoké viny 2 — animovand komedie pro déti

Hejbni kostrou — prazdninovy den pro holky, které se rady hybou

Nazev akce - popis

Narodil se Kristus pan, z riiZe kvitek vykvet ndm. .. — tradicni vystava betlémi
Cestovni kanceldF Policka — Vystava obrazki a pracovnich listdi zaka 3. B MZS

Individudlni terapie s Arturem Moralesem Cervantesem
Harmonizacni terapie s pouZitim krystall a tibetskych mis
Klasickd joga pod vedenim Marie Fri¢ové

0d doby kamenné do doby slovanskych hradist — vystava nejen pro déti,

ale i hravé dospélé

Misto konani
DPS Policka
Kino Tyliv diim
SVC Mozaika
Mésto Policka
Divadelni Klub
Centrum Ceiba
Velky sdl Tylova domu
Kino Tyliv diim
DPS Policka
SVC Mozaika
DPS Policka
Kino Tyldv diim
SVC Mozaika
SVC Mozaika

Méstska knihovna
Divadelni Klub

Centrum Ceiba
Divadelni Klub
Kino Tyliv diim
DPS Policka
Tylv diim
Divadelni Klub
Tyldv diim
Centrum Ceiba
Divadelni Klub
Kino TylGv diim
Kino Tyliv dim
DPS Policka
Méstska knihovna

Divadelni Klub

Méstské muzeum a galerie (CBM)
Centrum Ceiba

Sokolovna Policka

Velky sl Tylova domu

Kino TylGv diim

SVC Mozaika

Misto konani

Méstské muzeum a galerie (CBM)
Méstskd knihovna

Centrum Ceiba

Centrum Ceiba

Centrum Ceiba

Méstské muzeum a galerie (CBM)

Nenaslijste v kalenddi svoji akci? Poslete e-mail na jitrenkapolicka@seznam.cz a dostanete vzorovou tabulku a pokyny k vypinéni.

Poradatel akce Kontakt, informace, rezervace
DPS Penzion Policka
Tyliv diim www.tyluvdum.cz
SVC Mozaika Policka www.mozaika-policka.cz
Oblastni charita Policka zastupce@pol.hk.caritas.cz

Divadelni spolek Tyl

www.dpspolicka.cz

www.divadelniklub.cz

Ceiba Policka tel. 739 268 318, fb centrum ceiba
Tyldv diim www.tyluvdum.cz
Tyliv diim www.tyluvdum.cz

DPS Penzion Policka
SVC Mozaika Polika
DPS Penzion Policka www.dpspolicka.cz
Tyliv dim www.tyluvdum.cz
SVC Mozaika Policka www.mozaika-policka.cz
SVC Mozaika Policka www.mozaika-policka.cz

www.dpspolicka.cz
www.mozaika-policka.cz

Méstska knihovna Policka
Divadelni spolek Tyl

www.knihovna.policka.org
www.divadelniklub.cz

Ceiba Policka
Divadelni spolek Tyl

tel. 739 268 318, fb centrum ceiba

www.divadelniklub.cz
Tyliv diim www.tyluvdum.cz
DPS Penzion Policka
Tyliv diim www.tyluvdum.cz
Méstska knihovna Policka

www.dpspolicka.cz

www.knihovna.policka.org
www.gympolicka.cz

tel. 739 268 318, fb centrum ceiba
www.divadelniklub.cz

Gymndzium Policka
Ceiba Policka

Divadelni spolek Tyl
Tyliv diim www.tyluvdum.cz
Tyldv diim www.tyluvdum.cz
DPS Penzion Policka

Méstska knihovna Policka

www.dpspolicka.cz
www.knihovna.policka.org
Divadelni spolek Tyl www.divadelniklub.cz
(BM (Muzeum)
Ceiba Policka
Jan a Milan Matou3ovi
Oblastni charita Policka
Tyldv diim www.tyluvdum.cz
SVC Mozaika Policka www.mozaika-policka.cz

muzeum@muzeum.policka.org
tel. 739 268 318, fb centrum ceiba
h.matous@seznam.cz
zastupce@pol.hk.caritas.cz

Poradatel akce Kontakt, informace, rezervace
(BM (Muzeum) muzeum@muzeum.policka.org
Méstska knihovna Policka www.knihovna.policka.org
Ceiba Policka tel. 739 268 318, fb centrum ceiba
Ceiba Policka tel. 739 268 318, fb centrum ceiba
Ceiba Policka zitacech@gmail.com
(BM (Muzeum) muzeum@muzeum.policka.org



._..q._.joi sbirka v Poli¢ce
e A probéhne
. v sobotu 7. ledna 2017

od 9:00 do priblizné 13 hodin

Zacina v 9:00 hodin pravodem tFi kralG:
Pravod vyjde od hradeb za Charitnim domem I. Pfiblizné 150 kolednika povede
druZina tfi krald na konich Vaclavskou ulici na namésti B. Martinl, kde se
k privodu pfipoji pan farar.
riivod pokracuje za betlémskou hvézdou:
Riegrovou ulici a za zvuku kralovskych fanfar vstoupi na namésti Palackého.
#* PoZehnani u méstské radnice:

udéli pan faraf M. Brhel viem kolednikim. Po ném je vysle do mésta na koledu

a kolednici se rozejdou.
** Koledy pro kolemjdouci:
a tfi krale bude az do 9:30 hodin na namésti vyhravat zestovy Small Band.
“\ <+ Trikralova sbirka na izemi Policky:
a ve spadovych obcich Bofiny, Leznik, Modrec a Stfitez probéhne od cca 9:30 do
/ 13 hodin.
% Zavérem pro koledniky:
e v Charitnim domé I. spolecny obéd a ¢as vyhrazeny pro posezeni, popovidani

a odpocinek.

. hodiné nezavitaji tri kralové, a Vy o jejich navitévu pFesto stojite,
bude od 13:30 do 17:00 hodin pfipravena
mobilni tfikrdlova jednotka,

Ve

ra k Vam prijede koledovat na zavolani.
Volejte na telefon: 731 589 898.

N /4

Pofada
Oblastni charita Policka
Kontakt: ol.hk.caritas.cz
ol.hk.caritas.cz
Vice na:  www.policka.charita.cz

asistent

Ceska republika

Trikralova sbirka v regionu Polic¢sko

probéhne ve dnech

od 2. do 8. ledna 2017

Zameéry trikralové sbirky 2017 Oblastni charity Policka:

*

%+ Pro Oteviené dvere:
na auto k zajistovani intenzivné se rozristajici socialni sluiby specializujici se na praci s lidmi s dudevnim
onemocnénim. Jedna se o terénni sluzbu vykonavanou v domacim prostiedi klienta, jedinou svého druhu
na Svitavsku.

** Pro Domdci hospic sv. Michaela:
na casteéné pokryti nakladi na materialni vybaveni a osobni naklady pro odborniky, které nelze hradit
z plateb zdravotnich pojistoven, aby jediny domaci hospic v regionu mohl i treti rok fungovat.

%+ Pro Osobni asistenci:
na éasteéné pokryti provoznich nakladi spojenych se zajisténim sluzby uréené senioriim, handicapovanym
a dlouhodobé vazné nemocnym lidem.

“* Pro potiebné:

na poskytovani pfimé pomoci socidlné slabym lidem v misté pusobnosti Oblastni charity Poli¢ka.

** Pro humanitarni projekty v zahranici:

o jejichz pfinosu ma vedeni Oblastni charity Policka pfimé informace: na rekvalifikaéni kurzy pro
nevyuéenou mladez, na détské veéerni vzdélavani a vystavbu domki pro chudé v Indii a na misijni projekty
v Hondurasu.

** Pro mimoradné situace:
prostfedky na pfipadné odstranovani nasledki povodni, pozar( a jinych katastrof.
Dékujeme za vase prispévky do pokladnicek.
Pomohou mnoha pacienttim a klientim Charity a dalsim potfebnym lidem.

porada ,” %
Oblastni charita Policka

Kontakt: asistent@pol.hk.caritas.cz
zastupce @pol.hk.caritas.cz
Vice na: www.policka.charita.cz

1
Charita

Ceska republika

licka.org

najdete také na www.po

ésté
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® Unikat v historii SOS a SOU Poli¢ka

Svitavsky carvingovy mistr Vojtéch Petrzela
vi, jak mé $kolu reprezentovat. Sebevédomi ani
$ikovné ruce mu neschazi a hlavu plnou napada
skvéle uplatiiuje ve svém gastronomickém odvét-
vi. A ze sva dila prostfednictvim carvingu doslo-
va proménuje v umélecké skvosty, jednoznaéné
prokézal na ,Gastro olympiadé“ v Némecku.

»Dle soutéznich propozic zni oficialni nazev
soutéze IKA — Culinary Olympics 2016, Erfurt,”
dodavé utitelka odborného vycviku Sarka Do-
stalova. ,,Na soutéZ, ktera se konala ve dnech
22.—25. 10., jsme se intenzivnéji pripravovali
dva tydny, ale celkovd priprava probiha v ram-
ci celého $kolniho roku. Vojta je jiz ostrileny
tcastnik soutézi, ktery se jen tak nééeho neza-
lekne. Jeho silnymi strankami jsou pile a po-
ctivd priprava, ddle Vojtovi k uspéchu pomdha
ifantazie - pro carving tolik potiebnd,” popisuje
cestu k ispéchu svého studenta pani Dostalova.

Vojta mél za tkol pretvaret ovoce a zeleninu
carvingovym zpusobem, a to pfimo pred zraky
divakl. Tohoto tzv. live-carvingu se zGcastnilo
celkem 58 soutéZicich, ne vsichni ale byli v jed-
notlivych pasmech ocenéni. A Vojta uspél! Jeho
prace se zalibila natolik, Ze mu pfinesla 8. misto
a ve stfibrném pasmu jednu z nékolika medaili,
jimiz se na gastro Sampionétu spise Setfilo. Na-
sledné pak obdrzZel i zlato za kompozici, kterou
si soutézici pfedem pripravi a na soutéz priveze
k vystavé a k celkovému zhodnoceni. Pro kompo-
zici na volné téma pouzil Vojta thajskou techniku,
prekvapil i svymi vyrobky dosud nevystavova-
nymi a nové pojatymi. Autor se zde zcela oddal
fantazii, jiZ se carvingové uméni jednoznac¢né
nabizi...

LVojta byl jednim z nejmlads$ich tucéastniki
a konkurenci mu byli studenti, uditelé i mist¥i
gastronomie. V historii nasi skoly dosahl zatim
nejvétsiho dspéchu. V 18 letech dokazal to, co
se mnohym nepodari ani v letech pozdéjsich,”
s nad$enim komentuje ispéch Sarka Dostalova.

S carvingem se Vojta seznamil p¥i absolvovani
kurzu v rameci pravidelnych vzdélavacich progra-
mi, jeZ SOS a SOU Poli¢ka v pribéhu $kolniho
roku poskytuje. Ziskané znalosti a dovednosti
jsou na praxi odborného vycviku i nadale rozvi-
jeny a efektivné prezentovany na kulinafskych
prehlidkach. V nich se studenti této gastrono-
mické Skoly jiz po nékolik let umistuji na pred-

X

nich pri¢kach.

A jak carvingové vasni propadl sdm Vojta, naim

priblizil formou nasledujiciho rozhovoru.
Jak jste se ke carvingu dostal?

»,Na Skole, kde studuji, se konaji pravidelné
carvingové kurzy. Na jeden jsem se p¥ihlasil, byl
jsem zvédavy. Nadchlo mé to, pokracoval jsem
i na dal$i zakladni kurzy a nésledovaly moje
1. soutéze, které pro mne byly velkou zkusenosti

dotykacka ELEKTRONICKA EVIDENCE TRZEB

SPOLEHLIVY POKLADNI SYSTEM

Dotykova pokladna 8”
uréena do malych
a mobilnich provozd.

* operadni systém: Android
* interni GloZisté: 16 GB
* konektivita: WiFi, BT, GSM
4G/LTE, USB Micro port
* baterie: 37V /
4 000 mAh, Li-lon

999

i

STOJAN NA

a hodné mé posunuly vpred. Ale aby to neznélo
jen jako pohéadka, zacatky byly plné trénovéani,
porezanych prstl a nervovani se nad nepovede-
nymi prvky.“

Kolik ¢asu vénujete tréninku?

,Irénink je pro tohle femeslo snad nejdtlezitéj-
§i. Béhem prvniho roku vyrezavani jsem tréno-
val nékdy i pétkrat za tyden, musite do toho byt

zapéleni a jit do toho naplno. Druhy rok uz byl
klidnéjsi, ale potrad jsem zkous$el néco nového.
Velice mi pomohla G¢ast na svétovych soutézich,
kde jsem ’chytal’ inspirace.”

Vase plany do budoucna?

,Pokud se to tyka pfimo carvingu, chtél bych
podruhé obhjit titul mistra CR. To se nikomu
zatim nepovedlo. Dale si to predstavuji tak, Ze
na ¢eskych soutézich budu , porotcovat®, zatimco
na svétové soutéze se budu pripravovat jako sou-
tézici, uréité mam jesté co ukazat. Jinak pajdu
déle studovat gastronomii, s rozsifenim o ekono-
miku a Géetnictvi. Po $kole se chystdm na staze
do zahraniénich hoteld a do Spi¢kovych hotelt
Ceskych.”

Kdo vas nejvice podporuje?

,Tohle je asi nejpfijemnéjsi otazka. Uz od mych
zaCatkl pri mné stoji vice lidi, rodina, pfitelkyné
a v neposledni fadé $kola. Podpora vedeni $ko-
ly a mistra je neuvétitelna. Moc si toho vazim,
a timto bych chtél v§em lidem, ktefi se svoji pod-
porou také zasluhuji o mé vysledky, podékovat.“

Za SOS a SOU Poli¢ka

J. Bohdcéova a V. Petrzela

E—
EET
.
-

Termalni tiskarna 58 mm
uréena pro malé a mobilni provozy.

« pfipojeni ples Bluetooth,
RS-232, mini USB
+ dobijeci lithium baterie 2000 mAh

+ praktické pouzdro
V45
[ 7/
"

na opasek

LADNU

expert =£) Elektro Kelvin, Masarykova 20, Policka, tel. 461 724 604

® Zlato za
facepainting

Ve ¢tvrtek 1. prosince zdkyné 4. ro¢niku oboru
Kosmetické sluzby, SS obchodni a sluzeb SCMSD,
Poli¢ka s.r. o, Zaneta Jaskova zazatila v soutézi
s mezinarodni t¢asti Mlady médni tvirce Ceské
republiky v Jihlavé, které se nasi zaci pravidelné
zucastnuji. Leto$ni téma pro kategorii facepain-
ting bylo Jules Verne. Zaneta se piipravovala ve-
lice svédomité, bylo tfeba sehnat co nejvice ozu-
benych kolecéek, ofistit a natfit je. Adrenalinové
bylo i rdno pred soutézi, ten den byla totiz kala-
mita, a od ¢asnych rannich hodin se fesilo, jak
a kdo bude do zasnéZené Jihlavy fidit. Do detailu
promysleny odév pro model, kreativni a ¢ista pra-
ce v malovani na obli¢ej pfinesla Zaneté vysnéné
a zaslouZené 1. misto. Na vysledek se miiZzete podi-
vat na nasich webovych strankach.

7 Zanetinych tspéch@i méme velkou radost.
V priibéhu studia se pravidelné umistuje na pred-
nich mistech kosmetickych soutézi, ma tviréi fan-
tazii i potfebnou femeslnou dovednost.

Martina Jurdsova - vedouct ucitelka
praktického vyucovani

" Babybox

V Pardubické nemocnici je nové umistén baby-
box druhé generace. Specidlni schranka, do niz
mohou Zeny v té€zké Zivotni situaci odloZit novoro-
zené dité, nahradila pivodné pouzivany babybox
instalovany v roce 2008. , PfestoZe nékdo miize
Fici, Ze babybox v Pardubické nemocnici zachra-
nil jen pét déti, tak se zamysleme nad tim, kde
by déti dnes byly, kdy babybox nebyl instalovan.
Vérim proto, Ze détem, které zachranil piedchozi
babybox, z velké ¢asti snad Zije lépe. Proto patii
podékovani vsem darciim a také panu Hessovi za
jeho iniciativu,” ekl hejtman Netolicky.

Piavodni babybox byl slavnostné spustén
29. ¢ervence 2008 jako jedenacty v potadi v Cesku.

e DREVOZAVOD
PRAZAN s.r.0.

Hledame spolupracovniky do
pilai'ské a truhlaiské vyroby.
Nevyucené zaskolime.
tel.: 603 967 972

e-mail: vraspirova@drevozavod-prazan.cz

Poli¢ska nemocnice s.r.o.
vas srdec¢né zve na

TRADICNI PLES,

ktery se kona dne 28. 1. 2017
v séle restaurace Jordan.
Zacatek v 20.00 hod.
Hraje skupina ABC Svitavy, bohata tombola,
vstupné 100,- K&.
Listky mozno zakoupit v kancelari stravovaci
provozu nebo pfimo na miste.
Tésime se na Vas!
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¥ Kardiaci hodnotili

Ke zhodnoceni nasi ¢innosti za rok 2016 jsme
se se§li v kulturnim zafizeni Fabrika Svitavy. Na
vyroéni schiizi byla vSemi éleny vysoce hodnocena
prace vyboru Kardio. Skoda jenom, Ze ze zdravot-
nich divodd byli nuceni odstoupit 4 ¢lenové ze Svi-
tav. Byli kooptovani novi ¢lenové, piedsedou byl
jednohlasné zvolen Pavel Brokl z Policky. Piejeme
novému vyboru hodné tspéchd, a zdarné pokraco-
vani ZO Kardio.

O prijemné zpestieni vyro¢ni schiize se postara-
ly nase ¢lenky seskupené do kulturniho spolku Sr-
dic¢ko, vedeného Vladislavou Morkesovou. A o tpl-
ny zaveér se postaral svoji pfijemnou hudbou Libor
Maslan.

Vsem ¢lentim dékujeme za vysokou téast, Géin-
kujicim za ptijemnou zabavu, odstupujicim ¢le-
ntim za dobrou préci a s dobrymi pocity vstupuje-
me do roku 2017.

Za Z0 Kardio

Hana ML

Prvni akei v Novém roce 2017 bude v sobotu
7. ledna kondi¢ni vychézka po zimni Poli¢ce, s na-
v§tévou hrobu skladatele Bohuslava Martinti, za-
koncena v restauraci Starohradska, kde se usku-
teéni zajimava pfednaska pani Dagmar Ostatkové
Palené na téma ,,O Zivotnim stylu“

Vychazku pripravuji poliésti ¢lenové nasi ZO,
pod vedenim Evy Navratilové. Sraz ucastniki na
vlakovém néadrazi Poli¢ka v 10.30 hod. Nesed'te
doma, pohyb ve zdravém prosttedi je vase zdravi.

Vsem dobrym lidem piejeme v Novém roce pev-
né zdravi a dobrou naladu.

Zavybor ZO kardio

Jan Pokorny

BESEDA - ZACIT SPOLU

uréeno pro rodice prviackd pro rok 2017/2018
a sirokou vefejnost
ve Ctvrtek 23. 2. od 16 do 18 hod.
v Z5 Na Lukéch

Zacit spolu je vzdélavaci program pro vychovu
a vzdélavani déti v predskolnim a mladsim skol-
nim véku. Je realizovan ve 32 zemich svéta.

Od roku 1994 funguje také v Ceské republice.
Od roku 2016 také v Poli¢ce. Pfijdte se dozvédét
néco vice o modernim vzdélavani v programu
Zatit spolu pfimo do prostor sou¢asné 1.tfidy v ZS
Na Lukach. Budete mit moznost zeptat se na to, co
vas zajima a prohlédnout si prostiedi, ve kterém
se Zaci udi.

Povede : Zdenka Vomocilova, soucasna ucitelka
tfidy v programu Zacit spolu a Jitka Bidlova.

Pro dalsi info tel: 775 630 378 Jitka Bidlova

Stomatologicka
pohotovost

oblast Litomysl — Policka

MUDr. Svecova Dagmar,
Litomysl, Smilovského 1122,

461 613 663

MUDr. Sejkorova Jitka, Poli¢ka,
Husova 25, 606 202 501

MUDr. Sevéik Stanislav, Policka,
1. méje 607, 461724 423

7.-8.1.

14.~15. 1.

Ordinaéni doba: sobota, nedéle
a svatky od 8 do 11 hodin.

" Prviacci ,,zacinaji
v ZS Na Lukach

»Step by step“ je nazev piivodniho alternativniho
vzdélavaciho programu, ktery se zacal v 9o. letech
rozvijet v USA. Do nasi zemé dorazil o néco poz-
déji, prvni matetské koly prevzaly jeho myslenky
VT.1994 a vT. 1996 se k nim pripojilo i nékolik skol
zakladnich.

Hlavnimi myslenkami tohoto programu jsou
dité jako tviirce svého vzdélani, rodi¢ jako vitany
partner Skoly a uéitel jako privodce ditéte na jeho
vzdélavaci cesté.

Na zadost skupiny rodi¢t, ktefi chtéli své dité
prihlasit do nasi skoly, ale prali si, aby se vzdéla-
valo timto inovativnim zpisobem, se pak od 1. zat{
otevrtela tfida 1. A, kde tedy Zaci ,,za¢inaji spolu“.
Blizsi specifikaci této vyukové metody prinaseji
odpovédi Mgr. Zdenky Vomoc¢ilové, t¥idni ucitelky
1. A.

Miize se ucitelem v programu ,Zacit spolu” stat
kazdy pedagog na zakladni skole?

Kazdy pedagog, ktery absolvuje pfipravné kurzy
pro konkrétni vzdélavaci metodu. J4 osobné jsem
prosla specialnim letnim kurzem v Kadani.

Jaké jsou hlavni rozdily v metodach tohoto pro-
gramu oproti béznému?

Rozdil je v organizaci dne i celého tydne. V kla-
sické vyuce se u¢i podle pfedmétt a kazdy predmét
ma své téma. V ZaS je jedno téma cely tyden, né-
kdy 14 dni aZ mésic, a tomuto tématu se ptizptisobi
i pfedméty. To znameni, Ze se jedno téma probira
v matematice, ¢eském jazyce, prvouce i vytvarné
vychové. Sama vyuka probiha v centrech aktivit.
Z4ci se rozd&li do skupin a béhem celého tydne
projde skupina v§emi centry. V jeden den tak pro-
bih4 vyuka vSech pfedméti ve stejny okamzik.

spolu“

Na které schopnosti a dovednosti je v progra-
mu ZaS$ kladen diiraz?

ZAci v centrech pracuji se skupinou nebo samo-
statné, ucitel by mél byt spiSe priivodce. Na konci
dne je vZdy hodnotici kruh, kde se sejde cel4 t¥ida
a Zaci prezentuji svoji praci. U¢i se tak vystupo-
vat pred ostatnimi. Ostatni Z4ci sleduji prezenta-
ci — poslouchaji vyklad uciva a zaroven se mohou
pripravit na dalsi den, kdy je toto centrum ¢eka.
Mohou tak piedejit komplikacim pii zpracovani
tématu v centru, které je teprve ¢ek4. Pfi hodno-
ceni prace se u¢i davat druhému ocenéni za praci
a doporuceni, jak by se mohlo téma zpracovat pris-
té€ nebo co vylepsit.

Spousta rodi¢t se na alternativni metody vy-
uky diva s nediwérou, ¢im byste je presvédéila
k tomu, aby o zatazeni svého ditéte do tohoto pro-
gramu uvazovali?

Je to program, ktery stejné jako klasické vyuka
musi plnit SVP (§kolni vzdélavaci program), pou-
ziva klasické ucebnice, ale zajistuje ditéti kazdo-
denni praci se skupinou ostatnich Zakd, ti se musi
na spole¢né préaci domluvit, u¢i se komunikovat,
najit spole¢né feseni, obéas musi nékdo ustoupit
se svym napadem a podridit se druhému, rozdéluji
se tkoly. To vSe se déje i pii skupinové praci béhem
klasické vyuky, pokud ucitel zafazuje skupinovou
vyuku, ale v tomto programu se toto déje kazdy
den. Nezastupitelnou ¢4sti je i hodnotici kruh, kde
se zak uéi prednést svoji praci, pfijmout ocenéni,
ale i kritiku. Na druhé strané se uéi i ocenéni dru-
hému fici. A také se uéi fict kritiku druhému tako-
vou formou, aby druhého vedla ke zlepseni prace
do budoucna — ve formé doporuceni.

Mgr. Veronika Simonova, ZS Na Lukdch

® Podzim ve Specialni zakladni Skole

Podzim néadherné obarvil vSechny stromy
a sychravé pocasi tak alesponn trochu rozzafil.
V 1.- 4. ro¢niku se kromé uceni tvorilo. Postupné
vznikaly vyrobky z nasbiranych pfirodnin — jeZci,
draci, skiitkové, muchomirky a mnoho dalsich.
ZAci si vyzkouseli praci s riiznymi druhy p¥irod-
nin, popustili uzdu své fantazii, prostor dostala
kreativita, rozvijena byla zru¢nost a jemna moto-
rika. Podzimni témata vybizela k pestrym ¢innos-
tem, zapojeny byly vSechny smysly. Pracovalo se
ve skupinéch i samostatné. Vysledky tvoreni zakia
z celé nasi $koly je mozné zhlédnout na webovych
strankach skoly www.szsbystre.cz.

Zaci II1. t¥idy specialni se ztéastnili vytvarné
soutéZe, kterou pravidelné vyhlaguje Specialni MS,
7S a PS Pardubice. Pro letosni $kolni rok bylo zvo-
leno téma Misto, kde Zijeme. Téma mélo pribliZit
zaktm misto, kde Ziji, vztahy k pamétkam, k li-
dem rtznych kultur v misté bydlisté a v neposled-
ni ¥adé vztah k piirodé a jeji ochrané. Zaci za po-
moci své pani uéitelky ztvarnili z pfirodnin mésto
Poli¢ku - s hradbami, s mnoZstvim nejraznéjsich
lidi, kteti zde Ziji, a se zvifaty, kter4 ziji v okolni
prirodé. Druhym soutéZznim vyrobkem bylo srdce
z kaStanti, které doplnili obréazky z Poli¢ky.

Jelikoz do nasi Skoly zavital skritek Podzimni-
Cek, zaci ze specialnich t¥id si s nim uzili pékné
dopoledne. Poméhali vybrat skfitkovi spravné
obleceni do podzimniho pocasi a vybarvili ho
podzimnimi barvami. Potom mu upekli lesni cha-
loupku z pripraveného pernikového tésta. Kazdy
74k také vykrajoval z tésta podzimni tvary. Vse
si spole¢né dozdobili pfirodninami a vysledek byl
opravdu kouzelny - jako z pohadky!

Konec listopadu ovladla piiprava na vano¢ni be-
sidku v divadelnim klubu.

V pondéli 5. 12. se ttidy poli¢ské specidlni skoly
sesly v télocviéné. Certovské babi¢ka pro né méla

pripravenou spoustu zajimavych tkolt. V zavéru
spole¢ného dopoledne v§ichni obdrzeli éertika pl-
ného sladkosti a pochvalny list. Navstivil nas také
Mikulas, ktery rozd4val hodnym détem pernicky.
Nezapomnél vzit ,Knihu h¥ichti“ a cela fada déti
musela slibit, Ze se hodné polepsi.

V ttery 6. 12. jsme zazili velmi zajimavé dopo-
ledne. Stali jsme se soucésti programu o v§em, co
se tyk4 3D promitani. Zhlédli jsme film ve 3D roz-
liSeni, sledovali hologramy Zivo¢ichti, prohlédli si
obrazy pomoci meoskopu. Nejvétsi uspéch mély
virtulni bryle, diky nimz jsme se pfenesli do
Afriky.

V patek 9. 12. patfil nivstévé mistniho Centra
Bohuslava Martini, kde jsme mohli zhlédnout vy-
stavu betlémi ze tff stoleti, poslechnout si poutavé
vypréavéni privodkyné a v zavéru si vyrobit maly
darek.

Do nového roku 2017 VAm v§em piejeme pevné
zdravi, mnoho p¥ijemnych zazitkd, milych setkani,
l4asku, splnéni nejednoho ptani a spoustu energie
do dalsich dni.

Bc. Monika Buresovd
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" Klub zdravi Policka zve Vzpominame

Z¥ejmé po patnacté (nejsem si zcela jist4) spolu Témata prednasek v roce 2017: = Cas neléé bolest a rany,
zac¢iname béh ¢i let skrze dalsi rok, protoZe cas « 11. ledna: Maséaze ¢tyi rukou — Jifi Vedral ( pouze néas uéi it bez toho,
urcité bézi nebo leti. Musim napsat, Ze jsem moc a Kvéta Wlotzkova koho jsme milovali.
rada, Zze mame takovou vydrZz my i vy. Zveme k na- « 8. Gnora: P¥irodni 1é¢ebné prostiedky — zaba- R Dne 21. 12. 2016 jsme si
vstéve vSechny, ktefi jiz chodite nebo byste chtéli ly, bylinky, detoxikace - prevence nemoci p¥i- &AW piipomnéli 1. smutné vyro&i
zacit chodit do Klubu zdravi Poli¢ka. rodnimi podplirnymi prostiedky a oc¢istnymi ) amrti pana Josefa Dlouhého.

V lednu se vam predstavi hned dva novi pted- kéirami — Jana Kone¢n4, lektorka KZ y S tictou a laskou vzpomina
nésejici, Kvéta Wlotzkova s Jitim Vedralem, ktefi « 8. biezna: Stres a ja — tradi¢ni i méné vyuzi- dcera Dana s manzelem,
si pfipravili téma velmi pfijemné a uzite¢né: ,Ma- vané zpusoby FeSeni stresu a jak na néj efek- brat¥i i ostatni p¥ibuzni.
saze Ctyf rukou“. Prijd’te se urcité podivat, po- tivné — Roman Uhrin, zakladatel klubt zdravi
slechnout si, pfipadné vyzkouset tuto techniku - 12. dubna: Mrtvé moie jako 1ék — Cestmir Sto- T Dne 1. 1. 2017 by se dozil
dne 11. ledna od 18 hodin do horni mistnosti SVC vicek, B.Th., DiS. 91 let pan Frantisek Navratil.
Mozaika. Ptipravena pro vas bude i ochutnavka - 10. kvétna: Stitnd 7laza — Jifina Lehocka, & é Kdo jste ho znali, vzpo-
zdravych jidel s recepty, hrnecek horkého caje zdravotni sestra a lektorka KZ \5 2 &£ i metite s nAmi.

a k tomu budete mit moznost diskutovat nejen « 14. Cervna: Spole¢nd prochéazka okolo Poli¢- O Manzelka, synové a dcera
s piednasejicimi o tématu a vSem, co vas k nému ky — pti zastavenich moderuje MUDr. Milosla- s rodinami
bude zajimat. va Silova

Doufam, Ze jste na konci loiiského roku prozili « 13. zafi: Jak jednat s onkologicky nemocnym
svateéni pohodu se vSemi, které méate radi a nese- ¢lovékem? — Gabriela Slezdkova, zdravotni Dne 10. ledna uplynulo de-
te si jeji ozvény s sebou nejen do prvnich ledno- sestra 5 set let, co nas navZdy opustil
vych dni. Rok 2017 bude moZna az p¥ili§ bohaty « 11. ¥{jna: Vzduch — aneb dychat se musi — Cest- nas milovany manzel, tatinek
na nejriznéjsi udalosti, v nichz nemusi byt snad- mir Stoviéek, B.Th., DiS. a dédecek, pan Emil Kyncl.
né se orientovat. Proto se dobra rada J. Addisona - 8. listopadu: Tea tree — lékarnicka v lahvicce — Kdo jste ho znali a mé&li radi,
bude hodit: ,,Myslet lze jen rozumem, ale chapat Cestmir Stovi¢ek, B.Th., DiS. vzpometite s nami.
jen srdcem.” Chtéli bychom, aby byl i leto$ni rok « 13. prosince: Vano¢ni posezeni s pisnémi Stéale vzpomina
pro véas rokem, ktery vyplnite zajimavymi setka- a zdravymi dobrotami rodina.
nimi, udalostmi a zazitky a na ktery budete radi
vzpominat. A chtéli bychom se na tom také podi- Misto a ¢as konani: Stfedisko volného casu Cas nelééi bolest a rany,
let svoji troskou do mlyna. ProtoZe i vy jste témi, | Mozaika, ndm. B. Martin 85, Poli¢ka, zacatek pouze nds naudi #it bez toho,
pro které ndm stoji za to jednou za mésic ptipravit | v 18.00 hod. koho jsme milovali.
program a tésit se z vasi odezvy, ktera je nasi dalsi Aktudlni program Klubu zdravi miZete zjistit Dne 27. 1. si pfipomeneme
motivaci. rovnéZ na internetovych strankach http://polic- 4. smutné vyro¢i Gmrti pana

Tésime se na setkani s vimi a prejeme vam, | ka.casd.cz/co-nas-ceka nebo na telefonnim ¢isle: Zdetika Poula.
abyste byli zdravi. 737 820 318 \ S tictou a laskou vzpomina

Za tym Klubu zdravi Poli¢ka Upozornéni: Témata i prednasejici se vlivem manzelka Maria a celd

moznych budoucich a dnes zatim neznamych rodina.

Hanka S¢igelova | okolnosti mohou zménit.

KOLA A ELEKTROKOLA
SKIBAZAR

SKI A CYKLOSERVIS

b4 r & r 4
-I kl

tisice nolozek pro cyklistiku,
sport, turistiku a volny ¢as

tel: +420 461722 268
cyklo.stratilek@policka.cz

ul. Vrchlického 127
510 02 Policka
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¥ Pozvanka DPS
Penzion

’_,_M
*PENZION*
10. 1. Sikovné ruéicky od

13.30 hod v pracovni mistnosti.

11. 1. Cajovna — u $alku ¢aje si budeme povidat
o prvnich ¢ajovnéach na ¢eském tizemi. Jak takova
typicka ¢ajovna vypada a také samoziejmeé o ¢aji.
Zacindme ve 14.00 hod. ve spole¢enské mistnosti.

18. 1. Sikovné ruéicky od 13.30 hod. v pracovni
mistnosti.

26. 1. Narozeninové zpivani od 14.00 hod. v ji-
delné.

4. 1. Sikovné rudicky od
13.30 hod. v pracovni mist-

B Z éinnosti
DPS Penzion

Advent — ¢as rozsvicenych svicek, ¢as vanocnich
priprav, ¢as setkavani a zklidnéni. To vSe zazili i se-
niofi v DPS Penzion. Vse zac¢alo zdobenim stromec-
ku. A znéate to. Prvni na fadé jsou svicky. Nelehka, ale
dtilezita ¢innost. A nésleduji ozdoby. Seniofi zdobili
a zpivali koledy. Také se radili, aby kazd4 ozdoba
méla své nejlepsi misto.

A najednou byl tady. Vanoéni strom. S milym vy-
stoupenim pfijely na Mikulasskou zabavu do Pen-
zionu déti z MS Pomezi a s nadilkou p¥isel Mikulas
s andélem a Certy. K poslechu i tanci zahral pan
Hladik a zazpivala pani Andrlikova. Vano¢ni zpivani
koled se studenty z Gymnazia Policka se seniorim
velmi libilo. VSichni spoleéné si zazpivali a na za-
vér si seniofi poslechli vanoéni povidky. Posledni
narozeninové zpivani v letosnim roce bylo s darec-
kem. S tane¢nim vystoupenim pfisly mezi seniory
déti z Mozaiky. A to bylo néco. Krasné vystoupeni
a ta energie, kterou tanecnice vytvorily, byla Gzas-
né. Rok 2016 ndm opravdu utekl. V DPS Penzion se
zpivalo, tancilo, besedovalo, vzdélavalo, cestovalo,
malovalo... a mnoho dal$ich é¢innosti, které si senio-
Fi vybiraji podle svych z4jma. Tési nés, Ze je o tyto
¢innosti v DPS ,,Penzion® zdjem. Budeme velmi radi
abude nam cti, zanechéte-li n4m i nadéle vasi prizen.
A pféani do nového roku? Hodné Stésti, zdravi a dob-
rou naladu. Té$ime se na vas i vroce 2017.

Podékovani

Dékuji damam ze SVC Mozaika za kurz ,Pii-
pravit, pozor, Vanoce“ poradany dne 11. listopadu
a plny inspirativniho tvoreni, charakterizovany
vstiienym pristupem lektorek a opravdovou po-
hodou, ktera tento program provézela. TéSim se
na shledanou na dalsich tviréich setkénich v roce
2017.

Kuvéta Brixiova

¥ Poliéska Univerzita tretiho véku

V letnim semestru tfinactého ro¢niku se poku-
sime vénovat kazdodennosti lidského byti. Bude to
vyzva nejen pro prednésejici, ale hlavné pro poslu-
chace, kterych rok co rok pribyva. Nikterak nezasti-
rame, Ze tento trend vitime a tésime se z kazdého
Gcastnika, ktery neleni a jedno odpoledne v tydnu
vénuje setkavani se se zajimavymi tématy lidského
umu a poznani.

V nadchézejicim semestru jsou opét vypséna dvé
témata, prvni bude vénovéano strave, respektive jeji
ptipravé. Pokud by vSak nékdo ptredpoklidal, zZe
ptjde o skryté kurzy vareni, bude asi zklamén. Lek-
torka kurzu ,,Putovéni s vareckou” Mgr. Blanka Re-
hulkova si na posluchace ptipravila deset zastaveni
nad pfipravou jidla v rznych kuchynich, vysvétleni
pro¢ a jak se pouzivaji rizné potraviny, jak nejlépe
je ochutit a navic jak rizné laskominy servirovat tak,
aby ¢lovéku kromé nezbytné energetické hodnoty
prinésely i radost a uspokojeni. Kdyz jsme si Cetli
nézvy jednotlivych pfednasek sbihaly se ndm sliny
ana jazyk se kradlo mnoho dotazii a pozndmek, kte-
ré takto pojaté téma okamzité vyvolava. Kazdopad-
né by byl hi‘ich nechat si ujit cyklus pfednasek, ktery
dokéze i prostou piipravu jidla povysit v hody ducha.

Druhé téma je vice nez tradiéni. Opét se bude-
me vénovat historii neboli pfibéhiim z minulosti.
Tentokrat jsme si vSak vymysleli, Zze se pokusime
o propojeni nékolika védnich obort. MoZna, Ze vy-
sledek pred¢i oc¢ekavani, nebo taky ne. Ale kdo nic

nedél4, nic nezkazi. Nikdo nemiiZze védét a umét
v$echno, proto jsme se rozhodli, Ze cyklus predné-
Sek ,Moc a nemoc mocnych“ bude v rukou a stech
RNDr. Stanislava Adamce a PhDr. Ivany Fridricho-
vé-Sykorové, PhD. Nebudou samoziejmé prednaset
naréaz, to by se rusili, ale spravedlivé se vidy v kaz-
dé prednaskové lekei podéli o poznatky, které jsou
znamy o zivotnich osudech a neduzich, které trapily
vyznamné osobnosti evropskych déjin. Mozna, Ze
posluchace prekvapi, Ze i ti nejmocnéjsi maji své
problémy a v pfipadé nasich pfednasek se budeme
vénovat hlavné tém zdravotnim, které s nimi nékdy,
bohuzel, museli a museji sdilet i ostatni. VétSinou
samoziejmeé zcela nedobrovolné.

Poliésk4 Univerzita tfetiho véku nastupuje do
dalsiho semestru tradi¢né sebevédomé, protoze jeji
organizatori citi, Ze o jeji sluzby je v Polic¢ce a okoli
vzristajici zajem. Navic je dobré se setkavat s lidmi,
neuzavirat se do samoty. Proto je tu tato nabidka
piednések pro kazdého, bez omezeni véku a vzdéla-
ni. Stadi jen v lednu dojit do recepce Domu s pecéo-
vatelskou sluzbou ,,Penzion®, prohlédnout si seznam
a obsah pfednasek, vyzvednout a vyplnit prihlas-
ku, slozit $kolné, které na piisti semestr bude ¢init
350 K¢ a zapsat si do kalendéfte, Ze tuterky odpoled-
ne budete travit poslouchanim a mozné i debatami
s lektory Poli¢ské Univerzity tietiho véku, ktefi se
na vas uz ted velmi tési.

L. Fridrichova — Sgkorovd, I. Smolkova

" Aby nikdo nebyl sam

Véazeni dlichodci a seniofi. Uzavteli jsme rok 2016,
bohaty na udélosti v nasi organizaci svazu dichod-
cli v Poli¢ce. Bohaty a pestry, protoZe jsme nabidli
nasim ¢lentim, ale v mnoha pfipadech i dal$im
dtichodctim, moZnost Géastnit se nasich akei. Slo
piredeviim o vzdélavaci akce — besedy s policii CR,
méstskou policii, zdravovédy, sociilni problemati-
ky a jinych.

Velmi zajimava byla sportovni ¢innost v riznych
za¥izenich, at jiz to byl stolni tenis, golf, petanque,
nohejbal, tenis, aj. Uspésné byly 2. sportovni hry
nasi organizace za Gi¢asti druZstev z Litomysle, Par-
dubic a piitomnosti zastupcti rady Pardubického
kraje.

Bylo usporadano nékolik zajezdi, napr. ozdrav-
ny zajezd do Velkého Mederu, nékolik autobust do
Velkych Losin na plavani. Déle pak poznévaci za-
jezdy po nasi vlasti na Jizni Moravu, do Krométize,
Brna, Telée, Ceskych Bud&jovic, Ratibot¥ic, Vyso-
kého Myta, Vraclavi. Vychazky po nejblizsim okoli
Policky — Kamenec, Oldi{$, Starkov, Pust4 Rybna,
Svitavy, prehrady v Poli¢ce.

Nesmime opomenout velmi dobrou spolupraci
s nasimi kulturnimi zafizenimi, jako Tyldv diim,
Centrum Bohuslava Martinti, méstska knihovna,

kde se pravidelné zacastniujeme nékterych vybra-
nych akei.

Podékovéani patii vedeni mésta za vyznamnou
pomoc a nékterym organizacim a firmam, ktefi
nam pomahaji zajistovat akce, abychom mohli na-
pliovat heslo ,,Aby nebyl nikdo sam®.

Béhem meésice ledna probéhne jednéni vyboru
a vSech komisi k ptipravé vyrocni ¢lenské schize.
12. ledna ve 14.00 hod. beseda k ekonomickym otaz-
k&m a finan¢ni problematice v restauraci Starohrad-
ské. 19. ledna se uskuteéni odpoledne otazek a odpo-
védi od 14.00 hod. rovnéz v restauraci Starohradska.

V lednu probéhne turnaj ve stolnim tenise, hlaste
se u sportovni komise.

26. ledna od 14 hod. v malém séle Tylova domu
se kona vyroéni schiize nasi organizace, zveme
vSechny nase ¢leny k plné Gi¢asti. Na programu bu-
dou dtilezité otazky svazu dtichodcit pii pfipravé na
10. celostatni sjezd Svazu diichodcti Ceské republi-
ky, ktery se bude konat na podzim roku 2017.

Pfejeme vSem ¢lentim naseho svazu, ale i ostat-
nim senioriim a diichodcim mnoho zdravi a dobré
pohody v roce 2017.

Za vybor MOSD Policka

mpft-. J. Kordb

melektro
POLICKA
LEDNICKY pc

FOTO ...

Petra Jilemnického 567
tel.: 461 315 580
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" Dobrovolnictvi na gymnaziu

V lednu roku 2016 vstoupilo nase gymnazium
do programu DofE (Cena vévody z Edinburghu),
v ramci néhoz studenti plni cile ve 4 oblastech —
talent, sport, dobrodruzné expedice a dobrovol-
nictvi. Program se na nasi $kole velmi dobfe ujal
a v tuto chvili registrujeme kolem 30 aktivnich
ucastnikd.

Dobrovolnictvi se diky DofE stalo souc¢asti béz-
ného Zivota na$ich zakd. Jejich pomoc miZeme
rozdélit do nékolika oblasti.

Skupina z4k ze 6. P se v loriském roce na 3 mé-
sice zapojila do pomoci détem v Détském domové
v Poliéce. Jednalo se zejména o individualni do-
ucovani. Tuto formu dobrovolnictvi zvolily i dalsi
3 divky z jiz zmifiované tfidy. Doucovaly budto
slabé z4ky z nageho gymnazia nebo 4ky ze ZS Na
Lukéch v Policce.

Préci s détmi se vénuji dalsi t¥i dobrovolnice ze
6. P, které asistuji pti vikendovych a odpolednich
akeich volnoc¢asového centra Mozaika.

Zcela odlisné vékové skupiné se vénuji studenti
ze 3. A. Ti si jako svij cil v rdmci dobrovolnictvi

DAMIO®

zvolili praci se seniory v DPS Polic¢ka. Jejich ¢in-
nost hodnoti Lenka Korec¢kova takto: ,,Dobrovol-
nictvi nas bavi, prindsi naém nové zazitky, diky
moznosti si se seniory popovidat. Slychame, jak
se Zilo ditve a jakiy maji ndzor na zivot a lidi dnes.”
Se seniory pracuji rovnéz studentky ze 2. A, které
dochézi do Domova dtichodct v Poli¢ce. Zde se in-
dividualné vénuji vybranym seniortim.

Studenti voli své dobrovolnictvi dle svych zajma
a moznosti. Kromé jiz zminénych aktivit chodi
néktefi studenti napriklad sbirat odpadky do ob-
lasti kolem piehrady, vedou hasi¢sky ¢i skautsky
krouzek nebo organizuji akce pro vefejnost v ram-
ci Google skupiny GXG. Jedna studentka se v ne-
davné dobé zapojila také do dobrovolné prace pro
mistni Charitu, a to vdennim stacionéri.

Préci vSech studentt — dobrovolniki velmi oce-
nuji a vérim, Ze obohacuje jejich Zivoty o dalsi roz-
mér. Ziskavaji zaroven zkusSenosti, které jim samo
studium poskytnout nemiize.

Barbora Pejcharova

DEKUJEME ZA PRIZEN V UPLYNULEM ROCE A PREJEME USPESNY ROK 2017

WWW.DAMIO.CZ | LITOMYSL, MORAVSKA 1227 | +420 464 608 588
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 elektromontai
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" Turnaje mladeze
ve stolnim tenisu

Zveme vSechny mladeznické zajemce o stolni
tenis na dva turnaje, které se konaji ve sportovni
hale ZS Na Lukéch v Poliéce.

Prvni turnaj se kona 7. ledna od 9.00 hod. a je
vypsan pro vSechny zijemce z okresu Svitavy.
ZGclastnit se mohou chlapci a divky narozeni
1. 1. 2002 a mladsi. Turnaj probéhne v katego-
riich mladsich a starsich zakd. Startovné se ne-
plati. Prezentace do 8.45 hod., zah4jeni turnaje
v 9.00 hod.

Druhy turnaj se kona 14. 1. a je to bodovaci
turnaj spoleény pro kraj Pardubicky a Kréalové-
hradecky. Zacastnit se mohou chlapci a divky
narozeni 1. 1. 2002 a mladsi. Vrchni rozhod¢i:
Ing. Michal Foltyn, startovné je 50 Ké. Casové
poradi: 7.45 — 8.30 hod. — prezentace tcastniki,
9.00 — zahéjeni soutézi.

V obou turnajich jsou zajistény ceny a obcer-
stveni.

Za poradatele Eduard Strilek

Podékovani

R4di bychom podékovali panu priméfti
MUDr. Provaznikovi a kolektivu oddéleni A3
v LDN Poli¢ka za prikladnou péc¢i o nasi mamiku
a babicku, pani Zdenku Suterovou, v poslednim
obdobi jejiho Zivota. Jejich obétavost a trpélivost
jiumoznila prozit posledni mésice distojnym zpii-
sobem. Dékujeme a piejeme vSem mnoho zdravi
a vSe nejlepsi v roce 2017.

rodina Suterova

SEKANi A OPRAVY NAPISU
(ZLACENI, STRIBRENi A BARVOU)

URNOVE HROBY,
JEDNOHROBY, DVOJHROBY
(PRIRODNi MATERIAL)
RENOVACE TERACOVYCH

POMNIKU
(PREBROUSENI, IMPREGNACE)
DOPLNKY K POMNIKUM

(VAZY, LUCERNY, FOTOKERAMIKA ..)

DOCEKAL JIRI
HAVLICKOVA 241, 572 01 POLICKA

Tel.: 732 963 757, 732 810 973
docekaljura@seznam.cz

OBCHOD KORUNKA

+ NOVE - pujéovna svatebnich $atu
+ NOVE pujéovna spoleéenskych odévu
pro dospélé a déti
+ NOVE pujéovna plesovych $ata
+ NOVE puj¢ovna maskarnich kostymu
pro déti a dospélé - vice jak 1 000
+ pujéovna $atl do taneénich
Dale provozuje své jiz zavedené sluzby:
- kvalitni détsky second hand
- ¢istirna, pradelna
- opravna obuvi

- oprava destniki, prodej novych

- vypinani de¢ek SLEVA
- drobné opravy odévu 20-50%
- second hand

Tel. 731 021 403, www.korunka.zaridi.to
Tento obchod se nachazi: ul. Nova 205, Policka 57201
Otevieno: po-pa 8.30-12, 13-16, noveé i v sobotu 9-11
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" Fotbalovy marias

0ddil kopané Sportovni kluby Policka uspora-
dal v sobotu 10. prosince v hosptidce na stadionu
v poradi jiz 6. roénik fotbalového mariasge. Ctytia-
dvacet zucastnénych zapolilo celé odpoledne s ¢er-
tovskymi obrazky, s dohledem rozhodé¢iho v osobé
Standy Rouna.

Vedeni oddilu dékuje touto cestou v§em zucast-
nénym a sponzorim povedené akce a tési se na
dalsi ro¢nik v roce 2017.

Poradi turnaje:
1. Jaroslav Dittrich 171,00
2. Josef Jirmések 148,00
3. Josef Prazan 141,00
4. Jifi Urbanek 141,00
5. Jifi Valta 119,50
6. Milan Svec 105,50
7. Frantisek Sedaj 100,50
8. Pavel Svec 95,00
9. Ladislav Gloser 93,00
10. Bohumil Stastny 85,00
11. Jaroslav Palzer 84,00
12. Jan Prazan 84,00
13. Jan Makula 76,50
14. Pavel Marek 72,00
15. Miroslav Jilek 70,50
16. Jifi Baca 64,00
17. Josef Poul 53,50
18. Milan Cacek 42,50
19. Pavel Sedy 35,50
20. Zdenék Voméacka 5,00
21. Josef Gajdos 3,00
22, Petr Scheib -12,00
23. Eduard Zrist -29,00
24. Josef Cizinsky 96,00

Radkova inzerce

Provadim kazdoro¢ni cyklickou kontrolu
komini a jejich &¢isténi dle nafizeni vlady CR.
Tel. 731 506 249, 464 620 162.

Nabizim rekonstrukce a opravy starych
komint, ¢isténi kominu, opravy zlabt, svo-
dii, drobné zednické prace. Tel. 731 506 249,
464 620 162 po 19. hodiné.

Provadime odisténi starych stiech tla-
kovou vodou a natér lakem nebo barvou.
ZvySeni Zivotnosti stiech! Tel. 731 506 249,
464 620 162 po 19. hodiné.

Opravy chladnié¢ek a mrazni¢ek — Milan
Fajmon, tel. 603 782 573.

Mam zajem o dlouhodoby pronajem ro-
dinného domu v Poliéce, idedlné s moZnosti
pozdéjsiho odkoupeni. Dékuji piedem za nabidku.
Tel. 739 268 318. RK prosim nevolat.

Hledam k pronajmuti mensi byt v Policce,
pracuji v Poliéce, 1 osoba. Dékuji za nabidky se
smlouvou. Kontakt 735 042 712.

Shanim rodinny diim se zahradou v okoli
Poli¢ky. Cena dle stavu nemovitosti. Nabidky pro-
sim volejte nebo SMS na tel. 777 597 194.

Prodam kotel Hg41, starsi, 3 000 K¢, mozZnost
vyuziti kotlikové dotace. Plynovy kotel Dakon
Unical DUA 4 000 K¢, 4 zimni pneumatiky Radial
Barum 195/65 L15 + 4x disky 3 000 K¢. Kontakt:
731506 249.

Koupim star$i harmoniku - heligon-
ku (provozu schopnou). Prosim, zavolejte na tel.
¢.734 152 221.

" Lubos Chladek profesionalnim

kulturistou

Lubo$ Chladek (25) trénuje kulturistiku 11 let
a zavodi v ni tfetim rokem. Jeho devata soutéz byla
tou, které z ného udélala profesionala.

Kratce po prestéhovani do naseho krajského
mésta ziskal st¥ibro na WFF Universe ve Francii.
Tento tspéch dokazal 27. ¢ervna 2015 (viz obsah-
1y ¢lanek v lonské srpnové Jitfence). To mél byt
o tomto Gspésném mladém muzi mdj ¢lanek po-
sledni, vzhledem k tomu, Ze jiZ startuje v barvach
Pardubic.

Byvaly ob¢an nas$i krasné Policky letos dosahl

dtilezitého prestupu do profi soutézi, a tak pisi

sadnim a pfelomovém tspéchu informoval $iro-
kou vefejnost v Policce.

Letos mél Lubo$ velmi naro¢ny podzim v po-
dobé péti soutézi v kratkém sledu za sebou. Tézké
je pripravit se i na jednu, natoZ pak pétkrat. Dva
starty znamenaly dvé vitézstvi v mezinarodnich
soutéZich na tzemi CR, jedna soutéZ vynesla
Lubosovi bronz v Rakousku. Potom nésledoval
odvazny start ve federaci NABBA na soutéZi Uni-
verse ve Velké Britanii v Birminghamu, v kategorii
bez rozdilu vah. To byla jisté velka zkuSenost, ale
Takové borce miiZete porazit pouze v piipadé, ze
nejsou v TOP formé. Lubos se do finalové — nejlep-
§i Sestice neprobojoval, ale jeho odvahu hodnotim
kladné.

Vse si vynahradil patou podzimni soutézi, ktera
znamena vrchol jeho dosavadni kariéry. Dne 4. lis-
topadu odletél z Bratislavy do irského Dublinu na
mistrovstvi svéta v kulturistice federace WFF, kde
startoval v nedéli 6. listopadu v kategorii do 84 kg.
Vazil 82 kg, byl skvéle pfipraveny, maximalné se-
parovany, vyrysovany a zaslouzené zvitézil.

Zisk titulu mistra svéta pro ného znamena i udé-
leni profesionélni karty, kterd mu otevira dveie do
soutézni kulturistiky profesionali federace WFF.
To je skvélé a zaroven i zavazujici. Chladek si je
dobre védom skuteénosti, Ze do budoucna nesmi
polevit a mél by byt jesté lepsi. Jak jsem psal pied
rokem a pil, mysSlenim $§ampiona disponuje, to je
nesmirné dilezité, mozek je az 80 % tspéchu. Je
velmi mlady, kdyZ ho nebudou pronésledovat vaz-
néjsi zranéni a zlistane zdravy, mizZe své tspéchy
jesté znésobit.

KdyZ vedle mé Lubos sedél v roce 2012 na piidi
dradi lodé na Velkém Darku, v roli 2. hacka, védél

jsem, Ze po mé pravici je vétsi, objemné&jsi kulturi-
sta. Kdyz ale svlékl triko, razem to byl jen tuctovy,
obtloustly borec s tukovou pneumatikou kolem
pasu, jakych je vice, jeden z nékolika téch, ktefi ni-
kdy ni¢eho vyznamného nedoséhnou a jsou pted-
uréeni pouze k nafukovani se na ulici, v barech
a klubech. Tenkrat jsem byl jesté presvédceny, Ze
tento svalnaty cvalda se nikdy kvalitné nevyrysuje
a nikdy také ni¢eho nedosahne...

V dalsich letech mé ov§em velmi piekvapil, své
télo radikalné zkvalitnil. Z borce, ktery se mohl
diive ukazovat jen v dZinéch a tri¢ku se stal sku-

teény kulturista, ktery se neboji a miiZe stat na po-
diu pted divaky a rozhodéimi v plavkach a nechat
si odbornou porotou hodnotit kazdi¢ky detail své-
ho téla. A navic — z tohoto hodnoceni vyjit s maxi-
malni Gspésnosti.
Lubosi, gratuluji k super uspéchu a pteji hodné
Stésti.
Jiri Stépanek
kondicni trenér

nejlepsi ceny ve mésté®

elektroZAPA
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Vas zve na povanocni
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® Druzstva atletiky Policka v roce 2016
(Trochu statistiky a par povzdechui)

Druzstev v Krajském pteboru Pardubicka méla At-
letika Poli¢ka v roce 2016 ptihlaseno Sest.

Vsechna dokonéila soutéz.

Nejmladsi zakyné jedenactileté a mladsi reprezen-
tovalo alesporni jednou ve ¢tyfech zavodech tfinéct
divek. VSechna kola absolvovala pouze Ema Trnkova.
vykon 1115 b.). Nasleduji ,,osmisetbodové” Veronika
Cervena a objev podzimu Natalie Kadidlova. Tolik
startujicich svéd¢i o neustalém hledani optimalni
sestavy (boduji ¢tyfi nejlepsi). Bodujicich bylo osm.
Tiikrat bodovala Bara Otcovsk4, Veronika Cerve-
n4, Eva Slosrova a Ema Trnkova. PiestoZe néktera
dévcata navstévovala celou zimu spole¢né tréninky,
naplnit oddilové stanovy jim bylo zatézko. A jaky byl
tedy vysledek druzstva? Do findlového utkani po-
stupovaly jen prvni dva tymy. Postupné vylepSovani
umisténi z patého na tfeti misto v poslednim kole
stadilo na ¢tvrtou pricku. CoZ v celkovém suméarti
kraje je desaté misto. Bodové byla dévcata nejispés-
néjsi v tom poslednim kole. Tady tfikrat bodovaly ty
desetileté. Perspektiva tedy je.

Nejmladsi Zaci, tedy stejnd soutéZ stejné vékové
kategorie, byli zastoupeni béhem roku deviti star-
tujicimi. VSechna kola absolvoval a pokazdé bo-
doval Honza Kral. Zaro¢il tak zkusenosti ze dvou
predeslych roénikd. Bodové nejkvalitnéjsi vykony
piedvadél Samuel Safaf. Ostatni ¢lenové druzstva
méli vykony hodné nevyrovnané. Ti, ktefi méli byt
tahouny druZstva, pro jistotu ani nenastoupili. Pies-
to druzstvo stéle bylo ve hie o postup. Ten vlastné
utekl ve tfetim kole, kde soupefi byli hodné slabi,
le¢ i zrovna tak nasi. A tak ironii bylo, Ze nejlepsi
vykon kluci predvedli v poslednim zavodé. Piestoze
dva byli o rok mladsi a dalsi dva dokonce o dva roky.
1 tady je perspektiva.

TOMANOVA

|ékarny s.r.o.

vydej léciv na predpis

volny prodej lékdrna ndmésti
potravinové dopliky PhMr. Mlynaiova
vitaminy

zdravotnické potireby

inkontinence

poradna pro homeopatii

—streda 13-16 hod.
Mgr. Klusonova ( \
- utery, Ctvrtek, patek

A vysledek druzstva? Tieti misto ve skupiné
a v celkovém sumaéfi kraje sedmé misto.

Po deseti letech poprvé do finalovych boji neza-
séhlo zadné z druzstev ATPOL.

Mladsich zakyni — ro¢énik 2003 a mladsich za-
séhlo do soutéZe dvaadvacet. VSech pét zavoda se
zhéastnila Lucka Vyhnalkova, Eliska Cerven4 a hos-
tujici Sara Serbouskova s Markétou Buresovou.

Ty také spolu s Adélou Bartonovou zajistily ve fina-
le 111 bodi z celkové sumy 120. Tim je porazila pouze
sportovka z Chrudimi a tak si vSech, patnact divek,
které se nebaly v ned€li rano vstat a sportovat, od-
vezlo po deviti letech stfibrné medaile. Pro tiplnost
jest tieba jesté dodat, Ze dévcata vSechna ¢tyti kola
v zakladni skupiné vyhréla. A pro tGplnou uplnost -
polovina ¢lenek druzstva byla ro¢. 2004 a mladsi,
¢ili i tady perspektiva je.

Mladsi Zaci jiz davno nenastupuji ve dvaceti. Bé-
hem roku se jich vysttidalo jedenéct, pét z nich byli
jesté ti nejmladsi. Nejvice jich startovalo pouze Sest.
Stejné problémy maji vSak i prvoligova ¢i druholigo-
va druZstva. Z ¢ehoz vyplyva, Ze sta¢i mit v druzstvu
talentovaného Honzu Jelinka, trénujictho Honzu
Kapouna s Markem Bukackem, ktefi jsou navic
ochotni zavodit a postup do finale je realny. A kdyz
tihle t¥i v sobotu a v nedéli, jako cely narod, negriluji,
jsou schopni se prosadit i mezi nejleps$imi ve finale.
Zisk patého mista je velmi lichotivy. A perspektiva —
ta je vzdy.

Starsi Zaci ve vékové relaci 14 — 15 let méli navazat
naGspéch pred dvéma roky, kdy ziskali mezi ml. zdky
misto ¢tvrté. Led starty v nedéli mladym, grilujicim
sportovelim nevoni jak veéerni obcerstveni. Staéilo
vSak méalo. Trebas to, Ze v prvém zavodé nastoupilo
druzstvo kompletni - tedy tfi. (Kompletni druzstvo
miZe mit az ¢tytiadvacet zavodnikd). Hned tim klu-

clen sdruzeni magistia

lékarna namesti, lékarna nemocnice

Vedeni Ucetnictvi a danové poradenstvi

Lucie Vesela

Kontakt:
Email: lucie.vesela.1@centrum.cz
Tel.: 737 238 298

Policka

Nabizim:
* kompletni vedeni Géetnictvi
a danové evidence

* zpracovani a vedeni mzdové
a personalni agendy

* danové poradenstvi

* zpracovani veskerych danovych priznani
(DPH, DPFO, DPPO, ...)

* zastupovani na Gradech (Fa, OSSZ, ...)

ci porazili ,acécko i Usti. Z éehoz t&%ili celou soutéz.
Nebot diky jednomu hostujicimu Za¢kovi ze Svitav
jesté vydolovali jeden bod za posledni misto. Na
dalsi dvé kola jiz nastoupili pouze Misa Tulis a Risa
Vrétny. Oba v soutézi ve vSech ¢tyfech kolech ziska-
vali solidni umisténi. Nekompletni druZstvo vSak
nemize ziskat tzv. hlavni body. Ale v soudobé situaci
i nulovy zisk jest ziskem. Soupefi po prazdninich
nebyli dokonce schopni ani nastoupit a tim jsme se
od posledni pfic¢ky odpoutali a Sesté misto v KP pu-
tuje do Poli¢ky. Perspektiva jednoho starsiho zaka
pro pristi rok v dresu ATPOL je v soutézi druZstev
nulova.

Mui - Po sestupu druzZstva z II. ligy vZdy byva téz-
ké udrzet nadseni, které vyplyva po Gspésich.

Zakladni kadr je vSak stabilizovan. Béhem ¢tyi kol
nastoupilo v éervenozlutych dresech osmnact zavod-
nikd. Ve druhém zavodeé jich bylo nejvice — dvanact,
ve zbyvajicich pak po deviti. Pokazdé startoval lidr
druZstva Lukas Kvapil a junior Filip Slany. Ti dva
téZ Tomas Soukal. Vic nez dvacet bodti za zavod do-
kazali ziskat jesté Honza Tomsi, Standa Nozka, Dan
Héjek a Ondra Klimes. Ten dokonce ve tfetim kole
vydoloval tfiatficet bodiki!

Nejvice sledovana bilance — tedy umisténi druz-
stva — bylo velmi sympatické. Ze ¢tyf zdvodl jedno
vitézstvi, dvakrat druhé a jedno ¢tvrté misto. Z toho
vyplyvajici zisk stfibrnych medaili. Neobdrzenych.
KP vyhralo s piehledem obnovené druzstvo AC
Pardubice. Rovnéz stejnym néaskokem vyhrélo kva-
lifikaci o II. ligu. P¥i proéitani vykont v kvalifikaci

- idruzstvo ATPOL by se zde dokézalo umistit na po-
stupové pricce. Takze hodnoceni perspektivy - sou-
¢asné druzstvo je schopné KP v optimalni sestavé
vyhrat. -mé-

r v -

VEDENI UCETNICTVi

Nabizime:

+ vedeni ucetnictvi a zpracovani
danové evidence

+ zpracovani danového priznani
« komunikace s urady

Ing. Klara Uttendorfska
Tel.: 731 912 396, 702 194 325
Mail: k.utte @seznam.cz

ENERGETICKE
PORADENTSTVI

POZOR, od 1.10.2016 zména kancelare !!!
Eimova 880, Policka, 2_patro

budova byvaléhe TELECOMU naproti supermarketu KUBIK

Jaroslav Zavoral 605 246 887 www.poradenstvipolicka.cz

ELEKTRO povicka
Petr Beran §F R VIS

Opravy
Pracek, Sporaku, Mycek, Susicek pradla,
Bojlerti a Vestavnych spotrebicu, Elektrozafizeni

137 554 559

Sidliste - B.Nemcové 672 .
www.elservis.beran.sweb.cz
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" Volejbalové zpravy

Prehazovana

Dalsim kolem pokracovala krajska soutéz v pie-
hazované dévc¢at. BohuZel se nasemu A tymu prili§
nedarilo. Skondil v poli porazenych, a to na 7. mis-
té. B tym neudrzel findlovou skupinu, spadl do
B findle. Cécko téz po nevyraznych vykonech pada
do skupiny C. Po medailovych znich v poslednich
letech budou muset dévéata poradné zabrat.

Pripravka

V kategorii ptipravek se piedstavili pouze nasi
chlapci. Pfedstaveni to bylo velmi pékné, nebot se
jim podatilo vyhrat C skupinu a postoupit tak do
B finéle. Na jejich hie je vidét zlepseni a bojovnost
celého tymu.

Mladsi Zakyné

A tym opét sviij boj o prvni ¢étyiku prohral a za-
hraje si v lednu pouze B skupinu. Na celkovém
4. misté ztraci 11 bod na medaili. Bécku se opét
nepodatilo postoupit z C skupiny a jsou aktualné
na 11. misté.

Starsi zakyné

Starsi zakyné prozily momentalné velky posun
ve své volejbalové technice. Nejprve v krajské
soutézi nadélily porazky favorizovanym Svitavam
a druzstvu Pardubic. A poprvé postoupily do A fi-
néle, kde se v1lednu na domaci palubovce stfetnou
s Dolnim Ujezdem, Langkrounem a Ceskou Tte-
bovou.

V Ceském poharu zajizdély do Hradce Kralo-
vé, kde deklasovaly druzstvo Havlickova Brodu.
Svym vykonem velmi prekvapily. Podaf¥ilo se jim
postoupit do dalsich boji z druhého mista ptes
Moravskou Tiebovou, Kopfivnici, Jehnici a Va-
lagské Meziti¢i. V C. P. vzniknou ted t¥i skupiny
Stiibrné vloc¢ky, které spolu sehraji poharovym
zpisobem tfi kola.

Juniorky

Dal srdnaté bojuji v D skupiné a ¢eka je v no-
vém roce nadstavba. Potésujici je, Ze se do sestavy
mohou zapojit i starsi zdkyné a mohou nastupo-
vat v zakladni sestavé tymu. Tahounem tymu je
nahréavacka Karolina Dvorakova, ktera vypomaha
iu starsich zakyn.

Mikulasak

Poli¢ské zeny usporadaly tradi¢éni turnaj. Letos
se dokonce dostaly v pofadi na 2. misto. Turnaj se
hrél jako druhé kolo Okresniho pfeboru Svitavska.
Vitézem se stalo druZstvo Zen z Dolniho Ujezdu.
V celkovém potadi okresu jsou poli¢ské zeny téz
na druhém misté za vitézkami ze Svitav.

HLEDAM BYT V POLICCE
1 V OKOLNICH OBCICH do 15 km

pro svoji vlastni investici,
nejlépe vetsi 1+1, piipadné 2+1, 3+1.
Najemnik nevadi, cena do 1,3 mil.
FINANCOVANI ZAJISTENE.
Dékuji za nabidku.
Tel: 774 765 437

" Uspésna Prosincova stika

Ze dravci jsou pro rybafe lakadlem, kterému
stézi odolavaji, potvrdil i letosni 8. roénik zavodu
Prosincova $tika, ktery se konal 3. prosince v are-
alu Pod Kopcem. Ze vSech koutt republiky a ze
Slovenska se tam sjelo 176 ctiteld Petrova cechu,
coZje na tuto ro¢ni dobu tGctyhodny pocet. A Ze méa
svaty Petr poli¢ské rybare v oblibé, potvrdil nejen
tim, Ze ptichystal nadherné slune¢né pocasi, ale
zmirnil i pfedchozi mrazy, takze za pomoci roz-
mrazovacich agregatl zlistala vodni hladina bez
ledu.

Jjich sehnali a do reviru vysadili 400, coz povazuji
za velky tispéch. Mame radost, Ze ryby ke spoko-
Jjenosti zavodniki berou. Za pruni hodinové kolo
Jjich bylo uloveno celkem 260, z toho 190 Stik. To,
myslim, nepotiebuje zadné dalsi komentdre.
Musim se priznat, Ze mrazy z pocatku tydne
nas hodné vystrasily, nebot hrozilo zamrznuti
hladiny rybnika, i kdyz trvale béZely rozmrazo-
vaci agregaty. Pak ale nastésti mraz povolil a vse
dobie dopadlo. Korunu vseobecné spokojenosti
nasadil dnesni nadherny slunecny den. Rikali

Nejvétsi eskymdk RS Vysocina Policka
Michal Hatala se Stikami, pohdrem
a medvédem

Hospodaf potadajiciho Rybaiského sdruzeni
Vysodina Policka Jaroslav Martini k tomu fekl:
,Letosni 8. roc¢nik Prosincové Stiky je poslednim
soutéznim zdvodem naseho sportovniho kalenda-
fe (pominu-li spise spole¢enskou uddlost, kterou
bude 7. roénik Zlaté silvestrovské Supiny 31. pro-
since). V tuto roéni dobu je stika jediny dravec,
ktery pro svou Zravost skyta jistotu zabérii. Pro
nas to kazdoroc¢né piedstavuje velkou starost,
abychom jich zajistili dostatecny podet v solidni
velikosti, nebot stika (stejné jako dalsi dravci), je
uz delsi ¢as ,nedostatkovym zbozim*. Pfesto jsme

Jjsme si, Ze kdybychom méli moznost navolit vhod-
né pocasi pomoci pocitadce, lip bychom to nesvedli.
A tak presto, Ze nam béhem tydne ,tekly nervy”
a zili jsme ve velkém napéti, miizeme nyni konsta-
tovat, %e zdvod se po vsech strankdach povedl. Ze

ryby braly potésilo nejen nds, ale i 176 soutéZicich

z Ceska i Slovenska, co# je nejvétsi ii¢ast v histo-
rii tohoto zavodu. Jsem si jist, Ze 3. prosince 2016

nebylo v celé stiedni Evropé pohromadé na jedné

akci tolik lidi jako tady v Policce.

Pokud jde o ocenéni nejlepsich boreil, predame
pohary prunim tfem zdvodnikiim v kategoriich
Stika, okoun, pstruh a celkem a dale pohar za nej-
vétsi ulovenou rybu. Vzhledem k tydennimu usili
zamezit zamrznuti vodni hladiny jsme se rozhodli
udélit pohar Nejuétsi eskymak RS Vysodina Polié-
ka jedinci, ktery o to mél nejuétsi zasluhu.”

Kone¢né vysledky: kategorie $tika: 1. Milan Vy-
mazal, 2. Vladimir Héjek, 3. Ondiej Dusek. Kate-
gorie okoun: 1. Martin Schauer, 2. Petr Dvoracek
ml. 3. Petr Bacovsky. Kategorie pstruh: 1. Stani-
slav Hor4dek, 2. Martin Schauer, 3. Miroslav Mo-
ravec. Kategorie celkem: 1. Martin Schauer, 2. Petr
Bacovsky, 3. Jan Némec. Nejvétsi ryba: $tiku
78 cm ulovil Radek Hamrla. Nejvétsi eskymak: na
zakladé posudku poroty, odborné komise, dalsich
pozorovatell a vefejnosti byl pohar udélen Micha-
lu Hatalovi.

-vra-

INZERUJTE V JITRENCE
do vSech schranek v Poli¢ce
a okoli.

e-mail: jitrenkapolicka@seznam.cz
tel. 603 526 243
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" Turnaje fotbalovych pfripravek

Turnaje pripravek ve fotbale

O vikendu 26 a 27. 11. se konaly v hale gymnézia
tradi¢ni turnaje ptipravek v kopané. Turnaje se zu-
Castnily tymy z naseho okresu, ale také hosté z Vy-
so¢iny. Tim padem bylo jasné, Ze hrace i pfitomné
divaky ¢ekaly velmi zajimavé fotbalové bitvy. Hraci
byli fanousky skvéle povzbuzovani, zapasy mély
velmi vysokou urovern, a tak turnaje mtizeme hod-
nit jako velmi vydatené. Pro hrace bylo pfipraveno
prekvapeni, v podobé Martina Abeny, byvalého
hrace AC Sparta Praha, ktery zG¢astnénym tymim
predaval ceny.

Za tento podareny turnaj musim podékovat v§em
rodic¢im, kteri se skvéle postarali o hladky pribéh
turnaje a skvélou obsluhu v bufetu. Za tuto jejich
pomoc jim pat¥fi velky dik od trenéri i hraca polié-
skych tymu.

Turnaj by se téZzko uskuteénil bez pomoci spon-
zord. Jsme velmi radi, Zze podporuji mladeZznicky
sport v Poli¢ce. I jim patii velké podékovani.

Sponzofi turnaje: mésto Poli¢ka, Mozaika Po-
licka, Ravensburger Policka, Gymnazium Policka,
SOS a SOU Poli¢ka, Trafika Kubat, Trafika U Grub-
hofferd, Bohumir Barta, SK Poli¢ka, Apolo cz, Pe-
kérna Borova, Reznictvi Sutera, Masokombinat
Policka.

Na zavér jesté jedno velké podékovani vSem za
podporu. Dékujeme.

Za tymy poli¢skych pripravek

Radek Mlynar

Halovy turnaj mladsi

pripravky v Poliéce

Na tradi¢nim turnaji v Poli¢ce startovali nase dva
tymy. Kazdy byl nalosovan do jiné skupiny. Tym
¢ernych (tvofen pievazné hraci r. 2008) trosku
zaostal za svym ofekavanim. Ne, Ze by kluci hrali
$patné. Predvedli sviij standartni vykon. Utoény,
kombinacni fotbal, ale trapilli se v koncovce. A snad
chybélo i trochu $tésti. Nakonec zapas o 5. misto je
toho dikazem. Kdyz uz se to..., tak az do konce.

Modro bili hraéi (2009) naopak trochu piekvapi-
li. Ve skupiné hrali s tymy stejného roéniku. I kdyz
nepadalo mnoho branek, zapasy byly velmi drama-

I

L3
v

Al

tické. Hradi vyhrali skupinu, a $li do semifinale. Ve
vSech zapasech piedvedli nad$eny, bojovny vykon.
V semifindle a zépase o 3. misto bylo znat, Ze na-
stoupili proti tymtim s hraéi star$iho ro¢niku. Ne,
Ze by propadli herné, ale soupef byl fyzicky vyspé-
lejsi. I tak, konecné 4. misto je jisté velky tspéch,
a hrace povzbudi do dalsich turnaji. Dalsi nés ¢eka
ve Svratce, tradi¢ni Mikulassky. A jak prohlasil tre-
nér Pavlik, hradi si tam jedou zahrat a vyhrat, tak
uvidime.
Sestavy:
« Poli¢ka ¢erna — Jandera - Pavlik V., Kral, Husak
- Baca, Karlik, Trnka, MuZik, RouSar
« Policka modrobili — Paclik - Simek, Pavlik J.,
Hajek - Sedajova, Konopasek, Lagka, Kastner,
Dospél, Sedlak
Viysledky:
Cerna:
Poli¢ka - Skuteé 3:0 - Karlik, B4¢a, Muzik
Policka - Letovice 0:1
Poli¢ka - Svratka 3:0 - Karlik, Ba¢a, MuZik
Policka - Vrchovina 1:1 - Muzik
o 5.misto — Poli¢ka — Svitavy - 0:1
Modrobila:
Polic¢ka - H. Brod 0:0
Poli¢ka - Svitavy 1:0 - Laska
Poli¢ka - Bystré 1:0 - Sedlak
Poli¢ka — Svétl4 - 2:0 - Sedlak 2 x
Semifinéle Poli¢ka - Vrchovina 1:3 - Sedlak
0 3. misto Poli¢ka - Bystré 1:2 - p. Hajek.
Gratulujem hra¢iim k dosafenym vysledkim.
Za hrace a trenéry jesté velké podékovani vsem
rodi¢tim, za pomoc pfi organizaci tohoto turnaje.
Diky.

Mikulassky turnaj ml. pripravek

10. 12. Svratka

Tradi¢ni Mikul4ssky turnaj se odehrél za trosku
netradi¢niho mikulasského pocasi.

Na turnaj jsme odjizdéli s pfanim uhréat co nej-
lepsi vysledek. Pocéateéni obavy z malého hiisté
a mnoZstvi osobnich soubojii na$i hraéi razné
utnuli s prvnim hvizdem. Zapasy ve skupiné jsme
odehrali velice slusné a hlavné fotbalové. Vétsina

Stavime domy,
které voni drevem.

DREVOZAVOD PRAZAN s.r 0. zahajuje vyrobu direvostaveb.

KLIMADIN

Premyslite o dievostavbé? Poradime Vam.
www.klimadum.cz

tel.: 739 832 135; e-mail: mail@drevozavod-prazan.cz

branek padla po vypracovanych fotbalovych akcich,
které pritomni divaci opétovali potleskem.

Stejnym stylem jsme vstoupili do bojli o medaile.
Ve finale na sebe narazila muZstva, ktera byla pa-
pirovymi favority, a svoji finadlovou uéast pravem
potvrdila. Hrél se vyrovnany zapas. Soupeie jsme
museli brankové dohanét, ale vice brankovych pri-
leZitosti si vytvoFili nagi hradi. Skoda. Zavér zapasu
patfil naSemu muzZstvu, ale branku jsme uZz ne-
vstielili. Penaltové loterie, bohuzel, patiila nasemu
soupefi. Nezbyva neZ soupefi sportovné pogratu-
lovat a pristé se poprat o turnajové vitézstvi znovu.

Podékovani patfi vSem rodi¢im a fanouskiim,
ktefi s ndmi cestovali na turnaj. A podékovat mu-
sime i samotnym hra¢tim za predvedené vykony,
které snesly velmi vysoké méritko.

Sestava: Paclik - Jandera, Kréal, Pavlik V., Pavlik
J. - Trnka, Muzik, Karlik, Ba¢a

Vysledky:

Poli¢ka - Rvacov 5:0 - Karlik 2 x, Baca, Kral,
Pavlik V.
Poli¢ka - Zdirec 3:1 - Karlik, Muzik, Ba¢a
Policka - Méfin 7:1 - B4ca 3 x, Karlik, Trnka,
Kral, Pavlik V.

Pavlik V., Muzik

Finale: Policka - Hlinsko 2:2(2:3p.) - Karlik 2 x

Vojta Muzik byl vyhlaSen nejlep$im hrac¢em tur-
naje.

Trenéfi: Karlik, Pavlik, Mlynar

® Cenné kovy
z mistrovstvi
Evropy

Dne 29. 10. se v Praze konalo mistrovstvi Evropy
v grapplingu pod zastitou organizace ISFA. Této
vrcholné sportovni akce se zacastnilo 270 zavod-
nikd ze v8ech koutl Evropy. Nas klub Aréna Vyso-
¢ina reprezentovalo 7 zavodnika ve tfech katego-
riich, a v8ichni zavodnici se umistili do 10. mista.
V kategorii Adults zapasili Frantisek Sutera, Josef
Vrbas a trenér Martin Zapalac. V kategorii Juniors
reprezentovali klub Daniel Sutera a Martin Coufal.
Nejvétsich tspécht dosahl klub v kategorii Kids.
Milan Hermon i Jakub Fiala vybojovali bronzové
medaile. Milan Hermon je z4kem ZS Masarykova.
Vsem bojovnikim gratulujeme k velkym tspé-
chim a pfejeme jim mnoho zdaru do dal$ich let.
Tym z&pasnikl Aréna Vysoéina vedou trenéfi Petr
Gregor a Martin Zapalac. Trenérim nalezi velky
dik za svédomitou ptipravu jejich svéfenci. V ne-
posledni fadé je potieba podékovat sponzorim,
bez kterych by se klub jen tézko mohl Gcastnit vr-
cholovych sportovnich akei. Dékujeme Reznictvi
a uzena¥stvi Sutera, Baxant, s. r. 0., panu Pavlu
Paskovi a skupiné Walda Gang. Na zavér pridava
gratulaci v§em sportoveiim trenér Petr Gregor.
~dk-

SPOLEHLIVY POKLADNIi SYSTEM - EET

DOTYKACKA

Jaroslav Travnicek

. spolehliva kontrola nad vasim obchodem
. jednoduché a intuitivni ovladani

- prehled prodanych produktt

. telefonicka podpora NONSTOP

- vzdalené pripojeni technika k pokladné

- systém pro Vasi maximalni spokojenost

Tel: 604 155 362
e-mail: jarda.travnicek @seznam.cz
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" Fotbal - strelci

" Fotbal — podzimni tabulky
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Muzi ,A*: Krajsky prebor — muzi A" JA \ R B S
Mecdon Mbah 9 1. |Slatifiany 5 113 | 0 2 45:12
Tomas Jilek 3 2. | Holice 15 | 10 0 5 4415
Roman Netolicky 3 3. |ChrudimB 5 10 0 | 5 | 3616
Miroslav Stejskal 1 4. |Tremosnice B 10 | 4 | 2617
Petr Scheib. 1| 75 [ Moravskd Trebova 5 9 | 0 | 6 | 3420
Petr Navratil 1 -

Ji Mugik . 6. | Libisany 159 0 6 23:19
Chimezie Ezeala L 7. |Ceska Trebova 159 0 6 26:30

Muzi B 8. |Svitavy 15 | 8 0 7 28:32
Franti$ek Svec 2 9. | Hlinsko 15 6 0 9 26:22
Zdenék Stodola 2 10. |Zamberk 15 7 0 8 20:19
Jaroslav Dittrich 2 11. |SK POLICKA ,A" 15 7 0 8 20:32
Jitf Muzik 2 | | 12. |Chocef 5 6 1 0| 9 | 182
Jan Dobias 2 | [ 13 |Prelout 15 | 5 | 0 | 10 | 2444
JanScheib 1 14. | Hefmanuv Méstec 15 | 4 0 | 1 23:44
Roman Netolicky 1 .
Petr Scheib L 15. Moravgny 15 4 0 1 25:41
Jakub Muzik L 16. | Dolnf Ujezd 15 | 2 0 | 13 | 1444
Miroslay Vondra L |.B tfida — muzi ,B" z v R P S
Frantisek Vojta 1 1. Kungina 13 11 0 2 3516
David Caslavsky 1 2. | Opatovec 13 10 0 3 25:12
Tomas Vorac 1 3. |Semanin 13 9 0 4 38:12

Dorost U19: 4. | Retovd 13 9 0 4 32:25
ﬁiﬁgj} gifoliﬂe ‘; 5. | Jablonné nad Orlici B3 9 | 0 | 4 | 252

> . 6. |Libchavy 13 | 8 0 5 33:26
Erantlsek Vojta 6 7. FC Jiskra 2008 13 6 | 0 | 7 | 3226

oman Kuda 2 =

Patrik Cori N 8. Lanskrpun B 13 7 0 6 25:36
David Céslavsky L 9. |Honi Ujezd 13 ] 5 0 8 28:35
Toméa$§ Voraé 1 10. |Téchonin 13 5 0 8 22:32
Jaroslav Jira 1 11. | Sloupnice 13 3 0 10 14:19
Bohumil Jukl 1 12. | Dlouhd Loutka 13 4 0 9 25:37

Starsi Zact: 13. |SKPOLICKA ,B* B3 0 | 10 | 1828
Jifi Tima 20 | | 14, |Verméfovice B2 | 0 | 1 1136
E?ﬁpaﬁoﬁfﬁi“ g Krajsky prebor — dorost u19 7 v R | P S
Tadgéé Dospiil 3 1. |Hefmanlv Méstec 15 12 0 3 3719
David Bauer . 2. |Litomy3l 15 | 11 0 4 50:23
Jakub Slezak 1 3. | Chocefi 15 10 0 5 45:21
Filip Dolezal 1 4, Holicel 15 1 0 4 46:26

Mladsi zaci: 5. | Dolnf Ujezd 15 | 9 0 6 39:26
David Bauer 9 6. | Usti nad Orlic 15 9 0 6 41:36
Tom4§ Ol34n 4 7. |SK POLICKA/Sokol POMEZ] 15| 8 0 7 31:20
Michal Zahradni¢ek 4 8. |Slatinany 15 8 0 7 32:31
Josef Bauer 3 9. | Geska Trebové 5 8 | 0 | 7 | 4840
Jan Valouch 8 | 10, | Moravsk Trebova 5 | 7 | 0 | 8 | 3834
Jakub Jelinek 2 ;

Xuan Cuong Pham L 1. [ Hiinsko 15 | 5 0 | 10 | 3142
Vojtéch Petras 1 12. | TremoSnice 15 6 0 9 27:34
Jakub Jelinek 1 13. | LanSkroun 15 5 0 10 21:41
Jan Kral 1 14. | Prelout 15 | 4 0 | 1 20:55
15. | Libchavy 15 | 4 R 27:64
16. | Prosetin 15 | 3 0 | 12 | 2148
nejlep$i ceny ve mésté Krajsky prebor— starsf Zaci 4 v R [P S
@ 1. |Svitavy 1312 ] 0 1 82:9
e I e kt ro ZA PA 2. | Lanskroun 1B 1 0 | 2 | 4813
PO-SO: 8°- 18 3. Moravsk’ii Trebovd 13 8 0 5 29:11
, - 4. |SKPOLICKA 13| 7 0 6 35:35
vas zve na povanocni 5. | Ustf nad Orlici 13 6 0 7 28:22
VYPRODEJ 6. Chocef 13 7 0 6 25:26
. i - 7. | Dolnf Ujezd 2 5 0 7 20:30
kombinovanych chladniCek 8. Ceskd Trebovd 2 | 4 | 0 | 8 | 2038
S¢ 9. |Letohrad 13| 4 0 9 9:62
e $l/y 10. | Libchavy 13| 4 0 9 4:30
30 43 1. | Litomy3l 22 | 2 0 | 10 52
°/° Krajsky prebor — mladsi Zdci 4 4 R P S
1. |Svitavy 1313 ] 0 0 | 103:26
BEKO 2. | Moravskd Trebova B 12 0 [ 1 45:23
: 3. |Lankroun 13 ]9 0 4 39:20
A++ RCNA365E30W 4. | Ustf nad Orlicf 13 8 0 5 53:24
No FROST . 5. | Ceskd Trebovd 2 | 6 0 | 6 41:25
185 cm 16 490 K¢ 6. | Libchavy 13 | 5 0 | 8 | 4349
Zaruka 5 let 4 7. |Chocefi 13 5 0 8 41:61
11 490 K¢ 8. |Litomy3l 12 4 0 8 34:41
HEGEROVA 107, ZA TESCEM SMER SVITAVY 1% §K|PQUL-|CEA 12 g 8 13 gg%
. oini Ujez .
c 777 818 017 c 774 908 017 1. Letohrajd 13 2 0 | 1 2175

33
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31
31
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26
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24
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18
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13
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34
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36
27
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18
15
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® Zpravy oddilu ledniho hokeje

Ne 13. 11. Hlinsko — Poli¢ka

4:3 (4:1, 0:1, 0:1)

Branky: L. Bohéacek, J. Bohadek

Spartak ,prospal® prvni tfetinu a prohréaval jiz
4:0, 1 kdyZz se mu na jejim konci podartilo snizit
na 4:1. Po dirazné domluvé v kabiné se vykon
muzstva podstatné zlepsil, ale na ziskani ales-
pon jednoho bodu to nestacilo.

Ct 17. 11. Poli¢ka — C. Tiebova

2:8 (1:2, 1:3, 0:3)

Branky: Sedy, Vapenik

V tomto utkéani se stfetl posledni tym tabulky
s prvnim. Spartak se ve 4. minuté ujal vedeni
a L. Bohacek nasledné neproménil sbélovy na-
jezd. Tfebova do konce prvni tfetiny stav oto-
¢ila na 1:2, ale Policka byla stile co do vykonu
rovnocennym soupefem. Jenze? Kdyby v dal§im
pribéhu utkini doméci proménili jen ty nejvy-
zépas dopadnout Gplné jinak. To, co se nedafilo
Spartaku, naopak vyuzival soupef. Koneény vy-
sledek je diky predvedené hie az moc kruty.

Ne 20. 11. Chrudim — Poli¢ka

6:1 (2:0, 3:0, 1:1)

Branky: Sedy

Po vyrovnaném zacatku $la do vedeni v 9. mi-
nuté Chrudim. Spartak potom neproménil trest-
né sttileni. A to je slabina naseho muzstva zatim
celou sezonu. Neproménovani i téch nejvylo-
Zenéjsich Sanci. Soupef sviij naskok v pribéhu
utkéni navysoval a Sedy jen v zavéru upravil
skore na koneénych 6:1.

St 23. 11. Ledeé n. Saz. —

Poli¢ka 9:6 (4:1, 3:2, 2:3)

Branky: Sedy 2, Vapenik, J. Boh4éek, Svejda,
L. Bohacek

K tomuto utkdni neni mnoho co dodat. Spar-
tak prohraval uz 7:1. Sice sniZil az na 7:6, ale to
bylo vSe a soupet své vedeni uh4jil.

St 30. 11. Choceri — Poli¢ka

7:5 (3:1, 3:3, 1:1)

Branky: Svejda 2, Vapeni, Kraji¢ek, Pazourek

Spartak se rychle ujal vedeni, ale stejné tak
rychle o néj ptisel. Soupefe si opét nechal utéct
se skore aZ na 5:1. Sice snizil na rozdil jediné
branky, nejdfive na 5:4 a nasledné pak na 6:5,
ale Chocen své vitézstvi potvrdila sedmou trefou.

Ne 4. 12. Poli¢ka — Chotébor 7:6

Branky: L. Bohacek 3, Zobac 2, Kraji¢ek 2

Konecéné! Spartak zacal podle stejného scé-
néare, ale s jinym koncem. Ve 3. minuté vedl 2:0,
soupef snizil na 2:1, ale Spartak odskocil na

nejlepsi ceny ve mésté@

elektroZAPA

PO-S0: 8% - 18%
vas zve na

VELKY POVANOCNI
VYPRODEJ

TELEVIZORU

LG 32LH510

6990 Ké
5990 K¢

HEGEROVA 107, ZA TESCEM SMER SVITAVY

C 017 (774 908 017

4:1. Pfislo vyrovnani na 4:4. Domaci §li do vede-
ni 6:4, soupef opét vyrovnal 6:6. Ale L. Bohacek
5 minut pred koncem vstfelil sedmou, a hlavné
vitéznou branku.
Ct 8. 12. Poliéka — M. Tiebova
6:5 PP (2:1, 0:2, 3:2 — 1:0)
Branky: L. Bohaéek 2, Vapenik 2, Kraji¢ek, Pa-
zourek
Druhé stfela na branku a Spartak vedl
1:0. Soupef v presilovce vyrovnal, ale Pazourek
rychle vratil domacim vedeni. Ve druhé ¢asti da-
val branky pouze Slovan a kdyZ na zacatku tteti
tfetiny odsko¢il na rozdil dvou branek (2:4) zda-
lo se, Ze je rozhodnuto. JenZze ptislo dvoji vylou-
¢eni soupefe a rdzem bylo vyrovnano. Spartak
Sel dokonce do vedeni, ale Slovan vyrovnal. Celé
utkani dostoupilo az do prodlouzeni, kde tvrdou
stielou L. Bohacek zajistil druhy bod pro Poli¢-
ku.
Ne 11. 12. Poli¢ka — Litomysl
1:4 (0:1, 1:1, 0:2)
Branky: Pazourek
Hra¢tm Spartaku se nedafilo navéazat na vy-
borné sehrané utkani s M. Tiebovou a po rozpa-
¢itém vykonu podlehl 1:4.
Ut 13. 12. Havliékiw Brod —
Poli¢ka 1:2 (1:1, 0:1, 0:0)
Branky: Cik, Vapenik
Fotbalovym vysledkem zvitézil Spartak v po-
slednim utkani zdkladni ¢asti. Od 4. minuty sice
prohréval, ale jeS§té v prvni tfetiné vyrovnal.
V poloviné utkani pak vstfelil vitéznou bran-
ku Vapenik. Nutno podotknout, Ze sestava byla
»slepend“. K utkéni odjizdélo jedenact hraca
a dohrévalo se v deseti. Dalsi pokrac¢ovani je roz-
déleno do dvou skupin (1.-6. misto) a (7.-11. mis-
to). Elitni Sestka bude mit v pfedstihu zajisténou
Gcast ve ¢tvrtfinale a o zbyvajici dvé ,vstupen-
ky“ do play off se bude bojovat ve skupiné ,B“.
Vsechny dosud dosazené vysledky se muzstvim
zapocitavaji.

Juniori:
Chotébor — Poli¢ka 4:1
Litomysl/Skute¢ — Poli¢ka 1:11
Poli¢ka — Pelhfimov 7:1
Chocer — Polic¢ka 7:5
Dorost:
Litomys] — Poli¢ka 13:1
Lanskroun — Poli¢ka 4:3
Poli¢ka — C. Ti¥ebova 8:1
Skute¢ — Poli¢ka 4:6
Poli¢ka — Boskovice 5:2
St. Zaci:
Litomys] — Policka 3:4
Lanskroun — Poli¢ka 4:1
M. T¥ebova — Policka 3:7
Poli¢ka — Chocen 6:5
Hlinsko — Policka 6:5
Hlinsko — Poli¢ka 4:3
Poli¢ka — Litomysl 5:1
C. Tiebova — Poli¢ka 3:8
ML. Zaci:
Lanskroun — Poli¢ka 5:1
M. T¥ebova — Policka 8:4
Hlinsko — Poli¢ka 3:9
Hlinsko — Poli¢ka 1:6
Poli¢ka — Rychnov n. Kn. 9:3
C. Tfebov4 — Policka 8:2
Pripravka:
Poli¢ka — Zamberk 8:17
Poli¢ka — Chrudim 3:18
C. Tfebovéa — Poli¢ka 15:2
Skuteé — Policka 8:10
Poli¢ka — Zamberk 7:13
Poli¢ka — Chrudim 7:3
C. T¥ebové — Poli¢ka 10:4
Chrudim — Policka 12:2
Skute¢ — Polic¢ka 2:20
Vybor oddilu LH

¥ Tenis

19. 11. babytenisovy turnaj v Poli¢ce. Turnaje se
zucastnilo 11 chlapct a 10 divek. Zastoupeni jsme
méli pouze mezi divkami. Pro holky to byl prvni
turnaj v této kategorii, kde se uz hraje na cely kurt,
a tak to pro né bylo pfedev§im o seznameni s no-
vou herni situaci. TakZe umisténi na konci startov-
niho pole nic neznamena. Teprve na dalsich turna-
jich budou holky sbirat lepsi umisténi. Na tomto
turnaji tedy obsadily 7. misto Baruska Slavikova,
8. misto Verunka Sritiova, 9. misto Sarynka Do-
stalova a 10. misto Valerka Zobacova.

3. 12. minitenisovy turnaj v Poli¢ce. Za Gcasti 10
chlapct a 13 dévéat, nasi nejmensi opét brali po-
héry za stupné vitézii. Mezi chlapci obsadili Renda
Halamka a Filda Svejda 3. misto, Marta Chalup-
nik 5. misto, Misa Kdssler 7. misto, Petka Kvapil
8. misto a Lukasek Augustin 10. misto. Mezi dév-
Caty ziskala Anezka Zahradni¢kova 2. misto, Sté-
panka Vodehnalova 3. misto, Julinka Kavanova
5. misto, Ani¢ka Graciasova 12. misto a Baruska
Graciasova 13. misto.

3. 12. meziokresni prebor mladsich zakyn v Par-
dubicich. Siméa Valkova bude v leto$ni sezéné pra-
videlné atakovat pri¢ky nejvyssi a tak ve dvouhie
ziskala po vyrovnaném finale 2. misto a ve étyf¥-
hfe 1. misto. Verca Uhlifovéa startovala na prvnim
turnaji mladsich zakyn a po téZkém losu si bude
muset na prvni vyhru chvilku po¢kat.

3. 12. turnaj starsich zdkyn v Hradci Kralové.
Kacka Kotvovéa bere body za jednu vyhru ve dvou-
h¥e. Hrala také Sarka Uhlifova, bohuZel bez tispé-
chu.

10. 12. meziokresni prebor starsich zakyn v Po-
lice. Nejvyraznéjsiho tspéchu dosahla Kacka
Kotvova, ktera ziskala 1. misto ve ¢étythfe a 3. mis-
to ve dvouhie. Sarka Uhlifovéa vyhrala jeden zapas
ve dvouhfe i ve ¢tythie, Karolina Vendolska za-
znamenala jednu vyhru ve dvouhte. Svého prvni-
ho turnaje se ztG¢astnily Veréa a Dan¢a Dostalovy.

10. 12. turnaj mladsich zakyn vyssi katego-
rie B v Humpolci. Siméa Véalkova ziskala body za
jednu vyhru ve ¢tyihte.

10. 12. babytenisovy turnaj ve Svitavach. Saryn-
ka Dostélova obsadila 5. misto, Barc¢a Slavikova
7. misto a Valerka Zobac¢ovéa 9. misto.

11. 12. minitenisovy turnaj v Moravské Ttebové.
Nikolka Matoulkova obsadila 9. misto a Anez-
ka Zahradni¢kova opét brala pohar, tentokrat za
3. misto.

DUO-MASAZE
masaz ¢tyr rukou
dvéma maséry

u vas doma nebo ve studiu Satori,
Eimova 48, Policka.

+ poradenstvi zdravi, nasledku a pficin.
www.studio-satori.cz

Tel. 739 189 788 nebo 605 438 69

FI
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" Plavecky bazén

1. nedéle zavieno

2.pondéli 6.00-20.00

3. utery 12.00-20.00

4. stteda 6.00-7.30, 12.00-19.00, 19.00-20.00
kondi¢ni plavani

5.¢tvrtek  6.00-7.30, 10.00-12.00, 14.00-20.00,
7 toho 17-18 h. zdokonal. kurz pro
dospélé

6. patek 6.00-7.30, 12.00-19.00, 19.00-20.00
kondi¢ni plavani

7.sobota  14.00-20.00

8.nedéle  zavieno

9.pondéli  6.00-7.30, 10.30-12.00, 13.00-16.00,
18.00-20.00

10. Gtery 12.00-16.00, 17.00-18.00
aquagravidibic, 18.00-20.00

11.stfeda  6.00-7.30, 17.30-19.00 kondi¢ni

plavéni, 19.00-20.00 aquafitness
6.00-7.30, 10.00-12.00, 14.00-20.00,
z toho 17-18 h. zdokonal. kurz pro

12. étvrtek

dospélé

13.patek  6.00-7.30, 12.00-19.00, 19.00-20.00
kondi¢ni plavani

14.sobota  14.00-20.00

15.nedéle  zavieno

16. pondéli 13.00-16.00, 18.00-20.00

17. Gtery 12.00-16.00, 17.00-18.00
aquagravidibic, 18.00-20.00

18.stfeda  6.00-7.30, 17.30-19.00 kondi¢ni

plavéni, 19.00-20.00 aquafitness
6.00-7.30, 10.00-12.00, 14.00-20.00,
z toho 17-18 h. zdokonal. kurz pro

19. ¢tvrtek

dospélé

20.patek  6.00-7.30, 12.00-19.00, 19.00-20.00
kondi¢ni plavani

21.sobota  14.00-20.00

22.nedéle zavieno

23.pondéli 6.00-7.30, 10.30-12.00, 13.00-16.00,
18.00-20.00

24.0tery  10.00-16.00, 17.00-18.00
aquagravidibic, 18.00-20.00

25.stfeda  6.00-7.30, 17.30-19.00 kondi¢ni

plavani, 19.00-20.00 aquafitness
6.00-7.30,10.00-12.00, 14.00-20.00,
7z toho 17-18 h. zdokonal. kurz pro
dospélé

26. ¢tvrtek

® Turisté zvou

Sobota 14. ledna — Vyroéni
Clenska schiize. Jako kazdoro¢né
se sejdeme ke zhodnoceni nasi
¢innosti za uplynuly rok 2016. Le-
tos to bude mimoradné v sobo-
tu a to v 15.00 hod v restauraci

,U Mrstikd“. Na tuto schiizi zveme
i dalsi zajemce o ¢lenstvi v nasem odboru.

Sobota — nedéle 21.-22. ledna — Piejezd Zdar-
skych vrchii. 39. ro¢nik dvoudenni lyZaiské akce
s ubytovanim v Kukliku. V pfipadé nepiiznivych
snéhovych podminek se koné jako pési. Ubytovani
obsazeno. Trasy od 15 do 40 km. Vedouci akce: Mi-
loslav Stefka.

Sobota 4. inora — Pres stiechu Evropy — memo-
rial Jar. Hamernika. 46. roénik lyzaiského prejez-
du pres evropské rozvodi. Trasy 10 — 25 km. Sraz
na nadrazi CD v Poliéce v 8.40 hod, odjezd vlakem
do Borové v 8.51 hod. V ptipadé neptiznivych sné-
hovych podminek se koné jako pési. Vedouci akee:
Josef Brokl.

Blizsi Gdaje o nasich akeich najdete v informaéni
skiitice KCT na budové hostince ,U Mrstikd“ v Tyr-
Sové ulici nebo na internetové adrese: www.policka.
cz/ket. Na nase akce zveme i neéleny KCT.

27.patek  6.00-7.30, 12.00-19.00, 19.00-20.00
kondi¢ni plavani

28.sobota  14.00-20.00

29.nedéle zavieno

30.pondéli 6.00-7.30, 10.30-12.00, 13.00-16.00,
18.00-20.00

9.00-16.00, 17.00-18.00
aquagravidibic, 18.00-20.00

31. ttery

Kurzy na bazénu v roce 2017 pro déti a mladez za-
¢inaji v pondé€li 9. a tatery 10. ledna, pro batolata ve
stiedu 11. ledna. Pro dospélé zac¢iné kurz ve étvrtek
5.ledna.

Upozornéni: teplota vody v poli¢ském bazénu je
kazdy provozni den 28 °C.

Vazeni navstévnici bazénu, fitcentra a sauny:
upozorniujeme vas na dodrzovani provozni doby
plaveckého bazénu véetné sprchovéani a to nejdéle
do 20.00 hod.! Z tohoto diivodu vas Zadame, abyste
svoji ¢innost naplanovali a ukondili tak, Ze odevzda-
te kli¢e od Satnich skifinék nejdéle ve 20.00 hod.! Po
zaviraci dobé neni mozné, abyste se nadéle zdrzovali
v prostorach bazénu, fitcentra a sauny.

Zajemci o kurz: dospéli neplavei a zdokonalo-
vani plaveckych styld volejte na tel. ¢. 731 020 030,
461 725 631. Zahéjeni kurzu je ve ¢tvrtek 5. ledna od
17.00 do 18.00 hod. pravidelné.

Aktuélni zmény o provozu jsou zvefejnény na
vyvésni tabuli pfed plaveckym bazénem a na www
strankéch: mésto Poli¢ka, T.E.S.,s. . 0.

Informace:

« Jitka Kmoskova: 737 867 342
bazen@tespolicka.cz, 731 020 030
plaveckaskola@tespolicka.cz

« Martina Navratilova: 731 020 030
plaveckaskola@tespolicka.cz

« Zdena Mihulkova: 461 725 631,
plbazen@tespolicka.cz

Vyuzijte nabidek vasi pojistovny pro nakup per-
manentek. Pfijimame poukazky Sodexo (dle platné-
ho ceniku www.tespolicka.cz). Pfijimdme rodinné
pasy (sleva 5 %).

Provoz sauny zahdjen

Muzi: stfeda a patek 16-20 hod.

Zeny: ¢tvrtek 16-20 hod.,
sobota 14.30-16.55 hod.

Spole¢né sauna: sobota 17.00-20.00 hod.

Navstévniky sauny Zadame o dodrZovéani provozni
doby. Dékujeme.

Provozni doba fitcentra

na plaveckém bazénu:

po, st,pd:  10.00-12.00 a 14.00-20.00 hod.

at, ¢t 14.00-20.00 hod.

S0: 14.00-17.00 hod.

Vstupné do fitcentra se hradi u instruktora Jitiho
Stépanka. Zadame navstévniky fitcentra, aby zapij-
¢ené kli¢ky vracely i s kladkami od zdmku a dodrzo-

vz X

valy zamykani ski'inék dle vydanych ¢isel. Dékujeme.

Provoz zimniho stadionu

Vefejné brusleni:

streda 17.30-19.00 hod.
sobota 14.00-15.30 hod.
nedéle 14.00-15.30 hod.

V neobsazenych hodinach ZS nabizi vefejné brus-
leni s hokejkou. Terminy budou vyvéseny na zimnim
stadionu a na strankéch T.E.S., s. r. 0. www.tespolic-
ka.cz.

Tydenni rozpis ledové plochy je uvefejnén na
webovych strankach T.E.S., s. . 0. a ve vyvésce zim-
niho stadionu.

Na vetejné brusleni zaptijéujeme brusle.

Kontakt:

Milos Grubhoffer 605 246 743, 461 725 427,
zimnistadion@tespolicka.cz.

® Sezona sprintu

Poliésky jezdec Jaroslav Spacek, zavodici ve
sprintech na ¥4 mile na svém motocyklu Suzuki
GSX-R 1000, L 4, se na za¢atku sezdény rozhodl, Ze
se za¢astni dvou Sampionétd. Vybral si Cesky Shell
Sampionét, poradajici Automotosprint CR, a Sloven-
sky $printersky Sampionat (dale SSA).

Cesky Sampionat Shell se skladal z 6 zavodi.
Sprinty se konaly na letistich v Hoskovicich, Kameni

a ve slovenském Tren¢iné, ktery byl pofadéan se spo-
lupraci se SSA. Nazev sprintu byl typicky pro tyto
boje, tudiz Ceskoslovenské valky (Drag Wars CZ/
SK). Body se po¢italy do obou Sampionati. Jaroslav
se nezalekl silné konkurence a dojel si pro krasné
2. misto. V Ceském Sampionatu Shell se mu podatilo
zajet dva rekordy: nejrychlejsi ¢as 9,687 s a nejvyssi
rychlost v cili 257,8 km/h po ¥4 mili. Do posledni-
ho zavodu nebylo rozhodnuto o celkovém vitézi. Az
1. {jna na letisti v Hoskovicich si Jaroslav dojel sice
pro 2. misto, ale v celkovém souctu bodi se stal vité-
zem Sampionatu Shell AMS CR.

Slovensky $printersky $ampionat byl v organizaci
zajimavéjsi. Zavody se konaly napti¢ celym Sloven-
skem a zavitaly i do Madarska. Jelo se na letistich
v jiz zminovaném Tren¢iné, na Slovakiaringu v Ore-
hové Potoni, v Piestanech, v Bol'kovcich, ve Svidniku
a na madarském Hungaroringu. Ani zde nebylo do
posledniho zavodu rozhodnuto a netcéast by zname-
nala ztratu bodd, které by chybély v celkovém sou-
¢tu. Proto nevahal a cestoval na zavody konajici se
i 600 km od domova. Slovensky Sampion4t konéil
v Madarsku na Hungaroringu. Tam si Jaroslav dojel
pro 3. misto, ale pfi celkovém souétu bodd se stal vi-
cemistrem Slovenského $printerského Sampionéatu.

Kromé téchto mistrovstvi se zti¢astnil i nékolika ji-
nych z&vod. V srpnu odjel sprinty v Letohradu, kde
skon¢il na 1. misté, sprinty ve Vodrianech, kde ptes
konkurenci 31 zdvodniki skonéil na misté druhém.
Na konci mésice se konaly jesté zavody v Trebesove,
kde bojoval jak ve své kubatufe, tak i ve speciélech,
a obé kategorie vyhral.

Jaroslav za celou sezonu stihl odjezdit 14 zavoda.
Ztoho se mu podatilo stat 6 x na misté nejvys$sim, 6x
na misté druhém, 2 x byl tfeti a jednou ¢tvrty. Zave-
rem bychom chtéli poptat poli¢skému jezdei mnoho
sportovniho $tésti do dalsich zavodd, a aby byl rok
2017 jesté Gspésnéjsi neZ ten letosni.

K. Jilkova

Ubytovani ,,Balaton*

Ubytovani je vhodné pro rodiny s détmi, rekre-
ace nebo pro oslavy. Chata mé tfi loznice, celkem
8 lazek, vybavenou kuchynku, socialni zarizeni,
spole¢enskou mistnost s krbem. Venkovni ohni-
$té je vhodné pro opékani. Vyuzit lze gril a chla-
zeni. Cenik a foto najdete na webovych strankéach
www.tespolicka.cz a www.policka.org.

Kontakt: Jitka Kmoskova bazen@tespolicka.cz,
tel. 737 867 342, 461 725 631.

Je tfeba predem dohodnout), tel 603 526 243, e- mall _]ltr(,nnuy c:
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