Noviny ob¢éanit mésta Policky a okoli

® Aktualni velké stavby v Poli¢ce

Plavecky bazén v Poliéce — vystavba tobogéanu
a whirlpoolu — celkové naklady ve vysi 16,5 mil.
Ké. Zacatkem srpna doslo k predani stavenisté
vitézné firmé Berndorf Baderbau s.r.o. Bystfice.
Cca od druhé poloviny zaii bude plavecky bazén
otevien vefejnosti. Stavebni prace budou za pro-
vozu pokracovat az do konce roku, kdy by mély
obé nové atrakce, tedy tobogan i whirlpool, zaéit
slouzit navs§tévnikim bazénu.

Meéstsky park — stavbu realizuje vitézna fir-
ma PP-GROUP.cz s.r.0., celkové naklady jsou ve
vy$i 6,9 mil. Ké. Stavebni prace zahrnuji novou
dfevénou lavku z modfinu, mobiliaf a osvétleni
na patefni cesté parkem od velkého Zelezného
mostu smérem k Tylovu domu. Na dfevénou lav-

zulové dlazby. O aktualnich uzavirkach budou
obéané informovani.

COV Poli¢ka — rekonstrukce technologické-
ho zafizeni a vystavba nové dosazovaci nadrze.
Celkové néklady jsou ve vysi 49 mil. K¢. Reali-
zace této velké investi¢ni akce bude probihat za
plného provozu ¢istirny odpadnich vod od z&fi
2017 do konce zafi 2019. Nasledovat bude rok
zku$ebniho provozu nového zatizeni. Pro letos-
ni rok by mélo byt proinvestovano 12 mil. K¢.
Akci realizuje na zakladé vysledku vybérového
Fizeni Spole¢nost COV Poli¢ka (KVIS Pardubice
a. s. a Strojirny a opravny Milenov spol. s.r.o0.).

InZenyrské sité — 2. etapa lokalita Bezruco-
va — vybudovani siti v hodnoté 7 mil. K¢ bylo

Bytové domy v lokalité Bezrucova

ku navaze novy chodnik z velkoformétové beto-
nové dlazby vedouci po ¢elni hrazi Synského
rybnika az k Zelezné lavce nad bezpeénostnim
prelivem.

Rekonstrukce ulic Saffova a Tylova — akei
realizuje Dlazba Vysoké Myto s.r.o. v hodno-
té 13 mil. K¢. Stavebni prace budou zahéjeny
v prubéhu za¥i a dokonceny by mély byt v po-
loviné pifistiho roku. Stavba bude probihat po
etapach a zahrnuje kromé rekonstrukce komu-
nikaci i opravu kanalizace bezvykopovou tech-
nologii, nové osvétleni a viménu vodovodu. Uli-
ce Tylova — Zulovéa dlazba bez chodniki, ulice
Saffova — chodniky z betonové dlazby, silnice ze

Inzenyrské sité — 2. etapa lokalita Bezrucova

dokonceno, nic nebrani zah4jeni vystavby dal-
$ich novych domki v této ¢asti mésta. Novym
komunikacim zatim chybi asfalt a obrubniky, to
vSe bude dokonceno az po vystavbé rodinnych
domt.

Bytové domy v Poliéce — v ¢ervenci byla za-
hajena nejvétsi investiéni akce roku — vystavba
dvou bytovych domi v lokalité Bezrucova (cel-
kem 48 bytit). Stavbu realizuje firma Prima spol.
s r.0. Hradec Kralové, celkové néklady 59,5 mil.
Ké. Predpoklddany termin dokonceni — cCerve-
nec pristiho roku.

Ing. N. Sauerova
tiskovd mluvéi mésta

® Opétovné osloveni ministra dopravy
ve veci realizace obchvatu Policky

Vézeni spoluobcané, mili ¢tenéfi,

dovolte mi vas touto cestou informovat, Ze
nase mésto po nékolika letech opétovné oslovilo
ministra dopravy CR ve véci vybudovani silnié-
niho obchvatu na severni strané Poli¢ky, ktery je
zanesen do Uzemniho planu mésta Poli¢ky, tak
i do Uzemniho planu Pardubického kraje.

Odpovédi na na$i iniciativu pied nékolika lety
bylo, Ze je v nasi zemi mnoho jinych mést, kde je
doprava nasobné vys$si, nez je tomu u nas a tak
je nezbytné realizaci této naro¢né stavby odlozit.

Nasim soudobym cilem je a musi byt aktivnim
pristupem docilit ze strany ministerstva dopravy
zadani studie tohoto zdméru, ktera popise celou
zaleZitost v Sirsich souvislostech — zébor a vlast-
nictvi pozemkd, technick4 stranka, finanéni roz-
mér apod.

Vétim, ze nase jiZz druhé osloveni nalezne po-
chopeni a dojde k tolik touZebné ocekavanému
pokroku. Slibuji, Ze budeme o reakci minister-
stva a o vyvoji této zélezitosti i nadéle pribézné
informovat.

Jaroslav Martinil, starosta mésta

Vybirame:

Skolak Bohuslav Martint str. 3
Zakrejsova Poli¢ka str. 7
Mime fest str. 13 - 14
Sport str.20 — 24

Informace o déni ve mésté najdete
také na www.policka.org
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" Do Bofin po nové
cyklostezce

V nejblizsich dnech mésto Poli¢ka oficialné zpro-
vozni zcela novou cyklostezku vedouci z Poli¢ky do
Bofin. V leto$nim roce se jedna jiz o druhou cyklo-
stezku (na jafe — novy asfaltovy koberec na cyklos-
tezce Poli¢ka — Modfec). Na cyklostezku v hodnoté
6 mil. korun, o délce 2 201 m a §ifce 2,5 m mésto
Polic¢ka tispésné cerpalo dotaci ze Statniho fondu
dopravni infrastruktury, 85 % nakladi je hrazeno
préavé diky této dotaci.

Mésto Policka planuje vystavbu dalsi dilezi-
té cyklostezky, ta povede z PoliCky smér Borovéa
(k Masokombinétu). Zde se jednd o uzemi, kde
mésto musi oslovit vlastniky cca 80 pozemkil
a ziskat diléi ¢ast téchto pozemki. Zaroven probi-
haji jednani s Ceskymi drahami, protoZe tu vede
traf smér Zdarec u Skutce.

Ing. N. Sauerovd, tiskova mluvéi mésta
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" Dny evropského
dédictvi

Vyuzijte svatku vSech pamétek - Dnii evropské-
ho dédictvi (European Heritage Days - EHD) k na-
v§tévé toho, co nabizi mésto Poli¢ka a hrad Svo-
janov. V letosnim roce byly vyhlaseny dny EHD
vterminu 9. - 17. 9.

Méstské muzeum a galerie Policka ve dnech
9. - 10. 9. nabizi: Barokni radnice — vstup zdarma,
Centrum Bohuslava Martini (CBM) — 50 % sleva
na vstupném, Rodné svétni¢ka Bohuslava Marti-
nl — 25 % sleva na vstupném.

Ve dnech 16. - 17. 9. prohlidka gotického opevné-
ni mésta — vstup zdarma.

Hrad Svojanov nabizi po oba vikendy zvyhodné-
né vstupné pro navstévniky, a to prohlidku okruht
A + B za cenu okruhu A.

Ing. N. Sauerovd, tiskovda mluvéi mésta

UZAVERKA
pristiho ¢isla Jitirenky
17. zari
www.policka.org/jitrenka

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org



" Neprizpusobivi
obcane Il.

Vazeni spoluobéané,
dovolte mi navazat na ¢lanek z ¢ervnové Jitfenky
,Upozornéni pro obéany“ a informovat vas o pribéz-
ném stavu feSeni situace tykajici se pokracujiciho
obtéZovani neprizptisobivych osob v podobé zadani
drobnych finanénich obnost od lidi v rznych ¢as-
tech naseho mésta, predev$im u nakupnich stredi-
sek, nadrazi apod.

Dobie vim a chapu, Ze tuto neutéSenou situaci cela
fada z vas opravnéné kritizuje, a to i na socialnich si-
tich. Chci vés ubezpecdit, Ze celé zéleZitosti vénujeme
velkou pozornost a nehodlame pouze ne¢inné pii-
hlizet. Povazuji za lidsky spravné nejen ukondit toto
neddstojné a obtézujici Zebrani, ale zaroven témto
lidem v nouzi konkrétné pomoci. Je velmi polito-
vanihodné, kdyz ¢lovék, ktery mnoho let pracoval
v zemé&délstvi a mé narok na starobni dichod, Zebra,
a to jen z dtivodu slozité administrativy, s kterou si
doty¢na osoba pravdépodobné nevi rady.

Snahou naseho meésta je, co nejrychleji zabréanit
obtéZovani nasich ob¢ant a soubézné pomoci obno-
vit vyplaceni diichodu, a tim zabezpecdit slusné Zziti
této osoby. V&Fim, Ze i za pomoci pracovnic socialni-
ho odboru mésta Poli¢ky tohoto optimélniho stavu
docilime. Dékuji za pochopeni.

Jaroslav Martinii, starosta mésta

¥ Prehlidka
zameéstnavatelu

Kontaktni pracovisté Uradu prace ve Svitavach
potrada za casti vybranych zaméstnavatel okre-
su Svitavy v Multifunkénim centru Fabrika ve Svi-
tavach Prehlidku zaméstnavatelt 2017.

Prehlidka se koné v ttery 19. za¥i, pro vefejnost
v dobé od 10.00 do 17.00 hod. v pfizemi Stiediska
kulturnich sluzeb mésta Svitavy (Fabrika).

Srdecné zveme uchazece a zdjemce o zamést-
nani, zaky, rodie a vSechny, ktefi chtéji ziskat
piehled o aktualni situaci na trhu prace a nabidce
zameéstnani v naSem regionu.

- -
® Klubova vystava
e I 0 bl -
vitezu nemeckych
v 0
ovcaku
Kynologické cvicisté a fotbalovy stadion.
Sobota 9. 9.
7.00-08.30 hod. pfejimka pst
9.00-09.15 hod. slavnostni zahajeni
9.15-11.30 hod. zkouska povahy pracovnich psi
a pracovnich fen
11.30-12.15 hod. odchovy po plemenicich
12.15-13.00 hod. veterani — statické posouzeni,
zkouska v pohybu a vyhlaseni vysledkt
13.00-14.00 hod. poledni pfestavka
od 14.00 hod. statické posouzeni vSech t¥id do-
rosty — zkouska v pohybu a vyhlaseni vysledki
od 20.00 hod. spoleéensky vecer KD Jordan
Nedgéle 10. 9.
9.00-12.00 hod. dokonc¢eni posuzovéni t¥id mla-
dych a dospivajicich
12.00-13.00 hod. poledni pfestavka
13.00-15.00 hod. findle tfid pracovnich psi
a pracovnich fen
15.00-16.00 hod. soutéZ chovatelskych stanic
16.00 ukonceni vystavy
Cesky kynologicky svaz,
Zakladni kynologicka organizace,Policka - 525
Spolek Ceskij klub némeckijch ovéakil

" Svojanov Zije

Déti se zabavi na novém h#isti

Na hradé Svojanov nezapominaji ani na vyziti
nejmensich navstévniki. U parkovisté pred hra-
dem je zbudované nové hristé.

Sprava hradu je umistila pravé tam, kde bylo to
puvodni, které s léty dozilo a také nevyhovovalo
souasnym pozadavkim na bezpeénost. ,Sna-
zili jsme se vyjit vstiic rodindm s détmi. Déti se
zabavi, ¢imz se jejich navstéva hradu tak trochu

odlehéi. Sami rodi¢e pak mohou v klidu posedét
v kiosku s obclerstvenim, ktery je v té€sné blizkos-
ti hiisté,“ uvedl Milo§ Dempir. KdyZ pracovnici
spravy pamatky vybirali jednotlivé herni prvky,
snazili se, aby se zde vyzily vSechny vékové ka-
tegorie déti. Rodice nejmensich ratolesti oceni
pruzinova houpadla a houpacku. Pro vétsi déti ne-
chybi ani velka sestava s vézi, prolézackou, sklu-
zavkou, kreslici tabuli a poc¢itadlem. Kluci a holky
urcité potésii houpéni v hnizdé.

Vsechny soucésti jsou opatiené certifikatem
a spliiuji normy pro bezpecnost a provoz détskych
htist. Sprava hradu vybaveni nezbytného koutku
pofidila za zhruba 160 tisic korun. Pouzila na né
vytéZek trzeb ze vstupného.

Pripomerite si svatého Vaclava na Svo-
Jjanové

Navstévnici hradu najdou pobaveni v arealu
historického sidla i v podzimnim obdobi. Tradic-
ni akei tohoto obdobi jsou svatovaclavské slavnos-
ti.

Spréava hradu je naplanovala na 23. a 24. zafi.
Ukoncuji nejhlavnéjsi navstévnickou sezonu. ,Je
to vlastné takové rozlouceni s konéicim létem.

U této prilezitosti si pfipomindme svatého Vacla-
va, ¢eského knizete a svétce, ktery je povazovany
za hlavniho patrona ¢eské zemé. Proto poradame
slavnosti, které jsme nazvali pravé po ném,” p¥i-
pomnél kastelan hradu Milo§ Dempir. Na pro-
gramu, jak uz byva zvykem, se podili Sermirsky
spolek Honorata z Letohradu. Co vyletnici na
hradé uvidi, je prozatim tajemstvim. Ur¢ité ale
nebude chybét dobra zabava pro déti i dospélé.

Hrad Svojanov mé v zafi brany oteviené kazdy
den od 9 do 17 hodin.

Kuvéta Korbarova,
PR Hrad Svojanov

® Tabor v evangelickém kostele

méstského tdbora. Nasi ameri¢ti pratelé, diky
nimz tradice tabori vznikla, tentokrét sice ziistali
doma, ale o zdarny pribéh se postaral tym vice
nez dvaceti Ceskych dobrovolnikd. Téma ,Kde
kon¢i stiedovék?“ ukazalo, co se muselo na pielo-
mu 15. a 16. stoleti zménit, aby zac¢ala nova doba.
Reé byla o Kolumbové odvaze k cesté neobvyklym
smérem, o Gutenbergové vynélezu knihtisku, jenz
zpFistupnil mys$lenky $irokym zastuptim, o Koper-
nikové objevu pohybu Zemé, o rozmachu vynéle-
zectvi a ptirodnich véd i o Lutherové reformé viry

MESTO POLICKA
Palackého nam. 160, 572 11 Policka

Vykupy zemeédélskych pozemki

smérem od strachu k radosti. Pro padesat déti byl
pripraven program na stanovistich — sportovani
v télocviéné, anglitina vztazena k tématu a vy-
tvarné dilna, kde si bylo mozno vyzkouset vlastni
tisk ¢i vazbu knih. Tébor prijemné zakonéilo se-
tkani s rodi¢i a détmi p¥i zahradni party na pro-
stranstvi pred kostelem. Jsme vdééni vSem, kdo
se do organizace tabora zapojili ¢i jinak nas pod-
pofili. Pro p¥isti rok mame p¥islib, Ze opét dorazi
skupina dobrovolniki z USA.

2

Jirt Tengler, farar

Mésto Policka oslovuje vSechny majitele zemedélskych pozemkd (orné pldy, travnich porostu, polf, luk, pastvin) v katas-
tréinfm dzemf Policka, Leznik, StfiteZ, Modfec, Borovd, Teleci, Pustd Rybnd, Pustd Kamenice, Korouhev, Pomezf, Jedlovd,
StaSov, Svojanov a dal3ich v oblasti Poli¢ska, ktefi uvazuji o jejich prodeji, aby pozemky nabidli méstu Politce.

Nabizime jistotu uzavieného obchodu s méstem, rychlou thradu dohodnutych ¢éstek kupni ceny po schvdleni pfevodu
v zastupitelstvu mésta a podpisu kupni smlouvy, zajisténf a thradu veSkerych nutnych dkont spojenych s prodejem pozemku
vCetné sprévnich poplatkl na katastralnim ifadé a dané z nabyti nemovitosti.

V pipadg vaSeho zdjmu o vykup nebo blizsf informace nds kontaktujte
natel. €. 461723810, 731 441 408 (Ing. Skrabalova),
odbor sprdvy majetku Méstského dradu Policka, dvere €. 20.

2 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org



" MartiNoviny

Skolak Bohuslav Martinit

Do $koly zacal Bohou§ MartinG chodit v Sesti
letech, v z&fi 1897. Jako vstupni den je v tfidni
knize uvedeno datum 16. 9., coZ se dnes sice miize
zdat divné, ale tehdejsi praxe takova byla: zacalo
se pozdéji a $kolni rok pak také pozdéji konéil - az
v pili éervence. Podle zakladniho $kolského zako-
nu z roku 1869, ktery stanovil osmiletou povinnou
$kolni dochazku ve dvou stupnich, navstévoval
Bohuslav nejprve pétiletou obecnou $kolu, na niz
navazala tfiletd dochazka na $kolu méstanskou.
Obecna Skola i méstanski $kola mély dle tehdej-
$ich parametrt za kol rozvijet poznani déti a vy-
chovévat je k mravnosti a zboZnosti. U¢ilo se zde
nabozZenstvi, jazyk (dle $koly ¢esky ¢i némecky),
pocty, reélie (tedy prirodopis, zemépis, déjepis),
psani, kresleni, zpév a télocvik — a dévéata méla
navic jesté predmét Zenské prace a nauku o doma-
cim hospodateni. Tehdejsi chlapecka s$kola v Po-
licce se nachézela v prostorach dnesniho muzea,
Bohous to tedy mél z véZze do $koly jen maly kou-
sek. I tak mél maly vyzably chlapec potize s den-
nim zdolavanim schod domt na véz, jako malého
jej dokonce ¢asto nahoru nosival otec na zadech.
Jeho kiehka télesna konstituce se projevovala i ve
skole: télocvik byl jednim z pfedmétli, v némz mél
od prvni tfidy pravidelné dvojky. Hor$i hodnoce-
ni mél vidycky také z psani a kresleni a pak jesté
z pfedmétu, ozna¢eném na klasifika¢nim listé jako

Vnéjsi tprava pisemnych praci — v ném to v roce
1905 dot4hl aZ na ¢tyiku! Jelikoz byl chlapec ne-
duzivy, opakoval na prani rodi¢d tieti roénik més-
tanské $koly jesté jednou.

Skolni dochazka pro Bohouska neznamenala

»jen“ povinnost uéeni se. Vzhledem k jeho dosavad-
nimu Zivotu, straveném v izolaci vysky obydli na
vézi sv. Jakuba, bylo pro néj zcela novym momen-
tem i to, Ze nyni travi kazdé dopoledne pohromadé
s fadou dals$ich déti. Trvalo dlouho, nez si zvykl na
lidi a détskou spole¢nost, vzdyt na vézi mu spolec-
nost délali jen tatinek s maminkou, sestra Marie
(a nékdy bratr Frantisek, ten ale v té dobé putoval
na studia a v Poli¢ce pobyval spiSe jen o viken-
dech) a sprateleny déda Stodola, pomahajici otci
v femesle i v domacnosti. I tak si Bohous ¢asem
nasel nékolik kamaradd, ktefi za nim chodiva-
li na véz. Zejména spoluzak Jarka Vesely za nim
¢asto chodil, spolu radi okukovali dédu, kdyz se
holil a pro obveseleni chlapcti u toho délal rtizné
posklebky.

Kontakt s vrstevniky a denni navstéva skoly ma-
1lému Bohou$ovi poméhala ¢asteéné odstrarnovat
jeho plachost a mléenlivost — i kdyZ i v dospélosti
byl skladatel spise malomluvny. Cely Zivot mél rad
klid: typické pro néj byly brzké ranni prochazky
zcela o samoté bud s knihou v ruce, nebo jen tak
zahlouban do svych myslenek.

Doc. Monika Hold, muzikolog CBM

¥ Karel Cudlin - Vaclav Havel

a néco malického

Vernisaz 30. 9. sobota v 17 hod.

Galerie Kabinet Chaos - Chaos Box

Karel Cudlin, slavny c¢esky dokumentarista,
ktery je zndm svym dokumentaénim pasobenim
v okoli Véclava Havla v pocatcich jeho prezident-
ského aradu. 1987 absolvoval katedru umélecké
fotografie FAMU. V roce 1988 samostatné vysta-
voval v tehdy prestizni sini Fotochemy na praz-
ském Jungmannové nameésti a byl pfijat jako fo-

toreportér do tydeniku Mlady svét. Od roku 1992
spolupracoval s denikem Prostor a kratce také
pusobil v Lidovych novinach. V letech 1994-96
pracoval pro agenturu CTA. Vystavoval na mnoha
mistech v zahrani¢i i u nas. Znamy je jeho cyklus
o cikénech. Je zkusenym pedagogem, piisobil napf.
na FAMU v Praze, nebo na letni $kole pfi Zapado-
¢eské Université v Plzni a v posledni dobé je vasni-
vym pejskafem.

Porada Spolek Planeta Chaos z.s. v ramci celo-
roéniho programu Galerie Kabinet Chaos, Stii-
te68, Poli¢ka, 572 01. Program je podpofen gran-
tem MKCR, soukromymi subjekty a snad i méstem
Policka. Kontakt na verbrom@gmail.com, www.
planeta-chaos.cz, 602 315 215. Inzerujeme na
FB pod jménem Galerie Kabinet St¥iteZ, nebo na
Artmap/www.artmap.cz. Otevieno v nedéli 13 —
18 h nebo po domluvé.

Xz

Na setkani s vami se tési Karel Cudlin a za
Spolek Planeta Chaos z.s. Veronika Srek Bromo-
va.

P.S.: B€hem za¥i by méla probéhnout jesté jed-
na akce, kter4 je v jednani, a to pfednéska -per-
formance a projekce MgA. Janka Rouse, ktery se
ve své tvorbé dlouhodobé zabyva tématy souéas-
ného venkova. Spolu s MgA. Janem Trejbalem
vyvinuli termin ,,Nova vesnickost®.

Sledujte web: www.planeta-chaos.cz, zde také
najdete dokumentaci posledniho umélecko-eko-

-sociologického symposia Chaos Start 2017_5
Elementd.

Ze méni sidlo provzovny.
Od zafi bude nové oteviena v ulici Nova 223.

Po - Pa: 8:30 - 12:00 | 13:00 - 16:00
So:9:00 - 11:00

tel.: +420 731021403

www: http://www.obchodkorunka.cz
Pljéovna:

- maskarnich kostymu

- plesovych satu

- spolecenskych odévi

- svatebnich $atl a dopliiku
Opravna:

- obuvi

- odévl

- destnikd

Second hand
Vypinani deéek

DZAO——W—C)
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¥ Ekosomatika

Spojeni prirody s tancem.

Ekocentrum Skiitek porada
workshop Ekosomatika - vni-
maéni téla a krajiny pod vede-
nim lektorky Reny Milgrom.

Kdy: v atery 12. zafi od 15
do 18 hodin.

Kde: okolni priroda Pome-

zi 128.

Workshop bude zaméien na vnimani téla ve
vztahu k okolni pfirodé. Budeme se hybat a tanéit
venku a nechdme se inspirovat vnéj§im prostorem,
jeho kvalitami, barvami, tvary. Dynamika prosto-

ru ovlivni dynamiku pohybu.

Rena Milgrom je tanec¢nice, lektorka, certifiko-
vana pohybova analyti¢ka, registrovana jako So-
matic Movement Educator/Therapist (ISMETA),
taneéni a pohybové terapeutka (TANTER). V obo-
ru pracuje 15 let a Zije v Praze.

U¢i jak netaneéniky, tedy Sirokou verejnost ve
studiu DanceLAB, tak taneéniky na taneéni kon-
zervatofi Palucca v Drazdanech (www.dancelab.
cz).

Cena 360 K¢, studenti 200 K¢. Zavazné prihlas-
ky do 10. za¥i, pfipadné dalsi informace, na telefo-
nu 731 563 819. Kapacita omezena, tak nevahejte.

Workshop bude probihat venku, proto se patfic-
né oblecte. V ptipadé velké neptizné pocasi ¢ast
workshopu bude venku a ¢ast uvnitt.

Za Ekocentrum Skritek
Ing. Eva Janeckova

® Vyuka
nabozenstvi

Rimskokatolickd farnost vyuéuje na $kolach
nepovinny pfedmét Fimskokatolické nébozen-
stvi. Pokud mate zajem, aby se déti sezndmily se
zdklady kiestanstvi, které mélo zasadni vliv na
vytvateni nasi kultury a ovliviiuje ji dodnes, mi-
Zete prihlasit déti na tyto hodiny. Zakladni zna-
losti o kiestanstvi patfi k vSeobecnému vzdélani.
Pokud si rodi¢e preji, mize byt toto vzdélavani
prohloubeno o uvedeni do Zivota ve svatostech.
Vse se déje po dohodé s rodiéi.

Na prvnim stupni ZS probiha vyuéovani p¥imo
na $kolach, od druhého stupné na fate v Policce.
Pokud byste chtéli déti prihlasit, je to mozZné na
strankach farnosti www.farnostpolicka.cz, na
farnim Gradé, p¥ipadné se dohodnout s vyuéuji-
cim.

iz

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org



¥ Skaut nebo
samuraj?

Se zacatkem léta jsme se zacali vSichni tésit na
vyvrcholeni nageho skautského roku — letni tabor.
JiZ po dvacaté nas uvitalo nase tabofisté u poto-
ka Nedvédicka. Prenesli jsme se do Japonska, do

doby samuraji. Nase klany mezi sebou bojovaly
o nadvladu nad Japonskem. Chranili jsme zemé-
délce pted lupidi, zapasili v sumo, ziskavali jsme
shoguniiv meé, dobyvali jsme hlavni mésto a déla-
li spoustu jinych véci. Vyrobili jsme si kimona a sa-
murajské masky. Pro nas - ¢erstvé skauty a skaut-
ky - byla pfipravena dvoudenni vyprava a vysadek.
Vedouci odvedli na programu skvélou préci a my si
tak uzili skvélych 14 dni skautského tabora.
Anezka Vargova

® Zpravy z policskeé
farnosti

Zména  administratora
Fimskokatolické farnosti
v Poli¢ce

Mili spoluob¢ané,

jak mnozi vite, odchazim

v z&fi z Poli¢ky studovat do
Rima, kde bych mél byt dva roky. Poté bych se
mél vratit zpatky do kralovéhradecké diecéze, ale
zatim viibec netu$im kam. S novym $kolnim ro-
kem prijde do Poli¢ky novy fimskokatolicky knéz,
P. Toméas Enderle z Hradce Kralové.

S témi, se kterymi jsem nemél moznost se roz-
loudit osobné, se aspon takto lou¢im. Dékuji za
spole¢né straveny ¢as tady v Policce, téch Sest let
zde beru jako velky dar od Pana Boha. Zarover se
omlouvam, pokud jsem se k nékomu z vés neza-
choval tak, jak jste predpokladali.

Pieji vam vSem spoustu dal$ich péknych let
v tomto krasném mésté. Budu na vas v modlitbé
myslet.

tludio
53 tori

klasicka hatha joga

itery 9.30 - 11.00 hod. od 12. 9.
etvrtek 18,30 - 20000 hod. od 14. 9.

cviteni pro rdravd zada

pondéli 17.15- 18.15 hod. od 11. 9
ctvrtek  17.00 - 18.00 hod, od 14, 9.

hormondlini jdga

informadni schizka 25. 9. v 18.45 hod. - zdarma
pondéli  18.45 = 20 hod. od 2. 10.

Priklagky: Jana Stflkowd, tel. 603 216 698
Padrobné informace najdete na
wrarwstudio-sateri.cz a Facebooku

P. Miloslav Brhel

Kurzy
zafi - prosinec

® Z rady a zastupitelstva mésta Policky

Usneseni prijata na 17. schuzi

Rady mésta Poli¢ky konané dne

31. Cervence 2017

RM schvaluje dodavatele verejné zakazky ,In-
tenzifikace COV Poli¢ka“ Spole¢nost pro COV Po-
licka, se sidlem Pardubice - Rosice, tvoiena spo-
leéniky KVIS Pardubice a.s., se sidlem Pardubice

- Rosice, a STROJIRNY A OPRAVNY MILENOV
spol. s r.0., se sidlem Milenov a pofadi dalsich
Gcastnik zadavaciho Fizeni je dle predloZené
zpravy o hodnoceni nabidek.

RM schvaluje uzavieni smlouvy o dilo na ve-
fejnou zakazku ,Intenzifikace COV Poli¢ka“ s do-
davatelem Spoleénost pro COV Poli¢ka, se sidlem
Pardubice - Rosice, tvofena spole¢niky KVIS Par-
dubice a.s., se sidlem Pardubice — Rosice, a STRO-
JIRNY A OPRAVNY MILENOV spol. s r.o., se sid-
lem Milenov.

RM jmenuje ¢leny komise pro otevirani obalek
s nabidkami pro posouzeni a hodnoceni nabidek
na vefejnou zakazku ,Rekonstrukce ul. Saffova
a Tylova v Poli¢ce” ve sloZeni dle divodové zpravy.

RM rusi své usneseni ¢. 258/b ze dne 3. 7. 2017.

RM schvaluje uzavieni smlouvy o dilo se spo-
le¢nosti PP-GROUP.cz s.r.o., Prose, na akce

,Oprava ¢asti chodnikt na ul. Heydukova v Poli¢-
ce - I1. etapa®“, ,,Oprava ¢asti chodnikd na ul. He-
gerova v Polic¢ce“, ,Oprava ¢asti chodnikd na ul.
V. Halka v Poliéce®, ,,Oprava ¢asti chodniki na ul.
Tyrsova v Poli¢ce®, dle divodové zpravy.

RM schvaluje smlouvu na havarijni pojisténi
pozarniho dopravniho automobilu FORD TRAN-
SIT SDH Leznik s Hasi¢skou pojistovnou a.s., se
sidlem Praha 2, ICO 46973451, dle diivodové
ZPravy.

RM doporucuje ZM vzit na védomi zpravu o za-
jisténi poZzarni ochrany ve mésté Policka dle di-
vodové zpravy.

RM schvaluje plan preventivné vychovné ¢in-
nosti na obdobi od 1. 5. 2017 do 1. 5. 2018 dle di-
vodové zpravy.

RM bere na védomi vysi Gplat za vzdélavani sta-
novenou Fediteli $kol a Skolskych zarizeni ziize-
nych méstem Polic¢ka pro $kolni rok 2017/2018 dle
dtvodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni dodatku ¢. 8 ke smlouvé
o dilo ,,Protipovodiiova opatfeni pro povodi Bilé-
ho potoka - Poli¢ka, I. etapa (Bily potok)“ uzavie-
né dne 28. 8. 2009 s firmou SINDLAR s.r.o0., se
sidlem Hradec Krélové, dle dtivodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni pojistné smlouvy
¢. 52233763-17 0 pojisténi majetku, v¢. piilohy
¢. 1, s Ceskou pojistovnou, a.s., se sidlem Praha 1,
s platnosti od 1. 8. 2017.

RM schvaluje uziti loga mésta Policka na pla-
kéaty pro kazdoro¢ni poradéni festivalu ,,Bitva na
poli¢kach” spolku Aldeigjuborg z. s, se sidlem Po-
licka.

RM schvaluje uzavieni smlouvy o vyptijéce pro-
stor - mistnosti ¢. Vo5 nachézejici se vI. NP domu
¢.p. 304 na ul. Nadrazni v Poli¢ce, mezi méstem
Poli¢ka jako pujcitelem a Strediskem vychovné
péce Svitavska, se sidlem Kvétn4, jako vyptijéite-
lem. Smlouva bude uzaviena na dobu uréitou od
1. 9. 2017 do 30. 6. 2018.

RM schvaluje smlouvu o poskytnuti dotace na
realizaci akce ,,Svojanov, hrad, dokonéeni sanace
hradeb“ ¢. OKSCR/17/23395 s Pardubickym kra-
jem, dle dvodové zpravy.

RM schvaluje zamér prodeje pozemku p.¢. 245/1
o vymeéfe cca 1200 m? v k.4. Svojanov. Kupni cena
¢ini 70 K&/m? s tim, ze kupujici uhradi veskeré na-
klady spojené s pfevodem nemovitosti.

RM schvaluje zhotovitele akce ,Stavebni tpra-
vy komunikaci a zpevnénych ploch v méstském
parku v Poli¢ce v¢. mobiliafe a osvétleni - etapa
1A a 1B, spole¢nost PP-GROUP.cz s.r.0., se sidlem
Prosed, dle divodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni smlouvy o dilo se spo-
le¢nosti PP-GROUP.cz s.1.0., se sidlem Proseé, na
akei ,,Stavebni Gpravy komunikaci a zpevnénych

ploch v méstském parku v Poli¢ce v¢. mobilidte
a osvétleni - etapa 1A a 1B“, dle divodové zpravy.

RM schvaluje dodavatele akce ,Intenzifikace
COV Poli¢ka — TDI“ firmu Ing. Milan Strup, se
sidlem Usti nad Orlic, dle déivodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni pfikazni smlouvy k rea-
lizaci akee ,, Intenzifikace COV Poli¢ka — TDI s fir-
mou Ing. Milan Strup, Usti nad Orlici, dle dévo-
dové zpravy.

Usneseni prijata na 18. schiizi Rady

mésta Poliéky konané dne 7. srpna 2017

RM rozhoduje o vybéru dodavatele zadavaciho
tizeni k vefejné zakézce ,Realizace dspor ener-
gie - Méstsky ufad Poli¢ka, Palackého nam. 160“
(1. ¢ast verejné zakéazky) takto: vybranym doda-
vatelem je fa Kurstejn stavebni a obchodni firma
s.1.0., se sidlem Pardubice, a potadi dalsich acast-
nikd zadavaciho fizeni je dle predloZené zpravy
o hodnoceni nabidek.

RM schvaluje uzavieni smlouvy o dilo na vefej-
nou zakéazku ,Realizace Gspor energie - Méstsky
arad Policka, Palackého ndm. 160“ (1. ¢ast vefejné
zakazky) s dodavatelem KursStejn stavebni a ob-
chodni firma s.r.o., se sidlem Pardubice, dle di-
vodové zpravy.

RM rozhoduje o vybéru dodavatele zadavaciho
tizeni k vefejné zakézce ,Realizace uspor ener-
gie - Méstsky ufad Policka, Palackého nam. 160“
(2. ¢ast verejné zakazky) takto: vybranym doda-
vatelem je firma INSTAV Hlinsko a.s, se sidlem
Hlinsko, dle divodové zpravy.

Schvaluje uzavieni smlouvy o dilo na vefejnou
zakazku ,Realizace Gspor energie - Méstsky aiad
Poli¢ka, Palackého nam. 160“ (2. ¢ast vefejné za-
kazky) mezi méstem Policka a dodavatelem IN-
STAV Hlinsko a.s, se sidlem Hlinsko, dle dtvo-
dové zpravy.

RM schvaluje dodavatele akce ,Projektova do-
kumentace na rekonstrukei domu €. p. 68 v Poli¢-
ce Lezniku®, Ing. Petra Klusoné, se sidlem Policka,
dle divodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni smlouvy o dilo s Ing.
Petrem Klusoném, se sidlem Poli¢ka, ICO na akei

sProjektovd dokumentace na rekonstrukci domu
¢. p. 68 v Poli¢ce Lezniku, dle divodové zpravy.

RM schvaluje dodavatele akce ,Nakup doprav-
niho automobilu“ firmu THT Poli¢ka s.r.o0., se sid-
lem Poli¢ka, dle divodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni kupni smlouvy s firmou
THT Poliéka s.r.o., Policka, na ,Nakup dopravni-
ho automobilu“ dle divodové zpravy.

Usneseni RM Polic¢ka zvetejiiovana dalkovym
pristupem obsahuji text upraveny tak, Ze jsou
odstranéna jména a osobni tdaje fyzickych osob
a dalsi udaje, které zdkon neumozinuje uvefej-
novat (tzv. anonymizovany text); originalni text
je k dispozici v kancelari sekretariatu starosty
a mistostarosty.

Podékovani

Dékuji skvélému tymu zdravotniki LDN odd.
A3 v Poli¢ské nemocnici, vedenému panem priméa-
fem MUDr. Provaznikem, za pé¢i, ochotu, trpéli-
vost a profesionalni pristup pii dlouhodobé 1é¢bé
moji maminky BoZeny Novotné. Je s podivem, Ze
pri tak naro¢né a odpovédné praci maji pti kontak-
tu s pacienty vZdy dobrou naladu a na tvari Gsmév.
Po dobu maminéiny 1é¢by jsem se vzdy u vSech se-
tkala s citlivym, lidskym, svédomitym pristupem
a ochotou pomoci.

Pfeji jim vSem pevné zdravi a co nejlep$i pod-
minky k jejich praci.

Jménem celé rodiny Bozena Tochackova

4 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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" Kino Poli¢ka

Pondéli 4. zaFi v 18.00 hod.

Hurvinek a kouzelné muzeum
Animovanid komedie, CR/Belgie/Rusko,
85 min, pristupny, vstupné 130 K¢é
Legendarni hrdinové, které dobie znate, pti-
chézeji v animované komedii pro celou rodi-
nu. Filmovy p¥ibéh nabizi zcela nové, pivod-
ni dobrodruzstvi.

Stfeda 6. za¥i v 19.00 hod.

Kiizacéek
Historicky/drama, CR/SK/Italie, 90 min,
pristupny, vstupné 9o K¢
Déj filmu nés prenese do doby vrcholného
stfedovéku a je inspirovany romantickou
béasni Jaroslava Vrchlického. Maly Jenik, je-
diny potomek rytife Borka (Karel Roden), se
jednoho letniho dne obléka do détského brné-
ni a utika z domova v touze dosdhnout Svaté
zeme.

Nedéle 18. zari v 18.00 hod.

Hurvinek a kouzelné muzeum/3D
3D animovani komedie, CR/Belgie/Rusko,
85 min, pristupny, vstupné 150 K¢
Hurvinka ¢ekd nejvétsi dobrodruzstvi v zi-
voté, pfi némz musi prokazat chytrost, Sikov-
nost, odvahu a smysl pro ptételstvi, aby za-
chrénil tatuldu, ale i kouzelné muzeum a celé
mésto z nadvlady zlo¢inného Péna loutek.

Pondéli 18. zati v 19.00 hod.

Terminator 2: Den zaé¢tovani/3D
Akéni/sci-fi/thriller, USA/Francie, 137 min,
titulky, pfistupny od 12 let, vstupné 140 K¢
Arnold Schwarzenegger se vrati na platna kin
ve své nejikoni¢téjsi roli Terminétora v digi-
talné remasterované 3D verzi.

® Divadelni abonma

Prodej divadelniho abonma v Tylové domé zaha-
jujeme od za¥i.

Od 4. z&¥ si mohou abonenti uplynulé jarni se-
z6ny vymeénit sva mista pro novou podzimni sez6-
nu, ve které nabizime tyto predstaveni:

Lutz Hiibner: Uéa must pryé! (2. 11.)

Divadlo Verze

Hraji: Igor Chmela, Jana Janékova ml., Linda
Rybov4, David Pracha¥, Katefina Winterova, Pet-
ra Spalkova

Hra se odehrava na podzim v 5. tfidé zakladni
skoly, kde se seslo pét rodi¢ti déti a oéekavaji jejich
tfidni uéitelku. Emoce viou, v prvnim pololeti se
zndmky déti rapidné zhorsily, atmosféra ve tfidé
je Spatna, navic ¢ekaji déti po pololeti pfestupové
zkousky na osmiletd gymnazia. Kdo za znamky
nese zodpovédnost? Samoziejmé ucitelka!

Jakub Nvota: Jako Thelma a Louise (6. 12.)

Divadelni spolek Frida

Hraji: Bara Munzarova, Marika Prochéazkova,
Véclav Trnavsky, Radim Novak a Martin Trnavsky

Dvé Zeny prochazeji na cesté autem témér muz-
skym svétem. Prozivaji pfi tom vSechny zazitky
a emoce, které jim tato cesta poskytuje. Pfatelstvi,
krésu, poniZeni, strach, lasku, touhu, smrt, svobo-
du a vésen. Thelma a Louise utikaji na maly vylet,
aby se alespori na chvili uvolnily ze svého stereo-
typniho Zivota. Ov§em z malého vyletu se stava
skuteéné putovani diky nahodilym udélostem,

Stieda 20. zati v 19.00 hod.

Barry Seal: Nebesky gauner
Akéni drama, USA, 114 min, titulky, pfistup-
ny od 12 let, vstupné 110 K¢
Barry Seal (Tom Cruise) pracuje jako pilot
dopravniho letadla a rutina americkych vni-
trostétnich lett ho ¢im déle vic ubiji. I proto
nadsené sko¢i po nabidce agenta CIA, aby pi-
lotoval pod zastitou tajnych sluzeb.

Nedéle 24. zati v 18.00 hod.

Emoji ve filmu
Animovany, USA, 91 min, dabing, pfistupny,
vstupné 100 K¢
Emoji ve filmu vas viibec poprvé zavedou do
tajného svéta uvniti vaseho mobilu. V apli-
kaci pro textové zpravy se ukryva Textopolis,
bujna metropole, ve které Ziji vasi oblibeni
Emoji v nadéji, Ze se jednou dostanou do
zpravy. Predfilm Mazlicek.

Pondéli 25. zafi v 19.00 hod.

Spanélska kralovna
Komedie/drama, Spanélsko, 128 min, titulky,
pristupny od 12 let, vstupné 110 Ké
Ve snimku ptedstavuje Penélope Cruz holly-
woodskou hvézdu, ktera se vraci po skonéeni
vélky do rodného Spanélska, aby zde natoéila
velkofilm o $panélské kralovné Isabele I.

Stieda 27. zafi v 19.00 hod.

Temna véz
Ak¢éni/dobrodruzny/fantasy, USA, 91 min, ti-
tulky, ptistupny od 12 let, vstupné 100 K¢
Temn4 véZ Stephena Kinga, ambiciozni a roz-
sahly pribéh od jednoho z nejuznavanéjsich
svétovych autord, se kone¢né dostava na fil-
mova platna.

které se jim pfi vyletu pfihodi a které je navzdy
zméni a spoji.

Eric-Emmanuel Schmitt: Manzelské vrazdéni
(leden 2018)

Divadlo Na Jezerce

Hraji: Jaroslav Dusek a Natasa Burger

Souboj mezi muzem a Zenou, ve kterém jde
o zivot. Komedie s mrazenim v zadech o jednom
manZelském souboji, ve kterém jde o Zivot. Liza
a Gilles hledaji Ariadninu nit, ktera by je vyvedla
z labyrintu malych i velkych manzelskych zlo¢ind.

,Duvod? Vzdyt se piece kdysi brali z lasky!“

Ceny abonentnich vstupenek:

« I. cenové pasmo 810 K¢ (1. — 6. fada)

« I1. cenové pasmo 720 K¢ (7. — 11. fada)

« III. cenové pasmo 630 K¢ (12. a 13. fada + Cel-
ni balkon)

Abonentni legitimace budou pro abonenty z jar-
nisezony v prodeji od 4. zati do 21. zaii v kancelari
Tylova domu.

« Pondéliastfeda 8.00—11.30a12.00 — 17.00 hod.

« Utery a ¢tvrtek 8.00 — 11.30 2 12.00 — 15.30 hod.

Abonentiim z jarni sezény rezervujeme jejich
mista do 21. 9. Poté dojde k uvolnéni nevyzved-
nutych mist novym zgjemctim. Novi zajemci si
mohou abonentky zakoupit od 25. zati v kancelaii
Tylova domu Poli¢ka.

" Tyliv dum

Pondéli 4. za¥i od 17.00 hod.

Den otevirenych dveri
Pfipravena je prezentace v krouzcich Zdra-
votniho cviceni pro kazdého a Lifeni — mdj
styl.

Utery 5. za¥i od 10.00 hod.

Den otevirenych dveri
Zdarma si miizete vyzkouset pohybovou ak-
tivitu v pripravovanych krouzcich Cviceni
rodi¢ s détmi, Cviceni pro zdravi a krasu
a Klubu jogy.

12. — 16. zaF
Mime Fest 2017

Ctvrtek 21. za¥ v 16.30 hod., maly sal
Zasedani Méstského zastupitelstva

Patek 22. zati v 19.00 hod.
Kurz tance a spole¢enské vychovy 2017
,Zadejte se, prosim“ bude opét po roce znit
z velkého sélu Tylova domu. Neptistupno ve-
fejnosti.

Patek 29. zatfi v 19.00 hod.
Kurz tance a spole¢enské vychovy 2017
Nepristupno veiejnosti

Vice informaci o jednotlivych akcich na www.
tyluvdum.cz

® Abonentni cyklus
KPH 2017-2018

Predplatitelsk4 skupina Kruhu pratel hudby pii
Tylové domé mé po divadelnim abonentnim cyklu
nejdelsi tradici v nasem divadle.

Patfime do celorepublikového spolecenstvi Kru-
hi prétel hudby, jejichz programem je propagace
kvalitni komorni hudby ve $pi¢kové interpretaci
pod patronaci Nadace Ceského hudebniho fondu.

Poli¢sky Kruh pratel hudby nabizi v sezoné cel-
kem 5 koncertii. Z toho je nékolik ryze komornich
s nabidkou ¢eskych sélistl ¢i komornich ansambli.
Zv1ast bychom chtéli upozornit na bfeznovy kon-
cert poliéské rodacky Heleny Hozové — Tamelové.

Vedle renomovanych mistri vybirame z prestizni
Listiny mladych umélcti, kterou kazdoro¢né dopl-
tiuje Nadace CHF o nové talenty, jejichZ kvality jsou
provéfeny ve vyznamnych mezinarodnich interpre-
tacnich soutézich.

Rijen — Kristina Stepasjukova, klavir

Listopad — Five Star Clarinet Quartet

Jiti Hlava¢, Vlastimil Mare$, Irvin Venys, Jan
Mach

Prosinec — Musica Dolce Vita

Zbytika Solcové — harfa, Zofie Vokalkova — flétna,
Daniela Demuthova — zpév

Unor — Janaékovo Kvarteto

Milo§ Vacek — 1. housle, Richard Kruzik —
2. housle, Jan Rezni¢ek — viola, Bietislav Vybiral

— violoncello

Brezen — Duo Nana

Helena Hozova — Tamelova — sopran, Irena Ba-
backova — kytara

ENERGETICKE .
PORADENTSTVI

fedime Vaie Uspory na vodé, elektiing a plynu
NEZAVAZNE a ZDARMA - 15ti minutova konzultace

www.poradenstvipolicka.cz
Jaroslav Zavoral 605 246 887 Eimova 880, Policka

Tk ]

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org 5



TylGv dim v Poli¢ce pfipravuje
kreativni vzdélavaci kurz

,LIEENi - MUJ STYL”

Neorientujete se v jednotlivych stylech liceni
a radi byste se to naucili? Nabizime vdm kurz se
zéklady liceni pro denni, vecerni i slavnostni pfi-
leZitost, ktery je uréen pro zeny a divky od 15 let.
Po ukonceni obdrzite certifikat. Samoziejmosti je
individudlni a trpélivy pfistup.

Napln kurzu: typologie pleti, korekce pleti, druhy
pfipravk( a jejich pouziti, zaklady techniky licent,
postupy pfi dennim, vec¢ernim a slavnostnim
liceni

Maly sél Tylova domu v Poli¢ce
od 3. Fijna do 14. listopadu, vzdy v Gtery
od 19.00 do 21.00 hodin v rozsahu 7 lekci po
2 hodinéch.

Kurz vede: Bc. Miroslava Synkova
Cena: 1.500 K¢ v cené jsou zahrnuty naklady na
material

Prihlaska: v kanceldfi Tylova domu v Poli¢ce
od 4. do 14. 9, piihlaska je zavazna platbou
nevratné zélohy 200 K¢
pocet Ucastnikl je omezen, moznost platby
celého kurzovného pres ucet.

Tento kurz bude prezentovan na Dni otevie-
nych dvefiv Tylové domé v pondéli 4. zafi 2017
v 18.30 hodin, kde se dozvite podrobnosti.

TylGv dtm, Vrchlického 53, 572 01 Policka
tel. 461 725 204, mob.: 736 752 629,
e-mail: kurzy@tyluvdum.cz, www.tyluvdum.cz

Utedni hodiny:
pondéli a stfeda - 8.00 az 17.00 hod.
Utery a Ctvrtek — 8.00 az 15.30 hod.
poledni prestavka - 11.30 az 12.00 hod.

Tyldv dim v Poli¢ce porada

KURZ TANCE
PRO POKROCILE

Tento kurz je uréen pro absolventy Zakladniho
kurzu tance a spolec¢enské vychovy a absolventy
Zdokonalovaciho kurzu tance pro dospélé.
Jeho obsahem bude prohloubeni ziskanych
dovednosti a rozsiteni o nové tanecni figury.

Kurz bude probihat ve 4 lekcich - od 23. 11. do
14.12. vzdy ve ¢tvrtek od 19.00 do 22.00 hod. ve
velkém sale Tylova domu v Policce.

Cena: 900 K¢ za jednotlivce:
Vyucuje tanec¢ni skola ELLIS Svitavy.

Zavazné prihlasky platbou se budou pfijimat
v kancelafi Tylova domu nebo po zaslani podkla-
dl, moznost platby pies ucet od 4. 9.
Prihlasky se pfijimaji pouze v péru.
Otevrieni kurzu je podminéno minimalnim
poctem Gcastnika.

Dalsi informace: www.tyluvdum.cz

Tylav dim, Vrchlického 53, 572 01 Policka
tel. 461 725 204, mob.: 736 752 629,
e-mail: kurzy@tyluvdum.cz

B Zahajeni skolniho roku v ZUS

Vazeni rodice, dovolte mi
nékolik informaci k zahajeni
$kolniho roku. Domluva roz-
vrhi bude probihat 4. 9. od 13
do 16 hodin v budové ZUS, Csl.
armady 347, a to pro vSechny
obory. Dalsi informace a roz-
pis tfid jednotlivych peda-
gogl naleznete na www.zusbmpolicka.cz. Stejné
jako v minulém roce je také letos zpiistupnéna
moznost vybéru skupiny predmétu ,hudebni na-
uka“ online, a to po ptihlaseni do ,elektronické
z&kovské knizky“.

Zéaroven mi dovolte na tomto misté informo-
vat o moznostech piedgkolniho vzdélavani v ZUS
B. Martind Policka. Pro déti od 4 let mame piipra-
ven dopoledni projekt s nizvem ,Hratky s umé-
nim*, ktery si klade za cil sezndmit nejmladsi déti

POLICKA

® Klub zdravi zve na

Pripravte se, pozor, za¢iname! Je to tak, za¢al novy
$kolni rok a s nim i novy ro¢nik klubovych setkavani.
S nékterymi z vas se zname uz hodné dlouho, chodi-
te do nasi podvecerni Skoly uz patnécty rok. Doufam,
7e jste vSichni pilné pracovali na svém zdravém 7i-
votnim stylu, navstivili jste v srpnu akei ,,Den zdravi®
a méfenim hodnot zjistili podrobnosti o své fyzické
kondici a tésite se na ty dalsi.

Gabriela Slezakova pracuje jako zdravotni sestra
a na 13. zafi si pro vas pripravila téma ,Jak jednat
s onkologicky nemocnym ¢lovékem.“ Zveme vas
na jeji pfednasku do horni mistnosti SVC Mozaika
od 18.00 hodin. Téma je to citlivé a dilezité a vy se
miizete stat uziteénymi pomocniky jak pro zdra-
votni persondl, tak pro nemocného ¢lovéka, pokud
takova situace nastane. Informace o nemoci a 1é¢bé
poda nemocnému 1ékat a zdravotnici, ale pomocnou
rukou, pratelskou osobou, ktera trpélivé vyslechne
a projevi opravdovy zajem sdilet obavy a jiné emoce,
které toto onemocnéni pravidelné provazeji, mtizete
byt pravé vy. Nebot lidé s rakovinou nékdy svadéji
boj nejen s nemoci a ¢asem, ale hlavné se svoji psy-

W Zakrejsova Policka

Opét po roce se budeme v Tylové domé s né-
kterymi z vés setkavat o fijnovych vikendech pii
8. ro¢niku nesoutézni prehlidky ochotnickych di-
vadelnich soubori. V leto$nim roce zatim piislibi-
1i i¢ast ochotnické soubory a spolky z Viru, Holic,
Usti nad Orlici, Vysokého Myta a ZUS Bystré.

sobota 7. 10. Ochotnicky divadelni spolek Vifina

Kazimir Lupinec & Sonya Stemberovd: Rozpa-
ky zubai'e Svatopluka Novaka

Ze vam ten nazev néco ¥ika? No jisté. Tak jako
kdysi znamy televizni kuchaf je i nas ustfedni
hrdina, dentista Svatopluk Novak, ponékud ne-
rozhodny a feSeni nékterych situaci rad pirenecha
druhym, v tomto pfipadé divakim v hledisti.

nedéle 8. 10. ZUS Bystré

Pod kiidlem

Predstaveni Pod kiidlem, vzniklo ve spolupraci
taneéniho, hudebniho a vytvarného oboru v ZUS
v Bystrém. ,Pod kiidlem“ je slovni h¥i¢kou, nebot
se jedna o klavirni ki'idlo, ale také kiidlo andélské.
Jde o zamysleni nad filozofii andéld svétla a sti-
nu, a také nad tim, jakym zptsobem ovliviiuji nas
lidi a potazmo nas svét. Nahlédneme do lidskych
dusi a emoci. Piedstaveni je provazeno mluvenym
slovem, které nabad4 k zamysleni se nad stavem
véci, které nas (at jedince, nebo celou spole¢nost)
obklopuji.

hravou formou s jednotlivymi uméleckymi odvét-
vimi. P¥ipravuje tak détem snazs$i rozhodovani pti
vstupu do pripravného studia v nasi $kole, které
je na zakladé Vyhlasky o ZUS, vydané MSMT CR,
uréeno pro déti s5leté a starsi. Vrozené dispozice
déti se diky tomuto projektu snaZime rozvijet dii-
ve, nez je ndm umoznéno nasim vzdélavacim sys-
témem.

Pro Skolni rok 2017/2018 jesté zbyva nékolik
volnych mist, a proto byl vypsan jesté jeden ter-
min pfijimaciho fizeni pro tento projekt. Pokud
méate doma ratolest ve véku 4 - 5 let a radi byste
podpoftili jeho talent, nevahejte nas navstivit dne
6.9.v 16 hod v sile ZUS B. Martint Poli¢ka. T&si-
me se na vas!

Vsem zaklim, jejich rodi¢tim, ale i pedagogtim
preji klidny start do dalsiho Skolniho roku.

Tomdas Jandl

zarijovou prednasku

chikou. A navic, v této dobé je moc dilezité zacho-
véavat zdravy zivotni styl, o némz vy uz vite, jehoz
soucésti je 1 schopnost uplatnit smysl pro pozitivni
mysleni.

Moudry némecko-americky fyzik, autor teorie re-
lativity, Albert Einstein fekl:

,Pritel je ¢lovék, ktery zna melodii tvého srdce, kte-
ry ti ji pfedzpiva, kdyZ ji zapomenes.“ Uéme se byt
prételskymi bytostmi, rakovinou zavisti, nen4visti,
strachu, xenofdbie atd. trpi celé planeta a pokud my
ve svém ¢ase nebudeme schopni navazovat pratelské
vztahy s lidmi kolem nés, pak kdo? Nebot, jak zpiva
i pisen , Everybody needs somebody“ (znite mozna
v podani Modern Talking nebo nasi skupiny China-
ski), kazdy nékoho pottebuje. Jsme bytosti spolecen-
ské, i kdyZ obéas jsme mozna radi sami.

Pfejeme vam, abyste méli krasné babi (indidnské)
1éto a vstup do podzimniho obdobi byl pro vas krasné
barevny a harmonicky. Té$ime se na setkani s vami
a plejeme vam, abyste vy i vasi mili byli zdravi.

Za tym Klubu zdravi Policka
Hanka S¢igelova

2017

sobota 14. 10. Divadelni soubor KD Holice

Robin Hawdon: Dokonala svatba

Svatebni obfad a chvile pfed nim jsou obvyk-
le situaci, kdy se lamou Zivotni osudy. Tak je to
ivjedné z nejlépe napsanych komedii soucasnosti.
Bill s Rachel se budou brat. JenZe rano pted svat-
bou se Bill probudi v posteli po noci s divkou, kte-
rou si nepamatuje...

sobota 21. 10. Vicena Usti nad Orlici

Isabelle de Toledo: V rytmu tanga

Hra ,V rytmu tanga“ je hrou o Zivoté, je hrou
o touze Zit, hrou o lasce a vérnosti aZ za hrob, ale
i 0 nevére a zklamani. Je to hra nézné i horka, kte-
r4 vas strhne svym silnym pfibéhem nebo mine
vas$i predstavu, se kterou jste na predstaveni prisli,
Tak to v zivoté chodi.

sobota 28. 10. Divadelni spolek Sembera Vysoké
Myto

Ray a Michael Cooney: Ndjemnici Pana Swana

Komedie od Zijicich anglickych dramatik Raye
a Michaela Cooney (otce a syna). V rodné Anglii
jsou nazyvani ,mistry frasky“. V souc¢asné dobé
tato hra rozesmavé divaky na vSech profesional-
nich scénach svéta.

Podrobnéjsi informace o jednotlivych hrach na-
leznete na webu Tylova domu www.tyluvdum.cz

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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" Kurzy a krouzky v TD

Tyltv déim v Poli¢ce otevira od fijna pro novy
$kolni rok 2017 — 2018 tyto jazykové kurzy a zajmo-
vé krouzky

Jazykové kurzy:

Némecky jazyk: lektorka: Mgr. Petra Vinafov4,

vyucovaci den a hodina bude upfesnéna, zacatek

od fjna

Francouzsky jazyk: lektorka: Mgr. Lenka Hejt-

mankov4, vyufovaci den a hodina bude uptesné-

na, zacatek od fijna

Ttalsky jazyk: lektorka: PharmDr. Danuse Ho-

rackova, vyucovaci den a hodina bude upfesné-

na, za¢atek od Fijna

Rusky jazyk: lektorka: Mgr. Romana Jelinkov,

vyucovaci den a hodina bude upfesnéna, zacatek

od ffjna

Anglicky jazyk: lektorka: Mgr. Veronika Simo-

nova

— zacate¢nici — pondéli — hodina bude upiesné-
na, zacatek 9. ¥ijna

— mirné pokrocili — pondéli — hodina bude
upfesnéna, zacatek 9. fijna

— stfedné pokrodili — ¢tvrtek — hodina bude
upfesnéna, zacatek 12. ¥ijna

— pokrodili se zaméfenim na konverzaci — ¢tvr-
tek —hodina bude upfesnéna, zacatek 12. ¥{jna

Nabizime:

vyuku v malych studijnich skupinach za vyhod-

nych finanénich podminek

moznost vyuky v tzv. dvoutfidee (tzn. vyuka

dvou trovni v jednom kurzu)

tzv. “osvézeni“ jazyka, ktery jste dlouho nepou-

Zivali

individualni vyuku
Pocet lekei a délka vyucujici hodiny se vzhledem
k nabizenym malym studijnim skupindm domlouvé
s Gcastniky kurzu na tvodni schiizce. Cena kurzu
se uréuje podle poctu lekei, délky vyucujici hodi-
ny a po¢tu Gcastnikd. Vyuka bude probihat od tj-
na 2017 do dubna 2018 v odpolednich/vecernich
hodinéach.

Zajmové krouzky:

» Cvileni rodicil s détmi — zalatenici — 1,5 az
2,5let —dopoledni cviceni. Lektorka: MgA. Hana
Malikova, den bude uptesnén, 9.00 — 10.00 hod.,
zactatek — fjen, 11 lekei 4 1 hodina, 440 K¢, pod-
zimni kurz — do prosince

+ Cviceni rodi¢it s détmi — pokro¢ili — 2,5 az
3roky —dopoledni cviéeni. Lektorka: MgA. Hana
Malikova, den bude upfesnén, 10.00 — 11.00
hod., zac¢atek — ¥ijen, 11 lekei 4 1 hodina, 440 K¢,
podzimni kurz — do prosince

Krouzky Cviceni rodi¢i s détmi jsou zaméteny na
pohybové hry, na fikadla a pisnicky, obsahuji posi-
lovaci a relaxaéni ¢ast, ktera je vedena formou her.
KrouZek pro pokro¢ilé je uréen détem, které jiz cho-
dily, ale samozi'ejmé se mohou hlésit i novi zjemci.

« Jégovy klub — od 16 let. Lektorka: Marie Hrst-
kova, pondéli 17.30 — 19.30 hod., zacatek 2. fijna,
15 lekei 4 2 hodiny, 1.200 K¢, podzimni kurz — do
konce ledna 2018

Néplni krouzku jsou klasicka jogova télesna,
dechova a mentalni cvifeni a dals$i doprovodné
techniky. Joga jako celek poméaha odolavat ne-
gativnim a stresujicim vliviim dne$niho Zivota
avede k celkové harmonizaci.

Zdravotni cviéeni pro kazdého — pro Zeny

i muZe — od 16 let. Lektorka Jana Such4, stie-

da 18.45 — 19.45 hod., zacétek 4. fijna, 15 lekei

4 1 hodina, 600 K¢, podzimni kurz — do konce

ledna 2018
Cviceni je zaméfeno na spravné drzeni téla,

udrZeni télesné kondice, protazeni a posileni

problémovych partii, zpevnéni svalstva, odstra-
néni svalovych dysbalanci, zklidnéni a odstrané-
ni stresu a inavy.

Cuiceni pro zdravi a krasu — pro Zeny a divky od

16 let. Lektorka: Dagmar MelSova,

— utery 17.30 — 18.30 hod., zaéatek 3. fijna,
15 lekei 4 1 hodina, 600 K¢, podzimni kurz —
do konce ledna 2018

— stfeda 17.30 — 18.30 hod., zacatek 3. fijna,
15 lekei 4 1 hodina 600 K¢, podzimni kurz —
do konce ledna 2018
KrouZek je uréen divkam a zenam, které bu-

dou vyuZivanim riznych stylt posilovat celé télo.

Otevreni jednotlivych krouzki je podminéno mi-
nimalnim poétem téastnika.

Podminky pro ptihlaSeni do jazykovych kurzi
a zajmovych krouzki:

Prihlaska — platbou nevratné zalohy 200 K¢ v ho-
tovosti v Tylové domé od 4. do 14. 9.

Tylav dGum, Vrchlického 53, 572 01 Poli¢ka
tel. 461725204, mob.: 736752629,
e-mail: kurzy@tyluvdum.cz, www.tyluvdum.cz
Uvedni hodiny:
« pondéli a stfeda — 8.00 aZ 17.00 hod.
« Gtery a ¢tvrtek — 8.00 az 15.30 hod.
« poledni pfestavka — 11.30 aZ 12.00 hod.

Taiji (taici)
Uvodni hodina ”
zdarma <
18. zari.v17.30 h. < =,

v zrcadlovém salku Masarykovy 25

Zatateénici | pokrogili.
Styl rodiny Yang - sestava 88
Ing. Eva Janeékova, tel. 731 563 819

melektro
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TylGv dlm v Poli¢ce otevira

ZDOKONALOVACI
KURZ TANCE

pro dospélé
zaméfeny na pfipravu na plesovou sezénu
s moznosti pokrac¢ovani v nasledném Kurzu tance
pro pokrocilé

Oba kurzy jsou uréeny pro pary, které se chtéji
v nové plesové sezdné citit na tane¢nim parketé
sebejisté.

Kurz bude probihat ve 4 lekcich - od 5. do 26. fij-
na, vzdy ve ¢tvrtek od 19.00 do 22.00 hodin ve
velkém sale Tylova domu v Policce.

Vyucuje - Tanec¢ni $kola ELLIS Svitavy.
Cena kurzu: 900 K¢ za jednotlivce.
Prihlasky se pfijimaji pouze v péru.

Otevreni kurzu je podminéno minimalnim
poctem Gcastnika.

Zavazné piihlasky platbou se budou pfijimat
v kancelafi Tylova domu nebo po zaslani podkla-
dl moznost platby pies Gcet od 4.do 14.9.

Dalsi informace: www.tyluvdum.cz

Tylav dim, Vrchlického 53, 572 01 Policka
tel. 461 725 204, mob.: 736 752 629,
e-mail: kurzy@tyluvdum.cz

PRIJDTE SI VYBRAT A VYZKOUSET AKTIVITU,
KTERA BY VAS ZAJIMALA

4.a 5. zafi
do Tylova domu v Poli¢ce, kde pro vés bude pfi-
pravena prezentace zdjmové ¢innosti pro novy
skolni rok 2017/2018

DEN OTEVRENYCH DVERI
TYLOVA DOMU

Budete si moci zdarma vyzkouset pohybovou
aktivitu v jednotlivych zdjmovych krouzcich
a dozvite se vice o novém kreativnim kurzu li¢eni.

Zacatky jednotlivych ukazkovych hodin:
pondéli 4. zafi
17.00 hod. Zdravotni cviceni pro kazdého;
18.30 hod. Li¢eni — mUj styl

utery 5. zafi
10.00 hod. Cvi¢eni rodi¢d s détmi
17.00 hod. Klub jégy
18.30 hod. Cvi¢eni pro zdravi a krasu

Vsechny ukazkové hodiny budou trvat
cca 60 min. a budou koncipovany tak, abyste si
mohli vyzkouset, jestli dana aktivita odpovida va-
$im predstavam a vasim télesnym a pohybovym
moznostem. Pfi prezentaci kurzu liceni se dozvite
podrobnosti ohledné jeho pribéhu a vyuky.
Lektofi jednotlivych krouzk(i vdm po ukézkové
hodiné budou k dispozici pro vase pfipadné
dotazy.

Na cviceni si s sebou vezméte cvicebni tbor,
karimatku a boty na pfezuti.

Informace také na www.tyluvdum.cz.
Tésime se na vas.

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org



® Méstska knihovna ™ Program Centra Bohuslava Martinu

P . Stieda 6. zafi — Citdrna
—MEStSRa knihovny od 17.30 hod.
knihovna Bitva u Hattinu — den, kdy

padlo jeruzalémské kralov-
stuvi

Byl pocatek cervence 1187,
vedro k zalknuti. Na vojsko
rozhadanych kiizaka ¢ekal na bfehu Genezaret-
ského jezera sultdn Saladin, védél, ze k¥izakim
schazi voda...

Policka__

Stieda 20. zafi — ¢itdrna knihovny od 17.30 hod.

Bitva u Bouvines — den, kdy se zrodila Francie

Nedéle 27. Cervence 1214 vstoupila do fran-
couzskych déjin jako den bitvy, prestoze kazdy
spravny kiestan tento den svéti a hlavné nevaldi.

tidili pravidly, ktera méla svoje vyjimKky.

Vijstava fotografii Radima Hromdadka — vesti-
bul knihovny

Vystava fotografii Radima Hroméadka bude k vi-
déni ve vestibulu knihovny do poloviny zari.

Viystava praci zakit Z8 Old¥i§ — Ditm pro mys-
ku Elisku — pruni patro knihovny

Vystava obrazkd svétoznamych staveb, které
navstivila myska Eliska, bude k vidéni v prvnim
patie knihovny do 30. z&fi. Autory vytvarnych
praci jsou zéci prvniho stupné Zakladni $koly Ol-
dris.

Zarijovy tematicky koutek — Déjiny Ceskych
zemi

Chcete se procvicit v ¢eskych déjindch? Zastav-
te se v knihovné, zactéte se do déjin ¢eskych zemi
a oslavte vyroci ¢eské statnosti s knihou!

" Pocéitacovy kurz
pro seniory

0Od 21. 9. za¢ina opét dalsi kurz vyuky zakladnich

praci na pocitacich v Domé s pecovatelskou sluzbou
,Penzion“ Poli¢ka.

Kurz je urcen pro seniory a je zaméfen na bézné
a jednoduché ovladéani pocita¢t v kazdodenni praxi.
Jde o to, aby se seniofi neb4li pracovat na pocita¢i
a naudili se zvladnout jejich zakladni obsluhu. Napii-
klad jak vhodné najit rtizné informace prostednic-
tvim webovych stranek, jak si zaloZit a ovladat svou
e-mailovou adresu, napsat dopis a spoustu dalsich
uziteénych rad, které se hodi pro soucasny prakticky
bézny zivot. Rozhodné neni diivod mit z toho strach,
mohou prijit i ti, co jesté na podcitadi nic nedélali
a maji zajem se s nim naucit pracovat.

Z4&jemci o vyuku na pocitacéich se mohou prihlasit
ihned po vyjiti , Jitfenky“. Vjuka bude probihat kaz-
dy ¢tvrtek od 21. 9. do 30. 11., vZdy po 1 hodiné v roz-
mezi od 8.00 do 12.00 hod. Na vyuce jsou vidy dva
zajemci, které vede jeden vyucujici. Uclebna je vy-
bavena 2 po¢itadi, ale zajemce si miiZe vzit pfipadné
i sviij notebook. Kurz obsahuje 10 vyukovych hodin
a stoji celkem 600 Ké/os. Pocet uchazeti je omezeny,
proto se bude brat zietel na potadi piihlasek. Rovnéz
je nutny uréity pocet uchazeci pro zahajeni kurzu.

Prihlagky prijim4 Vladimira Pevna (tel.
461 753 126) nebo Pavel Brandejs (tel. 461 753 121)
osobné nebo po telefonu.

INZERUJTE V JITRENCE
do vsech schranek v Poli¢ce
a okoli.
e-mail: jitrenkapolicka@seznam.cz
tel. 603 526 243

Vystavy:

70. vyro¢ni umélecky sa-

A lon v Poliéce 2017

u 9. 9. — 5. 11., vystavni sély
Méstské galerie v radnici, Palac-
kého nadm.

Predstaven bude vybér dél au-
torl zastoupenych na uplynulych roénicich, tedy
v Sir§im rozpéti tradiéniho krajinafstvi (Buka-
¢ek, Hanych, Jambor, Sila, V1. Sindler...), moderni
tvorby 60. let (Balcar, Borovsky, Fremund, Hajn,
Malich, Matal...) a souc¢asné tvorby (Bromovéa, He-
rynek, Sion, J. Sindler, Zychova...). Poli¢ské salony
byly zahajeny v roce 1941. V poslednich letech se
zaméfuji na predstavovani aktuélni tvorby absol-
venttd AVU Praha a FaVU VUT Brno.

Vernisaz probéhne v sobotu 9. zari ve
14.00 hod. ve vystavnich salech Méstské
galerie v radnici, na Palackého nam.

Slyset pohyb

Vystava velkoformétovych fotografii Rober-
ta Vana SlySet pohyb se kona v ramci festivalu
MIME FEST 2017. Vernisaz probéhne v utery
12.9.v18.00 hod. ve velkém vystavnim sale
Centra Bohuslava Martinu za Gcasti autora
Roberta Vana. Vystava potrva do 24. 9.

~Ted’ pojedeme pi‘es Svyjcary a zitra v Pa-
7izi.“ Cestovani Bohuslava Martint.
23.9.—5.11.

Aniz to vlastné tak aplné planoval, byl cely Zivot
skladatele Bohuslava Martini prodchnut razny-
mi cestami a zménami pobytu. Zacéalo to nevinné
v¥jezdnimi koncerty s Ceskou filharmonii, kdy se
jako jeji fadovy hraé zacastnil zahraniénich za-
jezdl. Pokracovalo to jeho volbou studia v PafiZi,

T.E.S. s.r.0. Policka

vypisuje vybéroveé fizeni na pozici

VEDOUCI PLAVECKEHO BAZENU
A SOUVISEJiCiCH PROVOZU

(koupalisté, ubytovaci zafizeni ,Balaton®, kasny).

PoZadujeme:

+ VS/SS vzdélani technického, ekonomického nebo
pedagogického sméru

znalost prace na PC (MS Office aj.)

+ vyborné organizaéni a komunikaéni dovednosti

+ zakladni znalost technologickych zafizeni na Gpravu vody
+ orientaci v manazerské ekonomice

+ zakladni orientaci v hygienickych predpisech

fidi¢sky prikaz skupiny B

Nabizime:

* préci ve stabilni spole¢nosti

+ pracovni pomér na dobu neurcitou

+ dobré platové ohodnoceni

tyden dovolené navic

prispévek na stravovani

* prispévek na penzijni pfipojisténi

+ predpokladany nastup od 1. 1. 2018
Adresa pro podani prihlasek:

TE.S. s.ro., Jiraskova 977, 57201 Policka

Kontakt:

Ing. Cobe Ivanovski — 605 246 744, e-mail:
ivanovski@tespolicka.cz

Zuzana Caslavska — 739 451 218, e-mail: tes@comacomp.cz
Prihlasku do vybérového fizeni je mozné stahnout na
webovych strankach spole¢nosti T.E.S. s.r.o. -
http://www.tespolicka.cz/novinky

.

K prihlasce je nezbytné pfilozit:

1) Strukturovany Zivotopis

2) Doklad o nejvyssim dosazeném vzdélani formou kopie
3) Vypis z evidence Rejstfiku trestll ne starsi nez 3 mésice
4) Struénou koncepci rozvoje plaveckého bazénu a
souvisejicich provozu (koupalisté, ubytovaci zafizeni
,Balaton®, kasny) —rozsah cca 1 x A4.

Uzavérka vybérového fizeni je 20. zafi 2017 v 10:00 hodin.

Nésledné budou prihlaseni uchazeci kontaktovani a pozvani
k osobnim pohovortim.

ktera jej uchvétila a pritahla natolik, Ze se zde oZe-
nil a usadil natrvalo. Dal$i plany pretrhal nuceny
exil do USA v dobé druhé svétové valky a po jejim
skonéeni pak nésledovala opét cesta zpét do Evro-
Py, v niz pobyval nejéast&ji ve Svycarsku a Fran-
cii. Z mladika, pochazejiciho z malého ¢eského
méstecka Poli¢ky se, ne zcela vlastni vinou stal
dozivotni svétobéZnik, jemuz ovSem bylo vzhle-
dem k politickym okolnostem odepfeno se vratit
do vlasti. Zminované okolnosti se snazi vystava
zachytit.

Vernisaz vystavy se bude konat v sobo-
tu 23. zafri ve 14.00 hod. v muzeu. Osudy
skladatele spojené s cestovanim budou po-
drobnéji priblizeny kratkou prednaskou
a umocnény hudebnim doprovodem klavi-
ristky K. Znamenackové, laureatky soutéze
B. Martinii.

Akce:
Cesty za uménim — Panteon v Malé Skale
— romanticky prirodni park s pamatniky ve
skalach

sobota 16. zaii

Chcete zazit atmosféru doby romantismu? V pii-
rodnim parku na skal4ch a pomnicich oZiji zaniklé
napisy a mezi Suménim stroma uslysite verse o hr-
dinskych ¢inech, uslechtilych skutcich a blahodar-
nosti putovani pfirodou. Dvé staleti staré stezky
i n4pisy nas znovu zvou.

Zcela ojedinély prirodni park zahrnuje tdoli
Jizery i skalnaty hieben s pozistatky hradu Vra-
nov. Mnoho tajuplnych népist pfipomina bajné
postavy Rukopisu kralovédvorského, historické
osobnosti stfedovéku i hrdiny protinapoleonskych
valek.

Zajezd je tireba uhradit pfedem v muzeu
(dle poradi thrady se obsazuji mista v au-
tobusu). Blizs§i informace v muzeu.

Netradi¢ni prohlidky rodné svétni¢ky
Bohuslava Martina

Pozorovani noéni oblohy

Pfijméte pozvani na historicky prvni pozo-
rovani vecerni oblohy z ochozu véze kostela sv.
Jakuba, které pro vas ve spolupraci s poli¢skym
muzeem pripravili ¢lenové Klubu amatérskych
astronomt Zderika Kopala z Litomys$le. Nenechte
si yjit tuto neobycejnou podivanou. Objekty noéni
oblohy, které bude mozné pozorovat, jsou — pla-
neta Saturn (viditelna nejdéle do 21. hod.), plan-
etarni mlhovina M27 v souhvézdi Listi¢ka, galaxie
M31 v souhvézdi Andromeda, kulova hvézdokupa
Mz13 v souhvézdi Herkules, dvojhvézda Alcor a Mi-
zar v souhvézdi Velkd medvédice a dvojhvézda Al-
bireo A, Albireo B v souhvézdi Labuté.

Akce se uskuteéni v patek 15. 9. ve
20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 22.00, 22.30
hod. V pripadé nepriznivého pocasi bude
nahradnitermin v patek 22. 9. Vstupenky je
nutné zakoupit piedem v Centru Bohuslava
Martinti v Saffové ulici denné od 9.00 do
17.00 hod. Cena 100 Ké/osoba. Pocet mist
omezen na 60 osob (10 osob ve skupiné.)
Dilezité informace o konani akce s ohle-
dem na aktualni meteorologické podminky
sledujte na nasem webu www.cbmpolicka.
cz ¢i facebookovych strankach.

Pripravujeme:

O véelach alidech

Pro¢ véely tan¢i? Pro¢ se jim oznamovala smrt
hospodéie? A za co veelari vdé¢i FrantiSku Hrus-
kovi? To je pouze nékolik otazek, které navstévni-
kim poli¢ského muzea zodpovi véeli priavodkyné
Medulka. O zZivoté véel se navstévnici dozvédi
nejen z textd zpracovanych komiksovou formou,
ale i prostiednictvim interaktivnich prvki. Préci
¢lovéka ve véeliné piedstavi sbirkové predméty
pouzivané od d4vné minulosti az dodnes.

8 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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Stfredisko volného Eas

Investujte a zhodnocujte své penize
Pfednéska pro bohaté i chudé ve
véku od 18 do 121 let.

ZéKklady investovani, jednotlivé
investi¢ni nastroje — co byste udélali,
kdyby?, Investice a emoce — mate
radi ¢okoladu? Investi¢ni horizont.
Zajistit se fakt na dichod. Co nam
fikaji v TV a radiu. Proc a jak inves-
tovat — pribéh péti kamaradi. Co
nam o investovani fikaji slavni? Co

se opravdu vyplati?
Termin a ¢as bude upiesnén.
Misto: SVC Mozaika
Lektor:  Jan Smejkal

Skola jako radost nebo stres
Beseda pro rodice prviiacka a pred-
skolacki. Desatero pro rodice prv-
nacku a predskolacki — jak udélat,
aby nase dité€ chodilo rado do $koly.

Termin:  étvrtek 21. 9.
m Cas: 17.00 — 19.00 hod.
M Cena: 50 K¢
L. Misto: SVC Mozaika
l.. Lektorka: psycholozka Jitka Bukackova
= Aquashow
] Netradi¢né spole¢né oslavime
[T 40. vyrodi zalozeni plaveckého bazé-
[ | nu v Poli¢ce — na krytém plaveckém
[ ] bazéné v Poli¢ce bude umisténo 7
B velkych atrakei pro malé i velké (vod-
[ | ni trampoliny, vodn{ houpa¢ka — ko-

Policka

e [

ndm. B. Martind 85, 572 01 Polic-
ka, tel. 461 725 352, mobil: 736 761 281,
e-mail: mozaika@mozaika-policka.cz,
www.mozaika-policka.cz

kos a banén, aquazorbing, aquaspace,
vodni valec a kostka)

— doporucujeme déti do 10 let s do-
provodem rodi¢t

— kviili omezené kapacité prihlasky
predem na urcitou hodinu — ¢as se
miZe zménit — budete v¢as infor-

movani

Termin: pétek 6. 10.

Cas: 14.00 — 15.00, 15.00 — 16.00, 16.00 —
17.00 hod.

Misto: Plavecky bazén Poli¢ka

Cena: 35 K¢ /hod./osoba

Prihlasky: do 27. 9.
Informace: Alena Hejdukova, 736 761 281,

739 510 295
Akci podporuje mésto Poli¢ka, TESPoli¢ka.

Pripravujeme na
podzimni prazdniny
Lasergame
Aktivita pro déti od 2. tFidy, ktera vas
nepiestane bavit.

— odjezd vlakem do Brna, poté pésky
do lasergamu a tam kazda skupinka
dvé hry. Poté opét odjezd do Policky
vlakem.
étvrtek 26. 10.

400 K& (v cené jsou dvé hry v la-

sergame, jizdné)

Ptihlasky: do 20. 10.

Informace: Alena Hejdukova, 736 761 281,
739 510 295

Termin:
Cena:

=lIIIIII-Illllllllll.l.l.l.l..l..lﬂll.l-l.q

® Zveme vas do Kraje Smetany a Martinti

Borova

2. 9. — 120 let vyrodi dra-
hy Policka — Zdéarec u Skutde.
Bohaty celodenni doprovodny
program na vlakovém néadrazi
v Borové a vystava o historii Zeleznice v obfadni
sini u ZS.

24. 9. — Formansky den — 19. roénik. Slav-
nostni zahajeni v 10 hod. Pfipraven je bohaty
program: westernova soutéz, vozatajsky parkur,
soutéz v klade, tézky tah, dostihy, aj.

- g Py
tany a Martin

Bystré

2. 9. — Zamecké slavnosti — v prostorach his-
torického zdmeckého nadvori i parku Domova na
zdmku od 13.00 hod. P¥ipraven je bohaty pro-
gram.

Dolni Ujezd

9. 9. — Tradiéni vinobrani. V piirodnim arealu
v Bofkové od 20 hod. Hraje Mix, vstupné 60 K¢.

17. 9. — Jizda zrucénosti. Na parkovisti pfed na-
kupnim stfediskem pofada od 14 hod. kulturni
klub.

Litomysl

9. 9., 12.00 hod., Sportouvni aredl za sokolovnou,
Litomysl — 12. Fish fest

Oblibené rybi hody a hudebni festival.

22.9.,20.00 hod., Music Club Kotelna, Litomysl

Tradi¢ni Femeslné trhy a hudebni doprovodny
program na pddiu. Je pozvano pies 100 Femeslni-
ki, ktefi budou predvadét stara femesla.

Lubna

9. 9. — Lubenska stopi¢ka — ochutnavka desti-
14t8, bohaty kulturni program, obc¢erstveni zajis-
téno.

Oldris

3. 9. — Béh na Lucky vrch a zpét + pivni béh, za-
¢atek je od 14.00 hod. v arealu za Orlovnou. Pro
vSechny vékové kategorie a vSichni jsou zvéni.

Sebranice

2. 9. — Setkanti zlatych obci roku 2016 v arealu
koupalisté v Sebranicich. Prezence obci: 13.00
hod. Zacatek programu: 15.00 hod. Program: za-
héjeni, pfedstaveni obci, vystoupeni jednotlivych
obci. Dobra nélada, hudba, obéerstveni zajistény.

16. 9. — Cviceni Kundalini jégy — novy cyklus
je zaméfen na posileni Intuice ,To je moje cesta,
cesta intuice”. Dostaneme do rovnovahy a harmo-
nie nase fyzické télo, psychické zdravi a dusevni
pohodu. Od 9.30 do 12.30 hod. na séle kulturniho
domu. Cena: 300 K¢. Podrobnéjsi informace na
www.kundalinijoga.net nebo na telefonnim ¢isle
603342345.

17. 9. — Prodej vyiazenych knih — od 8 do 12 hod.
probéhne na sale kulturniho domu prodej vyraze-

" Inspirace z mést

b

Ceskeé inspirace

Hradec Kralové
1. — 2. 9. — Slavnosti krdlovny
Elisky

CESKA INSPIRACE . .
ulice mésta

Historické centrum ozivi stte-
dovéka femesla, privody, rytitska klani, sttedovée-
ké hry a zabavy, rej komediantd, kejklifi a jinych
kumstyii. Chybét nebude lidové-femeslny jar-
mark. Oslavy budou zakonéeny vec¢ernim koncer-

tem a ohriovou show s pyroefekty.

Cheb

9. 9. — Babi léto

tradi¢ni festival folkové a country hudby na
chebském hradé

Jindrichiiv Hradec

23. 9.—Svatovdclavské slavnosti

Remesla, vino, trhy, bohaty hudebni program.
Misto konani: nAmésti Miru.

Kutna Hora

9. 9. — Vinobrani na Kaciné

Tradiéni akce vénovani regiondlnim produk-
tlim a ochutnévce vin, bohaty kulturni program.

Litomysl
30. 9. — 3. 10 — ArchiMysl 2017
oslava Svétového dne architektury

Telé

8.—10. 9. — Den otevienych dveii pamatek

Tel¢ské pamatky na namésti Zachariase z Hrad-
ce se oteviou véem navstévnikiim. Pfijd’te navsti-
vit pamatky, poslechnout si koncerty, prohlédnout
vystavy i expozice.

10. 9. — Cesta do Orientu — kouzlo tajemstvi, or-
chestr Lebanese Philharmonic Orchestra

Treborn

16. 9. — Jihocesky festival zdravi

Den plny sportovnich, taneénich i hudebnich
vystoupeni, poradny, zdravy trh na Masarykové
namésti, doprovodny program.

Blizs§i informace a mnohem vice tip na vylet
naleznete na nasich webovych strdnkach www.
ceskainspirace.cz

Luiz Mibnar
Michal Katroul
Thomas Zialinsk

e divedlorarea £F

— Monkey Business nych knih z mistni knihovny. Cena: 5 K¢é/kniha. o o &
Koncert. Vstupné: 300 K¢ v piedprodeji (IC Li- 28. 9. — 10. roénik Zivich obrazii u koleji na Tyl uv d u m \;\l*‘“m..,-y-ﬁ“a
tomys$l a knihkupectvi Paseka) a 350 K¢ na misté. | KnéZzstvi mezi Sebranicemi a Lubnou. Zacatek ve . ol e ®
23. 9., 8.00-17.00 hod., Smetanovo ndmésti, Li- 14 hodin. Pofada SAN. P¥ijd'te v dobovém oblege- 2. listo padu e
tomysl — Starodavny jarmark ni, vlak uz snad kone¢né pojede. ki
Z@ e Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org 9



" Program RC MaTami

7! Vazeni, 1. zaf{ bude rodinné

( 4 - centrum uzavieno. Od 4. za¥i se

1 miZete opét tésit na pravidelny
program, poradny, bazarek aj.

Pravidelny program

« Klubik + Hlidacek: kazdé pondéli 9.00-12.00

hod.

Drobinci s Lenkou (0 — 1 rok): kazdé utery

9.00-12.00 hod.

Co-working: kazdou stfedu 12.30-15.30 hod.

Drobecci s Lidou (1 — 2 roky): kazdy ¢étvrtek

9.00-12.00 hod.

Drobci s Lidou (2 — 3 roky): kazdy patek 9.00-

12.00 hod.

Cvicent s Danou:

— Pondéli: Power joga — ZS TGM zrcadlovy
s4l 19.00-20.00 hod.

— Utery a éturtek: Metabolic training/HIIT/
TBA — Z8 TGM zrcadlovy sal 19.00-20.00
hod. Do zrcadlového sélu je nutné si vzit
cviéebni podlozku!

— Patek: Jemna joga 18.00-19.00 hod. v Ma-
Tami

— Nedgéle: Metabolic training/HIIT/TBA — od
18.00 hod. v MaTami

— Détska joga v MaTami — pro vice informaci,
ktery den a v jakém ¢ase bude joga pro déti
probihat, sledujte nase webové stranky
nebo Facebook.

Hlidaéek

Samostatny (kapacita 6 déti): kazdou stiedu
8.00-12.00 h. Cena 45 K¢é/dité/hodina.

Hlidani déti v dobé pravidelnjjch aktivit (kapa-
cita max. 1 dité)

atery  9.00-12.00 hod.

étvrtek 9.00-12.00 hod.

patek  9.00-12.00 hod.

Cena 45 K¢/dité/hodina

Hlidant déti mimo provozni hodiny Hlidacku

Vase déti miizeme pohlidat i mimo vyhrazeny
¢as a prostor RC MaTami, nap¥. ve vasi doméacnos-
ti a dle potfeby (vecer, rano, kterykoliv den). Cena
je 90 Ké/hod.

HIid4ni zajisti: Lida Mack (absolventka zkous-
ky profesni kvalifikace ,Chiiva pro déti do zah4je-
ni povinné $kolni dochazky.“), popf. nasi externi
zaméstnanci

Pro rezervaci a vice informaci volejte na tel.
724921384, nejlépe den predem, abyste si zajistili
volné misto.

Odborné poradny:

Poradny v RC MaTami jsou vedeny odborniky,
jsou zdarma, anonymni a neni potfeba se na né
predem objednéavat (krom laktaéni poradny).

Od zaf{ jsme pro vas nové pripravili homeopa-
tickou poradnu.

Poradnu a klub pro té€hotné nahradi ptredpo-
rodni povidani, které probéhne v mésicich ijen/
listopad.

Vice o poradnach, lektorech na nasem webu.

« Ekonomickda poradna (Bc. Eva Pazdero-
va, DiS.): 5. 9. (Gtery) 13.00-15.00 hod.

Tyldv dum / 6.12. 2017

Pfedprode) zahajen

« Zdravotni poradna (MUDr. Daniela Juklova):
12. 9. (atery) 10.00-12.00 hod.

Laktaéni poradna (Lenka Tulisovd):

12. 9. (atery) 17.00-19.00 hod. (pouze na ob-
jednéni). Rezervace na tel.: 737964913
Psychologicka poradna (Mgr. Dominika
Kienkovd): 15. 9. (patek) 10.00-12.00 hod.
Logopedicka poradna (Mgr. Hana Dalikovd):
18. 9. (pondéli) 16.00-18.00 hod.

Poradna psychomotorického vjvoje

(Mgr. Be. Iva Sedlacékovad): 23. 9. (sobota)
14.00-16.00 hod.

Prauni poradna (JUDr. Veronika Mazalova):
25. 9. (pondéli) 16.00-18.00 hod.
Homeopaticka poradna: 27. 9. (stfeda) 17.00 —
19.00 hod. Poradnu vede: Mgr. Dagmar Kluso-
nov4. Homeopatické poradenstvi zaméfené na
matku a dité — prevence a 1é¢ba obtiZi béhem
téhotenstvi, porodu a kojeni, vyuziti homeo-
patickych l1éki pii 1é¢bé a rekonvalescenci
béznych détskych onemocnéni, tipy pro domé-
ci homeopatickou lékarnicku a mozné vyuziti
vybranych 1ékdi, homeopatie pro $kolaky ¢i
studenty, homeopatické rady na cesty apod.

Bazarek

Bazérek se opét uskuteéni v prostorach Jordanu.
Tam také probéhne piijem i vydej véci.

Prodej: 20. 9. (stfeda 9.00-17.00 hod.)
a 21. 9. (¢tvrtek 9.00-16.00 hod.)

Pfijem véci: 18. 9. (pondéli) 9.00-17.00 hod.
(Jordéan)

Vydej véci: 22. 9. (patek) 9.00-16.00 hod. (Jor-
dén)

Opét se miizete tésit na komisni prodej kojenec-
kého obleéeni, détského oble¢eni a obuvi na obdo-
bi podzim/zima, obleeni pro t€hotné, hracky aj.

Ptihlasovat se miZete az do odvolani na emailo-
vé adrese: bazarek.matami@email.cz

Blesi trh aneb Car boot sale

Kdy: 30. 9. (sobota) 9.00-12.00 hod.

Kde: Parkovisté naproti Divadelnimu klubu, Po-
li¢ka

Pfijd'te si sami prodat to, co vim doma piebyva,
za cenu, kterou si sami urcite. Déti si prodaji své
hracky, se kterymi si uz nehraji, dospéli napt. ob-
leceni, knihy, natradi aj. Prodavat mtze p¥ijit kdo-
koliv, neni tfeba se registrovat dopfedu. V den
konéni Blesaku se pouze zapiSete do evidenéni lis-
tiny a uhradite poplatek ve vys$i 20 K¢, dité uhradi
poplatek ve vysi 10 Ké. Vice informaci na webu.

Besedy — Predporodni povidani

Kdy: jednou tydné, f{jen/listopad

Ptredporodni povidani je sestaveno ze 7 samo-
statnych besed, které jsou vénované tématiim sou-
visejicich s t€hotenstvim, porodem a pééi o novo-
rozence. Povidani je uréeno pro nastavajici rodice
a jejich blizké.

« 12. 10. (Cturtek) 16.00-18.00 hod.: povidani
s porodni asistentkou Mgr. Zuzanou Vocéasko-
vou. Beseda o obdobi kolem porodu i o porodu
samotném.
19. 10. (Gturtek) 16.00-18.00 hod.: povidani
s porodni asistentkou Mgr. Zuzanou Vocas-
kovou. Beseda o $estinedéli — jak probiha, co
ocekavat, a pro¢ jsou prvni tydny s miminkem
tak dilezité.
26. 10. (¢turtek) 17.00-19.00 hod.: povidani
s fyzioterapeutkou Soriou Kovacovou, DiS.,
ktera se zabyva mj. lé¢bou déti s vadnym
drZenim téla a skoli6zou. Beseda o spravném
drzeni téla a skoli6ze — jak témto problémim
mozno predejit spravnou manipulaci s mi-
minkem.
2. 11. (¢tvrtek) 16.00-18.00 hod.: povidani
s fyzioterapeutkou Mgr. Veronikou Za¢kovou.
Beseda na téma “Moje panevni dno” — pted-
porodni a poporodni péce o panevni dno,
vysvétleni péce o jizvy po porodnim poranéni

¢i cisafském Fezu, instruktaZ zakladnich cvikd
na posileni svalii pAnevniho dna, prevence
inkontinence modéi.

9. 11. (¢turtek) 16.00-18.00 hod.: povidani

s 1ékafkou MUDr. Martinou Findejsovou,
ktera pracuje na Gynekologicko-porodnickém
odd. ve Svitavach. Beseda o poslednim mésici
pred porodem — na co se pripravit a co vSe vas
miZe potkat.

16. 11. (streda) 17.00-19.00 hod.: povidani

s 1ékarkou MUDr. Danielou Juklovou. Beseda:
Péce o novorozence — vybavi¢ka pro novoro-
zence, zakladni péce o miminko v porodnici

a doma (koupel, oblékani, prvni vychazka,
ockovaci kalendar), spanek, syndrom nahlého
amrti kojence, jaka ,trapeni“ mohou v prvnich
tydnech po narozeni nastat (ublink&vani,
boleni biiska aj.)

21. 11. (itery) 17.00-19.00 hod.: povidani s lak-
taéni poradkyni Lenkou Tulisovou. Beseda

o spravném kojeni — ptiprava na kojent, vliv
porodu na kojeni (po pfirozeném porodu nebo
po cisafském fezu), vyznam kontaktu kize

na kuzi, samoptisati, prvni dny po porodu,
spravna technika kojeni.

Cena celého kurzu: 400 K¢ (0s.), 500 Ké (par).

Cena za jednotlivé besedy: 80 K¢ (0s.), 90 K¢
(par). Prihlasit se miZete na: prihlasse@matami.
cz.

Kurz emoc¢ni inteligence

5 setkani, Fijen/listopad (kazdé pondéli) 17.00-
20.00 hod.

terminy: 2. 10., 16. 10., 23. 10., 13. 11. a 27. 11.

Srde¢né vas zveme na novy béh uspésného
kurzu emo¢ni inteligence. V rdmci 5 setkani po-
rozumite svym emocim, dozvite se, co udélat pro
vase sebevédomi, sebetctu, radost. Naudite se, jak
zvladat strach, hnév, vztek a na co zaméfit vasi
pozornost. Naudite se, jak pracovat s pozitivhim
i negativnim emo¢nim proZivanim ¢i s prokrasti-
naci. Nezapomeneme také upozornit na negativni
emoce nasich blizkych, déti, partnert a nau¢ime
vas, jak si s nimi poradit.

V kurzu vnimame emoc¢ni inteligenci jako sou-
lad mezi srdcem, hlavou, té€lem a budeme hledat
cesty porozuméni sobé i druhym. Budeme hodné
interaktivni a prakti¢ti, takZe nas ¢ekd krasna
spole¢né prace i zmény.

Lektor kurzu: Mgr. Monika Cuhelova — psycho-
lozka zabyvajici se individuélni i skupinovou praci
s dospélymi, péstouny a détmi. Bavi ji pracovat
s potencidlem svym i lidi kolem sebe a napomahat
k jeho rozvoji a poznéani.

Cena celého kurzu: 600 K¢ (0s.), 800 K¢ (par)

Moznost hlid4ni déti v dobé konéni kurzu. Pfi-
hl4sit se miiZete na: prihlasse@matami.cz

Zména programu vyhrazena, pro aktualni infor-
mace sledujte pravidelné nas web nebo FB.

Cena (pokud neni v popisu uvedeno jinak):
« Pravidelné aktivity, pfednasky

Hratky s angli¢tinou 40 Ké
(cena pro ¢leny 30 K¢&)

« Kondi¢ni a posilovaci cvi¢eni 50 K¢
(pro ¢éleny 45 K¢&)

» Odborné poradny zdarma

Informace o ¢lenstvi ziskate od lektorek aktivit.

LAktivity projektu Cas pro rodinu jsou podpore-
ny z dotac¢ntho programu Rodina a ochrana prav
déti MPSV a dale PK, méstem Polickou a CBM*,

Vice informaci o nés, naSich aktivitach a ¢len-
stvi najdete na webovych strankach:

www.matami.cz, Facebook stranka: MaTami,
centrum pro rodinu z.s.

Podporuji nas: MPSV, Pardubicky kraj, més-
to Poli¢ka, CBM

10 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org

iz



KAMDNES ? V POLICCE...

Cas Nazev akce - popis Misto konani
3.9. 15.00 Indinské odpoledne Zahrada u mlyna
4.9. 1700 Den otevienych dvefi - Pfipravena je prezentace v krouZcich Zdravotniho
cviceni pro kazdého a Liceni — mdj styl. Tyldv diim

18.00 Hurvinek a kouzelné muzeum - Ro3ték s dobrym srdcem, ktery provadilotroviny,
neposlouchd tatuldu. ... Kino Tyliv ddim

5.9. 10.00 Den otevienych dvefi - Zdarma si miiZete vyzkouset pohybovou aktivitu v krouzcich

Cviceni rodicd s détmi, Cviceni pro zdravi a krasu a Klubu jogy. TylGv diim
13.30 Sikovné rucicky DPS Policka
6.9. 13.00 VyletBalda - Posezeniv prirodé, krétké prochazky lesem, zpév, opékani. DPS Policka

17.30 Bitva u Hattinu —den, kdy padlo jeruzalémské kralovstvi
- prednaska Dr. |. Fridrichové — Sykorové - Pfednaska o konci jeruzalémského kralovstvi. Méstska knihovna
19.00 Kfizacek - Historicky snimek s Karlem Rodenem v hlavni roli.
9.9. 14.00 70.vyrocni umélecky salon v Policce 2017
10.9. 18.00 Hurvinek akouzelné muzeum /3D - Legendarni hrdinové, které dobre znate,
piichdzeji v animované 3D komedii pro celou rodinu.
11.9. 21.00 MIMEFEST Robo Erectus (SK) - ,Nekoufim, nepiju, nestarnu, nevyzaduji pozornost,

Kino Tyliv diim
Radnice

Kino Tyldv diim

Divadelni Klub
Ekocentrum Skiitek

nemam city. Jsem robot. A nukledrni bomba mi zménila Zivot. . .
12.9.
12.9.

15.00 Ekosomatika - vnimdni téla a krajiny, Rena Milgrom

18.00 Slyet pohyb

19.30 MIME FEST Bodecker & Neander (D_FR): Follow Light - nejnovéjsi produkce slavného
dua Bodecker & Neander, spolupracovniki Marcela Marceaua.

21.00 MIME FEST Imelda (CZ) - Predstaveni zalozeném na street dance, pantomimé,
7ivé hudbé a silném vizudInim zazitku.

Méstské muzeum a galerie (CBM)

Velky sal Tylova domu

Divadelni Klub

13.9. 19.30 MIME FEST Umbilical Brothers (AUS): The Best of the Worst of the Best! - Dva bratfi,
ktefi byli odborniky zafazeni mezi stovku nejzabavnéjsich osobnosti na svété.
Hrali pro anglickou kralovnu, ve stfedu zahraji pro Policku. Velky sal Tylova domu
14.9. 14.00 Poupata slavi narozeniny DPS Policka
19.30 MIMEFEST Reetta Honkakoski (FIN): Duet For One - Sdlové predstaveni o dvou
partnerech v jediném souZiti. Magicky, tklivy, cisté télesny pribéh schopny clovéka
hluboce zasahnout. Velky sél Tylova domu
21.00 Mime Open Stage (International) - Neviedni vecer od nadéjnych mladych mimi
a klaund Véam prredstavi odvazlivce, profesionaly i adepty oboru. Divadelni Klub
15.9. 19.30 MIMEFEST_Mitenka Cechova (CZ): S/He Is Nancy Joe - Narodil jsem se jako holka.
Ale jisté vim, Ze jde o omyl. Tane¢ni a vizudlni performance. Velky sal Tylova domu
20.00 Pozorovaninocni oblohy - Netradicni prohlidky rodné svétnicky Bohuslava MartinG  Rodné svétnicka Bohuslava Martini
21.00 MIMEFEST Pink on the Inside - V Pink on the Inside David Eriksson pIné vyuziva
svych jevistnich dovednosti — jako Spickovy cirkusovy artista, komediant i herec. Divadelni Klub
16.9. 06.00 Cestyzauménim - Panteon v Malé Skdle - romanticky pfirodni park s pamatniky
ve skaldch - Chcete zazit atmosféru doby romantismu? Vranov
15.00 MIME FEST Squadra Sua (CZ): Bomberos (Rodinné predstaveni) - Dobrovolni hasici
v pohotovosti. Dokazou, 7e jeté umi hasit ohefi? Ze umi vylézt do nebezpecnych vysek,
aby zachrdnili Zivot koce. . . nebo vam? Palackého ndmésti
19.30 MIME Evening - Slavnostni setkani a prezentace tvorby prednich mimd
zjednotlivych zemi, zastoupenych na festivalu. Velky sal Tylova domu
21.30 MIME FEST Allstar Refjlidzi Band - Skupina micha kurdsky folk a pop, ¢inskou operu,
Svycarské napévky z hor a kabaretd, dixieland, brass, rap. .. Divadelni Klub
18.9. 19.00 Termindtor 2: Den ziictovani/ 3D - Pokud jste druhého Termindtora nikdy nevidéli,

tak tohle je verze, kterou byste méli vidét jako prvni a zapamatovat si ji.
19.9. 1330 Sikovné rucicky

Kino Tyliv diim
DPS Policka

Nenaslijste v kalenddi svoji akci? Poslete e-mail na jitrenkapolicka@seznam.cz a dostanete vzorovou tabulku a pokyny k vypinéni.

Poradatel akce

Svatojosefskd jednota Policka

Tyliv diim
Tyliv ddm
Tyldv diim

DPS Penzion Policka
DPS Penzion Policka

Méstska knihovna Policka

Tyliv diim
(BM (Muzeum)

Tyliv diim

Pontopolis

(BM (Muzeum)

Pontopolis

Pontopolis

Pontopolis
DPS Penzion Policka

Pontopolis

Pontopolis

Pontopolis
(BM (Muzeum)

Pontopolis

(BM (Muzeum)

Pontopolis

Pontopolis

Pontopolis

Tyliv diim
DPS Penzion Policka

zari 2017

Kontakt, informace, rezervace
pajasimon@seznam.cz

www.tyluvdum.cz
www.tyluvdum.cz
www.tyluvdum.cz
www.dpspolicka.cz
www.dpspolicka.cz
www.knihovna.policka.org
www.tyluvdum.cz
muzeum@muzeum.policka.org
www.tyluvdum.cz
www.pontopolis.cz
www.ekocentrumskritek.cz
muzeum@muzeum.policka.org
www.pontopolis.cz
www.pontopolis.cz

www.pontopolis.cz
www.dpspolicka.cz

www.pontopolis.cz

www.pontopolis.cz

www.pontopolis.cz
muzeum@muzeum.policka.org

www.pontopolis.cz

muzeum@muzeum.policka.org

www.pontopolis.cz
www.pontopolis.cz
www.pontopolis.cz

www.tyluvdum.cz
www.dpspolicka.cz



KAMDNES ? VPOLICCE...  zafi 2017

Cas Nazev akce - popis Misto konani Poradatel akce Kontakt, informace, rezervace
20.9. 14.00 Zamykani atria - Opékani, zpév, seznameni s lamaterapi. DPS Policka DPS Penzion Policka www.dpspolicka.cz
1730 Bitva uBouvines - prednaska Dr. |. Fridrichové — Sykorové - Jak se zrodila Francie
se dozvite v predndsce Dr. . Fridrichové - Sykorové. Méstska knihovna Méstska knihovna Policka www.knihovna.policka.org
19.00 Barry Seal: Nebesky gauner - Barry Seal je Spatnosti prolezly hazardér s vlastnim
i cizimi Zivoty, déld to s takovym nadhledem, Ze mu musite fandit. Kino TylGv diim Tyliv diim www.tyluvdum.cz
21.9. 17.00 Skolajako radost nebo stres - Beseda pro rodice prviiacki a predskolackd. Desatero
pro rodice prviacki a predskolacki- jak udélat, aby nase dité chodilo rado do skoly.  SVC Mozaika SVC Mozaika Policka www.mozaika-policka.cz
23.9. 14.00 ,Ted pojedeme pres Svycary azitra v PafiZi. , cestovani Bohuslava Martindi Méstské muzeum a galerie ((BM) ~ (BM (Muzeum) muzeum@muzeum.policka.org
24.9. 18.00 Emoji ve filmu - Emoji vas viibec poprvé zavedou do tajného svéta uvnitF vaseho mobilu. Kino Tyldv diim Tyliv ddim
www.tyluvdum.cz
25.9. 19.00 Spanélska krdlovna - Penélope Cruz v titulni roli nového filmu. Kino O Tyliv ddim Tyldv diim www.tyluvdum.cz
27.9. 14.00 Narozeninové zpivani DPS Policka DPS Penzion Policka www.dpspolicka.cz
19.00 Temnd véz - Ak¢ni drama podle stejnojmenné knizni série Stephena Kinga. Kino Tyliv diim Tyliv diim www.tyluvdum.cz
30.9. 09.00 Blesitrhaneb carboot sale - Pfijd'te si sami prodat to co vdm doma prebyva, za cenu,
kterou si sami urcite Parkovisté naproti Divadelnimu klubu.MaTami matami@email.cz
Nazev akce - popis Misto konani Poradatel akce Kontakt, informace, rezervace
1.4-31.10.  Turistické prohlidky Policky - Prochdzka starym méstem Méstské muzeum a galerie ((BM) ~ (BM (Muzeum) muzeum@muzeum.policka.org
1.4-31.10.  Prochdzka za moderni architekturou Méstské muzeum a galerie ((BM) ~ (BM (Muzeum) muzeum@muzeum.policka.org
1.4-31.10.  Polickou po stopach Bohuslava Martin( Méstské muzeum a galerie (CBM) (BM (Muzeum) muzeum@muzeum.policka.org
9.9-5.11.  Vernisdz: 70. vyroni umélecky salon v Policce 2017 Radnice (BM (Muzeum) muzeum@muzeum.policka.org
11.9-16.9.  Mime Fest Tyllv dim Pontopolis www.pontopolis.cz
12.9.-24.9.  Slyset pohyb Méstské muzeum a galerie ((BM) ~ (BM (Muzeum) muzeum@muzeum.policka.org
23.9-5.11. Vernisa: ,Ted pojedeme pes Svycary a zitra v PafiZi. , cestovéni Bohuslava Martini  Méstské muzeum a galerie ((BM) ~ (BM (Muzeum) muzeum@muzeum.policka.org

69 Ergotep CSA Institut o.p.s. WA Bl CF

Z0 CSCH Borova a svaz chovateld CMBK

I ndianSké pofadaji
odpoled ne FORMANSKY DEN
[

XIX. roénik

LeLp

24, zaf¥i v Borové u Policky

Y XV

od 8 hodin zapis koni,

Ergoeduka vzadiavaci centrem a Ergolep CSR Instilutop s
Wits sredné zve na

Cestopisnou prednasku

8 miladym cesiovatelen

v 10 hodin slavnostni zahdjeni

Pfipraveny je bohaty program:
vozatajsky parkur, soutéz v kladé, tézky tah,
westernova soutéz, dostihy

. . =5 - vr vy,
Ladislavem Ziburou a spousta dalsich soutézi
R A . i ukdzek dovednosti koni a jezdcd.
Kdy: 30.10.2017 04 117:00 hodin 3_ 9, od 15 hod]n Zahrada u mluna J
Kde: budova Ergotapu. d ) | Ergosduka vzdélévacs centrum Prosad
Prodprode] vatupanek: prodeini centrum Esgotep 18 - 27 10,2017 die oteviraci doby 15,00 Zahkiens Zvani jsou vsichni majitelé, chovatelé
Konlakt: Jan Pospichal e-mad pospichal jergotep.cz el 606 097 201 ‘5']5 P ]’ icki ystoup a milovnici koni.
15 Kouzelnicka vystoupeni .

16:00 Souleze, skakaci hrad, opéhani burfu

Vstupné dobrovolné. Vslup pro déi v kostjmu na skakaci hrad zdarmal
Pofadalelé: Svalojoselska jednola pro Policku a KDU-€5L

€rgoeduka

Vstupné dobrovolné.

et 8 vyt o

Nenaslijste v kalenddi svoji akci? Poslete e-mail na jitrenkapolicka@seznam.cz a dostanete vzorovou tabulku a pokyny k vyplnéni.



" MIME FEST Poli¢ka 11. - 16. 9.

Poradé Pontopolis z. s. a Mime Prague z. s.

ﬂ

EUROPE FOR FESTIVALS
FESTIVALS FOR EUROPE

EFFE LABEL 2015-2016

Pondéli 11. 9.

21.00 hod. Robo Erectus (SK)

Divadelni klub, vstupné: 100/80 K¢ *

,Nekoufim, nepiju, nestdrnu, nevyzaduji po-
zornost, nemam city. Jsem robot. A nukleirni
bomba mi zménila Zivot...“

Vsude jen prach, trosky a hol4 krajina. Okoli
nejevi zddné zndmky Zzivota. V tovarné na robo-
ty jsou dva posledni ptezivsi, které ¢eka dlouha
cesta bez cile. Vydavaji se na mista, kde nikdy ne-
byli, a jejich putovani je nuti k objeviim, poznani
i pfemysleni.

Robo Erectus je komickd pantomima o dvou
robotech, ktefi uz nemitizou nikomu poslouzit,
a tak radsi bavi sami sebe.

Namét, reZie a hraji: Anton Elia$, Lukas Simon

Light design: Karel Simek

Utery 12. 9.

11.00 hod. Bodecker & Neander (D, FR):

Déja-vu?

(Pfedstaveni pro stfedni $koly), Tyliv dim,
vstupné: 60 Ké

Bodecker&Neander byli studenti a pozdéji
asistenti legendarniho mima Marcela Marceaua.
V tzké spolupréci jej doprovodili az do padu jeho
posledni opony. Svym elegantnim zplsobem
a s vysokou uméleckou kvalitou dodnes udrzuji
pantomimické uméni a odkaz M. Marceaua pii
Zivoté. Vystupovali ve vice nez tficeti zemi v Ev-
ropy, Asie, Jizni a Severni Ameriky.

Predstaveni Déja-vu? predstavuje zcela nové
epizody dvou tragikomickych postav, které di-
véaka uréité potési nejen vizualni strankou, zaba-
vou a emocemi, ale zazije skute¢né mistrovstvi
v oboru souc¢asné pantomimy.

Hraji: Wolfram von Bodecker a Alexander Ne-
ander

Rezie: Lionel Ménard

Light design: Werner Wallner

Kostymy: Sigrid Herfurth

Asistent: Lukas Besuch

19.30 hod. Bodecker & Neander (D, FR):

Follow Light

Tylav déim, vstupné: 120/100 K&

Follow Light je nejnovéjsi produkce slavného
dua Bodecker & Neander, spolupracovniki Mar-
cela Marceaua.

V tomto pfedstaveni nds mimové uvedou do
svéta snl a splnénych piani. S pomoci vizuél-
nich efektd, poezie, vytfibeného humoru, iluze,
emoci a hudby rozvifi predstavivost i nadseni.
V roli dvou svétobéZznikl procestuji cely svét
a pokousi se najit svétlo, ze kterého jsou stvo-
feny sny.

Jejich dobrodruzstvi jsou komicka i tkliva.
Oslni vas virtuozni pantomimou stejné jako ma-
gii své jevistni pritomnosti. Jak napsala kritika:

“Pantomima nejvyssi kvality” — rozhodné si ne-
nechte ujit!

Hraji: Wolfram von Bodecker a Alexander Ne-
ander

Rezie: Lionel Ménard

21.00 hod. Imelda (CZ)

Divadelni klub, vstupné: 100/80 K¢ *

O ¢em to vlastné mluvi Zeny, kdyz hovori no-
hama? Kazdé hleda tu spravnou velikost, vysku,
barvu, tvar, ale stéle to neni ono. Kazdy chceme
vic préatel, liked, tricek, mikin, tasek, bot, protoze
v kazdém z nés se skryva jedna mala Imelda.

Imelda byla skuteéné existujici Zena, prvni
dama na Filipinach a jeji sbirka bot dosahla tf1 ti-
sic pari. Tane¢nice a mimka Michaela Stara téma
hromadéni a konzumu zpracovala do predstaveni
zaloZeném na street dance, pantomimé, zZivé hud-
bé a silném vizualnim zazitku.

Namét a hraje: Michaela Stara

Rezie: Radim Vizvary

Hudba: Petr Kolman, Vojtéch Bor

Light design: Karel Simek

Kostymy: Simona Drabova

Scénografie a rekvizity: Jakub Fistung

Vstupné na obé vecerni predstaveni: 190/150 K¢ *

Stireda 13. 9.

9.00 a 11.00 hod. Divadlo Minor (CZ):

Koukej svét!

(Pfedstaveni pro matefinky), Divadelni klub,
vstupné: 60 K¢é

Voda. Ohen. Zemé. Vzduch. Rostliny. Zvifata.
Clovék. Ale jak to spolu souvisi? Zorientovat se ve
svété kolem nés neni jednoduché ani pro dospé-
1é a co teprve pro ty nejmensi! Co se stane, kdyz
z mraku pr§i, jak spolu rostliny rostou, jaky je
vztah ¢4pa, Zaby a chameleona a spoustu dal$ich
pozoruhodnosti se détem hravé, pohybové a beze
slov pokusi p¥iblizit t¥i mimové.

Mimochodem jednim z nich a reZisérem insce-
nace je mim v souc¢asné dob€ jeden z nejprogresiv-
néjsich, Radim Vizvary.

Hraji: Valeria Danhové, Jakub Urban a Radim
Vizvary

Rezie: Radim Vizvary

Hudba: Matéj Kroupa
Vyprava: Lucie Skandikova
Dramaturgie: Petra Zichova

19.30 hod. Umbilical Brothers (AUS):

The Best of the Worst of the Best!

Tylav dm, vstupné: 350/300 Ké

Umbilical Brothers jsou mezinidrodni kome-
dialni fenomén — propojuji neuvéfitelné hlasové
a télesné schopnosti s mixem divadla, grotesky
a stand-up comedy, pfi¢emz porusuji vSechna psa-
néinepsana pravidla.

Prestizni Casopis Entertainment Weekly’s je
zatadil mezi stovku nejzabavnéj$ich osobnosti na
svété a hrali napiiklad pro anglickou kralovnu.
Vyhrali snad vS§echny moZné ceny véetné Emmy
za jejich komediélni serial The Upside Down Show.
Ptijezd téchto hvézd je udalost nejen pro Polic¢ku,
ale pro celé Cesko, a p¥i této jedine¢né prilezitosti
Umbies predstavi ty nejlepsi vystupy ze své tvorby.

Cturtek 14. 9.

19.30 hod. Reetta Honkakoski (FIN):

Duet for One

Tylév diim, vstupné: 120/100 K¢é *

Duet for One je sdlové piedstaveni o dvou part-
nerech v jediném souziti. Ukazuje kolobéh uspo-
kojovani vzajemnych potfeb, manipulace, nena-
visti a lasky. Cisté télesny prib&h je magicky, tklivy,
schopny ¢lovéka hluboce zasahnout.

Reeta Honkakoski je finskd mimka a autorka
predstaveni ve stylu fyzického divadla. Jeji hlav-
nim zaméfenim je styl Mime Corporel, na némz
pracovala s nejlepsimi svétovymi profesionaly
z Theatre de LAnge Fou v Londyné.

ReZie a hraje: Reetta Honkakoski

Light design: Saija Nojonen

Zvukovy design: Tuuli Kyttdla

Loutky: Laura Hallantie

Asistence: Elina Lajunen

Predstaveni neni vhodné pro déti.

21.00 hod. Mime Open Stage (International)

Divadelni klub, vstupné: 100/80 K¢ *

NevSedni veéer od nadéjnych mladych mimt
a klaunt vam predstavi odvéazlivce, profesionaly
i adepty oboru, ktefi se zG¢astni workshopi a bé-
hem samotného MIME FESTu vytvoii nové a obo-
hati své staré vystupy a ¢isla. Kazdopadné neva-
hejte a prijd'te podpotit mladou generaci — uvidite
vystupy zdaleka nejen z Ceska, ale i nasich pratel
a kolegt z Finska, Slovenska, Némecka nebo Spa-
nélska! Jejich originalita a energie ¢asto pred¢i
i zkuSené profesionély, takZe se miizete opravdu
tésit.

(pokr. na str. 14)

Umbilical Brothers (AUS)

iz

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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Vzpominame

Kdo Zije v srdcich svych
milych, neni mrtev, je jen
vzdalen. Pred 15 lety jsme se
rozloudili s nasi milou a mi-
lovanou manzelkou, mamin-
kou a babickou, pani Janou
Kristofovou. Kdo jste ji znali,
vzpomernte s nami.

Manzel a synové Pavel
a Petr s rodinami

Redakce Jitrenky se
omlouvd za pozdni otisténi
textu.

Kdo poznal ji, ten mél ji
rad. Uméla pomoci, potésit
i rozesmat. Jiz Cétyfi roky
tomu, co nas opustila nase
dcera, manzelka, maminka
a sestra, pani Ludmila Kuch-
tova.

Maéame t€ ve svém srdci.

Kazdy den k nebi Septam,
stra$né moc mi chybis tato.

5. 8. 2017 jsme si pripo-
mnéli den, kdy by se pan Mi-
roslav Halamka dozil 70 let.
Kdo jste ho znali, vénujte mu,
prosim, tichou vzpominku
S nami.

Dcera Marcela
s partnerem a détmi

Dne 6. 9. 2017 by se dozil
70 let pan Ladislav Musil.
Vénujte mu s ndmi vzpomin-
ku na néj. S laskou vzpomi-
naji

manzelka Ludmila,
syn Libor, syn Ladislav
s rodinou a pratelé.

Dne 8. 9. by nas$ drahy
dédecek, manzel, tatinek,
tchan, stryc a pritel, pan La-
dislav Krenner oslavil 9o. na-
rozeniny. Chybét nam nepte-
stavas, ale laska, kterou jsi
nam tu zanechal, je vic...

Tvoji nejblizst

Dne 9. srpna 2017 uplynul
rok od smutného vyro¢i, kdy
navzdy odesSel nas tatinek
a dédecek, pan Josef Gracias.

S tictou a laskou vzpomi-
name. VSem, ktefi vzpome-
nou s nami, dékujeme.

Dcera Irena a syn Tomas
s rodinami

Dne 10. 9. 2017 uplyne 15
let od tmrti pana Jaromira
Dolezala.

S laskou vzpominaji

manzelka a déti
s rodinami.

2z

Dne 1. zaF¥i vzpomeneme
prvniho smutného vyrodi,
kdy nés navzdy opustil nas
milovany Bohumir Zrist.

Chybi$ nam!

S laskou vzpominaji

manzelka, maminka,
déti s rodinami a ostatni
pribuzni a pratelé.

" MIME FEST Poli¢ka 11. - 16. 9.

(pokr. ze str. 13)
Koncept: MIME FEST 2017
Uéinkuji: Ti nejodvaznéjsi!
Vstupné na obé veéerni predstaveni: 190/150 K¢ *

Patek 15. 9.

11.00 hod. Mirenka Cechova (CZ): She/he is
nancy Joe

(Pfedstaveni pro zakladni $koly), Tyltv dam,
vstupné: 60 K¢é

19.30 hod. Miitenka Cechovd (CZ):

She/he is nancy Joe

Tyltv dGm, vstupné: 120/100 K¢é

Narodil jsem se jako holka. Ale jisté vim, Ze jde
o omyl.

Tane¢ni a vizuélni performance, kterd poji ko-
mix s unikatnim stylem street-ballet, ktery kombi-
nuje hip hop, souc¢asny tanec i klasicky balet.

,Predstaveni je dokumentarnim zpracovdanim
pribéhit transgender lidi, které jsem méla moz-
nost osobné poznat, se kterymi Ziji, a kteri se sta-
li mymi prateli. Jsou to vSechno nadherné, silné
vyjimecéné osobnosti, diky kterym jsem schopna
nahlizet krasu a smysl z nové perspektivy.” Mi-
fenka Cechova

Transgender, odcizeni v téle i odcizené télo, osa-
moceni ve spole¢nosti diky odli$nosti, touha po
$tésti a svobodé. Dokumentarni drama na pomezi
7anrt v podani Mifenky Cechové.

Autor, reZie a hraje: Mitenka Cechova

Komix: Milos Mazal

Hudba: Matous Hekela

Scéna a kostymy: Meghan Raham

Animace: Tomsa Legiersky

Light design: Martin Spetlik

21.00 hod. David Eriksson (SWE):

Pink on the Inside

Divadelni klub, vstupné 120/100 K¢ *

V Pink on the Inside David Eriksson plné vyu-
zivéa svych jevistnich dovednosti — jako $pi¢kovy
cirkusovy artista, komediant i herec ,pumpuje“
obecenstvo maskulinni energii a nenecha vas vy-
dechnout.

Ptredvede Zonglaz, klaunérii a akrobacii ve spo-
jeni s tvrdym rockem, a to az do bodu, ze kterého
nebude néavratu. A prestoze se divikim dostane
notné davky muzské ,maco“ energie, ukaze David
i svou jinou stranku, kdy je pro né&j muzské télo
spi§ vézenim. Skrze kiehkost a zranitelnost zpo-
chybni tvrdé maskulinni pojeti muzskosti a popte
mnoh4 kligé. MizZete se tak tésit na vybornou ko-
medialni show s tim nejcitlivéjsim zavérem.

Né4mét a hraje: David Eriksson

Supervize: Frode Sandven, Emil Jensen

Konzultant magie a trikd: Krister Lindgren

Light design: Oskar Cresso

Vstupné na obé vecerni predstaveni:
200/160 K¢ *

Sobota 16. 9.

15.00 hod. Squadra Sua (CZ): Bomberos

(Rodinné predstaveni) Palackého namésti_Pa-
lacky square

Hasiéska jednotka slavi 120 let vyro¢i od své-
ho zaloZeni a oslavy skonéily probdélou noci.
Jednotku tvofi t¥i dobrovolni hasiéi, ktefi mi-
luji svoji praci a odhodlané a éestné drzi straz.
BohuZel na né uz vSichni dodista zapomnéli,
protoZe jednotka jiZ 32 let nikam nevyjela ha-
sit. Nikdo je nevola k ohni, k zdplavam ani kvili
sundavani kotat ze stromt. Nasi hasi¢i vSak sta-
le trénuji, rozvinuji a smotavaji své hadice a jsou
ptipraveni pro pomoc bliZznimu polozit Zivot,
kdyby bylo zapottebi.

Hasi¢i Bom, Be a Ros jsou zkratka v pohoto-
vosti. DokaZou, Ze je$té umi hasit oheni? Ze umi
vylézt do nebezpeénych vysek, aby zachranili Zi-
vot kocce... nebo vam?

Namét a hraji: Robert Jan¢, Roman Horék a Lu-
kas Houdek

Scénografie a kostymy: Lucia Skandikova
Hudba: Jan Kyncl a Jazoo

19.30 hod. Mime Evening

(Slavnostni finéle festivalu) Tyltv ddm, vstupné:
150/120 K¢ *

Slavnostni setkani a prezentace tvorby pfednich
mimi z jednotlivych zemi, zastoupenych na festi-
valu. Program nabizi to nejlepsi z jejich repertoaru
v etudové formé.

Uéinkujici: Reetta Honkakoski (FIN), Mifenka
Cechové (CZ), David Erikkson (SWE), Adam Arai
(CZ), Pantomima S.I. (CZ), Squadra Sua (CZ), Ra-
dim Vizvary (CZ) a dalsi_and others.

21.30 hod. Allstar Refjudzi Band_Allstar Re-
fugee Band

(Koncert) Divadelni klub, vstupné: 70 Ké

Allstar Refjidzi Band je sdruzeni nékolika hu-
debnikl nejriznéjsich ndrodnosti, ndbozenskych
vyznani, Zivotnich i politickych postoji. Jeho
poslanim je otevirat skrze hudbu témata spoje-
na nejen s migraci ale taky neotfele poukazovat
a komentovat problémy, které se koneckonct ty-
kaji nas vsech. Ziveln4, sebeironick4 a upfimna
reflexe Zivota v Cechéach skrze oéi pFichézejiciho
cizince.

Hudebné skupina micha kurdsky folk a pop,
akordeon vychodoevropského stylu, ¢inskou
operni a popovou hudbu, §vycarské napévky z hor
a kabaretti, dixieland, brass, rap a dalsi zanry.

Hraji: Philipp Schenker, Jing Lu, Gugar Ma-
nukjan, Philipp Leforestier, Krystof Verner, Lu-
kas Micko, Adrian Sevefek, Toma$ Hendrych,
Evzen Zdrahal

Permanentka na v§echna pfedstaveni:
799/649 K& *

Piedprodej vstupenek: IC Policka
* plna cena/snizena cena (studenti)

Vice o festivalu najdete na www.mimefest.cz

Festival finan¢éné podpofili: Ministerstvo kul-
tury CR, mésto Poli¢ka, Statni fond MKCR, Vise-
grad fund, Zivot umélce, Pardubicky kraj, Master
Card, Card Mag, firma Setronic

O festivalu MIME FEST

MIME FEST je mezinarodni festival mimic-
kého divadla. Piedstavuje spolupréci se zahra-
ni¢nimi festivaly, Skolami a vyznamnymi in-
stitucemi oboru mimického uméni. Zapojuje je
do $irsiho evropského kontextu a otevira nové
moznosti setkdni umélci. Dramaturgie progra-
mu se zamétuje na profesionalni umélce a Siroky
okruh forem mimického divadla. Jeho hlavni
soucasti je podpora mladé generace a edukativni
¢innost — workshopy a seminéie vedené odbor-
niky urcené jak pro studenty uméleckych skol,
tak pro vefejnost.

Diky tomu se MIME FEST st4va unikéatni plat-
formou rozsifujici prehled o déni soucasného
uméni pantomimy ve svété.

Béhem ¢ty roénika festivalu se workshopi
zicastnilo nad 250 studentd uméleckych $kol
avicejak 200 umélei z patnacti zemi svéta (USA,
Egypt, Ekvador, Némecko, Finsko, Francie, Bel-
gie, Spanélsko, Polsko, Madarsko, Slovensko,
Gruzie, Rusko, Malajsie a Ceska Republika). Le-
tos$ni roénik nabidne divdkim soubory z dalsich
zemi, napf. z Indie - MIME FEST totiz kazdym
rokem privazi i takové umeélce, ktefi jesté nikdy
nevystoupili v CR.

Béhem ¢tyf let se organizatorim projektu
MIME FEST podatilo vybudovat festival, ktery
ziskal prestizni evropskou znac¢ku EFFE zarucu-
jici prestiz a vysokou kvalitu.
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W Zpravy z charity
,»Otik“ ma Charitu rad

AC dilny Oblastni charity Poli¢-
ka letos slavi deset let provozovani
sluzby. Poméhaji pfimo konkrét-
nim lidem a nepfimo véem ¢leniim
pecujici rodiny. Jak je tato pomoc
pro nékoho vyznamné, se dozvite
v nasledujicim rozhovoru se §vagrem a zaroveri opa-
trovnikem mentéalné postizeného Slavka, panem Ol-
drichem Jandlem.

Pan Jandl se svoji Zenou Janou od roku 2013 pe-
¢uji o jejiho bratra Bohuslava. Ten 7il do svych 48
let s maminkou vyhradné v obci Trpin. V komuni-
té byl prijat podobné jako ,Otik“ z filmu ,Vesnic¢ko
ma stiediskova“. Mezi lidmi mél své misto i drobné
ukoly. — Kuriézni, zdbavna a mila postavicka. Brali
ho. Kromé Zivota na vsi v§ak nic jiného neznal. Kdyz
se ze dne na den zhorsil zdravotni stav maminky,
razem se oba ocitli v jiném svété - v Poli¢ce v domé
Jandlovych.

Obchod Fimfarum:

Dtwéra a pratelstui klienta k persondalu bort
bariéry mezi handicapovanymi a zdravou
éasti spole¢nosti.

Foto: Lucie Gregorova

1. Jaké je szivani a souziti s dospélym clovékem
s mentdalnim postizenim?

Nelehké. Az po prestéhovani jsme poznali, jak je
vlastné na tom Slavek mentélné moc $patné. Smeka-
me pred maminkou, ktera vétsinu svého Zivota, nes-
la tihu péce o néj. My se se Slavkovym postizenim
szivame potad. Porad nés piekvapuje a stavi pied
necéekané situace. Nemiize za to, jen je to tézké vidy
predvidat, pfijmout a reagovat.

2. Jaké jsou nejvétsi obtize, které v péci o ného
mustte fesit?

Je to jeho absolutni zavislost. Slavek vykona a udé-
14, co se mu fekne, ale bez vaseho impulsu, neudéla
nic. Napfiklad bude sedét u plné sklenice vody a ziz-
nit, pokud mu nefeknete: ,Napij se. A tak je to se
v§im: s jidlem, hygienou, dennim rezimem, obléka-

nim, néaplni ¢asu, zabavou, praci. Je jako dité v téle
padesétnika. Nemusim asi vysvétlovat, jak je to pro
nas, ktefi jsme jiz také v letech, vyCerpavajici.

3. Pomdhaji Vam v tom néjak AC dilny, kam Sla-
vek dochazi?

Ty nas zachranily! Darovaly naim 8 hodin denné
pro sebe. Mizeme oba s manzelkou chodit dal do
prace. Nemusime Zit ve strachu, co se doma déje. Po
pravdé, byt jenom se Slavkem, bychom psychicky
dlouho nevydrzeli. Takhle se o tu starost podélime.

S Charitou jsme se na mnoha vécech domluvili.
Pokud to jen trochu $lo, vysli ndm vstiic. Napriklad,
zajistili pro Slavka nadstandardni sluzbu, doprova-
zeni do AC dilen a zpét, protoze ho po cesté jeden
¢lovek Sikanoval.

4. A jak dilny pomahaji Slavkovi?

Je mezi svymi a citi se tam bezpe¢né. Spolupracuje
na vyrobé moc hezkych véci. Mame jich plny dim.
Nenudi se, je o ného postarano. Porad se ho snazi
nécemu novému udit. Zaziva tam béZné situace jako
zdravi lidé: vztahy, radost, nastvani, pochvalu i na-
pomenuti...A ma moc rad personal.

5. Opravdu pozndte, Ze je Slavek spokojeny?

Samoziejmé. KdyZ je vSe v poradku, je klidny a rad
povida, co ten den zazil. KdyZ se mu néco nelibi, m1¢i
jako zatezany. To pak z ného musime pacit, co se
stalo. Vétsinou jde o néjaké dohady a rozpory mezi
klienty. Ale to k Zivotu také patii.

6. Udélal za ¢tyrletou dochdzku néjaky vjznamny
posun?

Rozhodné. Z vesnického kluka se preorientoval
na méstsky Zivot. Napiiklad se chce 1épe strojit. Dba
o sebe. Také se naucdil chodit pres pf‘echody a orien-
tovat se v nejbliz§im okoli. V Charité si nasel nové
kamarady a prFicichl ke spousté rtiznych druhd pra-
ce. Moc rad vati ve cviéné kuchyrice. S ndmi i s Cha-
ritou na vyletech také navstivil spoustu mist mimo
Policku.

7. Myslite, Ze by se mohl dostat jesté dal?

Asi ne. Spis to bude horsi, protoZe starne. On toho
moc neumi. Nezné a neni schopen se nau¢it ani bar-
vy, neumi ¢ist, dokonce nerozli$i ani co znamena

ynahote“ a co ,dole“. A splete si vajicko s cibuli. Ale
je pracovity. V dilndch ma nejradéji brouseni dieva.
To smirkuje tak horlivé, Ze ho doma nékdy boli ruce,
aZ mu je musime namazat. V posledni dobé celkem
vytrvale zkousi skladat puzzle.

8. Mohly by pro Slavka AC dilny udélat vic?

Pro¢? Co délaji, uplné staci. Nepozadujeme nic ji-
ného, nez aby do nich mohl dochézet, co nejdéle to
pujde. Snad jenom - chtéli bychom jejich radu, kdyby
se zdravotni stav jednoho z nas zménil, a ptestali by-
chom byt schopni s e o Slavka starat. To je jesté tikol,
ktery mame pied sebou.

9. Co byste doporucil lidem postavenym pred pro-
blém, ktery jste pred ¢tyrmi lety Fesili vy?

Rozhodné se obratte na Charitu. S divérou.

Dékujeme za rozhovor.

Stépanka Dvoidkovd

m

SEBRANICE

- v 25kg baleni

- odrudy: Adéla, Dali,

Redanna, Princess Pondéli -

Agro druistvo Sebranice
Sebranice u Litomysle 338, 569 62

DRUZSTVO SEBRANICE
= KONZUMNI BRAMBORY

PRO PRIMOU SPOTREBU | NA USKLADNENI

Nad 5 g brambor rozvoz do 20 km zdarma.

Prodejni doba:
Patek 7:00 - 15:00 hod.

Blizsi informace u pani Jitky Chadimové, na tel. 739 041 123,
e-mail: jitka.chadimova@agrosebranice.cz

tel.: 461 745 157 ]
e-mail: agro@agrosebranice.cz

" Aby nebyl
nikdo sam

Dichodci a seniofi, pékné 1éto nAm pomalu kondi,
urcité jsme si ho vSichni naplno uzili. Pro nas da-
chodce uz nemaji tropické teploty to pravé kouzlo,
i kdyz jsou ptijemnéjsi nez boutrkové dny s krupobi-
tim. Ani nase organizace a vétsina ¢lenské zdkladny
v 1été nezahalela.

V mésici srpnu se uskuteénila turistickd vychéz-
ka spole¢né s organizaci kardiak do obce OldFis.
Prosli jsme si ¢ast obce s privodcem p. Jilkem, kte-
ry nam priblizil historii nékterych ze Sesti mlynd.
Zajimavé byly ptivadéce vody tzv. nahony, dokonce
na jednom néhonu je doposud funkéni vodni turbi-
na, velmi zajimavé. Prosli jsme se kolem rybniki se
zbofenymi mosty. Z kopcti je nddherny vyhled po
krasném okoli.

15. srpna jsme si vyjeli vlakem do Svitav za pozna-
nim, vychazkou jsme dosli az do vodarenského lesa,
prijemnéa prochézka s poznavanim rostlinstva a zi-
vocicht v této lokalité s ukdzkami na tabulich a né-
kterych praktickych Feseni, jako napt. pta¢i budky.
Tato lokalita byla zdrojem vody pro mésto Svitavy.

Jisté se vSichni zGc¢astnime 26. roéniku festivalu
Poli¢ka 555, kdy si miize kazdy podle svého zajmu
vybrat zanr, ktery se mu libi.

A nakonec bude jisté vhodna vychazka do Kamen-
ce na sportovni areél, kde je mozné si zahrét tenis,
nohejbal, a dalsi véetné nékterych spolecenskych
her s pf{jemnym posezenim u kiosku s obcerstve-
nim.

26. srpna jsme pripravili zajezd do Chrudimi na
70. vyrodi paraSutistl a letecky den.

Vratim se jesté ke 4. mezinarodnim sportovnim
hram ve Frydku-Mistku. Za nasi organizaci se zd-
Castnili 3 ¢lenové, kteri se dobfe zapojili do osmi-
¢lenného druzstva Pardubického kraje, které ziskalo
celkem 8 medaili. Je potésitelné, Ze nas ¢len Franti-
Sek Svoboda v jedné discipliné ziskal zlatou medaili

- gratulujeme. Aktivni dichodci chtéji Zit naplno.

Zarijovy program: 2. zafi se mohou zajemci zd-
Castnit folklornich slavnosti na zdmku v Bystrém,
odjezd autobusu je v 10.30 hod. z Poli¢ky, navrat
autobusem v 16.00 hod. z Bystrého, je moZné vyuzit
vlastni dopravu a pribrat i dalsi kolegy. Rovnéz ten-
to den na trase ¢eskych drah Poli¢ka - Zdarec u Sku-
tée budou probihat historické jizdy u prilezitosti
120. vyro¢i této drahy. Mnozi z nés si jisté€ nenechaji
ujit tyto zazitky. 12. zaf{ se uskute¢ni atraktivni za-
jezd do Pardubic a dile na Kunétickou horu. Jisté se
bude libit plavba parnikem po Labi s péknymi vy-
hlidkami. Odjezd autobusti je v 8.00 hod. z parkovi-
$té pod Tylovym domem, vedouci p. Fialova. 19. zari
si vyjedeme v nejbliz§im okoli do lest nejen za pri-
rodou, ale pfedev§im za houbami. Odjez od mlyna
na cyklostezce v 10.00 hod. 21. zaii poradame zajezd
do zoologické zahrady v Jihlavé. Odjezd z parkovisté
pod Tylovym domem v 7.00 hod., vedouci Vanék.

Za vybor MOSD Poli¢ka pt. J. Korab

KURZY SITI PRO ZACATECNIKY
pa 15. 9. od 16-21 hod
s0 16. 9. od 16-19.hod
pa 29. 9. od 16-21 hod
s0 30. 9. od 16-19 hod
kazdy termin stejny kurz (zacatecnici)
navaznost v dalSich terminech

TVORIVA KAF(R)ARNA DVOREK

obchudek s kreativnimi vyrobky, kavarna
Riegrova 48, Policka

Cena 300 K¢, 250 K¢ s vlastnim strojem.
V cené lektorné 2 hod., pomdcky a material.
Téma: seznameni s Sicim strojem,
vyroba nakupni tasky.

Pocet mist omezen!

Rezervace na tel: 608 609 801.

iz
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¥ gvatek senioru

Dim s peéovatelskou sluzbou ,,Penzion® Poli¢ka
vas srde¢né zve na oslavu Mezinarodniho dne se-
niord a Tydne sociélnich sluzeb

Seniorska stopa — 10. roénik
pochodu nejen pro seniory
Pfes mosty, mostky a lavky
Pondéli 2. ijna
« Start — Trasa ¢. 1 — odchod od DPS ,,Penzion®
ve 12.30 hod.
e Trasa ¢. 2 — odchod od DPS ,Penzion“ ve
13.45 hod.
« Trasa ¢. 3 — odchod od Domova dichodct ve
13.30 hod.
Pochod jiz tradi¢né ukoné¢ime v jidelné DPS
»Penzion®, kde bude pfipravena vystava nejznaméj-
$ich mostl svéta a vystava s ndzvem Rovnovéha
(préce seniort). Pripraveno bude také obéerstveni
a muzika k poslechu i tanci. Vstup zdarma.

Den otevrenych dveri

Utery 3. ¥jna

* 9.00 — 10.00 hod. — Cvi¢eni na zidlich

* 10.00 — 11.00 hod. — Video ze Zivota v DPS
Penzion

14.00 — 15.00 hod. — Hratky se sluchovou pa-
méti

10.00 — 16.00 hod. — Sezndmeni s pecovatel-
skou sluzbou

Prohlidka stfediska osobni hygieny

Ukazka kompenzaénich pomticek

Prohlidka volného bytu

Prohlidka spoleénych prostor

Sezndmeni s volnocasovymi aktivitami

DPS ,,Penzion”“ Policka Druzstevni 970,
tel.: 461753 111, www.dpspolicka.cz

B Z éinnosti
DPS Penzion

Batikovani je pro seniory vzdy plné kouzel. Letos
byla na programu batika sypana a savovani. Hra
s barvami a néasledné malovini savem pripravilo
seniortim spoustu prekvapeni a zazitkd. Z obra-
zi bude prostirani, které ozdobi spolecenskou
mistnost. Sikovné rudi¢ky také vyrabély mandaly
z riznych materiald. Dila budou vystavena na pod-
zimni vystavé v DPS Penzion. Cestovatelské odpo-
ledne bylo vénovano hudebni prochézce po Evropé.
Utastnici poznavali zem& pomoci hudebnich d&l
mistnich skladatelt. A tak Penzionem znéla sklad-
ba Vltava, Vidensky val¢ik, ukazka opery Giueeppe
Verdiho Nabucco, Edith Piaf a dalsi sklady. Nékte-
ré byly doprovézeny i tancem. P¥{jemna prochazka
byla ukoncena cimbélem a lidovymi pisnickami.
Seniofi si také trénovali pamét a zpivali na naroze-
ninovém zpivani. A to by nebylo léto, kdyby se ne-
grilovalo. Tentokrat nebyl jen buft, ale také grilo-
vana cuketa, patizon, paprika, cervena fepa, mrkev
a samoziejmé i syr. Pocasi bylo nddherné, muzika
skvél4 a seniofi se vyborné bavili.

- Fyzicky nendroénou praci

- Préci na modernich technologiich
- Zajimavé platové ohodnoceni
- Moznost zkréceného dvazku

- Montér nabytku
- TruhlaF

- Skladnik

- Lakyrnik

Pavle Kovéfova, MBA

HR Manager

mobil: + 420 778 468 608
e-mail: hr@drevojas.cz

Posilujeme tym
PrileZitost ke zméné zaméstnani

Co Védm mizeme nabidnout 2

- Zagkoleni pro viechny pozice samozfejmosti
- Zajimavé, perspeklivni zamésinéni v dynamické Eeské spoleénosti

Délnické pozice

- Obsluha CNC strojl
- Udrzbaf strojni

- Brusié

- Pomocné prace

Cheete se dozvédét vice? Kontaktujte nds:

dfevojas @°

Ptijdte k nam v ZARI ochutnat
KAVU ZE SUMATRY a BUBBLE TEA

tiskarna

Po-Pi: 9.00-19.00, So: 10.00-19.00, Ne: 14.00-19.00

Na Bidé 951, 572 01 Policka, tel.: 468000498

1adll

predni cesky dodavatel komercnich

tiskovin se sidlem v Litomysli

prijme tiskare

Na plny dvazek, trisménny provoz Po-Pa

Co vas éeka:
Co ocekavame:

Kontakt:

Nabizime velmi pestrou praci [jsme zakazkova vyroba - kazda zakazka je jina!)
v moderni rodinné tiskarné, cisté a pékne pracovni prostredi, firemni benefity,

tisk na nejmodernéjsich ofsetovych strojich Heidelberg a Komari
peclivast, manualni zruénaost, fyzickou zdatnost, chut ucit se
novym vécem. Predchozi zkuéenosti s tiskem nebo polygrafii vyhodou.

Neznalé zaucime.
Ondfej Lukas - lukas@hrg.cz, mobil: 02 648 780

individualni pFistup ke kazdému zaméstnanci.

Priklady z firemnich benefit: stravenky v hodnote 80 K&/den, pfiplatky za odpoledni
a nocni smenu nad ramec zakona (odpoledni +10 K&/hod., noéni +20%/hod.], vwwkonostni
prémie, prémie za splnéni planu firmy, moZnost domaci prace, rizne firemni akce atd.

'te se podivat. Za navstévu nic nedate!:]

kavérna._ -
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" Druhy medu

Pied rokem jsme kratce informovali o zéklad-
ni organizaci véelaia v Poli¢ce, do kterého spada
i §irsi okoli.

Tentokrat néco o nejznaméjsim produktu vcel,
o medu. Med je harmonicky vyviZena smés nej-
riznéjsich latek, které se stale proménuji a navza-
jem reaguji. Nase narodni legislativa se zabyvéa po-
jmem medu ve vyhlasce ¢. 76/2003 Sb. Oddil 2 §
7-10. Pokud pouzijeme definici, medem se rozumi
potravina pfirodniho sacharidového charakteru,
sloZena ptfevazné z glukozy, fruktdzy, organickych
kyselin, enzymt a pevnych ¢astic zachycenych pfi
sbéru sladkych $tav kvéta rostlin (nektar), vymés-
ki hmyzu na povrchu rostlin (medovice), nebo na
Zivych ¢astech rostlin véelami (Apis mellifera),
které sbiraji, pretvareji, kombinuji se svymi spe-
cifickymi latkami, uskladiiuji a nechéavaji dehydra-
tovat a zrat v plastech.

Zékladni rozdéleni medd je na kvétové (svétlé)
a medovicové (tmavé) medy.

Med kvétovy (nektarovy, nékdy se nazyva i luéni,
jarni) pochézi z nektaru rostlin, vétSinou z kvétt
(nékteti jste mozna trhali kvéty jetele ¢i hluchavky
a vycucavali — tak to je nektar), nékdy také z mi-
mokvétnich nektarii, coZ jsou mista na rostlinach,
odkud nektar vytéka. Tento med obsahuje i mnoho
bilkovin rostlinného pavodu.

Medovicovy med (nékdy zvany téz lesni) vznika
jako vedlejsi produkt ¢innosti nékterych msic. Ty
nabodavaji listy nebo jehlice stromt, vysavaji rost-
linnou §tavu a zuZzitkovavaji z ni pro svou potfebu
pouze bilkoviny. Zbylou rostlinnou §tavu, bohatou
na cukry, vystfikuji ve formé kapének na povrch
list@ nebo jehlic. A pravé tyto kapénky sbiraji vce-
ly jako medovici. Medovicovy med je tmavy, silné
aromaticky, obsahuje minimalné bilkovin, ale zato
hodné rostlinnych silic.

Pfi porovnavani kvality téchto dvou druht
medl vyplyvé, pokud predpokladdme, Ze med
neni nijak naruseny ani panc¢ovany a byl spravné
vytocen a uskladnén, Ze jsou stejné hodnotné. Za-
lezi, k jakému tcelu chceme med vyuzivat a podle
toho volime vhodnéjsi z nich, coZ je na samostatny
¢lanek.

Casto jsou medy smisené, tedy oba dohromady,
jak napovida nézev. Véely to nerozli$uji, zalezi na
véelatovi, kdy to¢i, a jaké jsou pfirodni podminky.

Jesté se mizZete setkat s pojmem pastovy med,
coZ je med, ktery po vytoéeni vznika vyhradné me-
chanickou cestou, kdy se po uréity ¢as za studena
miché, ¢imz se dosdhne jemné homogenni struk-
tury, a vSechny jeho uzite¢né a vyzivové vlastnosti
zlistanou zachovany. Med se jevi jako pasta vyva-

Zené chuti a pfijemného aroma. Nejéastéji se pas-
tuje med kvétovy, takze pak neni tuhy (zkrystali-
zovany) a lehce se maze.

Tim jsme se dostali ke krystalizaci medd. Cers-
tvé vytodeny med je vzdy tekuty. Casem med pie-
stava byt tekuty a tuhne, tedy krystalizuje. Krys-
talizace medu je pfirozeny proces. Nékteré medy
(hlavné fepkovy) zafnou krystalizovat béhem
tydne ¢i dvou. Stalo by se to i véelam v plastech.
Jsou ale i medy, které krystalizuji velmi pomalu.
Zkrystalizovany med lze pomérné jednoduse bez
ztraty kvality ztekutit.

Vétsinou k tomu miZeme vyuzit vodni l4zen.
Sklenici medu postavime do hrnce na slozenou
utérku, kolem nalijeme vodu a zahfivame tak dlou-
ho, azZ ma voda teplotu 45-50 °C. Potom vypneme
zdroj tepla, nechdme vodu trochu vychladnout
a vSe opakujeme tak dlouho, az je cely obsah skle-
nice tekuty. Lze vyuzit i elektrickou horkovzdus-
nou troubu s ventilatorem, kde na termostatu opét
nastavime 50 °C. V zimé miZete postavit skleni-
ci s medem na teply radidtor tstfedniho topeni.
Nenechéavejte zde med zbyteéné dlouho. Jakmile
je opét tekuty, uskladnéte ho v chladnu a temnu.
Nevhodné jsou mikrovlnné trouby, protoze snizuji
kvalitu medu.

Konéim sloganem: Zdravi hned - od v¢elafe med.

Za ZO Poli¢ka CSV
Ing. Eva Janeckova

" Hlasujte pro
stavbu roku

Poslednim dnem cervna skoncila moznost pfi-
hlésit stavbu zkolaudovanou v Pardubickém kraji
v poslednich dvou letech do regionalni soutéze
Stavba roku. Letos se o titul bude uchéazet celkem
13 staveb v nékolika kategoriich.

Nepodetnéjsi zastoupeni maji kategorie staveb
obcanské vybavenosti, staveb pro pramysl, ze-
médélstvi a vodni hospodéfstvi a staveb inzenyr-
skych a dopravnich, véetné vefejnych prostranstvi.

Od tohoto tydne ma moznost se do hlasovani
o nejlepsi stavbu uplynulych dvou let v Pardubic-
kém kraji zapojit i vefejnost. Pfihlasené stavby na-
jdou zajemci na webovych strankach: http://stav-
baroku.pardubickykraj.cz/. V minulém ro¢niku
Stavby roku si v laickém hlasovani nejlépe vedla
rozhledna Marianka v Horni Cermné.

Spoleénost DREVOJAS v.d. Vés zve na:

Pro Vas a Vaie déti bude pfipraven zajimavy program,
jehoz souédst kromé komentované prohlidky vyrobniho
zdavodu bude i 40 minutové vystoupeni oblibeného herce,
pana MICHALA NESVADBY z pofadu KOUZELNA SKOLKA.

9.9.2017 od 9:30 hodin

9:30 otevieni brany aredly
9:45 zaédtek prohlidek vyrobnich prostor
10:30 vystoupeni MICHALA z KOUZELNE SKOLKY
12:30 ukonéeni programu

OBCERSTVENI | PARKOVANI ZAJISTENO
dfevojas @
Dfevojas v.d., Prazska 2060/50, Svitavy 568 02

® Sijkovné ruce
nasich senioru

1 v leto$nim roce se seniofi z DPS Penzion Poli¢-
ka tiéastnili jiz 18. roéniku celostatni vystavy Si-
kovné ruce nasich seniorti — Senior Handicap 2017.

Vystava se konad kazdym rokem na Vystavisti
v Lysé nad Labem. Poradatelskou organizaci je
Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb Podébra-
dy, 0. p. s., se kterou jiz né€kolik let spolupracujeme.
Na leto$ni vystavé bylo vystaveno pies 3000 ruc-
nich praci.

Tkané mandaly nasich seniorek oslovily porotu
a ziskaly ocenéni. Gratulujeme pani Travnicko-
vé, Lopourové, Holendové, Pospisilové, Sobelové,
Sestakové, Pefinové a Hegrové a dékujeme za je-
jich skvélé tvotivé napady. Obdivujeme Sikovnost
nasich seniord.

® Pozvanka DPS
Penzion

I EPS ~—
*PEMNZION*
6. 9. Vijlet Balda — pose-

zeni v prirodé, kratké prochazky lesem, zpév, opé-
kani. Z4jemci se ptihlasi na recepci DPS Penzion
do 5. zafi. Vybirame 25 K¢ na obcerstveni (buity,
chleba, hot¢ice, piti). Cena dopravy 55 K¢.

14. 9. Poupata slavi narozeniny. Uz 15. sezénu
se pravidelné setkavdme s péveckym souborem
Poupata, ktery pri této vyznamné piilezitosti pro
vas pripravil narozeninovy pofad. Zac¢iname od
14.00 hod. v jidelné.

19. 9. Sikovné rucicky od 13.30 hod. v pracovni
mistnosti.

20. 9. Zamykant atria — p¥i nasem poslednim
leto$nim grilovani nas navstivi lamy a pejskové
z farmy U Laméka a pfedstavi naim lamaterapii

— 1é¢ebné plisobeni na ¢lovéka za pomoci a pro-
stfednictvim kontaktd a aktivit s lamou. Vybira-
me 25 K¢ na obclerstveni (uzenina, chleba, hoi¢ice,
piti). Zajemci se nahlasi na recepci DPS Penzion
do utery 19. zati, za¢indme ve 14.00 hod.

27. 9. Narozeninové zpivani od 14.00 hod. v ji-
delné.

5. 9. Sikovné rucicky od
13.30 hod. v pracovni mist-

Blahoprejeme

Dne 26. 9. oslavi 80. naro-
zeniny pani Véra Lopourova
z Poli¢ky. Do dalsich let pieje
zdravi a spokojenost

nejblizsi rodina.

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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Srdecné zveme S T v
rodinné prislusniky zamétnanci,

a Sirokou verejnost
na GROUP

23.9. 2017

od 9:00 do 14:00 hod
areal Poli¢skych strojiren a.s., Bofiny 1145, Policka

e

Doprava zajisténa
Nastupni mista: Nadrazi, Na mosté, Zakrejsova
Odjezdy z Policky - od 9:00 po 30 min.
Odjezdy z Bofin - od 12:00 po 30 min.

Poli¢ské strojirny a.s., Bofiny 1145, Horni Pfedmésti, 572 01 Policka
STV GROUP a.s., Hvézdova 1716/2b, Praha

Spoleénost
RP Climbing s.r.o.

vyrabi horolezecke vybaveni zname pod
znackou OCUN.

ocun

Pred 25 lety byla zaloZena lezci

z Ceského raje a od svych prvopodatkd
sidli v Ceské republice, kde probiha veskery
vyvoj a vétsina vyroby. Lezecké boty,
uvazky, ostatni hardware a obleceni znacky
Ocln se prodavaji do vice nez 40 zemi
svéta.

Hlavni wyrobni zavod v Paolicce zahajil svaji
2005, nasledujicing roku
se presunul do vétsiho aredlu, ktery diive
patfil spolecnosti Botana. Za dobu svého
fungovani se zavod v Policce rozrost! a
doslo k jeho celkove rekonstrukel. Nyni ma
kolem 100 zaméstrnancy a dalsimi mozete
byt 1 Wy!

ocun.com Tel.: +420 464 609 771 | info: kariera@ocun.com

18 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org Z,"_’ % I
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¥ Aktivni kardiaci

V sobotu 15. 7. jsme se vydali na polni letisté
v Poli¢ce. Jako vZdy nam piélo pocasi. Od instruk-
torti jsme ziskali zajimavé informace o letadlech
a historii letisté. Zucastnilo se 41 ¢lend.

V sobotu 12. 8. jsme navstivili obec Old¥is, s his-
torii hlavné mistnich mlynd nés zajimavym vykla-
dem provedl Lad. Jilek. Zajimavé byla navstéva
mlyna pana Fajmana, ktery nim umoznil prohlid-
ku zaFizeni. Pan Jilek nas seznamil se zajimavymi
pfirodnimi pamatkami a zajimavymi povéstmi
této oblasti. Hlavnim cilem nasi vychazky byly
Zborené mosty a zajimavosti okoli, nakonec jsme
navstivili kuZelnu. Obéerstveni a obsluha perso-
nélu byly na velmi dobré Grovni, Moc dékujeme
panu Jilkovi.

Dale bychom chtéli nase ¢leny pozvat na pobyt
v termdlnich 1aznich Velké Losiny. Mame zaji§té-
nou rezervaci dne 10. 10., 12-15 hod, odjezd z Poli¢-
ky z autobusového nadrazi v 9.30 hod. Cena zéjez-
du 210 K¢, prihlasit se miiZete u pani Mlynarové,
724 290 229.

Dalsi nase vychazka se uskuteéni 14. 10. - po-
chod kolem svitavskych rybnikt. Délka vychazky
4-5 km pohodlné chiize, sraz ucastnikii v 10.00
hod na vlakové zastavce Svitavy, odjezd z Policky
v 9.29 hod.

Za ZO Kardio Svitavy
A. M.

El EKKTRO rouika
Petr Beran §F P VIS

Opravy
Pratek, Sporaku, Myéek, Susitek pradla,
Bojlert a Vestavnych spotfebiél, Elektrozafizeni

737 554 559

Sidliste - B.N&mcove 672 .
www.elservis.beran.sweb.cz

Radkova inzerce

Provadim kazdoro¢ni cyklickou kontrolu
komini a jejich &¢isténi dle nafizeni vlady CR.
Tel. 731 506 249, 464 620 162.

Nabizim rekonstrukce a opravy starych
kominu, ¢isténi kominu, opravy zlabt, svo-
dii, drobné zednické prace. Tel. 731 506 249,
464 620 162 po 19. hodiné.

Provadime odisténi starych stirech tla-
kovou vodou a natér lakem nebo barvou.
ZvySeni Zivotnosti stiech! Tel. 731 506 249,
464 620 162 po 19. hodiné.

Opravy chladnié¢ek a mrazni¢ek — Milan
Fajmon, tel. 603 782 573.

Shanim rodinny dim se zahradou v okoli Po-
licky. Cena dle stavu nemovitosti. Nabidky prosim
volejte nebo SMS na tel. 777 597 194.

Prodam st. parcelu v Jedlové. Klidné a hez-
ké misto, prijezdova cesta, sité na hranici, obchod
30 m, autobus 100 m. Cena a vyméra k jednani. Tel.
702 349 191.

OZNAMENI O ZAHAJENi SBERU OVO-
CE NA 50% DESTILAT. V leto$nim roce bude
opét sbér ovoce (jablka, hrusky, $vestky). Zahéaje-
ni ve stfedu 6. zafi 2017 15-17 hod. Provozni doba:
stfeda 15.00 -17.00 hod., sobota 9.00 -11.00 hod.
Do odvo!ani, kontakt: tel. 728 838 385, 737 940
432,. Sbérné misto: Policka - U libohéje 64 (nad
fotbal. h¥istém).

" Prkénkové klani

Nejedna se vitbec o mistrovstvi srazu kuchait
v rychlosti krajeni na prkénku, ale jak jinak nez
o SK8 slalomové zavody s jiz tradiénim ndzvem
Skate'n’Roll a navic mistrovstvi republiky. Vez-
méme to vSak od zaéatku.

Dne 31. 7. zac¢ini Skate 'n"Chill camp. Zde se sje-
lo bezmaéla Sedesat jezdct, ktefi si chtéli zajezdit
ve Vysoé¢ina Aréné v Novém Meésté na Moravé, kde
nam byly proptijéeny dva okruhy na lyzatské tré-
ninkové dréze. Camp probihal celkem ¢tyfi dny,
tedy do ¢tvrtka 3. 8, a hlavnim poslanim této akce
bylo, aby zku$ené&jsi zavodnici predali sviij um
tém mladsim nebo méné zasvécenym. Stalo se tak,
Ze mnoho zavodniki se nauéilo i brzdit, coz je na
SK8u velmi z4sadni ;) .

Mezi muZi jiZ probihal spiSe boj o nejlepsi tech-
niku a samoziejmé i ¢as. Déti se pak udily hlavné
spravny postoj, brzdéni a v neposledni fadé také to,
7e kdyZ uz spadnou, je potfeba zase vstat a bojovat
dal. Kazdy den se jezdilo s malymi prestavkami
priblizné Sest hodin a tak bylo nutné v odpoled-
nich hodinach fadné relaxovat.

Po odjezdu na misto ubytovani se z&vodnici
rozprchli k mistnimu rybniku Sykovei pro vodni
vzpruhu a dalsi zase naskakali do hamak pové-
Senych mezi stromy. Nékteti preferovali sedaci
odpoéinek u iontového napoje v mistni hosptdce.
Pozdni veéer vSak kon¢il vzdy druznou konverzaci
u ohynku. A Ze bylo co fesit, kdyZ se sjelo devét
néarodnosti a to i véetné Venezuely, Brazilie a taky
USA.

Takto probihaly dny na campu od pondéli az do
étvrtka. Mladi se naudili spoustu novych fint, jak
jet 1épe a rychleji a ti zkuseni byli spokojeni, Ze si
skvéle zajezdili.

Patek 4. 8. pro zavodniky zaslouzeny relax, po-
hoda, no prosté nuda. Avsak organizatofi zavoda
Skate'n’Roll jiz méli na pilno.

Rano ve ¢tyfi hodiny budicek a sraz v zaticéce
u Ponasu. Béhem ¢tyf hodin bylo zavodisté na
ulici Starohradska a Vrchlického pripraveno pro
zavodniky.

V 8.30 zacinala registrace a tady priSlo nase
prvni pfijemné rozéarovani. Z prihlasenych pa-
desati zavodnikd bylo razem osmdesét tfi. Pocasi
bylo na nasi strané, fekl bych, Ze az moc. Ve bylo
pripraveno a tak se spustily zavody.

Prvni na fadé byl Giant slalom, ktery mél délku
330 m a obsahoval celkem 56 kuzeli. Kategorie
déti nas mile piekvapila, protoZe nepotiebovala
zkracenou verzi a s pfehledem si poradila s celou
délkou trati. Na Sestém misté se umistila Ani¢ka
Safrankova, pred ni pak Martin Falt, coZ byly jeho
prvni zavody v Poli¢ce a také prvni mistrovstvi re-
publiky. Popral se s tim bravurné, ale k tomu se
jesté dostaneme. Ctvrté misto pak obsadila Ma-
fenka Madérova. Treti Toma§ Mach a druha pak
Emily Martind. S velkym odstupem ¢asu pak uz
Lukas Martind obsadil prvni misto. Mohli jsme po
détech spustit dalsi kategorii a to mladistvi. Zde
na Sestém misté skonéil Honza Vézler, na misté
patém pak Karolina Machova. I v zahrani¢ni kon-
kurenci si pak Petr Martini vybojoval pfi¢ku nej-
vys$$i. Dal$im milym pifekvapenim byla kategorie
Zen. Startovalo zde deset zavodnic, i kdyz za Po-
licku tento den jen jedna, a to Ani¢ka Tehza, ktera
si dojela pro Sesté misto. Nejpocetnéjsi kategorie
open (muzi) ¢itala padesat ¢tyii jezdch. Policka
méla v této kategorii také své zastoupeni a to ve
velké konkurenci celé muzské svétové $picky. Do
desatého mista se dostal pouze Zdenék Mach a to
na osmou pozici a Standa Nozka na skvélou dru-
hou ptic¢ku. Timto byl odjet prvni zavod a $lo se
na druhy.

Hybrid slalom byl jiZ postaven dualné. Tedy sou-
bézné dvé drahy vedle sebe a zavodnici startovali
prvni se do zavodu pustily déti. Sesta byla Maten-
ka Madérova, pata pak Ani¢ka Safrankova. Martin
Falt se dostal na skvélé ¢tvrté misto. Emily Mar-
tint byla tfeti a o vtefinu lep$i byl druhy Toméas

Mach. Prvni misto opét ovladl v kategorii déti
Lukas Martint. Pak nastoupili mladistvi v pora-
di Sesty Honza Véazler, ¢tvrtad Karolina Machova
a prvni Petr Martint, ktery vyhral nad Matéjem
Stefkou o pouhé dvé desetiny sekundy. V kategorii
Zen uz se zapojily obé nase zavodnice. Na Sestém
misté skonéila Renata Skrabalova a na skvélém
tfetim misté Anicka Tehza. Kategorie open uz
jela zavod head to head (vyfazovaci) a to osm nej-
lepsich z kvalifikace. Celkové vysledky za hybrid
slalom Policku potésily. Na dvanactém misté se
umistil Petr Matous, paty pak dojel Zdenék Mach
a Standa Nozka potvrdil, Ze patfi mezi jedny z nej-
rychlejsich jezdel a skondil na tfetim misté.

Timto pocinem jsme zakon¢ili sobotni zavody
a zacali rychle uklizet trat, protoze nase uzavirka
ulice byla ¢asové omezena a pocet zavodnikid nede-
kany. Ve se v§ak zvladlo relativné véas a mohlo se
jit na prijemnou SK8 party do divadelniho klubu.
Zde bylo pro zavodniky a organizatory priprave-
no obcerstveni vSelikého druhu a v sile pak jesté
kulturni hudebni vloZzka s promitidnim sk8ového
filmu The Signal Hill Speed Run. Ti nejotrlejsi se
za svitani zacali stahovat do svych obydli. Sobota
The End.

Nedélni rano, pti pohledu na oblohu, nevéstilo
nic dobrého. Ale i tak jsme se pustili do stavéni sla-
lomi a zazemi, abychom byli pfipraveni na kazdou
eventualitu. Husova ulice mé perfektni novy po-
vrch a Siroké chodniky se jen nabizely ke sledovani
Tight slalomu v plné krase. Museli jsme tak opustit
atraktivni prostfedi nabiezi Svobody, protoze pro
nase cely jiz asfaltovy povrch neni zpisobily a za
chvili nebude ani pro auta.

Stéle zamracena, avSak vody prosta, obloha do-
volila odstartovat prvni kategorii déti. Na start se
pripravili i ti, ktef{ tento rok trénuji poprvé. Vez-
mu to od nejmladsiho, i kdyz ten nejmladsi nebyl
z ¢eské republiky, ale jisté si to zaslouZi. Na jede-
nictém misté dojel Lukas Dreier (GER) a nésle-
dovali nasi poli¢sti jezdci. Desata Kristyna Kova-
¢ov4, devaty Daniel Vrabec, osmy Toméas Kuncéak
a sedmy jeho bratr Martin Kuné¢ak. Vsichni tito

»zatateénici“ byli publikem odménéni velkym po-
tleskem. Déle pak jeli zdvodnici, ktefi uzZ maji néco
za sebou. Sesta Ani¢ka Safrankova, pata Matenka
Madérova, ¢tvrt4d Emily Martind. Na své nejlepsi
umisténi v kariéfe dosahl Martin Falt a to tfetim
mistem. Toma$ Mach zazaril na druhém misté.
Prvni Lukas§ Martint jiZ nenechal nikoho na po-
chybach, Ze tento rok usiluje o titul. U mladistvych
dojela na Sestém misté Karolina Machov4, ¢tvrty
pak Honza Vazler a prvni Petr Martind, ktery stej-
né jako jeho bratr v nizsi kategorii jede GZasnou
sezénu. Uz u déti bylo znét, Ze trat je postavena
velmi technicky a pfi vyssich rychlostech se to
zacalo naplno projevovat. Nejvice vSak na kate-
gorii Zen. Z deseti startujicich dojelo s platnymi
¢asy podle pravidel jenom pét. Jedna z nich byla
Anicka Tehza a skoncéila na ¢tvrtém misté. Kate-
gorie open, opét koncici vzajemnym vyrazovacim
zavodem osmi nejlepsich, skoncéila nejlépe, z na-
sich zavodnikd, pro Standu Nozku, ktery si vydrel
Sesté misto.

Tim bylo veskeré soutéZzeni u konce. Po vyhlase-
ni vysledkil a hromadné fotce se zacalo uklizet. Je-
diné, co tam je$té po nés néjaky ten mésic uvidite,
jsou zelen4 a Zluta kolec¢ka po kuzelkach.

Chtél bych touto cestou podékovat za SK8 Sla-
lom Poli¢ka v§em sponzortim, které jsme zmino-
vali i na zavodech béhem obou dnt. Velké podé-
kovéani méstu Poli¢ce za podporu naseho sportu.
Podékovani patfi i vSem organizatorim, ktefi
prilozili ruku k dilu. Podékovéani i vAm fanous-
kim a divakiim. Velmi nés té$i, Ze méate o tento
sport neutuchajici zajem. No a v neposledni fadé
samoziejmé zavodnikim, kterjch se sjelo do
nasi Poli¢ky, na takto malé zavody, opravdu velké
mnozstvi a to i ze zdmofi. A to je dobre!

St
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¥ Volejbalové soustfedéni Cestice

4. srpna na autobusovém nédrazi plno - plno
dévcat, obrovské kufry, cely vozik beden a tasek
s pomickami, plné auto proviantu a samoziejmé
rodice. Se slzami v o¢ich mavali svym ratolestem...
aneb tyden bez nich.

Nezbytné relaxace v rychnovském bazénu letos
konéila o ptil hodiny dfive. Pouceni z minulych
ro¢nik, vlak nepocka, v bufetu v§ak maji tolik 14-
kadel k nakupu. Letos to vSichni stihli.

Nechybéla ani noéni hra.

Cesta vedla ptes fadu objizdé€k, pokotili jsme
i borohradsky podjezd a s pfiruénimi zavazadly
nastal Gprk k chatkdm. Zaléhaci poradek je jiz
léta stejny. Kadetky a juniorky do stant, starsi
zakyné, vcele velitelsky, dozadu mladsi zaky-
né a pripravka sidli u koryta. Mladsi ptipravka
a pfehazovana nahoie v chalupé a i letos jich bylo
plno.

ZaZzity scénar se rozjel v sobotu naplno. Zna-
mena to: budicek, snidané, tréninky, obéd, od-
pocinek, svadina, tréninky, vecefe, zabava, ve-
¢erka. Mezitim uklid, hygiena, siesty za chatkami
a v oknech chatek, p6zovani v ptilehlém parciku,
vybéhy mezi panelaky, pobyt v blizkosti obecniho
atradu — jen zde se totiz da chytnout wifi. Po dvou
dnech je jasné, kde koho najdeme, kluky zaruc¢ené
v chatce €. 7 - ti byli letos oZivenim soustfedéni.

V kuchyni radi Eliska a Sylva, ostatni ob¢as pfi
ruce. Kuchatinky nam vykouzlily tradi¢ni bastu,
jak se patfi. Nic neni nemozné: krupi¢na kase,
palacinky, fada buchtovych variaci, letos dokon-
ce svatebni kol4ce, po kterych se do vecera zapra-
§ilo, nezapomenutelné pomazanky, tuny talifa se
zeleninou, je libo utopence, rohli¢ek s nutellou.

O nezahéleni ve chvilich volna se starala Nada.
Leto$ni naramky, destové hole, privésky prilaka-
ly i vétsi osadniky.

Pfi lesnim krosu se nejedno tri¢ko zapotilo, ne-
jedno klisté priséalo, holky se ve svych vyrazech
promeénily v chlapce, nevydrzel nejeden kotnicek,
nejedno koleno.

Na htistich bylo vidét, co udéla jeden prazdni-
novy meésic bez volejbalu. Prosté jelo se vSechno
od zadatku.

Pilovaly se prstiky, bagtik, pohyb po htisti, vbi-
hajici nahréavka, hra v Sesti, potfebné piebihani,
vrétily se velery volejbalu s mistnimi chlapci,
zFejmé nam dorostly hol¢i¢ky v holky fesandy.

Hraly se debly, trojky a barevny minivolejbal.

Aletos i poradné noéni boutka, ktera se opravdu
vyvedla, ozafené obloha, rany jako z déla, lilo jako
z konve. Nas$tésti v den posledni kanadské noci.

A tréninkovy koloto¢ se naplno rozjel pro Fandu,
Lidu, Evu, Moniku, Ilonu a Alenu... ob¢as Elisku
a Lenku.

Kluci i holky jiz maji za sebou dva p¥ipravné tur-
naje. A 10. zafi se plné vrhnou do krajskych souté-

KNAP

KAMENICTVI fioms

- Urnové pomniky (zula)
= Lucerny, Vazy
- Jednohroby (zula)
- Brous$eni terasovych dili
- Dvojhroby (Zula)
- Desky na grilovani
- Napisy (zlato, st¥ibro)
- Panel. hrobky + vykop
» Schranky na urny
- Desky do kuchyni a koupelen
- Dovoz Zuly ze zahraniéi
- Formatovani deskovin
mostovou pilou

Siroky vybér materidlu a feseni dle katalogui
nebo viastnich nakresu!

-har-

tel.: 775 138 777, Vladimir Knap
Nadrazni 406, Litomysl 570 01

www.kamenictvi-litomysl.webnode.cz

lékarny s.r.o.

+ pro feseni lékovych
problému (alergie, nezd-
douci Ucinky, ...)

TOMANOVA

lekarna namesti, leékarna nemocnice

Poradenské centrum Poradna pro homeopatii A a
- pro odvykani koufeni lékdrna namésti g
» pro snizovani nadvahy PhMr. Mlynarova

— streda 13-16 hod.
Mgr. Klusonova
- dtery, ctvrtek, pdtek

¢len sdruzeni magistra

® Bude vice
praktickych
lekara?

Skoleni i staze v nemocnicich. Dotaéni program
pro zacdinajici praktiky bude atraktivnéjsi.

Nedostatek 1ékafd je problémem, ktery trapi
zdravotnictvi nap¥i¢ vSemi obory. Vyjimkou ne-
jsou ani prakti¢ti 1ékafi, jejichz populace starne
a béhem nékolika malo let hrozi, Ze jich pro tento
obor nebude dostatek, a to zejména na venkov-
skych obvodech. Proto krajsti radni na svém jed-
nani schvalili apravu dota¢niho programu, ktery
by mél motivovat dosud nezapojené Skolitele i ab-
solventy.

Cilem dota¢niho programu je zvys$it pocet ab-
solvent mediciny, ktefi se budou pfipravovat na
specializaci v oborech vSeobecné praktické 1é-
katstvi a praktické 1ékatstvi pro déti a dorost na
tzemi Pardubického kraje a zejména jeho venkov-
skych ¢asti. ,Dotacni program pro budouci prak-
tické doktory nevyhlasujeme poprvé. Letos jsme
ho vsak upravili tak, aby byl atraktivni pro Sirsi
spektrum lékari,” ¥ekl radni pro zdravotnictvi La-
dislav Valtr.

,Podpora bude poskytovana formou neinvesti¢ni
programové dotace, na kterou neni pravni narok.
Vyse poskytnuté podpory na jeden projekt je 60 ti-
sic korun na obdobi od 1. ledna do 31. prosince
2018, informoval radni Valtr. Pravé vyse podpo-
ry na jeden projekt je jednou z uprav, kterou se
program oproti minulému roku lisi. Ta byla d¥ive
pouze ve vysi 48 tisic korun. ,,0 dotaci miize také
nové zadat pouze novy $kolitel, nebude tedy po-
skytovana ve druhém a t¥etim roce $koleni,“ uvedl
Ladislav Valtr. ,Diky vyssi ¢astce dotace se také
zvySuje moznost uhradit kromé mzdy absolventa
také jeho rtizné skoleni nebo staZe v nemocnicich,”
dodal radni pro zdravotnictvi Valtr s tim, Ze celko-
va vyse prostfedkd planovanych z rozpoctu kraje
na tento dota¢ni program je ptl milionu korun.
Z4dosti mohou z4jemci podévat od 1. srpna do po-
sledniho za¥i leto$niho roku.

Nez absolvent ziska specializovanou zptisobilost
pro samostatny vykon préace praktického léka-
fe, musi projit vzdélavacim cyklem, na nékterém
z takzvanych reziden¢nich mist, ktera vypisuje,
schvaluje a financuje ministerstvo zdravotnictvi.
Rezidenéni misto vznika u poskytovatele zdravot-
nich sluzeb, absolvent se pak stava jeho zamést-
nancem. Béhem prvniho roku a ptil musi absolvo-
vat staze ve vSech zakladnich 1ékafskych oborech
a v dalsi fazi jesté v oborech specializovanych.

Stomatologicka
pohotovost

oblast Litomysl — Policka

2.-3.0. MUDr. Kralova Zdena, Litomysl,
Druzstevni 69, 461 100 497

9.-10. 9. MDDr. Kuderova Karolina,
Poli¢ka, Smetanova 55, 731 262
633

16.-17. 9. MUDr. Kuéerova Marta, Policka,
Smetanova 55, 461 724 635

23.-24.9. MDDr. Martinec Vojtéch,
Litomysl, J. E. Purkyné 1150, 461
615 402

28.9. MDDr. Novéak Peter, Sloupnice
188, 465 549 236

30.9.-1.10. MUDr. Oliva Vladimir, Litomys],

Mariansk4 1137, 461 614 614

Ordinaéni doba: sobota, nedéle
a svdtky od 8 do 11 hodin.

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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Pro nase zamestnance
pfipravujeme VYSTAVBU

BYTOVYCH DOMU
a SKOLKU PRO DETI

PRIDEJTE SEKNAM
Hledame nejen pracovniky do
vyroby, ale i THP pracovniky
vsech obort. Uplatnéni u nas
najdou i osoby se zdravotnim
znevyhodnénim. Vhodné
pracovni zafazeni

upfesnime na zakladé

vasich predstav

a osobniho 4
pohovoru.

Zaskoleni a odpovidajici zacvik je
samoziejmosti, stejné jako
13.a 14. plat.

LEVNEJSI BYDLENI
PRACE BEZ DOJIZDENI
Pro nase zaméstnance
pfipravujeme vystavbu
bytovych domu v Sirokém
Dole. Byty budou
zasobovany energii
z vlastniho

7

energocentra za vyhodnych
podminek. Planované dokonceni
vystavby prvnich byt je v roce
2018! V arealu spolecnosti
pocitame také s firemni
matefskou skolou, coz umozni
prednostni zaméstndvani obou
rodica.

UVAZUJETE O ZMENE

V PRACOVNI KARIERE?
Neztracejte ¢as dohadovanim
s asistentkami personalniho
oddéleni.

NEVAHEJTE
A KONTAKTUJTE
pfimo pana feditele
Ing. Karla Flidra,
tel.: 736613020 nebo
flidr.karel@flidr.cz

www.flidr.cz
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¥ Tenis

22. 7. turnaj starsiho Zactva v Poli¢ce. Na domé-
cim turnaji startovali, Dan Fuéik, Filda Lopour, Ma-
t&j Vodak, Kacka Kotvova a Kja Vendolska. Verca
Uhlifova piekvapila jednou vyhrou ve dvouhte
a nejlepsiho vysledku dosdhnul Dan Fuéik, kdyz ve
dvouhte obsadil 2. misto a ve ¢tythie 3. misto.

22. 7. minitenisovy turnaj ve Vysokém Myté. Mezi
13 Glastniky se neztratili nagi borci Filda Svejda
obsadil 3. misto, Marta Chalupnik 4. misto a Niki
Grubhoffer 8. misto.

29. 7. turnaj mladsich zakyn v Moravské Tiebové.
Na body dosahla Verc¢a Uhlifova za jednu vyhru ve
dvouhfe a za 3. misto ve ¢tyfhte.

29. 7. minitenisovy turnaj v Hlinsku. Filda Svejda
opét zabodoval 3. mistem.

V sobotu 29. 7. probéhl v Poli¢ce kvalifikaéni tur-
naj neregistrovanych tenistti Mistrovstvi Pardubic-
kého kraje ve dvouhie muzi. Za ptijemného pocasi
jsme pfivitali 25 hraéd, ktefi byli rozlosovani do
Sesti skupin, ve kterych se bojovalo o postup mezi
16 nejlepsich. Véem hra¢im patii pochvala za pred-
vedené vykony a snahu o dosaZeni co nejlep$iho
vykonu a umisténi. Suverénim vitézem a pteborni-
kem kraje se stal Standa Husarik z Prostéjova, ktery
prosel turnajem bez vétsiho zavdhani a predvedl, Ze
na Mistrovstvi CR v z4i bude horkym kandidatem
na predni umisténi. Standa ve finale porazil uz vy-
¢erpaného, ale stale bojovného Pavla Timu z Brna.

Koneéné potradi mistrovstvi:

1. Husafik Stanislav

2. Tima Pavel

3. PeSout Michal a Zemének Vaclav

5.-8. Kolar Michal, Zvolanek Zdenék, Hrdina Mi-
chal a Kubéat Martin

9.-16. Svoboda Pavel, St¥ilek Jifi, Havli¢ek Lukas,
Subrt Pavel, Tima Karel, Vapenik Erik, Havli¢ek
Josef a Stiitesky Pavel

17.-25. Kohoutek Radek, Pelikdn Tomés, Samoilyk
Jevgen, Docekal Milan, Janecky Tomas, Pikula To-
mas, Odstr¢il Jan, Havli¢ek Toméas a BlaZzej Tomas

5. 8. turnaj starsich zakyn vyssi kategorie B v Ta-
bote. Simée Valkové se podatilo vyhrat jeden zapas
ve dvouhte.

5. 8. turnaj mladsich zaka v Havlickové Brodé.
Velkého tspéchu dosidhl Dusa Zahradnicek, kdyz
ziskal ve dvouhfte i ve ¢tythie 3. Mista.

12. 8. minitenisovy turnaj ve Svitavach. Mezi 18
détmi si vedly velice dobfe nasi borei Filda Svejda
7. misto a Marta Chalupnik 4. misto

12. 8. turnaj mladsiho Zactva v Poli¢ce. Body do
Zebficku brali Disa Zahradnicek za jednu vyhru ve
dvouhfte a stejné tak Verca Uhlifova, ktera navic pri-
dala 3. misto ve étyfhie. Snahu o vyhru predvedli
také Pata Slezak, Kika Bené¢ikova, Zanda Navratilo-
vé a poprvé na turnaji startujici Lenicka Hrub4.

14. 8. turnaj mladsich zakyn vyss$i kategorie
B v Breclavi. Velice tispésny turnaj prozila Simca
Valkova, kterd ve dvouhie obsadila 3. misto a ve
¢tyfhie 1. misto gratulace.

-zj-

® Sportovni pfiméstsky tabor potfeti...

Letos sportovnimu taboru nepialo pocasi, chlad-
né a destivé pocasi zahnalo tcéastniky do télocvi¢en
a hal. Pocet taborniki rok co rok roste, prevazuje
chlapecka slozka, dévcata jsou vitanymi teSinkami.

Uz pred tfemi roky se ukazalo, Ze to byla dobra
volba. Leto$nich pét sportovnich dnl v sobé ¢italo
nepfeberné mnozstvi sportovnich aktivit. Kluci se
asi nejvice zapotili na kruhovém tabatovém trénin-
ku, spinningu a jumpingu. Odpoéinkové Sachy 14-
kaly mozek na diagramy, badminton ukézal, ze déti

to s raketou umi. Stalé oblibé se tési tenis a atletika.
Dobrou volbou se ukazala gymnastika, ktera se bli-
7ila stéle oblibenéj$imu parkuru. Dvé odpoledne
vyplnily micové hry, skupinovy desetiboj, fotbélek,
vybijen4, florbal a stfelba ze vzduchovky. I bojovka

,Ukaz, co znas!“ ukézala, ze vyhrat miize i posledni
druzstvo.

Pate¢ni vylet mifil na Svojanov. Terasy, nadvori,
hléaska byly v obleZeni. A protoze jsme se trefili do
hrdelnich dnd, byla fantastické i prohlidka hradu.
Podzemi, povésti, sal zbrojnost a predevsim muéir-
na s programem Sermird z Letohradu. Nékteti nasi
chlapci byli dokonce véznéni.

Na zavér nezbytna tombola cen a ujisténi, Ze za rok
se urcité uvidime...

Podékovani patfi Mozaice, Marusce, Andree, Ale-
né, Marté, Standovi, Jirkovi, Honzovi, Petrovi, Mar-
tinovi, Blance, ktefi si jiz tradi¢né udélali éas a pre-
zentovali své sportovisté.

-har-

¥ SK Kometa
vitéz 1. NHBL

Velkym tspéchem skondila sezéna 2016/2017
pro poliéské hokejbalisty A tymu, kdyz ziskali
mistrovsky titul v 1. NHBL. V zakladni ¢asti této
soutéze skoncili na 2. misté. Jejich vitézné tazeni
pokracovalo v play-off, kde zdolali postupné, sou-
pefe z Pardubic (2:0 na zapasy), Karviné (3:2 na
zapasy) a Kladna (3:0 na zapasy), coZ jim vyneslo
mistrovsky titul. BohuZel se ale postupu do extra-
ligy nedockali. Podrobnosti k tomuto tématu na-
jdete na www.hokejbal.cz nebo FB.

A tym bude v nové sezoné 2017/2018 nastupovat
v 1. NHBL, a bude rad, pokud mu fanousci proje-
vi stejnou podporu jako v minulé sezoné. Prijdte
fandit SK Kometa Policka na domaci utkani:

10. 9 14.00 hod. - Jindtichtv Hradec

16. 9. 15.00 hod. - Mladé4 Boleslav

17. 9. 14.00 hod. - Opava

24. 9. 14.00 hod. - Kladno

28. 9. 14.00 hod. - Dobfany

7.10. 11.00 - hod. Karvina

15. 10. 14.00 -hod. Jihlava

25. 11. 14.00 - hod. Brno

26. 11. 14.00 - hod. Tfemos$na

Kompletni rozpis 1. NHBL na www.hokejbal.cz.

® Milan Hermon
opét bodoval

Nedavno jsem informoval étenafe Jitfenky
0 bronzovém tuspéchu profesionélniho hasice Mi-
lana Hermona v Hluku u Uherského Hradisté.

Uprostted léta se Milanovi podafil dalsi pék-
ny Gspéch, tentokrat v Moravské Tiebové. Uspél

B
L

v absolutni kategorii bez rozdilu vah, znovu to
bylo pékné tieti misto, pficemz ve své kategorii do
80 kg byl dokonce prvni. Tato silové vytrvalostni
soutéz byla sestavena tak, aby obsahovala cviky
kulturistické, vzpérac¢ské a strongmanské.

Po dvou dekadach posilovani a tfech letech
specializace na vytrvalostni silu se jasné rysuje
skute¢nost, Ze se Milan nasel pravé v téchto dis-
ciplinach, jsou mu ,$ité na télo“, je moc fajn, kdyz
sportovec pro sebe objevi tu pravou seberealizaci.
Jen tak dal!

Jii'i Stépanek, kondiéni trenér

iz

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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" Plavecky bazén

Koupalisté otevieno 1. aZ 3. zari dle pocasi. Pro-
vozni doba koupalisté v zaii je od 10 do 19 hod.
V pfipadé nepfiznivého pocasi je koupalisté zavie-
no.

Informace: kiosek na koupalisti — obCerstveni je
zajisténo v dobé provozu koupalisté.

Névstévnici koupalisté si mohou po dobu plavani
své cennosti uloZit do trezoru v pokladné.

Plavecky bazén

Termin zah4jeni provozu plaveckého bazénu pro
vefejnost, plaveckou vyuku, zahijeni kurzi pro
déti a dospélé a provoz sauny upfesnime s ohledem
na pokracovani zatraktivnéni bazénu na: webu
T.E.S., s. 1. 0., MéU Poli¢ka a na nasténce pied pla-
veckym bazénem.

Zéajemci o kurzy pro déti, dospélé neplavce
a zdokonalovani plaveckych styli volejte na tel.
¢.731020030, 461725631.

Pfijimdme poukazky SODEXO (dle platného ce-
niku www.tespolicka.cz) a rodinné pasy (sleva 5 %).
Vyuzijte nabidky vasi pojistovny na proplaceni
zakoupené permanentky na bazén nebo kurzy pro
déti a dospélé. Dariové doklady pro pojistovny za
permanentky hlaste v pokladné pied zaplacenim.

. T u P
uristé zvou
m Streda 6. 21 — Na Lucky
vrch a kuZelky v Oldrisi
Odjezd autobusem do Teleci-
ho v10.35 hodin. Pési vychazka
kolem Lukasovy lipy na Lucky
vrch. Pak ptes Piibylov do Old-
fise, kde navstivime mistni ku-
Zelnik a zahrajeme si kuZelky. Navrat do Poli¢ky
vlakem v 17.23 hodin nebo moZno az do Policky
pésky. Délka vychazky do Sadku 7,5 km, do Po-
liéky 12 km.
Vychézku ptipravil a vede Josef Brokl.

“LUB
IS

Sobota 9. zari Jeseniky — Dlouhé Strané a Vel-
ké Losiny

Exkurze precerpavaci vodni elektrarny ,,Dlou-
hé strané“ s vyjizd’kou na horni prehradu. Moz-
nost navratu z horni piehrady pésky do Koutt
nad Desnou — 8-10 km. Po névratu moznost
navstévy termélniho koupalisté ve Velkych Lo-
sinach, prohlidka zdmku nebo Muzea ruéni vy-
robny papiru.

Vylet vede Jifi Andrle.

14. — 17. zaii — Rychlebské hory

Spoleény zajezd ¢lentt odbort Mor. Tiebova,
Svitavy a Poli¢ka do oblasti kolem mést Jesenik
a Javornik. V leto$nim roce zéjezd ptipravil od-
bor KCT Moravska Tiebova.

Ubytovani ,,Balaton“

Ubytovani je vhodné pro rodiny s détmi, rekreace
nebo pro oslavy. Chata mé tfi loZnice, celkem osm
lazek, vybavenou kuchyriku, socialni zatizeni, spole-
¢enskou mistnost s krbem. Venku je ohnisté vhodné
pro opékéni. Vyuzit 1ze gril a chlazeni. Cenik a foto
najdete na webovych strankidch www.tespolicka.
cz a www.policka.org.

Kontakt: Jitka Kmoskova bazen@tespolicka.cz,
tel. 737 867 342, 461 725 631.

Aktualni zmény o provozu budou zvefejnény na
vyvésni tabuli pfed plaveckym bazénem, na webo-
vych strankach www.tespolicka.cz a www.policka.
org.

Kontakt:

« Jitka Kmogkova 737867342

bazen@tespolicka.cz

« Zdena Mihulkova 461725631

plbazen@tespolicka.cz

« Martina Navratilova 731020030

plaveckaskola@tespolicka.cz

Provozni doba fitcentra na plaveckém bazénu:

po, st, pa 10.00-12.00 a 14.00-20.00 hod.

at, ¢t 14.00-20.00 hod.

) 17.00-19.00 hod.

Vstupné do fitcentra se hradi u instruktora Jiti-
ho Stépanka.

Provoz zimniho stadionu

V mésici zafi bude zahéjen provoz na ledové plo-
$e. Termin zahajeni bude upfesnén na www stran-
kach T.E.S., s. 1. 0. a ve vyvésni skfifice na zimnim
stadionu.

Kontakt  Grubhoffer = Milo§ 461725427,
605246743, zimnistadion@tespolicka.cz.

Stieda 20. zari — Hirebecéské diilni stezky

OdloZen4 vychazka ze srpna.

Sraz na nadrazi CD v 7.20 hod, odjezd v 7.31 hod
do Svitav, autobusem na Hiebeé k tunelu. Odtud
po znacenych dilnich stezkach. Navrat do Policky
linkovym autobusem do Svitav a vlakem do Poli¢-
ky. Trasa asi 10 km.

Na vychézku zve Jifi Andrle.

Cturtek 28. zaii —
sicku

Autobusem z autobusového nadrazi v 8.35 hod.,
U divadla 8.37 hod. do Korouhve — La¢nova. Od-
tud po cykloznaceni na Kutiny a po neznacenych
cestach na Prosi¢ku. Odtud zpét k hijence Doly
a po neznacenych cestach k autobusu do Korouhve
— Lac¢nov. Trasa asi 12 km.

Vychazku vede Jiti Andrle.

Vaclavska vychazka na Pro-

Y8z o

Blizsi udaJe o nasich akcich najdete v informac-
ni sk¥itice KCT na budové hostince , U Mrstika“
v Tyr$ové ulici nebo na internetové adrese: www.
policka.cz/ket

Na nase akce zveme i ne¢leny KCT.

SEKANi A OPRAVY NAPISU
(ZLACENI, smigRENi A BARVOU)
URNOVE HROBY,
JEDNOHROBY, DVOJHROBY

(PRIRODNI MATERIAL)
RENOVACE TERAQCOVYCH
POMNIKU
(PREBROUSENI, IMPREGNACE)
DOPLNKY K POMNIKUM
(VAZY, LUCERNY, FOTOKERAMIKA . ..)

DOCEKAL JIRI
HAVLICKOVA 241, 572 01 POLICKA
Tel.: 732 963 757, 732 810 973
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" Novinky na
horolezeckeé sténé

Letni mésice jsou symbolem lezeni pod $irym ne-
bem, a tak se nikdo nemtize divit, Ze jsme se rozhod-
li sténu na ¢as odlehéit a sundat z ni vSechny chyty.
Naskytl se ndm pohled, ktery jsme si mohli uZit na-
posledy v roce 2001 po rozsahlé renovaci. Chyty je
potieba fadné odistit a pFipravit tak na zimni sezénu,
kdy se bude lezecké déni opét presouvat do zastie-
$enych, umélych prostor. Timto se omlouvame v§em,
ktefi se chtéli zapotit v télocviéné namisto dychani
Cerstvého vzduchu. Ojedinélé nahoty nasi horole-
zecké stény jsme vyuzili v sobotu 5. srpna k uspota-
dani soustfedéni boulderingové reprezentace. Akce
nesla podtitul ,,Eliminace technickych slabin lezeni
v kolmém®, coz profil poli¢ské stény a dvé varky za-
vodnich chytti krasné podporily. Setkani tak bylo
jednim z poslednich tréninkt pred Mistrovstvim
Evropy a Svétovym poharem konanym v Mnichové.

Veliké diky patii ZS Na Lukach za poskytnuti
prostord, firmé AIX za proptijéeni zavodnich chytt
a vSem, ktefi se na pripravé podileli.

Jako omluvu omezeni lezeni na horolezecké sténé
berte nové cesty vznikajici v pribéhu mésicti srpna
a zafi, které nas tym stoji nemalé Gsili.

Za cely Horolezecky Klub, Honza

" Policsky bagr
\s\\\n

Zacalo to nenapadné, kolem

sedmé ranni se prvni obétavci za-

l\ ¢ali sjizdét do Sebranic, kde je ¢e-

kala vyzehlena a na hru perfekt-

né pripravend hristé. Nékolika

mési¢ni woodo ritualy a modlitby

ke vS§em boZstviim co maji vliv na

pocasi zabraly a tak déd vSevéd sobotni rano vstal na
svoji pout, aniz by mu na obloze vadil jediny mrak.

V 8.00 profizl jemné ospalé srpnové rano ostry
hvizd rozhodcovské pistalky, ¢imz zacéaly volejbalové
boje amatérskych, predmanzelskych, manzelskych,
profesionélnich a poloprofesionalnich smisenych
dvojic. Zapichneme-li kruzitko do mapy v misté kde
jsou Sebranice a druhy konec nastavime na Ceské
Budéjovice, mlizeme zacit opisovat pomyslny kruh,
abysme ziskali pfedstavu odkud se sjeli sportovci
v tento den. Celkem 16 pard.

Nejlep$i z mistnich Marie Dvorakova a Mar-
tin Balas obsadili krasné 5. - 8. misto. Ve finale si
usporadali brnénsky piebor AVL Kristyna Koldova
s Miroslavem Augustynem proti Alené Vojktivkové
s Martinem C. Malym. Zhruba o piil sedmé veder
bylo jasno, vitézem tohoto ro¢niku se stala dvojice
Maly - Vojktivkova.

Poradatelé dékuji vSem zt¢astnénym za piijemné
stravenou sobotu, kdy na hfistich v kazdém okamzi-
ku sedél na hlavnim kile duch fair play, obci Sebra-
nice za perfektné pripravené zazemi a ¢eskému me-
teorologickému tistavu za bezchybnou piedpovéd.
-mb-

Je tieba predem dohodnout) tel 603 526 243, e- mall ]1trt nk ¢
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