Noviny obc¢anii mésta Policky a okoli

ro¢nik 8 (84), ¢islo 11, LISTOPAD 2010

VYSLEDKY KOMUNALNICH VOLEB 2010 V POLICCE

Volebni ucast byla 50,63%, tedy prakticky
stejnd jako v roce 2006. Tehdy se voleb zucastnilo
6 subjektu.

Vyisledky podle stran

Kompletni vysledky najdete na oficidlnich vo-
lebnich strankdch CSU www.volby.cz.

PRERUSENI DODAVKY
ELEKTRINY

Z duvodu opravy povrchu Palackého ndmés-
ti a ndsledné vymény inZenyrskych siti budou
preruseny doddvky elektrické energie vzdy od 8
do 16 hodin v téchto dnech a lokalitdch:

11. 11. — UL TYRSOVA &p. 179, 180, PEKARNA

SAZAVA, MAT. SKOLKA
12. 11. — UL. RIEGEROVA ¢p. 23
15. 11. — PALACKEHO NAMESTT &p. 182, 183, Spo-

fitelna, Tabdk Kubat
15. 11. - KOMENSKEHO ¢p. 13, 14, Bistro A, sema-

for na ndbfezi
16. 11. — PALACKEHO NAMESTT ¢&p. 55, 56, 58, 59,

60, 61,62, 63, 153
18. 11. — PALACKEHO NAM. Cp. 156, 157, Méstsky

ufad, Galerie, IC

UPOZORNENI

Dne 18. 11. 2010 bude Méstsky iirad v Policce,
budova Palackého ndm. 160,
UZAVREN PRO VEREJNOST
z diwodu prerusent dodduvky elektrické energie.
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Strana e V% Pocet kandidatu Doty kandidt Pocet mandatu
Ob&anskd demokratickd strana 28859 42,65 21 67 661,00 10
Ceska str. socidlng demokrat. 9978 14,75 21 67 661,00 3
Krest. demokr. unie - Cs. str. lid. 7874 11,64 21 67 661,00 3
Zelend pro Policku 7325 10,83 21 67 661,00 2
Komunistickd str. Cech a Moravy 6249 9,24 21 67 661,00 2
TOP 09 4454 6,58 21 67 661,00 1
Strana Prdv Obcant ZEMANOVCI 2349 347 21 67 661,00 0
Ceskd piratska strana 419 0,62 5 16 109,76 0
Délnic. str. socidInf spravedl. 154 0,23 1 322195 0
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MESTO MA PLAN SOCIALNICH
SLUZEB DO ROKU 2013

Rada mésta schvalila dne 4. ffjna 2010 Komunitn{
plan socidlnich sluZeb pro Policku, StiiteZ, Modfec
a Leznik na léta 2010 aZ 2013. Jednd se o dokument,
ktery md zdsadni vyznam pro udrZenf a rozvoj sluZzeb
v socidlni oblasti. Tykd se predevsim déti a mlade-
Ze, seniort, hendikepovanych spoluobc¢antt a osob
ohroZenych socidlnim vyloucenim. Aktudlné klade
zejména duraz na nebezpec¢i dluhovych zivislosti
rodin a jednotlivcu.

Vsichni dcastnici procesu komunitniho planovani

socidlnich sluzeb maji pro nej-  (pokr. nastr. 2)
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BAZEN OTEVREN

Ocekdvany okamZik otevieni bazénu po rekon-
strukci podhledtt nastal 18. 10. 2010. V dany den
viel téZ pro vefejnost a plavecké kurzy. Kazdy nd-
vitévnik zaznamend viditelné zmény. Ve prospéch
viech se ustdlila vlhkost vzduchu na normy dané
vyhldaskou hygieniku. Diky perfektné provedenym
podhledtim se zlepsila i akustika, na coZ jsme se
&3ili zvlaste pii vyuce Zaku.

Podé&kovani patii starostovi mésta Policky, panu
Jaroslavu Martin, a tymu zastupiteld a radnich,
firmdm APOLLO, PASEK, T. E. S. a zamé&stnanctim
plaveckého bazénu.

Jitka KmoSkovd —vedouci PB

Hasicskd vzdjemnd
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OTEVRENY DOPIS A REAKCE STAROSTY

ViZen{ Ctendfi,

nenf zvykem v Jitfence zvefejilovat anonymni
piispévky. Vzhledem k rozvifené hladiné vefejné-
ho minéni v povolebni Poli¢ce se rozhodla redakc-
nf rada ucinit ndsledujici vyjimku.

Vidzeny pane Martinii, clenové ODS v Policce,
zasildme Vdm otevieny dopis nespokojenych voli-
11 ODS v Policce. Po volbdch, kde ODS ziskala 10
zastupitelii z 21, v nasich faddch zavlddnul opti-
mismus, ktery nemél dloubého trvdni. Na zdkladé
vnitrostranickych i mezistranickych povolebnich
Jedndni vyplyvd, Ze Vy budete i nadcdle starostou
a pani Kucerovd Marie (CSSD) bude mistostarost-
kou. Mdme ndsledujici dotazy.

1) Pro¢ usilujete o misto starvosty, kdyz jste ziskal
mandcdt v poslanecké snémovné? Je jasné, Ze pobi-
rat 2 platy + ndbrady je jisté ldkavé (to je ovsem véc
vaseho mordlnibo statutu), avsak daleko zdvaznéj-
1 je fakt, Ze volici mésta Policky ocekduvaji starostu,
ktery se bude své funkci vénovat na 100%, na plny
tivazek. A ne pouze v prestdvkdch mezi zaseddnimi
poslanecké snémovny. Prosime, zvolte si pouze jed-
nu funkci, které se budete vénovat!

2) Pro¢ ve mésté, kde stiedopravice ziskala
72.31% blasti, bude mistrostarostkou clen levice
(CSSD)? ODS md 10 mist v zastupitelstou a k nad-
polovicni (rozhodovaci) vétsiné schdzi jeden blas,
ktery miize poskytnout stiedopravice (TOP 09,
zeleni, KDU-CSL). Tento fakt je ,niiz do zad* kaz-
dému volici ODS! Prosime, respektujte vitli volicii
a udélejte stiedopravicové vedeni mésta!

Za odpovédi dékuji nespokojeni volici ODS.

P. S. Prosime deniky o zverejnéni toboto dopisu,
aby byl opravdu otevieny.

ProbldSeni starosty k povolebni situaci

v nasem mésté

Vdzenf a milf spoluobcané,

je krdtce po komundlnich volbdch a v duchu
rozmanitosti lidské povahy se zac¢inaji prezentovat

rizné ndzory na vyvoj a sméfovani povolebnf
spoluprdce. Piesto, Ze mé& vZdy mrzi anonymnf
dopisy, rozumim, a je pfirozené, Ze ndzory nemusi
byt stejné a proto dovolte i mné prezentovat situaci
z mého pohledu.

Chci vds ubezpecit, Ze moji celoZivotni priori-
tou ¢islo 1 je sludnost a poctivost. Nikdy nebylo
a ani neni mym cilem v politice zbohatnout a t&Zit
z ni nezaslouZené vyhody. V tomto duchu jsem po
zvoleni do Poslanecké snémovny Parlamentu CR
nékolikrdt vydal své prohldSent, Ze v piipadé, Ze
dostanu od voli¢tt podporu na starostu, tak plat
od mésta Policky nebudu chtit, a to plati. Osobné&
jsem piesvédcen, Ze muj piinos pro nase mésto
v kombinaci starosty mésta a soucasné poslance
Poslanecké snémovny Parlamentu CR se zvysi
ve prospéch Policky a mésto jesté¢ uSetif na mém
platu.

To, Ze pokracujeme v Siroké politické koalici,
je v podstaté pokracovini vyzkouSené spoluprd-
ce z minulého obdobi, kterd se velmi osvédcila
a dle mého ndzoru byla velmi délnd a uZite¢nd.
Je pravdou, Ze JUDr. Marie Tomanovd se rozhodla
vratit ke své pravnické profesi a chee se podilet na
chodu mésta v podobé& neuvolnéné funkce. Mys-
Iim, Ze nabidnout druhé uvolnéné misto, dalsi, po
ODS, nejsiln&jsi strané - CSSD, nenf Zddnd slabost
ani zrada na voli¢ich. Naopak se jednd o potvrze-
ni vule voli¢t a vule nové zvolenych zastupiteltt
respektovat skute¢ny vysledek a pokracovat v pro-
spe3né prici pro Policku.

VE&ifm, Ze i za stavu, kdy ODS bude mit v sed-
miclenné rad& c¢tyfi posty, se nejednd o Zddny
ustup ze strany ODS z volebniho uspé&chu, ale
je to, dle mého ndzoru, gesto slusnosti a pokory
i k ostatnim ndzortam.

Zavérem vds, vdZeni spoluobcané, chci ubez-
pecit, Ze kazdy nd$ krok a rozhodnutf je ¢inéno
v zdjmu nadeho mésta.

Jaroslav Martinu,
starosta

ZVEREJNENI INFORMACE O MOZNOSTI NAHLIZENi
DO POSUDKU

Zvefejnéni informace o moZnosti nahliZeni do
posudku na dokumentaci s ndzvem Posuzovani vlivii
na Zivotnf prostfedi podle zikona ¢. 100/2001 Sb., ve
znéni pozdéjdich predpisti — zvefejnéni posudku na
dokumentaci o hodnoceni vlivii na Zivotni prostiedf
podle zdkona ¢. 100/2001 Sb., v platném znénf, s nd-
zvem Hlinsko — Poli¢ka, vedent 110 kV.

Mésto Policka, jako dotc¢eny tzemni samospravny
celek, obdrZelo od Ministerstva Zivotniho prostiedf
CR, pracovisté Resslova 1229/2a, 500 02 Hradec Kra-
lové, posudek na dokumentaci o hodnocent vlivii na

Mistni sdruZeni
Obéanské demokratické strany
v Politce dékuje wiem obEaniim

za ucast ve volbach,
Dékujeme | za hlasy pro nas.

Mistni organizace
€s5D Poliéka

dékuje viem nadim volilibm
H podpory
v kamundlnich volbdch,

Zivotni prostiedi, zpracovany dle rozsahu Piilohy ¢. 5
k zdkonu ¢. 100/2001 Sb., o posuzovani vlivli na Zi-
votni prostfedi a o zméné nékterych souvisejicich za-
konti (zdkon o posuzovani vlivli na Zivotni prostfedi),
v platném znénf, ziméru spolecnosti CEZ Distribuce
a. s., Teplickd 874/8, 405 02 D&cin 4, IC: 27232425
s nazvem: ,Hlinsko — Poli¢ka, vedeni 110 kV¢ jehoZ
zpracovani je smluvné zajisténo podle § 9 odst. 1 cit.
zdkona, se Zadosti ve smyslu § 16 odst. 3 cit. zdkona
o zvefejnéni informace o posudku.

Zpracovatel posudku: RNDr. Tomd3 Bajer, CSc.,
Safatikova 436, 533 51 Pardubice.

Do vyse uvedenc¢ho posudku je mozZné nahliZet
na Mé&stském tiadu Poli¢ka, odboru dzemniho plano-
vani, rozvoje a Zivotniho prostiedi, ¢. dv. 41, 42, 43, 44
a to v ufedni dny (pondéli, stfeda — 8,00-17,00 hod.)
nebo mimo ufedni dny po telefonické domluvé a to
na tel. &.: 461723816, 850-4.

Do textové ¢asti posudku lze také nahlédnout
v Informacnim systému EIA (http://www.cenia.cz)
a na strinkich MZP (http://www.mzp.cz/EIA), kod
zaméru OV6 107.

Pisemnd vyjadfeni vefejnosti k posudku jsou
moznd zaslat pfislusnému dfadu na adresu: Minis-
terstvo Zivotniho prostfedi CR, Ing. Miloslav Kozik,
pracovidté Resslova 1229/2a, 500 02 Hradec Krdlové
nebo elektronicky na e-mail: miloslav.kozak@mzp.cz,
ve lhat¢ do 30 dn@i ode dne zvefejnéni informace
o posudku na ufedni desce dot¢eného kraje. K vyjad-
fenim zaslanym po uplynuti zikonné lhuty piisludny
ufad, na zdkladé § 9 odst. 8 zikona, neprihliZi.

Ing. Marta Mastnd
vedouci odboru UPR a ZP

MESTO MA PLAN SOCIALNICH
SLUZEB DO ROKU 2013

(pokr. zestr. 1) blizsi obdobi né&kolik spole¢nych
cilti: Usilovat, aby rozdélovani finan¢nich prostiedki
z méstského rozpoctu korespondovalo se skute¢-
nostmi uvedenymi v dokumentu. Spolupracovat
s krajskym dfadem na piipravé Stiednédobého planu
rozvoje socidlnich sluZeb na obdobf 2012 — 2015. Na
zaklade pozadavku stdvajicich i potencidlnich uZiva-
tell vypracovat v roce 2011 aktualizovany katalog
socidlnich sluZeb poskytovanych v Poli¢ce a blizkém
okolf a nabidnout ho, kromé tisténé verze, vefejnosti
prostiednictvim internetové strinky mésta.

Za standardni soucdst procesu komunitniho pld-
novdni socidlnich sluZzeb povazuji jeho tGc¢astnici pravi-
delnou spoluprdci s partnery, sbér informact a snahu
reagovat na aktudlni potfeby uZivatelt.

Vzhledem k tomu, Ze téméf ve viech programech
stran a uskupeni kandidujicich v komundlnich vol-
bach byl kladen duraz na socidlné-zdravotni politiku
mésta, lze predpoklddat, Ze zdjem vedeni mésta o tu-
to problematiku bude i naddle na pfednim misté.

S kompletnim znénim pldnu se maZete sezndmit
bud na adrese www.policka.org nebo na OSVZ M&U
po telefonické domluvé na ¢fsle 461 723 844.

OSVZ MéU Policka

PRINCEZNY SVETA V POLICCE
JIZ PODRUHE

NaSe mésto patiilo ve stfedu 29. zaff krasnym div-
kdam z celého svéta, jiz podruhé jsme u nds méli moz-
nost uvitat ,MISS PRINCESS OF THE WORLD"“. Do
Policky prijely divky z Evropy, ale i z exotickych zemi
jako je Brazilie, Cina, Jamajka, Venezuela, Bolivie ¢i
Bahamy. Pocasi v tento den bohuZel neprilo piedsta-
veni divek na poli¢ském ndmésti, cely program proto
probéhl v Tylové domé. Uvodni vystoupent bylo plné
energie a vyborné ndlady, viech 40 krdsek se pred-
stavilo a tancilo ve stylu country. Béhem slavnostniho
veCera byly voleny dvé vitézky. Korunkou a Serpou

LPRINCEZNA KRALOVSKEHO MESTA POLICKY* byla
odménéna divka z Ceské republiky — Alice Kocdkova.
Druhou kategorif byla volba ,MISS TALENT® zde
porota zvolila divku z daleké zemé Trinidad a Tobago

— Amriku Mutroo, kterd si jako jedind zvolila za vol-
nou disciplinu zpév. Divdci méli moznost vidét divky
tandit, recitovat, obdivovat mohli tradi¢ni kostymy
dalekych zemi, krdsné Saty, okouzlujici ismévy, ale
zejména Zenskou krdsu a Sarm.

Ing. N. Sauerovd, tiskovd mluvci mésta

o]



KALENDAR VYSOCINA 2011

Obdobné jako v minulych letech, je od konce
ffjna v nabidce informa¢niho centra ndsténny ka-
lenddf s obrdzky z Vysociny na rok 2011. Novy rok
startuje v kalenddfi obrdazkem zasnéZené FrySavky
u Nového Jimramova a ndsledné Hamrt u Bystré-
ho. Dile jsou zde z okolf Policky krdsné zachycena
mista z Pusté Rybné, Panského vrchu a Svojanova.
Ze vzdilengjsich koutli Vysociny je tu plsobivd
Mohelenskd hadcovd step nebo Sdzava u Nejdku.
Autorem fotografif je Jaroslav Hordk. Véfime, Ze ka-
lendadf, stejné jako v minulych letech, pot&si srdce
milovniktt Vysoc¢iny. Kalenddit mdme opét limi-
tované mnoZstvi, proto doporucujeme neodkladat
jejich nakup na poslednf chvili.

Mgr. Jan Matous
Informacni centrum Policka

DOMACNOST MIRNE ZELENA

Ekocentrum Skiitek vSech-
et ny srdecné zve na besedu
Domadacnost mirné zelena,
kterd se v ramci cyklu ,Na ze-
lenou“ bude konat ve stfedu
10. 11. 2010 v 18.00 hodin
v Divadelnim klubu v Polic¢ce.
Piedndsku povede RNDr. Alena Vafejkovd, lektorka
Ekocentra Paleta v Chrudimi, kterd spolupracovala
na zavadéni ekonomicko — ekologicky Setrnych
opatieni na Skoldch a organizacich v Pardubickém
kraji.

Tentokrdt se dozvite tipy, rady a ndpady, jak
jednoduchym zptusobem z bé&Zné domdcnosti
vytvorit domdcnost ekonomicky dspornou
a ekologicky Setrnou.

- =

Mezi dal3im si povime:

e co je ekologie a kde se s nf setkdime v kazdo-
dennim Zivoté

e co je ekologickd stopa a do jaké miry ji maZe-
me ovlivnit

e Setrné nakupovdni - ekologicky pfiznivé vy-
robky na trhu - jak je poznat a kde je koupit

Besedu doprovodi multimedidlni projekce.

Za Ekocentrum Skiitek
Ing. Eva Janeckovd

@ STEPANEK- UHLI Z POLICKY

PRODEJ LEDVICKEHO UHLL STERKL A PiSKU

RYCHLE DODANI ZA VYHODNE CENY
DOPRAVA ZDARMA NEBO SE SLEVOU
TEL.: 461 724 865, 608 160 853

SBOR DOBROVOLNYCH HASICU V POLICCE

Autonomni bldsic poZdru patii do domdc-
nosti aneb ,lepsi kdyZ vds budi bldsic, neZ
basic*

Autonomni hldsi¢ poZiru“ je jednoduché za-
fizeni, které obsahuje v jedné  krabic¢ce® viechny
komponenty potiebné pro spolehlivou detekci
koufe a vyvoldni poplachu (zvukovym signdlem).
Ackoliv jejich uZivini neni v cCeskych domdcnos-
tech, na rozdil od zemf zdpadni Evropy, jesté piili§
rozsiteno, jde o finan¢né dostupné zafizenf s jed-
noduchou instalaci (napf. pomoci vrutt). ,Hldsi¢
poziru“ dokdZe fungovat tzv. ,autonomné*, tedy
nezdvisle na jinych zdrojich elektrické energie, ne-
bot k napdjeni postaci béZzné dostupné alkalické
baterie. Cidla hldsice dokdZi poZir (resp. kouf
z pozdru) vcas detekovat a silnym akustickym
signdlem na né&j upozorni uZivatele domdcnosti
(domu), kterym tak umozni nebezpeci zlikvidovat
jiz v zarodku, ¢i ohroZeny prostor v&as opustit
a pfivolat hasice.

Ze zkuSenosti zdchrandia plyne, Ze pravé
v&asné zjisténi pozdru je rozhodujici pro zdchranu
lidskych Zivott a ,hldsi¢e pozdru“ tak vyrazné
zvySuji Sance na pieZiti. Nebezpeci hrozi napf.
v noci, kdy lidé spf, a nenf nikdo, kdo by si poZi-
ru vcas vdiml a upozornil na né&j ohroZené osoby.
Tii ze Ctyt obéti poZdrt neuhofi, ale zemfiou kvali
nadychdni se toxickych zplodin hofeni vznikaji-
cich pfi poziru.

Kouf je rychlejsi a tis8f neZ oheni a i maly pozar
dokdZe po pdr minutdch zaplnit byt vysoce toxic-
kymi zplodinami, které jiZ pfi n¢kolika vdechnu-
tich zpusobuji smrt ¢lovéka. Zachrdnit nds muZe
jen v¢asné varovani. Autonomni hldsi¢e pozaru®
tak mohou zachranit Zivoty, pfi¢emz jejich cena
nenf nikterak vysokd, pohybuje se v fddech stovek
korun. ZidleZi na kazdém, jak vysokou miru bez-
pecnosti si chee zajistit pro sebe a své blizké, jak
kvalitni prostiedky si pofidi a zda si domdcnost
vybavi také daldimi, tfeba i ndkladné&jsimi, pro-
stfedky pozZdrni ochrany. V porovndni s hodnotou
véci ve vadi domdcnosti, o které vis piipadny
pozir snadno pfipravi, je navic ¢dstka za pofizeni
hldsice zanedbatelna.

Jaky typ bldsice poZdru je povinny a kde

bo Ize koupit?

Vyhlaska ¢. 23/2008 Sb., o technickych pod-
minkdch poZdarni ochrany staveb, stanovi, Ze
domidcnosti v novych objektech (tedy schvilenych
po 1. 7. 2008) musi byt vybaveny autonomnimi
hlasi¢i koufe. ,Hldsi¢ pozZdru“ musi odpovidat
technickym normdm, méla by tedy na ném byt
znacka ,CE“, kterd garantuje, Ze vyrobek odpovi-
dd evropskym harmonizovanym normdm. DuleZi-
té je kupovat vyrobek se srozumitelnym ndavodem
k instalaci a pouZiti v ¢eském jazyce. I kdyZ se
povinné vybaveni poZirnimi hldsi¢i tykd pouze
novych, ¢i nové rekonstruovanych staveb, MV-ge-
nerdlnf feditelstvi Hasi¢ského zdchranného sboru
CR doporu¢uje ob¢anum, aby si ,hldsi¢e pozdru“
pofidili do v8ech domdcnosti.

Kam umistit bldsi¢ poZdru?

Instalace autonomniho ,hldsi¢e poZiru“ nenf
slozitd a mél by to zvlddnout kazdy domdci kutil.
Pfi jejich instalaci se vZdy postupuje podle ndvodu
vyrobce. Pokud se bude ,hldsi¢ poZdru“ pofizovat
do nové stavby, tedy do objektu schvileného az
po 1. 7. 2008, jak povinné¢ stanovi vyhldska ¢. 23/
2008 Sb., mé&l by hldsi¢, v souladu s projektovou
dokumentaci stavby, nainstalovat vyskoleny od-
bornik, ktery musi jeho instalaci je§t¢ pied za-
Catkem uZivani prokdzat stavebnimu ufadu, a to
pfedloZenim dokladti o montdZi a funkc¢nosti. Vy-
robci téchto zafizeni vétsinou doporucuji ,hldsice
poziru“ umistovat doprostied stropu, minimdlné
vak ve vzddlenosti 60 cm od stény, ve vySce maxi-
mdlné 6 metrt od podlahy. ,Hldsi¢e pozdru® nenf
vhodné umistovat v blizkosti ventildtorua, svitidel

nebo jinych zdroju tepla, ani ve vrcholech padnich
prostort stiech a v prostordch prasnych ¢i velmi
vlhkych (koupelny).

Podle vyhlasky by mé&l byt hldsi¢ umistén
v dsti vedoucri k vychodu z bytu (rodinny dum),
respektive v &isti bytu vedouci smérem do uni-
kové cesty (byt v bytovém domé). Umistit hldsi¢
v centrdlni ¢dsti bytu je nejvyhodné&jsi proto, Ze
se zde potkdvaji vSechny nebo vice &dsti bytu.
V piipadé, Ze by vznikl poZir v jedné z mistnosti,
tak by se kouf §ifil i do téchto centrdlnich prostor
s ,hldsi¢em pozZdru,“ ktery by uZivatele bytu vcas
upozornil na nebezpeci. Navic hldsi¢ v centrdlni
&asti bytu garantuje ochranu vSech osob, které se
mohou nachdzet na riznych mistech bytu. Opti-
mdlnf ale samoziejmé je, pokud mate hldsi¢ v kaz-

dé obytné mistnosti, nebo alespori v centrdlni
Casti bytu a na kazdém podlazi domu, a pak také
samoziejm¢ tam, kde lze predpoklddat moZnost
vzniku poZiru (napf. dilna, gardz).

Cinnost jednotky v mésici zdri

V sobotu dne 11. zdii doslo k pozZiru chaty
v blizkosti poli¢ské prehrady. Na misté¢ zasaho-
vali, kromé& profesiondlni jednotky, dobrovolnf
hasi¢i z Policky, Pomezi, Jedlové, Bystrého, Ol-
difSe, Lezniku a Modfece. Zdsah probihal aZ do
nedéle 12. zdfi, béhem hasebnich praci se musel
konstrukéni systém chaty postupné rozebirat. Dne
21. zafi se poli¢sti dobrovolni zucastnili taktické-
ho cviceni v Domové na zimku v Bystrém. Kromé
zdoldni pozdru, ke kterému zde muZe dojit, se
cvic¢ila predeviim evakuace klientt, ktefi maji sni-
Zenou nebo zcela omezenou schopnost pohybu.
Cvi¢ného zdsahu se zucastnily také jednotky HZS
Policka, SDH Bystré a samoziejmé& také zamést-
nanci domova.

Jako kaZdoro¢né v zdif, i letos za ndmi na ha-
si¢skou zahradu pfijela naSe parnf stiikacka. Byla
vyrobena pro mésto Poli¢cku v roce 1907 firmou
R. A. Smékal ze Smichova. Po letech provozu byla
v roce 1931 opravena a slouZila asi do roku 1948,
kdy doslo k poskozeni parniho kotle a jejimu od-
staveni. V roce 2008 byla po Sedesdti letech znovu
zprovoznéna. Od té doby pravidelné jedenkrdt do
roka radostné piskd a stiikd vodu jen tak pro ra-
dost ¢lentm sboru na hasi¢ské zahradé.

Alena Cejpovd

POCHOD PROTI DIABETU

2. 11. 2010 pofddd naSe organizace pochod
proti diabetu. Sraz zidcastnénych je v 10 hod. na
namésti pied radnici. Pofddad se jiz 7. ro¢nik, v lon-
ském roce se pochodu zucastnilo 52 zemfi svéta, coZ
jen potvrdilo vzristajici zdjem o zdravi vefejnosti
a zvySenou pozornost vénovanou diabetu. Zvu cte-
ndfe Jitfenky k ucasti a tim k podpofe Svétového
dne diabetu, ktery bude v nedéli 14. 11. 2010.

M. Karasovd

|



ZPRAVY Z RADNICE

U ni z 5. zaseddni Zastupitelstva mésta

Polic¢ky konanébo dne 16. 9. 2010

ZM schvaluje doplnéni programu o projedndnf
navrhu Regula¢niho plinu Méstské pamdtkové zony
Policka.

ZM schvaluje Rozbor plnéni rozpoctu Mésta Po-
licky za I. pololeti roku 2010.

ZM schvaluje rozpoctovou zménu ¢ 6/2010 dle
davodové zprivy.

ZM schvaluje poskytnuti finan¢nich prispévki
v rdmci programu prevence kriminality témto sub-
jekttm:

Gymndzium Poli¢ka ve vysi 8.000,- K¢ na akci
JPsychohritky*, ve vysi 12.000,- K¢ na ,Adaptacni
kurz® a ve vysi 7.000,- na vycvik lektorti vrstevnic-
kého programu

Mozaika Poli¢ka ve vysi 14.000,- K¢ na akci ,Sika-
na, Skola a paragrafy“

ZM schvaluje rozhodnuti o ndmitkdch uplatné-
nych k 2. upravenému ndvrhu Regula¢niho pldanu
Méstské pamitkové zony Policka ve znéni:

a) ndmitce ¢ 1 podané Zdetikem a Zderikou He-
merkovymi, Policka se vyhovuje v bodé 1., v bo-
dé 2. se nevyhovuje,

b) ndmitce ¢. 2 podané Ladislavem Krdlem a Jifim
Neudertem, Policka se nevyhovuje.

Rozhodnuti o ndmitkdch v¢etné odtvodnéni je
piflohou usneseni ze zaseddni Zastupitelstva mésta
Policky dne 16. 9. 2010.

ZM schvaluje rozhodnuti o ndmitce ¢. 1 k ndvrhu
Uzemniho plianu Policka podané Ing. Jaroslavem
Palcerem, Policka — ndmitce se vyhovuje. Rozhod-
nuti o ndmitce véetn¢ jeho odiavodnénf je souddsti
piilohy usneseni ze zaseddni Zastupitelstva mésta
Policky dne 16. 9. 2010.

ZM schvaluje rozhodnuti o ndmitce ¢. 2 k ndvrhu
Uzemniho pldnu Policka podané Jaromirem Bidmo-
nem, Policka — ndmitce se vyhovuje. Rozhodnutf
o ndmitce véetné jeho odtvodnéni je souddsti piilo-
hy usnesenti ze zaseddni Zastupitelstva mésta Policky
dne 16. 9. 2010.

ZM schvaluje rozhodnuti o ndmitce ¢. 3 k ndvr-
hu Uzemntho plinu Policka podané Vladislavem
Kfivkou, Leznik — ndmitce se vyhovuje. Rozhodnutf
o ndmitce véetné jeho odtvodnéni je souddsti piilo-
hy usnesenti ze zaseddni Zastupitelstva mésta Policky
dne 16. 9. 2010.

ZM schvaluje rozhodnuti o ndmitce ¢. 4 k ndvr-
hu Uzemniho plinu Policka podané Aeroklubem
Policka — ndmitce se nevyhovuje v bodech 1. a 3.,
v bodech 2. a 4. se namitce vyhovuje. Rozhodnut{
o ndmitce v¢etné jeho oduvodnéni je souddsti piilo-
hy usneseni ze zaseddni Zastupitelstva mésta Policky
dne 16. 9. 2010.

ZM schvaluje rozhodnuti o ndmitce ¢. 5 k navrhu
Uzemniho plinu Policka podané Ing. Miroslavem
Jadcevskym, StifteZ — ndmitce se vyhovuje ¢dste¢né
s tim, Ze ¢dst pozemku parc. ¢ 64/1 v k. u. StifteZ
u Policky mimo jeho zastavénou ¢dst dle platného
stavebniho povoleni bude vymezena v ndvrhu
tzemniho pldnu jako ochrannd zelenl a navrhovand
zastavitelnd plocha Z75 bude z ndvrhu udzemniho
planu vypusténa. Rozhodnuti o ndmitce v&etné jeho
odtvodnénf je souddsti piilohy usnesenf ze zaseddnf
Zastupitelstva mésta Policky dne 16. 9. 2010.

ZM schvaluje rozhodnutf o ndmitce ¢. 6 k ndavrhu
Uzemniho pldnu Policka podané Ivanem Srekem,
StifteZ — ndmitce se vyhovuje. Rozhodnuti o nd-
mitce véetné jeho odtvodnéni je souddsti piflohy
usneseni ze zaseddni Zastupitelstva mésta Policky
dne 16. 9. 2010.

ZM schvaluje rozhodnuti o ndmitce ¢. 7 k ndvrhu
Uzemniho pldnu Policka podané Alenou a Pav-
lem BureSovymi, Modfec — ndmitce se vyhovuje.
Rozhodnuti o ndmitce vcéetné jeho odtvodnéni je
soucdsti piflohy usnesenf ze zaseddni Zastupitelstva
mésta Policky dne 16. 9. 2010.

ZM schvaluje rozhodnuti o ndmitce ¢. 8 k ndvrhu
Uzemniho pldnu Policka podané Pavlem Klodnerem,
Policka — ndmitce se nevyhovuje. Rozhodnuti o nd-

mitce véetné jeho odtvodnéni je souddsti piflohy
usneseni ze zaseddni Zastupitelstva mésta Policky
dne 16. 9. 2010.

ZM schvaluje rozhodnuti o ndmitce ¢. 9 k ndvrhu
Uzemniho plinu Policka podané Jifim Vomadckou,
StifteZ — namitce se vyhovuje v bodé 1., v bodé
2. se nevyhovuje. Rozhodnuti o ndmitce v¢etné jeho
odavodnénf je piilohou usneseni ze zaseddni Zastu-
pitelstva mé&sta Policky dne 16. 9. 2010.

ZM schvaluje ndzvy novych ulic v lokalit¢ Ma-
nesova takto:

E. Vencovského

F. Bukdcka

B. Smida

J. V. Michla

ZM bere na védomi pfedloZeny materidl ,Po-
rovndni rozpoctovych vydaji Mésta Policky (Hornf
piedmésti, Dolni Pfedmésti, Mé&sto) a cdsti obce
StifteZ, Leznik a Modfec* a materidl o dotacnich
mozZnostech pro ¢dsti obce StiiteZ, Leznik a Mod-
fec.

Usneseni pvijatd na 19. schuzi Rady mésta

Policky konané dne 20. zdri 2010

RM schvaluje doplnéni programu o projedndni
téchto bodut:

Jmenovani konkurzni komise na misto feditelky/
teditele MS Cyflistek Policka

Projekt ,Odhalte tajemstvi ¢eskych hradu a zdm-
ku¢

RM schvaluje uzavienf Dodatku ¢. 4 ke Smlouve
o dilo se spole¢nosti Dlazba Vysoké Myto, s. r. o.,
na akci ,Regenerace Palackého ndmésti v Policce

— 1. etapa®, dle davodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni Dodatku ¢. 2 ke Smlouvée
o dilo se spolecnosti PASEK - stavebnf firma spol.
s 1. 0, Policka, na akci ,Rekonstrukce stiesniho plas-
t¢ plaveckého bazénu v Poli¢ce - odstranéni havarij-
niho stavu®, dle davodové zpravy.

RM schvaluje zapojeni Hradu Svojanov do pro-
jektu ,Odhalte tajemstvi Ceskych zamku“ v piipadé,
ze predkladatel projektu ziskd dotaci ze Strukturdl-
nich fondt EU a povySeni provozniho piispévku pro
rok 2011 na dhradu vstupniho poplatku.

RM schvaluje uzavieni Kupni smlouvy s ob-
chodnf firmou KODECAR HK, spol. s r. 0., Hradec
Krdlové, na akci ,Pofizeni nového terénniho vozu

i

urceného k provozu v lesnim hospodaistvi*.

Usneseni piijatd na 20. schuzi Rady mésta

Policky konané dne 4. ¥ijna 2010

RM schvaluje Smlouvu o podminkdch provedent
stavby s Pardubickym krajem, Komenského ndmésti
125, Pardubice ,Pfechod pro chodce na ul. TyrSova
v Policce, dle davodové zpravy.

RM schvaluje dodavatele akce ,Prechod pro
chodce na ul. TyrSova v Poli¢ce® spole¢nost Skanska
a. s., Praha 4, dle davodové zpravy.

RM schvaluje Komunitni pldn socidlnich sluZeb
pro mésto Policku a ¢dsti StifteZ, Leznik a Modiec
pro rok 2010 — 2013.

RM bere na védomi informace Oblastni charity
Polic¢ka o vzniku nové socidlnf sluzby sanace rodiny
pro oblast Policku a spddové obce a bere na védomf
informace o spoluprdci mezi odborem socidlnich
véci a zdravotnictvi MéU Policka a Oblastni charitou
Policka.

RM schvaluje uzavieni Dodatku ¢ 2 k Ndjemn{
smlouvé uzaviené dne 10. 10. 2002 mezi Méstem
Poli¢ka jako pronajimatelem a Divadelnim spolkem
Tyl, se sidlem v Poli¢ce, jako ndjemcem, dle davo-
dové zprivy.

Usneseni prijatd na 21. schiizi Rady mésta

Policky konané dne 7. ¥ijna 2010

RM schvaluje Smlouvu o poskytnuti grantu
¢. 2010/41855 na ,Dostavéni propadlych vnitinich

kleneb byvalého popluZzniho dvora na hradé Svo-
janov“ z rozpoctovych prostfedkt Pardubického
kraje.

RM schvaluje Smlouvu o poskytnuti grantu

. 2010/41860 ,Restaurovani vstupniho portdlu domu

¢ p. 2 na Palackého ndmésti v Poli¢ce® z rozpocto-

vych prostfedkt Pardubického kraje
RM schvaluje poskytnuti finan¢nich pfisp&vka
pro:

- 1. FBC Policka ve vysi 7.000,- K& na tréninky,
turnaje a prondjem prostoru.

- Bc. Stodola Jan, Policka ve vysi 2.000,- K& na
cvicent rodin s détmi v télocvicné ZS Na Lukdch
Policka.

- MINIATUR GOLF CLUB Poli¢ka ve vy3i 5.000,-
K¢ na sportovni ¢innost a opravy hiisté.

- SK Triatlon MiP Policka ve vy3i 5.000,- K¢ na
sportovni ¢innost v roce 2010.

- TJ Stefanydes Policka ve vysi 3.000,- K¢ na &in-
nost a cestové k Sachovym soutézim.

- Muzejnf a vlastivédnd spole¢nost v Brné, o. s., ve
vysi 1.000,- K& na vydani Vlastivédného véstniku
moravského.

- Obci Kamenec u Policky ve vysi 5.000,- K¢ na
Festival amatérskych soubort Pardubického kra-
je.

- 1.0 CSOP Policka ve vysi 11.000,- K& na nakup
stant a opravy klubovny.

- Ceskd tdbornickd unie Policka ve vysi 4.000,- K&
na setkdnf s Jundkem.

- Cesky svaz chovatelti Policka ve vysi 8.000,- K&
na opravy vystavnich klect.

- Myslivecké sdruzent Policka ve vysi 3.000,- K¢ na
ndkup obilf pro pfikrmovani zvéte.

- Spolek ceskych betlemdit, o. s. regiondlni
poboc¢ka Betlemdri Poli¢ska, ve vysi 4.000,- K¢
na vystavu betlém® v Centru Bohuslava Martint
Policka.

RM neschvaluje poskytnutf financ¢nich pifspévku
pro:

- Pomnik zakladatelt mésta o. s. Vysoké Myto ve
vysi 20.000,- K¢ na zhotoveni a instalaci sochy
krile Pfemysla Otakara II. ve Vysokém Myté.

- Obcanské sdruZeni Kvétnd zahrada ve vysi
20.000,- K¢ na pokracovdni rekonstrukce Domu
na pul cesty v Kvétné.

- Andrle Jiff, Policka ve vysi 20.000,- K¢ na poka-
ceni nebezpec¢ného stromu na svém soukromém
pozemku.

RM doporucuje ZM schvidlit poskytnuti financ-
nich pitspévkt pro:
- HC Spartak Policka o. s. ve vy3i 23.500,- K&
¢innost hokejového klubu 2010/2011.
- TJ Spartak Policka — odbijend ve vysi 23.500,- K&
na ¢innost a turnaj Zakyn ve Vidni.
- SK Masokombindt Poli¢ka ve vysi 5.000,- K¢ na
¢innost.
- Oblastni charita Policka ve vy3i 15.000,- K¢
zakoupenf Sicich strojii pro AC dilny.
RM doporucuje ZM neschvilit poskytnuti finan¢nich
piispevkil pro:
- Détské informacnf centrum Brno ve vysi 46.000,-
K¢ na kanceldiské potfeby a hracky.
- Domecek Policka ve vysi 40.000,- K& na harddisk,
vytvarné potieby a hracky.

na

na

Usneseni piijatd na 22. schizi Rady mésta

Policky konané dne 12. iijna 2010

RM schvaluje vypujcku nebytovych prostor -
kanceldfe o vyméfe 15 m?* a skladu o vyméie 3 m*
- v piizemi domu ¢. p. 52 na ulici Riegrova v Poli¢ce
ob¢anskému sdruzeni PONTOPOLIS, se sidlem
v Poli¢ce. Smlouva o vypujcce bude uzaviena na
dobu neurcitou s tiimésic¢ni vypovédni lhitou.

Kompletni usneseni je k dispozici k nablédnuti
na sekretaridté starosty mésta.

T



-ﬁ CHARITA - POZVANKY

Otevrené dvere v Tydnu pro dusevni zdravi

Otevfené dvefe, stfedisko Oblastni charity Policka,
vénujici se lidem s duSevnim onemocnénim, se zapo-
jily do celostdtni osvétové kulturni akce Tyden pro
duSevni zdravi. V utery 21. 9. se pied Vychodoceskym
divadlem v Pardubicich zicastnily takzvaného Trhu
psychosluzeb, kde se vsichni lidé majici problémy
anebo, kteif se o problematiku duSevné nemocnych
zajimaji, mohli sezndmit s nabidkou sluZeb v kraji
a mohli si i koupit vyrobky rtznych chranénych ¢i
terapeutickych dilen a neziskovych organizaci. Ve
stiedu se pak Oteviené dvefe prezentovaly na Palac-
kém namésti v Policce.

Hlavnim cilem Tydne pro duSevni zdravi je po-
moci tomu, aby se vefejnost seznamovala s problema-
tikou dusevniho onemocnéni a aby lidé neodsuzovali
dusevné nemocné. To vie se dé&je po celé republice
prostiednictvim mnoha akef jako jsou napf. koncerty,
vystavy, piedndsky, trhy, filmy a dal3i.

SP

VdzZné nemocné déti a jejich rodiny — TABU?
Oblastni charita Poli¢ka srde¢né zve na dalsi
zajimavou besedu, tentokrdt z oblasti nepfili§ disku-
tované, da se fici spiSe tabuizované. O specifikdch
détské hospicové péce a péce orientované na rodinu
nemocného ditéte piijedou informovat a diskutovat
s vefejnosti Markéta a Jiff Krdlovcovi, zakladatelé Na-
da¢niho fondu Kli¢ek. Beseda, jejiz soucdsti bude
i zhlédnuti filmu Zivoty déti (reZie: T. Skrdlant), se
uskute¢ni 24. 11. v 17 hodin v Centru Bohuslava
Martint v Poli¢ce.
Stépdn Plechdcek, PR a fundraiser Oblastni
charita Policka

Adventni vystava v Charité, aneb S viini vanil-

ky budeme drdt peri

Kazdoro¢ni adventni vystava ,S vani vanilky*,
pofadand Oblastnf charitou Policka (OCH Policka), se
vraci k diivéjsimu konceptu. Pro navozeni predvanoc-
nf ndlady navstévniki voli cestu predstavent adventu
a vdnoc prostfednictvim ukdzek zvyka, lidovych do-
vednosti i dobovych dekoract.

Vystava se uskutecni v pdtek 26. listopadu od
8.00 do 16.00 hod. v budové Denntho staciondfe ve
Vrchlického ulici. V tento den zde bude mozné zhléd-
nout vyrobu hdackovanych ozdob a zdobenf perniku,
zakoupit tyto vyrobky i vyrobky klientt z AC dilen,
¢i posvécené adventni vénce. O historickém pavodu
i duchovnim rozméru adventu a vinoc bude s détmi
i dospélymi pfipraven pohovofit knéz.

Do programu jsme zafadili ukdzku vyroby vizo-
vického peciva s moZnosti vlastnoru¢niho vyzkouse-
ni tvofivych schopnosti, a jako odvdZznou (vzhledem
neposednosti materidlu) novinku jsme se rozhodli
piedvést ukdzku adventni vecerni atmosféry pii
dranf pefi.

Prijdte si do Charity sedrat své pirko!

Srdecné zve OCH Policka

PODIPCHEL R WAL

ﬁ ACAKESTINANDST

FELENA FRO POLICKL:
DEKLUJEME!
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RADY PRO SENIORY

O tom, Ze seniofi nepfestivaji byt snadnym ter-
¢em podvodnikit a zlod&ju, neni pochyb. Osamocené
a star§i ob¢any navstévuji osoby, jeZ se snaZi pod rtiz-
nymi zdminkami ziskat davéru. Pak mohou vniknout
do domti a bytt, kde kradou. Star$i ob¢ané mnohdy
prichdzi o své celoZivotni Uspory. Aby k podobnym
piipadiim nedochdzelo, policisté upozoriuji na moz-
né legendy, s nimiZ podvodnici a zlodé&ji ¢asto vystu-
puji. Mé&ly by byt pro viechny VAROVANIM.

Legenda cislo 1 — Prosba o pomoc

Podvodnici se v tomto piipadé mohou snaZit vy-
uZit vaseho soucitu a vloudit do vaseho domu nebo
bytu pod zdminkou piedstirané t¢lesné slabosti piip.
t¢hotenstvi, piedstirat poruchu vozidla, nebo jiné ne-
sndze. Pokud je do obydlf pustite, zabavi vds poZadav-
ky na poskytnutf jidla, pitf, nebo budou chtit vyuZit
vage WC ¢i pujcit ndfadi k opravé auta, daldi z nich
pak muZe vyuZit vasi nepozornosti ke kradeZi.

Legenda cislo 2 — Prosba o pomoc pro piitele

v nesndzich

MiuiZe se stdt, Ze vds nékdo zastavi cestou z obcho-
du nebo ufadu, pokud vis neoslovi pifmo u vaseho
domu. Takové osoby se mohou vyddvat za cizince,
jejichZz kolega mé&l nehodu, nachdzi se v blizké
nemocnici a jeho Zivot zdvisi na zaplaceni operace.
Mohou vim tvrdit, Ze nemocnice nechce zaplatit cizi
ménou a poZaduje Ceské penize, o jejichZz vyménu
vis zdrovenl pozadaji. Zpravidla vim nabidnou velmi
vyhodnou sménu nebo tfeba i ,zlato“ do zdstavy.
Také oni mohou vyuZit vadi nepozornosti a pripravit
vds o vade uspory.

Legenda Cislo 3 —Obchodnici a Femeslnici

V mnoha piipadech se setkdvaji policisté s tim,
Ze podomni prodej zboZi slouZi pouze jako zaminka
k zabavenf obyvatele bytu a vytvorenf piileZitosti ke
kradeZi. Je dobré také premyslet nad kvalitou a vy-
hodnosti koupé, neZ se rozhodnete takové piileZitosti
vyuzit. Objevujf se také osoby, které nenabizeji zboZi
ale sluzby — opravy okapu, brouSeni ntzek a noZi,
koupé starého ndabytku apod. 1 v takovych piipadech
je dobré mit se na pozoru.

V piipadé vyskytu podezielych osob ve které-
koli obci, volejte tistiovou linku 158 nebo nejblizst
obvodni oddéleni. Zdrovel se snaZte zapamatovat
a nasledné zapsat, co nejvice informaci o osobdch
(popis, oble¢eni, ndpadné znaky) a také o vozidle,
kterym se tyto osoby mohou pohybovat (typ, barva,
registra¢nf znacka vozidla). Pravé tyto informace jsou
pro policii velmi cenné.

JAK SE VYHNOUT PODVODU

Podvodnici vyuZivaji razné zaminky a Isti, aby se
dostali k vasim penézium. Cht¢ji vniknout do vaseho
bytu, a pokud z vds nevyldkaji penize piimo, ovlddaji
fadu zptisobu, jak vis okrdst.

Neduvéiujte nezndmym lidem, nikoho ciziho ne-
vpousté&jte do svého bytu.

Nikdy hned neotvirejte dvefe, nevite-li, kdo je
za nimi.

Pofidte si panoramatické kukitko, které vim
umozni dobfe si navitévnika prohlédnout. Instalujte
si na dvefe bezpecnostni fetizek, ktery udrZi dvefe

POZVANKA

Mistni pobocka Ceské kfestanské akademie
— Svatojosefskd jednota pro Policku a okolf
vds zve na pifednasSku Prof. PhDr. Petra Pi-
thy, CSc na téma ,Soucasnda morilni krize
a odvaha byt jiny“. Piedndska se uskute¢ni
v malém sdle spolkového domu Jordan v itery
23. listopadu v 18.00 hod.

Predndsejici (ministr 3kolstvi v r. 1992-1994) je
autorem fady odbornych a populdrné nau¢nych
knih z oblasti vychovy, u¢eni a lingvistiky.

jen pooteviené. Nékteré véci tak muZete vyfidit
bezpec¢néji.

Zvoni-li opravif, pracovnik tfadu ¢i jinych sluZeb
(odecet plynu apod.) nechte si predloZit jeho sluZzebni
prukaz, nebo jest¢ lépe zavolejte na tfad nebo insti-
tuci, na kterou se pracovnik odvoldvd. V pfipadé ja-
kychkoliv pochybnostf trvejte na tom, Ze o nabizenou
sluzbu nestojite.

Nepodléhejte likavé viding snadného zbohatnuti.
Podomni nabidky vyher v loterii nebo vyhodnych
koupf odmitejte — v naprosté vétdiné jde o podvod.

Udrzujte dobré vztahy se sousedy v domé. Na-
pidte si jejich telefonnf ¢isla, v pifpadé potieby byva
jejich pomoc nejrychlejsi.

Dulezitd telefonnf ¢isla (policie, lékaf, hasici aj.)
méijte viditeln¢ blizko telefonu, abyste mohli co nej-
rychleji pfivolat pomoc.

Nepodvolujte se ndtlaku ze strany rodinnych
pitsludnikt, natoZ cizich lidi, k podpisu zdvaZnych
dokumentt napf. k prevedeni bytu, domu nebo chaty
nebo poskytnuti penéZnich pujcek. Ve si v klidu
a peclivé promyslete.

Zdvaznd rozhodnuti o vaSem majetku konzultujte
s pravnikem, nechte si poradit od dalsich vérohod-
nych osob. Vétsina instituci a nevlddnich organizact,
kterd poskytuje pomoc seniortim, nabizi i bezplatnou
pravnf poradnu.

JAK ZABEZPECIT MAJETEK

Zamykejte vstupni dvefe a zavirejte okna vZdy,
kdyZ opoustite domdcnost, i kdyZ jdete tfeba jen na
chvili k sousedce nebo na kratky ndkup. Pooteviend
balkénovd okna nebo vétract okénka jsou pro zlodé-
je-bytate velkym lakadlem. Venkovni, bytové i balko-
nové dvefe v noci zamykejte, i kdyZ jste doma.

Bezpecnost bytu zvysite instalaci bezpec¢nostnich
dvefi nebo rtznych mechanickych zdbrannych pro-
stfedkti jako jsou napf. bezpecnostni tit a profilova
cylindrickd vlozka, vrchni pridavny zdmek, pfi¢nd
a celoplodnd dveini zdvora, pojistka dveinich zavésa
jako zdbrana proti vysazenf dverff.

Okna lze opatiit riznymi typy miiZi apod. Mo-
derni technika nabizi také vyuZiti domdciho video-
telefonu s elektromechanickym ovladdnim vstupnich
dveff (napf. u rodinnych domku, v nové panelové
vystavbé).

Opoustite-li byt nebo dim na deldi ¢as (napi.
jedete na chatu nebo rekreaci), nezatahujte rolety
a Zaluzie, nevypinejte piivod elektfiny. SnaZte se
udrZovat dojem, Ze jste stile piitomni. Vhodnd je
vypomoc mezi sousedy, mohou vim byt kontrolovat
a pravideln& vybirat schranku.

MuzZete si pofidit elektronické spinaci zafizent,
které podle nastaveni rozsviti svétla, zapne rozhla-
sovy prijimac, televizi apod. Opét tak vytviiite zddni,
Ze jste doma.

Pro pfipad, Ze byste pfesto byli vykradeni, je
vhodné mit vyfotografoviny cenné véci, sepsina
vyrobni ¢isla apod. Tyto informace pomohou policii
v pdtrani a usnadni vase jedndni s pojistovnami pfi
likvidaci pojistné uddlosti.

Stejné postupujte i u zabezpeceni rekreac¢nich
obydli.

En! |.C5|_ KD-CSL Politka
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KALENDAR AKCi

mésta Policka

Listopad 2010

TYLUV DUM

crvrtek  velky sdl TD

4.11. TEZKA BARBORA — generilni
zkouska
Nevefejnd generdlka divadelni hry, kte-
rou nastudovali c¢lenové  poli¢ského
divadelniho ochotnického spolku Tyl.
patek  velky sdl TD v 16.00 hodin
5.11. KONCERT VITEZU
Ucinkuji  Ucastnici  pfstiové  soutéZe
B. Martin v Praze.
Akce je pofdddna ZUS B. Martinli ve spo-
luprdci s Tylovym
domem.
piatek  velky sdl TD od 19.00 do 22.00 hodin
5.11. KURZ TANCE A

SPOLECENSKE VYCHOVY
Nepfiistupno vefejnosti
nedéle velky sdl TD v 19.00 hodin
Voskovec & Werich
TEZKA BARBORA
Slavnostni premiéra hry Osvobozeného
divadla v poddni poli¢ského ochotnické-
ho spolku Tyl.
Vstupné: 80,- K¢
pondélf velky sil TD v 8.15 a 10.00 hodin
8.11. JAK KRAKONOS PEKARKU JIRU
NAPRAVIL
Pohddkovy piib¢h z Podkrkonodi na
motivy pohddky Svatavy Pavlové napsal
Dalibor Pluskal pro déti od 3 do 11 let.
Uvddi Divadlo HP Praha
Uréeno pro déti z MS a ziky I. stupfit
z8
Vstupné: 40,- K& (pfistupno i vefejnosti
— piedprodej vstupenek v IC Policka)
pondélf velky sal TD v 16.30 hodin
8.11. USTAVUJICI ZASEDANI
MESTSKEHO ZASTUPITELSTVA
velky sdl TD v 19.00 hodin
KONCERT skupiny KAMELOT
Klasicky koncert brnénské kapely s Ro-
manem Horkym, ktery bude v Policce
Lokofenén® kitem nového alba 19 ztrace-
nych pisni Wabiho Ryvoly*
Vstupné:
150,- K¢... pedprodej
200,- K¢&... v den koncertu
velky sdl TD v 19.00 hodin
Voskovec & Werich
10. 11. TEZKA BARBORA
Jiff Voskovec a Jan Werich si na nds vy-
mysleli historku o TéZké Barbofe a po-
stavili kolem ni stfedovéké méstecko
Eidam. Nebudou vim vypriavét o dnes-
nich strastech a uddlostech, ale pokusit se
vam dokdzat, Ze lidé€ jsou k smichu, Ze si
vzdjemné komplikuji a ztrpcuji Zivot, Ze
v3ak -kdyZ je jim nejhtfe - zachrdnf je
predevsim to, Ze jsou lidmi.
Hraji ¢lenové poli¢ského ochotnického
spolku Tyl.
Bonusovd hra DIVADELNIHO ABO-
NENTNIHO CYKLU PODZIM 2010
Vstupné na volnd mista:
80,- K&

7. 11.

utery
9.11.

stieda

patek  velky sdl TD od 19.00 do 22.00 hodin
12. 11. KURZ TANCE A SPOLECENSKE
VYCHOVY
Nepifstupno vefejnosti
pondéli, velky sil TD
utery
15-16. 1. TEZKA BARBORA
Divadelni ochotnicky spolek Tyl hraje
pro Zdky a studenty poli¢skych 3kol.
ctvrtek  velky sdl TD v 19.00 hodin
18. 11. KONCERT skupiny HRADISTAN
Cimbdlovda muzika Hradi$tan s umé-
leckym vedoucim JIRIM PAVLICOU je
ojedinélym hudebnim télesem s vysokou
uméleckou i interpretadni urovni, ne-
zvykle Sirokym Zdnrovym zibérem a ne-
tradi¢nim repertodrem, ktery v pocdtcich
vychdzel zejména z folkloru.
Vstupné:
230,- K¢&... predprodej
280,- K¢&... v den koncertu
velky sdl TD od 19.00 do 23.00 hodin
II. PRODLOUZENA KURZU TANCE
A SPOLECENSKE VYCHOVY
V prubé&hu II. prodlouZené se novym tan-
cuamucitnebudete,ale dokonale protancite
v3e, co jste se z vyucovacich lekcei naudili.
Pifstupno vefejnosti
Vstupné: 70,- K&
(s mistenkou 100,- K&)
utery  velky sdl TD v 10.00 hodin
23.11. PISEN O DOMOVE
Zivotni pitbéh hudebniho skladatele
B. Martint s recitaci Alfréda Strejcka.
Predstaveni pro skoly
Vstupné: 40,- K¢
utery  velky sdl TD v 19.00 hodin
23.11. PISEN O DOMOVE
Zivotni pitbéh hudebniho skladatele
B. Martinti. Patndct skic pro sélovou vio-
lu zkomponoval Jaroslav Kréek. Recituje
Alfréd Strejcek.
Koncert je zafazen do koncertni sezény
Kruhu pfitel hudby.
Vstupné:
v predprodeji: 120,- K&
(pro studenty a seniory 90,- K&)
v den pofadu: 150,- K¢
(pro studenty a seniory 120,- K&)
pdatek  velky sdl TD od 19.00 do 22.00 hodin
26.11. KURZ TANCE A SPOLECENSKE
VYCHOVY
Nepfiistupno vefejnosti
sobota velky sdl TD - stolova dprava
od 14.00 do 18.00 hodin
27.11. ODPOLEDNE S DECHOVKOU
Pfizniveam dechové hudby tento mésic
zahraje dechovd hudba VENCA BAND.
Vstupné: 50,- K¢
nedéle prostory TD od 13.00 do 18.00 hodin
28. 11. VANOCNI INSPIRACE
V 1. adventni nedé¢li probéhne v Tylové
domé 12. ro¢nik tradi¢ni vanocni prodej-
ni vystavy.

pdtek
19. 11.

KAM V CESKOMORAVSKEM
POMEZI

@ Ceskomoravské

pomezi
LITOMYSL
7.—9. 11. 2010 v 18.00 a ve 20.00 hod. / Music Club
Kotelna
Mezindrodni festival outdoorovych filmil
2010

8. ro¢nik souté¢zni prehlidky sportovnich,
adrenalinovych, dobrodruZnych, extrém-
nich a cestopisnych filmu.

13. a 14. 11. 2010 od 14.00 — 20.00 hod. / Zamecké
sklepent
Kost Svatomartinskych mladych vin

Do 17. 11. 2010 / Regiondlni muzeum
Hlavolamy — DobrodruZstvi na bradé
- interaktivni vystava

SVITAVY

6. 11. 2010 od 18.00 hod. / Fabrika
Diashow: Austrdlie kiizem krdZem
Velkoplosnd diashow znimého cestovatele
a dobrodruha L. Simdnka.

16. 11. 2010 od 19.00 hod. / Fabrika
Koncert pri svickdch: RENZA BO (Francie)
Koncert kvinteta vénujictho se origindln{
a senzitivni hudbé.

28. 11. 2010 od 15.00 hod. / Mé&stské muzeum
a galerie
Vernisdz vystavy J. Lady
(vystava potrva do 16. 1. 2011)
V 17.00 hod. rozsviceni vino¢niho stromu
na namésti, ndsledné adventni koncert
v kostele na ndimésti

MORAVSKA TREBOVA

22. 11. 2010 od 19.00 hod. / dvorana muzea
Koncert: Daniel Hiilka s kapelou

20. 11. 2010 od 19.30 hod. / kinosdl
Dezertér z VolSan aneb ,ChceS poznat
pravdu? Umii!“
Divadelnf predstaveni s O. Navratilem v hl.
roli.

28. 11. 2010 od 18.00 hod. / ndm. T. G. Masaryka
Slavnostni rozsviceni vdnocniho stromu

VYSOKE MYTO
Do 18. 11. 2010 / Regiondlni muzeum
Vystava S vitni kdvy® - vystava o bistorii
kduvy
23. 11. 2010 / Semberovo divadlo
Eva Pilarovd - koncert
22. - 26. 11. 2010 / Regiondln{ muzeum
Okolo sveéla

Maratén predndsek pro zdjemce o cestovi-
nf.

Mgr. Jan Matous,
VV Ceskomoravské pomezi

Z 500,- K&/misic
[ @ praxe vitdna.
asinac®emallce
566 656

s formon sms zpriv)
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KURZY TYLOVA DOMU 2011

Tylav dim v Poli¢ce otevird od ledna 2011 tyto

kurzy:

Rusky jazyk ,osvéZeni“— zacldtecnici
Lektorka: Mgr. Romana Jelinkovd
(pfipadné pouze zacdte¢nici)
pondélf 16.00 — 17.30 hod.,
zacdtek 3. ledna 2011

Rusky jazyk ,osvéZeni— pokrocili
Lektorka: Mgr. Romana Jelinkovd
ttery 16.00 — 17.30 hod.,
zacdtek 4. ledna 2011

Spanélsky jazyk — zacdtecnici
Lektorka: Michaela Zabova
stteda 16.00 — 17.30 hod.,
zacdtek 5. ledna 2011

Spanélsky jazyk— mirné pokrocilt
Lektorka: Michaela Zabova
stfeda 17.00 — 19.00 hod.,
zacdtek 5. ledna 2011

Kurzy obsahuji 17 lekef po 2 vyucovacich hodi-
ndch (1 vyucovaci hodina = 45 min.) a budou trvat
do konce dubna 2011.

Cena kurzu je 50,- K¢ / vyucovaci hodina.

Kurz pro ziky 9. tiid, ktefi se pfipravuji na
stfednf skoly:

Cesky jazyk — priprava na zkousky
na stiredni skoly
Lektorka: Mgr. Lenka Hejtmdnkovd
ttery 16.00 — 17.30 hodin,
zacdtek 1. dnora 2011
Kurz bude probrhat 1x tydné po 2 vyucovacich
hodindch a to od 1. dnora do 29. dubna 2011, t.
8 leket. Cena kurzu je 50,- K¢&/vyucujici hodina.

Otevieni jednotlivych kurzt je podminéno mi-
nimdlnim poctem udcastnika.

Podminky pro pribldseni do jazykovych
kurzi a zdjmovych krouzku:

e Zijemci se mohou piihldsit v Tylové domée
8. — 18. listopadu 2010 v ufednich dnech.

e Je nutné vyplnit pfihldsku, jejiZ souddsti je ne-
vratnd zdloha 200,- K¢, kterd se plati v hotovos-
ti. Doplatek bude hrazen pfevodem na ucet.
Tylav dam, Vrchlického 53, 572 01 Policka
tel. 461 725 204, mob.: 736 75 26 29,
e-mail: kurzy@tyluvdum. cz

Uredni dny a hodiny:
pondélf a stfeda — 8.00 aZ 17.00 hod.
utery a ¢tvrtek — 8.00 aZ 15.30 hod.
polednf prestdvka — 11.30 aZ 12.00 hod.

VANOCE V SINI REMESEL
(V UL. NA BiDE U HRADEB)

Pozvani pro viechny, kteff maji radi vano¢ni ¢as
a vdno¢ni atmosféru. JiZz od listopadu zde bude pro
vds pripravena mald vystavka betlémt z rtznych
materidla a raznych technik. MuZete si prijit zhotovit
voskové zvonecky, popfipadé je i ozdobit omalovi-
nim. Toto je ale tieba nahldsit pfedem, protoZe vosk
se del3i dobu rozpousti a je proto tieba topit v kam-
nech. Také muZete nabrat inspiraci, jak a ¢im v3im
ozdobit vi§ vanocni stromecek. Cekaji vds tradicné
i pernicky. Otevieno je na zazvonéni, i o adventnich
nedélich krom 27. a 28. 11., kdy budu na vystavni akci
v Kamenci.

Jesté pozvanka na adventni nedéli 5. 12. odpo-
ledne - jako jiz tradi¢né v 16. hod probéhne kraticky
program v zahrddce a slavnostné rozsvitime svicky
u betléma. Jako vstupné opét vlastnoru¢né vyrobe-
nou ozdobu kazdy zavési na stromecek pro JeZiska.

Te&Sim se na vds

N/

KINO POLICKA

velky sdl TD v 18.00 hodin

POSLEDNI VLADCE VETRU

Film se odehrdvd ve svété znieném vy-
Gerpdvajici valkou. Ziji v ném Ctyfi ndrody,
které vyzndvaji vZdy jeden ze Ctyfech zd-
kladnich elementti — ohen, vodu, vzduch
a zemi.

DobrodruZny/fantasy, USA, 2010, 104 mi-
nut, Cesky dabing, pristupny

Vstupné: 65,- K&

velky sdl TD v 19.00 hodin
SAMA V AFRICE

Cerny kontinent je zmitin ob¢anskou val-
kou a ohroZovin zdstupy détskych vojaka
se samopaly. Marie a jeji blizei odmitnou,
na rozdil od vétsiny francouzskych used-
likt, evakuaci a ztstanou na plantdZi, kde
se Marie pokousi zachrdnit drodu kdvy
a najmout délniky na jeji sklizen. Pro
mistni se Vialovi stanou ,bilym masem®
a lokdlnf rddiovd stanice triumfalné hlasf,
Ze dny takovych rodin jsou secteny...
Thriller, Francie, 2009, 102 minut, titulky,
piistupny od 15 let

Vstupné: 60,- K&

pondéli velky sdl TD v 8.15 a 10.00 hodin

22.11. POSLEDNI VLADCE VETRU

Poslednf vlddce vétru je adaptaci populdr-
niho animovaného seridlu, ktery hltaji déti
ve vice nez 120 zemich svéta.

Filmové predstaveni pro Skoly

utery
2.11.

utery
16. 11.

k 5 il :
I radistan

Dobrodruzny/fantasy, USA, 2010,
104 minut, Cesky dabing,
pristupny

Vstupné: 40,- K¢

ctvrtek  velky sdl TD v 19.00 hodin

25.11. LEGENDA O LETAJICIM CYPRIANOVI
Podle jedné staré legendy kdysi ddvno Zil
v kldstefe ztraceném v hordch znalec tisice
véd a mistr tisice femesel, lIékat a bylinkdf,
tajemny mnich Cypridn. Lidé fikaji, Ze si
sestrojil 1étajict stroj podle ztracené knihy
Leonarda da Vinci a jednoho dne na ném
odleté] do nezndma...
Historicky/Drama/Dobrodruzny,
SR/Polsko, 2010, 108 minut,
do 15 let nevhodny
Vstupné: 75,- K&

dtery  velky sdl TD v 19.00 hodin

30.11. HABERMANNUV MLYN

Legenddrni reZisér Juraj Herz se rozhodl
oteviit jednu z nejkontroverznéjsich kapitol
Ceskych dg&jin - povile¢ny odsun Némcu,
pii némZ se spravedlivy hnév ¢asto misil
s témi nejniZdimi pudy a spolu vytviiely
nesmazatelnou krvavou stopu.

Drama, CR, 2010, 104 minut,

pifstupny od 12 let

Vstupné: 60,- K&

STOMATOLOGICKA
POHOTOVOST

* Oblast Litomys] - Policka

6.—7.11.  MUDr. Adamcova Markéta, Policka,

Smetanova 55, 461 725 987

13. — 14. 11. MUDr. Cacek Tomds, Trsténice 184, :

461 634 157 :

MUDr. Elids Adolf, Litomysl,

Kpt. Jarose 404, 461 612 733

20. — 21. 11. MUDr. Pospisilova Petra, Litomysl,
Kpt. Jarose 405, 461 612 733

27.—28. 11. MUDr. Hebltova Vladimira,

Sloupnice 188, 465 549 236

MUDr. Joukl Jan, Litomysl,

Maridnska 1137, 461 615 402

17. 11.

4.-5.12.

Ordinacni doba: sobota, nedéle a svdtky
od 8 do 11 bodin.

To byl teda Silvestr!

velky sal Tylova domu
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Stfedisko volného casu Policka

ndm. B. Martind 85, 572 01 Poli¢-
ka, tel. 461 725 352, mobil: 736 761 281,
e-mail: mozaika@mozaika-policka.cz,
www.mozaika-policka.cz

PTACI KRMITKO
- femeslnd dilnic¢ka pro viechny od 12
do 100 let
- prace podle dievéné Sablony
- ukdzka na www strankdch SVC Mo-
zaika

Termin: pdtek 12. 11. 2010
Cas: 15.30 — 18.00 hod
Misto: modeldfskd dilna v byvalém svazarmu
(1. patro)

Cena: 130,- K¢, s ¢lenskou kartou 100,- K¢

- cena zahrnuje kurzovné a materidl
Prihlasky: do 11. 11. 2010 s platbou v Mozaice
Lektor:  Ladislav Hloudek
Info: Hana Madé&rovd
TRADICNI CINSKA MEDICINA
A STASTNEJSI ZIVOT

- prfedndska pro Sirokou vefejnost

- obsah:

Tradi¢nf ¢inskd medicina (TCM) ver-
sus zdpadni medicina,
Vliv dnedniho zptsobu Zivota na nase
zdravi z pohledu TCM

Zakladnf principy TCM
Tti kofeny nedtésti, Zikladni vesmirné
zdkony a duchovni cesta

- v pfipadé zdjmu moZno zaclenit do
piednasky i kradtké cvicenf

Termin:  pdtek 12. 11. 2010

Cas: 18,15 — 20,15 hod

Misto:  SVC Mozaika Policka

Cena: 40,- K¢

Prihlasky: bez prihlasek

Lektor:  Michal Svienty

Info: Hana Madérova

SMALTOVANE SPERKY
- vytvarnd dilna pro viechny od 12 do
100 let
- ukdzka na www strankdch SVC Mo-
zaika

Termin: ttery 16. 11. 2010

Cas: 16.30 — 20.00 hod

Misto:  SVC Mozaika Policka

Cena: 250,- K¢, s clenskou kartou 230,- K&

- cena zahrnuje kurzovné a materidl
Prihlasky: do 15. 11. 2010, s platbou v Mozaice

DRAKIADA NA POLICSKEM
LETISTI

Piiznivé povétrnostni podminky a veelku dobré
pocasi pfildkalo 17. ffjna na poli¢ské letist¢ velké
mnozstvi déti i dospélych, ktefi s sebou pfinesli
mnoho krasnych drakut. Ucastnika soutéZicich o let
nad Poli¢kou, ktery jiz tradi¢né vénoval mistni Ae-
roklub, bylo pres 250.

Dékujeme vem sponzortim a pomocnikiim za
pomoc pii zajisténf a realizaci akce.

Lektor:
Info:

Olga Hudskad
Hana Madérova

DRATKOVANI PRO ZACATECNIKY - RYBICKA
- vytvarnd dilna pro vSechny od 12 do
100 let
- ukdzka na www strankdch Mozaiky

Termin:  sobota 20. 11. 2010

Cas: 14.00 — 16.00 hod

Misto:  SVC Mozaika Policka

Cena: 80,- K¢, s ¢lenskou kartou 60,- K¢ - cena
zahrnuje kurzovné a materidl

Prihlasky: do 19. 11. 2010, s platbou v Mozaice

Lektor:  Hana Tepld

Info: Hana Mad¢rovd

ANDELSKE TVORENI
- kordlkova dilnicka pro déti 2. - 9. tfida

Termin:  ¢tvrtek 2. 12. 2010

Cas: 16.00 — 17.00 hod

Misto:  SVC Mozaika

Cena: 45,- K¢ s ¢lenskou kartou 35,- K¢

Prihlasky: do 1. 12. 2010, s platbou v Mozaice
Lektorka: Zderika Svecovi

Moznost piihlaseni na akce
na www.mozaika-policka.cz
Akreditované vytvarné dilny
— nejen pro pedagogy

Kutilské dilny — Za malo penéz

hodné muziky, vanoce

Termin: 4. 11. 2010

Cas: 9.00 - 13.30 hod

Misto SVC Mozaika Policka

Lektor:  Soma KifZova — lektorka starych femesel

Vice informacf na www.ccvpardubice.cz
— zde se i prihlaste.

Kutilské dilny — Plsténi

Termin: 7. 12. 2010

Cas: 9.00 - 13.30 hod

Misto SVC Mozaika Policka

Lektor:  Soma KifZova — lektorka starych femesel

Vice informaci na www.ccvpardubice.cz [
— zde se i prihlaste.

DODAVKOVA
AUTODOPRAVA
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STEHOVACE SLUZBY.
KOMNTAKT:T7S 730 616
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aredlu u 25 dolni
od 1, 12, 2010
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naka m fel 461 T30 &M
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Yol - T30 005907, T34 TLS 8O0, TIR 070 S
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AKCE PONTOPOLIS
O. S. V DIVADELNIM KLUBU

V pdtek dne 12. listopadu v 19.00 hodin porddc
UNDERGROUNDOVY VECIREK

Jestlize je listopad, musf piijet Cuiias!

Tentokrdte s Cdry starejch filmu.

Porad sloZeny z unikdtnich dokumentdrnich
filmu, vznikl v ramci projektu Historie ¢eského un-
dergroundu Ustavu pro studium totalitnich rezimi,
je chronologicky propojen a ucelen komentdfem
jednoho ze zakladatelt zdejsiho undergroundové-
ho hnuti, Frantiska Stirka Cumiase. Zhlédnete jak
zcela amatérské price, tak i ,cvicka“ Zdka FAMU
a profesiondlné provedené dokumenty, vénujici se
tématu s nelicenym zdjmem. Oproti tomu, vzorky
propagandistickych potadt Cs. televize a instruk-
tdzni film StB, pusobf dnes aZ komickym dojmem.

a kapely...

Jirikovo vidéni - kapela vznikla v prvni puli
roku 1996, pavodné jako improviza¢n{ odnoz lokal-
né proslulé skupiny Jinovatka. Neradostné, temné
skladby maji rozhodné daleko k raZovym brylim,
Stastné soucasnosti a optimistickym zittkam. Od
samotného poditku je jasné, Ze ackoliv se pohybuji
plus minus na undergroundové scéné, s klasickym
Ceskym plastikovskym® pojetim nemaji mnoho
spole¢ného (kdyZ uz, pak budou spiSe pochopitel-
ni pro posluchace DG307).

Jesté jsme se nedobodli - kapela z tzv. brnénské
nové viny zacala hrat jiZ pted tficeti lety a zpusobila
znacny rozruch. Nejen tim, Ze zhusta ignorovala by-
rokratické prekdzky, kterymi si reZim ponechdval
kontrolu nad tim, co kdo komu a jak fikd, ale pre-
dev3im velmi neobvyklym hudebnim a textovym
projevem. Nervnost a udernost ¢asto Sokujicich
textu, splétajici se kytarové linky, vzezfeni povrch-
nosti opovrhujicich bohému, to vSechno z Je§té
jsme se nedohodli vytvofilo kultovni zileZitost. Nic
pro estéty, libujici si v perfekcionalismu a ni¢im
neprovokujici libosti. Z muziky je citit atmosféra
osmdesdtych let se snahou o co nejsvobodnéjsi
Zivot, o jistou provokativnost aZ dekadenci. Jako
by se kapela snazila ze vSech sil vyhnout vemu
libivému a reZimné& optimistickému, jako by se
snazila naschvdl popisovat, ¢i pfimo vytvidret pravy
protiklad.

Vstupné 100,- K¢

V sobotu dne 13. listopadu ve 20.00 hodin poid-
dd Pontopolis o. s. v Divadelnim klubu:

Retro ples —aneb Zdblesky Décinské kotvy

— lehce vzpomeneme a pak rychle zapomeneme
na velmi nepodafeny hudebni festival v dobdch
totality. Pisné byly na téma: dovolend, slunce, voda,
vzduch a ldska. A jak si s tim tehdejsi textafi a skla-
datelé poradili? Pfijdte a nebudete litovat!

Po krdtké ukdzce bude ndsledovat pravy, nefal-
Sovany Ndamotnicky bdl! Vecerem nds bude provi-
zet, tak jako loni DJ Jiff Cizek ze Zilezlic. Nebudou
chybét dobové videoklipy a soutéZ karaoke, v nd-
mofnickém stylu. A moZnd i daleko vic...!?

Tak tedy plavcici, do tricek a VZHUURU NA
PALUBU, DAALKY VOLAJI...

Vstupné 70,- K¢

Zaplacenim vstupného podpofite tyto a podobné
akce Pontopolis o. s. Dékujeme vdm!

(8

Pontopolis
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INFORMACE Z KNIHOVNY

Méstskd knihovna Polic-
ka v listopadu

Vystavy.

18. 10.— 6. 11. DPS Pen-
zion Policka — Na stdrnuti
neni cas

6. 11. — 4. 12. Sdrka
Oleblovd - Fotografie

14. 11. CBM od 16.00

Divadlo pro déti - Tii medvédi a drzd

Mdsa

MidSenka se s ni¢im moc nepdrd a nadé&ld si
spoustu problému. Hlavné s medvédy.

Zveme vds na loutkové divadlo doprovdzené
vytvarnou dilnou v poddni divadelni skupiny
Loutky bez hranic.

Vstupné 30,- K¢

24. 11. Divadelni klub od 19.00

Bdsnici v akci — beneficni autorské cteni

a koncert

Méstskd knihovna Poli¢ka ve spoluprdci s Di-
vadelnim klubem a ¢asopisem Psi vino uvddi
dal3i z fady autorskych c¢teni. Tentokrdte v klubu
uvidite a usly3ite tvorbu Jana Té&snohlidka ml,,
Petra Stengla a Davida Zibranského. Nisledovat
bude koncert punkové poli¢ské kapely Mentdlné
naruSend moucha.

Vstupné 50,- K&

VytéZek této akce vénujeme Specidlni zdkladni
Skole v Policce.

Ddblova bible v policské knibovné

Codex gigas je vystaven v c¢itdrné Méstské
knihovny v Poli¢ce. Maketa ptvodné vznikla pro
olomoucky kniZnf veletrh Libri, kde byla také po-
prvé zpifstupnéna vefejnosti. Md stejné rozméry,
vazbu a podobny pocet stran jako origindl. Na
rozdil od né&j, v8ak v nf lze listovat. Zatimco ori-
gindl je z pergamenu, stranky makety jsou z pa-
piru. Na 200 z 624 stran jsou reprodukce, zbylé
strany jsou prazdné, aby byly zachovany rozméry
origindlu.

Dablova bible je k vidéni v prostordch &itarny:

Pondéli:  8.00 - 11.00 13.00 - 16.00
Stieda 8.00 - 11.00 13.00 - 16.00
Ctvrtek 8.00 - 11.00 13.00 - 16.00
Patek 8.00 - 11.00 13.00 - 14.00

V pfipadé, Ze byste méli chut zpfijemnit si
nedé€Ini prochdzku trochou didbelského pot&sent,
budete mit Sanci v dobé:

Nedéle 6. 11. 14.00 - 17.00

Nedéle 14. 11. 14.00 - 17.00

V dopolednich hodindch v prab¢hu pracov-
nich dnt bude Codex gigas pfednostné predsta-
vovian poli¢skym studentim v rdmci programu
spoluprdce kol a knihovny. Pokud by vam ani je-
den z nabizenych terminti nevyhovoval, nevihejte
se obrdtit na adresu navratilova@knihovna.polic-
ka.org nebo nds kontaktovat na telefonnim ¢isle
461 723 867. Pokud to bude v nasich sildch, radi
se pfizptsobime vasim ¢asovym moZnostem! Pfi-
leZitost zalistovat si v Dablové bibli se totiZ s nej-
vetsi pravdépodobnosti uZ nikdy nenaskytne.

V prubéhu druhého tydne v listopadu pro-
béhne v knihovné setkdni s mistrem knihafem
Jifim Foglem, ktery na maketé pracoval. Besedu
doprovodi film Antonina Krej¢ife, kterému patff
nade veliké diky za zprostfedkovanf této jedinec-
né knihy. Termin besedy v nejbliZ3i dob¢& upfes-
nime. VSechny informace i aktuality naleznete
na webovych strankdch knihovny (www.knihov-
na.policka.org), na vyvésce knihovny i na naSem
Facebook profilu.

TéSime se na vasi ndvstévu!

Lenka Navrdtilovd

SPOLECENSKA RUBRIKA

Dne 4. 11. 2010 uplyne 10 let
od imrti naseho drahého tatinka
a manZela Zdenka Richtera.

Tise vzpominaji manZelka
syn Pavel s rodinou.

Kdo jste znali naseho tatinka
pana Bohumira Janoudka, byva-
Iého zamé&stnance ONV a MENV
v Poli¢ce, vzpomeifite s ndmi.
Dne 6. listopadu si pfipomene-
me nedoZité 100. vyro¢i jeho
narozent.

Nezapominaji Marie,

Marta, Eva, Zdislava a Petr,

déti s rodinami

Dne 18. listopadu tomu bu-
dou tfi roky, co zemfela naSe
maminka, babicka, sestra, teta
a kamarddka pani Marie PraZa-
novid. Kdo jste ji znali a méli radi,
vzpomeiite s ndmi.

Michal a Vojtéch
s rodinami

Dne 13. 11. 2010 oslavi
80. narozeniny pan Stanislav
Sodomka z Bofin.

Mily tatinku, k Tvému vyroci
Ti pfejeme hlavné hodné zdravi
a spokojenosti.

Tvd rodina

VZPOMINAME

BLAHOPREJEME

Dne 12. 11. 2010 by se do-
7il 85 let pan Stanislav NeSicky.
Vzpomindme.

ManzZelka Milada
a dcera Dagmar s rodinou

Netruchlete moji drazi,

moc bych si to prdi.
VZdyt jd Ziju u vds v srdci.

ve vzpominkdch ddl.
Dne 14. 11. 2010 uplyne 10
let od ndhlého umrti naseho
drahého manZela, tatinka
a dédecka, pana Jaroslava
Knettiga. VSichni, kdo jste ho
znali a méli rddi, prosime, vé-

nujte tichou vzpominku jeho pamadtce.

Manzelka, syn Jaroslav s rodinou,

syn Milan
24. 11. 2010 uplyne 10 let
S = od umrti pana Karla Buchty.

Dékujeme  v3em za tichou
vzpominku.
ManZelka s détmi

a bratr Jiri s rodinou

L

17. listopadu oslavi 60 let
pan Jaroslav Svoboda z Poli¢-
ky. VSechno nejlepsi, hodné
zdravi a spokojenosti do dal-
Sich let pfeje

manzelka, rodice
a dcery s rodinami.

OBCANSKA SDRUZENIi V CMB

Pdtek 5. 11.— od 14 hodin pro veiejnost

zabdjeni cinnosti obclanskych sdruzZeni

Pontopolis a MaTami v Centru Bobuslava

Martina

14 hod. — prezentace sdruZenf

16 hod. — dé&tské predstaveni Patla a Matla
— pantomima (Radim Vizvdry a Tomd§ Legerski)

18 hod. — Jindfich Pevny — hudba ,starého/
mladého svéta“, vlastni tvorba
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19 hod. — Radim Vizviry — poli¢sky rodik, stu-
dent Borise Hybnera a jeden z mala profesiondlnich
mimt v CR. V souc¢asné dobé& vyucuje pantomimu
v Berliné na umélecké skole Die Etage. Piedvede
ukdzky ,Cisté pantomimy*.

Souddsti prezentace sdruZeni bude vystava
fotek z akei obc¢anskych sdruZent, ¢ajovna a ,mul-
tikulturni obc¢erstveni“ dle receptt z riznych koutt
svéta.

VSTUP ZDARMA

Ctortek 25. 11. — od 19 hodin pro verejnost

Film Barma V]J — jako svédek brutdlniho zdsa-
hu barmské junty proti demonstrantiim v roce 1988,
bé&hem néhoZ bylo zabito vice neZ 3tisice lidi, se
jeden z odvaZzlivet rozhodl k zachycenft protivladnf
demonstrace v zdif roku 2007 a jejtho surového po-
tlaceni. Tyto zdbéry se objevily ve zpravodajstvich
zndmych svétovych médif a svét se tak zacal vice
zajimat o skute¢nou situaci v Barmé. www.bur-
mavjmovie.com

vstup 30,-k¢

Utery 30. 11.— od 19 hodin pro verejnost

KUBA

Vypraveéni a fotky Zdeiiky Selingerové z cest
po Kubé.

vstup 30,- k¢

T



DIVADELNI KLUB

POLICKA, zadnf vchod TD
www.divadelniklub.cz

PATEK 5. 11. — od 21.00 HUDEBNI VECIREK

TORZO - kapela sloZend ze zkuSenych muzi-
kantt hrajici pfevaZné Ceské prevzaté hity
ALKEHOL — nejzndméjsi Ceskd pub rockovi
formace www. alkehol. ¢z

Vstupné: predprodej 180,-K¢ na misté

200,- K¢, piedprodej bude probihat v Divadel-
nim klubu.

SOBOTA 6. 11. — od 19.30
MODRA JE DOBRA — BLUEGRASS No. six

Pockejte! — domdcf sestava

Od plotny skok — lady grassovd skupina z Lito-
méfic

Novd Sekce — prazskd formace, kterd u nds
pokiti své nové CD

Ponny expres — odevsad ... pfesné&ji od Vy-
sokého Myta po Mor. Chrastovou, na zdavér
samozfejme pofddny jam, opravdu se vyplati
vydrZet az do konce

Vstupné: 60,-K¢&

PONDELI 8. 11. — od 19.30
KLUBOVE KINO — FILMOVA PREDPREMIERA

PIKO — Skutecny pribéh drogy, kterd zménila
svét

(Pracovni ndzev Cestou z pekla)

Hraji: Rosta Novik, Miloslav Konig, Stépan
Benoni, Simona Zmrzld, Vanda Hybnerovd, Jif{
Cerny, Adam Kraus, aj.

Scéndf, reZie, kamera: Tom4s Rehofek
Producenti: Pavel Melounek, David Prudky
(First Film) Alena Miullerovad, Daniel RuZicka
(Ceskd televize, Centrum vzdéldvacich pofa-
dw)

Zvuk: Robert Slezdk, Vytvarnik: Oleg Petrov
Kostymy: Kristyna Cufikovd

Stiih: Lenka Hojkovd

Distributor: FALCON

Po skonceni projekce prob&hne beseda s:
Tomd3 Rehorek — reZisér

Dan Horyna — postava z filmu,

David Prudky — producent

Tereza Beever — produkent

Veskeré informace naleznete na www. piko-
film. cz nebo www. divadelniklub. cz
Vstupné: 40,-K¢

STREDA 10. 11. — od 18.00
Cyklus besed NA ZELENOU

Domdicnost mirné zelend

Pfedndsku povede RNDr. Alena Vafejkovd,
lektorka Ekocentra Paleta v Chrudimi, kterd
spolupracovala na zavddéni ekonomicko
—ekologicky Setrnych opatient na koldch a or-
ganizacich v Pardubickém kraji.

Tentokrdt se dozvite tipy, rady a ndpady, jak
jednoduchym zptsobem z b&Zné domdcnosti
vytvorit domdcnost ekonomicky tspornou
a ekologicky Setrnou.

Mezi dalsim si povime:

e co je ekologie a kde se s ni setkdme v kazdo-
dennim Zivoté

e co je ekologickd stopa a do jaké miry ji mua-
Zeme ovlivnit

e Setrné nakupovini — ekologicky pfiznivé vy-
robky na trhu — jak je poznat a kde je koupit
Besedu doprovodi multimedidlni projekce.
Pontopolis o. s. v Divadelnim klubu

chronologicky propojen a ucelen komentifem
jednoho ze zakladatelti zdejstho undergroun-
dového hnuti, Frantiska Starka Cufiase. Zhléd-
nete jak zcela amatérské prdce, tak i ,cvicka“
zakt FAMU a profesiondlné provedené doku-
menty, vénujici se tématu s nelienym zdjmem.
Oproti tomu, vzorky propagandistickych pofa-
du Cs. televize a instruktazni film StB, ptisobi
dnes aZ komickym dojmem.

a kapely...

Jirtkovo vidéni — kapela vznikla v prvni ptli

roku 1996, pavodné jako improvizaéni odnoZ
lokdln¢ proslulé skupiny Jinovatka. Nera-
dostné, temné skladby maji rozhodné daleko
k raZovym brylim, Stastné soucasnosti a op-
timistickym zittkim. Od samotného pocitku
je jasné, Ze ackoliv se pohybuji plus minus na
undergroundové scéné, s klasickym ceskym
Jplastikovskym* pojetim nemaji mnoho spo-
le¢ného (kdyZ uZ, pak budou spiSe pochopi-
telnf pro posluchace DG307).

Jesté jsme se nedobodli — kapela z tzv. br-

nénské nové viny zacala hrat jiz pred tiiceti
lety a zpusobila znac¢ny rozruch. Nejen tim,
Ze zhusta ignorovala byrokratické prekazky,
kterymi si reZim ponechdval kontrolu nad tim,
co kdo komu a jak fikd, ale pfedeviim velmi
neobvyklym hudebnim a textovym projevem.
Nervnost a udernost c¢asto Sokujicich textu,
splétajici se kytarové linky, vzezieni povrch-
nosti opovrhujicich  bohémut, to vSechno
z Jedt¢ jsme se nedohodli vytvofilo kultovni
zaleZitost. Nic pro estéty, libujici si v perfekcio-
nalismu a ni¢im neprovokujic libosti. Z muzi-
Ky je citit atmosféra osmdesitych let se snahou
0 co nejsvobodngjsi Zivot, o jistou provokativ-
nost aZ dekadenci. Jako by se kapela snaZila ze
vdech sil vyhnout viemu libivému a reZimné
optimistickému, jako by se snaZila naschval
popisovat, ¢i piimo vytvdret pravy protiklad.
Vstupné 100,- K¢

SOBOTA 13. 11. — od 20.00
Retro ples — aneb Ziblesky Décinské kotvy

lehce vzpomeneme a pak rychle zapomeneme
na velmi nepodafeny hudebni festival v do-
bdch totality. Pisné byly na téma: dovolend,
slunce, voda, vzduch a ldska. A jak si s tim
tehdejdi textafi a skladatelé poradili? Prijdte
a nebudete litovat!

Po kritké ukdzce bude ndsledovat pravy, ne-
falsovany Ndamoinicky bdl! Ve¢erem nds bude
provizet, tak jako loni, DJ Jift Cizek ze Zilezlic.
Nebudou chybét dobové videoklipy a soutéZ
karaoke, v namofnickém stylu. A moznad i da-
leko vic...1?

Tak tedy plaveici, do tricek a VZHUURU NA
PALUBU, DAALKY VOLAJT....

Vstupné: 70,-K¢

Zaplacenim vstupného podpoiite tyto a po-
dobné akce Pontopolis o. s. Dékujeme vam!

PATEK 19. 11. — od 20.00 JAZZOVE SETKANI

Elena Sonenshine Trio

Elena Sonenshine — zpé&v, Mirek Linka — kyta-
ra, Petr Dvorsky — kontrabas

Co fici o Elené Suchdnkové-Sonenshine? Ze
je poli¢skému publiku dostate¢né zndmd. At

http: //www. elenasonenshine. cz/
Vstupné: 120,-/80,- K&S

SOBOTA 20. 11. — od 17.00 SKA-PUNKOUPANI

Flaska visocini, Spinaci 3pendlik, DruZba,
Promile, Werglav pjos, Vision days, ATD, VHS,
Zatrest

Vstupné: 100,- K¢&

NEDELE 21. 11. — od 18.00
CESTOVATELSKA BESEDA

Iva Doleckovd, Alena Krejci, Petr Mazal a Vi-
tek Pucdlek by vds rddi pozvali na prednasku
o cestovatelsko-horolezeckych zdZzitcich z jiho-
amerického Peru a pohofi Cordillera Blanca.
Vstupné: 20,- K¢.

STREDA 24. 11. — od 19.00
Benefi¢ni autorské ¢teni a koncert
aneb basnici v akci

Méstskd knihovna Poli¢ka ve spoluprdci s Di-
vadelnim klubem a ¢asopisem Psi vino uvadf
dalsf z fady autorskych ¢tent. Tentokrate v klu-
bu uvidite a uslysite tvorbu Jana Tésnohlidka
ml, Petra Stengla a Davida Zibranského.
Nisledovat bude koncert punkové policské
kapely Mentdlné naruSend moucha.

VyiteZek této akee vénujeme Specidlni zikladni
Skole v Poli¢ce

Vstupné: 50,-K¢

CTVRTEK 25. 11. — od 20.00 KLUBOVE KINO

GREEN ZONE

Drama / Vdle¢ny / Ak¢ni / Thriller

USA / Velkd Britdnie / Francie / Spanélsko,
2010, 115 min

ReZie: Paul Greengrass

Hraji: Matt Damon, Greg Kinnear, Amy Ryan,
Jason Isaacs, Brendan Gleeson, Khalid Ab-
dalla, Antoni Corone, Yigal Naor, Said Faraj,
Omar Berdouni, Martin McDougall

Obsah:

Adaptace knihy ,Imperial Life in the Emerald
City: Inside Iraq‘s Green Zone“, bagdddského
Zurnalisty Washington Postu Rajiva Chandra-
sekarana, kterd z velké ¢dsti vychdzi z vlastich
zazitk autora, by nam méla dat nahlédnout
do neddvné minulosti vdlky v Irdku. Kon-
krétnéji pak do roku 2000, kdy se americkd
armdda pokoudela nastolit prozatimni vlddu
v okoli palice irického diktitora Sadddma
Husajna. Piib&h by se mél soustiedit hlavné na
dustojnika Roye Millera (Matt Damon), ktery
pomdhd CIA s nalezenim zbrani hromadného
nicen{ v Iriku.

Vstupné: 40,-K¢

SOBOTA 27. 11. — od 21.00 JUNGLE NIGHT
- re. sound crew akcion RYJE —N

djs: Z_by_nekk, Jimmi, Lalowski, Krtekk — dnb
/ tekk + Devyb — raggajungle
Vstupné: 50,-K¢

RUCNI MYTI AUT
A INTERIERU

HOVE

CISTENI KOBERCU
ACALOUNENEHO NABYTKU

PATEK 12. 11. — od 19.00
UNDERGROUNDOVY VECIREK

uZ z vystoupeni na jazzovém festivalu nebo ze
samostatnych koncert v Divadelnim klubu

JestliZe je listopad, must piijet Cutias!

Tentokrdte s Cdry starejch filmt. Pofad sloZeny
z unikdtnich dokumentdrnich filmt, vznikl
v rdmci projektu Historie Ceského undergroun-
du Ustavu pro studium totalitnich reZimt, je

s kapelou Jocose Jazz. ProtoZe jsme ji u nds
jiz dlouho nesly3eli, pozvali jsme ji k dalsimu
vystoupent, tentokrit v komornf sestavé s Mir-
kem Linkou a Petrem Dvorskym. Nepochybné&
nds ¢ekd pifjemny hudebnf zaZitek.

HEYDUKOWVA 511, POLICKA 572 01

TEL: 777 730 &35, 728 151 652

o]
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PROGRAM CENTRA BOHUSLAVA MARTINU V POLICCE NA MESIC LISTOPAD

PROGRAM CENTRA BO-
HUSLAVA MARTINU PRO VAS
A NA MESIC LISTOPAD pfipravilo
U Méstské muzeum a galerie Policka

a Centrum Bohuslava Martin ve

spoluprici s o. s. Pontopolis, o. s. Ma-
Tami, o. s. N4§ Martinti, M&stskou knihovnou Polic¢ka,
Oblastnf charitou Policka a Betlemadfi Poli¢ska.

VYSTAVY

63. UMELECKY SALON V POLICCE

10. ¥ijna - 14. listopadu 2010 ve vystavnich sd-
lech méstské galerie v radnici, Palackého nam.

V nedé¢li 10. fijna byl ve vystavnich silech Mé&stské
galerie v Poli¢ce zahdjen jiZz 63. ro¢nik Uméleckého
salonu v Poli¢ce. KaZdoro¢né konané salony si kla-
dou za cil pfedstavit tvorbu mladych umélcu, kteff
v daném roce absolvovali studium na Akademii vy-
tvarnych uméni v Praze. Vystava piedstavuje vice nez
20 absolventskych dél z nejrtiznéjsich smért vytvar-
ného uméni. Kromé& nejpocetnéji zastoupené malby,
grafiky a plastiky zde na navstévniky ¢ekd i model
architektonického ndvrhu, videoprojekce a dvé zaji-
mavé a zdbavné instalace, které zaujaly navstévniky
vieho véku, z nichZ snad nejvétsi ohlas vzbudila inter-
aktivni haptickd instalace Terezie Honsové s ndzvem

,Doma“. V jejim ramci maji ndvstévnici za dkol zapojit
i méné pouZivané smysly, aby odhalili, v které mist-
nosti domu se nachdzi. V rdmci vystavy si jist¢ piijde
na své kazdy zdjemce o moderni uméni. Pfiznivci tra-
di¢ni malby mohou po jejim zhlédnuti zvolat: ,, Malba
Zije!* Piiznivei netradi¢nich dél pak mohou se zauje-
tim vydechnout: , No, to jsem jesté nevidél.“

JAK NAS PRADEDECEK S PRABABI

OURODU HOJNOU Z POLE SKLIZELI

A DLOUHE ZIMNI VECERY

NA HORACKU TRAVILL...

12. #jna - 30. listopadu 2010

Drobnd tematickd vystava ve tfidé¢ Bohuslava
Martint o viem, co je spojené s urodou, sklizni
a nadchdzejicim podzimem. Vystava tentokrat priblizi
tradice a zvyklosti spojené se sklizni trody, chlad-
nymi vecery a piipravou pifrody i lidskych obydlf
na zimu. Dozvite se, jak dfive lidé na Hordcku travili
dlouhé zimnf vecery, a jak nejen hojnou trodu a skli-
zent uskladiiovali, ale také jak dokdzali beze zbytku
zuZzitkovat a zpracovat veSkeré suroviny, které jim
piiroda nabidla.

MALOVANY SPALICEK - PANENKA I VOJACEK

- v rdmci vystavy ve tiid¢ Bohuslava Martinii jsme
pro vis piipravili tradi¢ni femeslnou dilnu pro déti
a rodice. Prijdte si v sobotu odpoledne vyrobit dfe-
vénou hracku. Pomocnikem vim bude pan Zdenck
Bukdcek, pokracovatel téméf stoleté tradice vyroby
krounskych soustruZenych dievénych hracek - pane-
nek, kontkt, husart, kominiku, vojackt apod. Akce
se kond v sobotu 13. listopadu od 13.00 do 15.00
hod. Cena za jeden kus hracky, kterou si muiZete
sami kolorovat a odnést domui, je 50,- K¢. Vstupné
na vystavu: déti, studenti, dtchodci/20,- K¢, rodinné
vstupné/40,- K¢ Vhodné je, aby si pifedeviim malé
déti vzaly zdstérku nebo obleCeni, které mohou
zaspinit.

STENA PRO JEDNO DILO piedstavi v listopadu
fotografie z cest Pavla JoneSe. Fotografie jsou k vi-
dénf pri navstéve centra od 1. do 30. listopadu 2010.
Vstup volny.

POSPESTE K BETLEMU, K JEZISKU

MALEMU...

21. listopadu 2010 - 9. ledna 2011

Centrum Bohuslava Martint ve spoluprdci s Bet-
lemdfi Poli¢ska pripravuje pro vefejnost vinoc¢ni
vystavu betlémt a vanoc¢nich tradic. Z historickych
betlému bude k vidéni vyfezivany betlém vytvoreny
poli¢skym obc¢anem Josefem Svobodou v prvni po-
loviné minulého stoleti. Soucasnou tvorbu zastoupi
vyfezdvany betlém Jaroslava Skrance z Rohozné, ke-
ramicky Ireny Svecové z Litomysle, pleteny z viny od

Marie Novotné z Poli¢ky, keramicky a ity od Anny
Tumové, betlém broucktt Mirka Andrleho, betlém
Josefa Lnénicky a nckolik mensich betlému Ireny
Pletichové. Dile budou prezentovat sva dila FrantiSek
Maly st. a ml,, a rodina Jilkova ze Sebranic, Jiff Maly
z Korouhve, Zden¢k Bukdcek z Krouny, Marie Kvapi-
lové z Prosece, Iva Liskovd z Makova a Terezie Uher-
kovd z Bystrého, odkud bude zapujceno také nekolik
stardich betlémuti. Snad nejvetsi zajimavosti budou pro
navsteévniky dva pohyblivé betlémy bratii Mrazovych
z Horntho Ujezda a Zdeiika Elcknera z Bystrého.
Dal3f zajimavé betlémy zaptjcilo na vystavu muzeum
v Hradci Krilové, Vysokém Myté, Tiebechovicich pod
Orebem a ve Svitavach.

Slavnostni zahdjeni vystavy se uskute¢ni
v nedéli 21. listopadu 2010 ve 14.00 hod. ve vy-
stavnich salech Centra Bohuslava Martini. Uvod-
nf slovo pronese vytvarnice, etnografka a milovnice
Ceskych tradic pani Kamila Skopovd. Vino¢né vis
naladi nejen koledy, které zazpivaji déti ze Zakladni
umélecké 3koly Bohuslava Martint v Poli¢ce, ale
také tradi¢ni vinoc¢ni ¢aj, svafené vino a vanilkové
cukrovi.

TVORIVE ADVENTNI NEDELE

Vystava betlémt bude v pfedvino¢nim ¢ase obo-
hacena o ukdzky tvorby lidovych femesel. Navstev-
nici budou piihliZet nejen zru¢nosti femeslniku, ale
budou mit také jedine¢nou piileZitost vyrobit si napf.
svicen na svite¢ni sttil, vanoc¢ni pfani nebo ozdoby
na stromecek. Ned¢Inf femeslnd odpoledne se konaji
vzdy od 13.00 do 15.00 hod. ve vystavnich sdlech
Centra Bohuslava Martint. Cena: jednotlivec/30,- K¢,
rodinné vstupné/60,- K& zahrnuje vstupné na vystavu
i veskeré potfebné pomucky, materidly a vytvarné
potieby.

28. listopadu se kond prvni adventni NEDELE
PROVONENA DREVEM, kde muZete pfihlizet praci
zkuSenych fezbdit a vidét, jak jim pod rukama oZi-
vaji postavy z piibéhu o narozeni JeZiska. Tvorit ale
budete také sami, naucite se pracovat s kukufi¢nym
Sustim a pod vedeni vytvarnice pani Terezie Uher-
kové si vyrobite ozdoby pro zkrdsleni predvanocni
domdcnosti...

5. prosince se kond druhd adventni NEDELE
ROZZARENA SVICI, kdy si budete moci vyrobit
svicen na vanoc¢ni stil a pro své blizké vytvorit no-
voro¢ni pidni nebo jmenovky na viano¢ni ddrky ze
Skrobovych a jinak dekorovanych papiru...

12. prosince se kond tfeti adventni NEDELE
S VUNI SKORICE. Piijdte se inspirovat a ozdobit si
tradi¢ni vano¢ni pernicky provonéné skofici, medem,
anyzem a badydnem. Inspiraci vim budou zdobené
perniky panf Jany Jondkové. K vidénf i vyzkouSent
budou také jednoduché ozdoby z patchworku, které
vds nauc¢i vyrdbét pani Anna Tumovd a Hana Punco-
chdfova. ..

19. prosince se koni ¢tvrtd adventni NEDELE
SVATECNI, kterd se ponese v duchu kritké ikanky

»NeZ zazvoni zvonecek, ozdobme si stromecek...“
Béhem odpoledne si vyrobite rozmanité vanoc¢ni
ozdoby a v zavéru spole¢né striveného odpoledne
piistrojime vanoc¢ni strom, ktery bude zdobit vystavu
aZ do konce roku 2010...

Vystava betlémii vim bude oteviena také
o vanoc¢nich svitcich. Vezméte proto svou rodi-
nu, pfibuzné a znamé a piijdte se pot&sit krasou
betlému a nasit vino¢ni atmosféru. Dvere Cen-
tra Bohuslava Martini jsou pro vas otevieny
- 24. prosince od 9.00 do 14.00 hod., 25. - 31. pro-
since od 10.00 do 16.00 hod. 1., 2. a 3. ledna 2011

bude centrum pro vefejnost zavieno.

PREDNASKY/BESEDY/DIVADLO/FILM
¢ Zabdjeni Cinnosti obanskych sdruZeni Pon-
topolis a MaTami v Centru Bobuslava Martinu
- patek 5. listopadu 2010 od 14.00 hod. v Centru
Bohuslava Martint v Poli¢ce, Saffova ulice
14.00 hod. - prezentace sdruZeni

16.00 hod. - détské piedstaveni Patla a Matla
— pantomima (Radim Vizviry a Tomds Legerski)
18.00 hod. - Jindfich Pevny — hudba ,starého/
mladého svéta“ (blues, jazz, rock aj...)
19.00 hod. - Mgr. Radim Vizvdry - poli¢sky roddk
a jeden z mdla profesiondlnich mima v CR.
Souddsti prezentace sdruzeni bude vystava fotek
z akef obcanskych sdruZenti, ¢ajovna a ,, multikulturni
obcerstveni“ dle receptt z raznych koutt svéta. Vstup
zdarma.

e Drobecci - tvorivé dopoledne pro maminky
s miminky, utery 9., 16., 23. a 30. listopadu 2010
od 9.00 - 12.00 hod.

e Pobddkové malovdni tvofiva dilna pro rodice
s détmi od 3 do 7 let, tery 9. listopadu od 16.00
hod.

e Jak pomoci od gynekologickych problémui
a jak jim predchdzet, predndska se kond ve stfedu
10. listopadu od 17.30 hod.

e Drobci tvoiivé odpoledne pro rodice (praro-
dice, tety, stryce...) s détmi se kond ve ¢tvrtek 11.,
18. a 25. listopadu od 15.00 do 18.00 hod.

e Divadlo pro déti - predstaveni , 77 medvédi
a drzd Md$a“v poddni divadelniho souboru Loutky
bez hranic se kond v nedéli 14. listopadu od 16.00
hod.

* RozvaZ svij jazycek! - logopedicky semindf
pro rodi¢e s détmi ve véku 25 — 3,5 let, stfeda
24. listopadu v 16.00 hod.

* Dité v nemocnici a détskd bospicovd péce
v CR, predniska se kond ve stfedu 24. listopadu
od 18.00 hod.

* Pojdme na Martinii — Opery III. - Ustiednim
tématem tieti predndsky o operni tvorb&é Bohuslava
Martint bude nejzndméjsi opera Julietta aneb Sndi:
Z hlediska své historie, obsahu i autorova vztahu k ni
se jednd o dilo zcela vyjimec¢né. Domnivi-li se nékdo,
Ze tuto operu plné pochopil, mél by védét, Ze drif
v ruce jeden z celého svazku klict a Ze timto jedi-
nym otevird dvefe pouze do svého vlastniho pokoje.
Stejné jako v predchozim dile pfispéji ke zpestient
prednasky dvé drobnéjsi taskafice, tentokrdt jedno-
aktovka Dvakrdt Alexandr a televizni opera Zenitba.
Piedndska se kond ve &tvrtek 25. listopadu 2010
od 18.00 hod.

e Barma VJ - filmové svédectvi brutdlniho zdsa-
hu barmské junty proti demonstrantiim v roce 1988.
Promitdn{ se kond ve ¢tvrtek 25. listopadu od 19.00
hod.

e KUBA -vypravéni Zderiky Selingerové z cest po
Kubé¢ - piedndska se kond v utery 30. listopadu od
19.00 hod.

o Proni pomoc —zaméi'eno na déti, predndska
se kond ve ¢tvrtek 2. prosince v 17.00 hod.

VYZVA PRO VEREJNOST

Obracime se na Ctendie s touto prosbou: Mite-li
doma papirovy betlém, ktery uZ nepouZivite, jednot-
livé betlémové figurky nebo nevystiizeny betlémovy
arch, darujte je Betlemdium Poli¢ska. Nemusi to
vdak byt pouze betlémy papirové, ale i jiného druhu,
také star§i vano¢ni pohlednice, obrizky, vanoc¢ni
ozdoby apod. Také uvitime materidly o poli¢ském
betlemdfstvi ¢i vzpominky pamétnikti na betlemdre
v Policce, texty koled a notové zdznamy adventnich
a vanoc¢nich skladeb, které se zde hrdly a zpivaly.
A jedté jedna prosba. V letech 1917 — 1923 v Polic¢ce
pusobil jako kaplan P. Alois Stanislav Novdk, ktery
zaznamenal mnoho cenného o poli¢skych betlémech
a betlemdfich. Jeho zdpisky pouZila pozd¢ji M. K. Val-
sikovd, roz. Markovd z Policky ve studii Nase betlémy.
P. Novik psal i povidky ze Zivota v Policce jako
Nasinec Kandrek - divadelni hra, historické drama
z dé&jin Policky (1923) ¢i povidku Pod kfFiZem pojed-
ndvajici o skute¢né uddlosti v Policce. Tyto spisy byly
vyddny tiskem, ale v mé&stské knihovné, ani v archivu
muzea se bohuZel nenachdzeji. Pokud by se nael
né¢kdo, kdo by ne¢kdo tyto vytisky vlastnil a mohl by
je poskytnout tfeba i jen k okopirovini, byli bychom
vdécni. Za SCB — Betlemifi Poli¢ska ~ Mirek Andrle
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VOSKOVEC A WERICH OPET V POLICCE ANEB DALSI
OCHOTNICKA PREMIERA ZA DVERMI

Sedim v herecké 3atné v Tylové domé za dcelem
sepsani zpravy o daldf premiéfe poli¢skych ochotni-
kti. O co se jednd, kdo v tom je namocen a podobné,
se pokusim vytihnout z prochdzejicich herct, tanec-
nikt a muzikant. Rdd bych oslovil i reZiséry, ale ti
jsou zaneprazdnéni zkouskou a nemam odvahu je vy-
rudovat. JelikoZ za sténou cvrlikaji dévcata z polic¢ské

Divadlo je opét doprovdzeno Zivou budbou. Kdo
braje?Jenda Pavek, Vitek Cach, Ales Hegr a ja.

Tedy Krajdablues. Kolik brajete pisni? 9, viechno
je z dilny Jaroslava JeZzka s texty W+V, posazené do
ndstrojového obsazeni miniorchestru ve sloZenf klavir,
kytara, bicf a kontrabas.

Aranze délal kdo?Jenda Pavek s Vitkem.

ZUS a 7adny herec ani muzikant v dohledu, volim
jednu z nich (jdou radéji dveé) a pokladdm jim otdzky,
na které stiidavé odpovidaji.

Jak se jmenujete? Tveta Sr8flovd a Markéta Stodo-
lovd.

Jak se jmenuje bra, kierou zkousite? TéZka Barbo-
ra. To je n&jaky rozhovor?

Ano. Kdo ji napsal? Werich, Voskovec a JeZek.

Bavi vds to tu?Jo celkem jo...mrté jako.

Kdo vymyisiel choreografii tance? Pani ucitelka Iva
Kulikova.

Kolik mdite vystupii? 8 tancu.

Jste jen holky? Ano, jen holky.

Kolik vds je?9.

Mcdte néjakou pribodicku?KdyZ jsme se dozvedéli,
Ze kromé tance jsme méli zpivat a méli jsme na ndcvik
2 minuty. Jo, jesté tanec v pytlich.

10 je co?Pytle ziskime jako sponzorsky dar z JZD...
né&jakeé staré pytle... né budou nové.... (smich)

Diky.

Cekdm na herce nebo muzikanta. JelikoZ nikdo
nejde, vyraZim obhlédnout volné osoby. V sile sedf
Magda Kfenkovd a neZ jsem se vratil, nendpadné si
piisedl i Dan Vondra.

Kdo bru reziruje? ReZie se ujali nasi oblibenf reZi-
séfi Ldda Vrabec a Zdenc¢k Trnka.

Kolik bercii je zapojeno? Coze? Hercti? Napis: , Sko-
ro v8ichni ochotnici.“...Pockej, to spocitime.... Hercli
jsem napocitala 20 i s tou Johankou.

S jakou Jobankou? Vétrovskou, ona hraje PiSvejco-
vou (néco si Septajt...)

Text je néjak upraveny? Ano, upravovali oba reZi-
s€fi. Je mirn€ aktualizovany.

Kdo md nejvétsi role? Z prken neslezou Robert
Smolek a Karel Pdvek. Hraji vlastné party Voskovce
a Wericha.

Kdy bude premiéra? 7. listopadu 2010 a pak se
bude hrdt jest¢ v abonentnim cyklu a na Stépana
20. 12. Krom toho uvedeme také 3kolnf piedstaveni.

Mcdite néjakou pribodicku? Kromé toho, Ze jsme se
velmi intimné sbliZili (Dan)... To tam nepis!! (Mag-
da)... Jako na prknech sbliZili... (smich)

Olald...

JelikoZ pfichdzi Jan Krajicek, d&kuji herctim
a ptam se jeho.

Budete pri hie vidét? Nikoliv, orchestfist¢ mame ve
vyklenku u vstupu do Satny.

Mdte néjakou pribodicku? Potdd o nds nékdo za-
kopavid a padd, protoZe prostirek je malicky...

Dékuji.

Na momentik prochdzeji oba reZiséfi. Vidice mé
u pocitace, svorn¢ prohlasuji: ,Jakkoli by se tato hra
mohla zdat archaickd, mda mnoho co fici i soucas-
niktim. Navic jsme text upravili tak, aby odpovidal
soucasnému déni v na8i spolecnosti. Predstaveni
jsme pojali jako nadcasové, CemuZ odpovidd scéna
i kostymy hercti.

Na zavér bych rdd za vSechny herce, reZiséry,
tanec¢nice, muzikanty, kostymérky, maskérky, ndpo-
védky a techniky pozval ¢tendfe a jejich zndmé na
nékteré z piedstavent.

0 MATAMI ZVE

MaTami a Pontopolis zahajuji svoji
v CBM 5. 11. (pdtek) ve 14.00 (viz. plakdtek)

¢innost

DROBECCI (0d 0 do 1 roku, déti nechodici)

Pro maminky s miminky

(kazdé) uterni dopoledne 9 - 12 hodin (zac¢ina-
me 9. 11. 2010)

Prijdte si zahrdt a zazpivat s vasimi drobecky.
Rodi¢e budou mit ¢as na popoviddnf si, odreago-
vani se od kazdodennich ¢innosti, posezeni u ¢aje
nebo kavy.

Dilnu povede: Hana Dalikova

DROBCI (od 1 do 3 let, déti chodici)

Pro rodice (prarodice, tety, stryce...) s détmi

(kazdé) ¢tvrte¢ni odpoledné 15 - 18 hodin (zaci-
ndme 11. 11. 2010)

Pfijdte si popovidat, pohrdt s détmi, naucit se
spole¢né nové iikanky a pisnicky a ziskat milé
kamarddy pro vaSe drobky. (Star$i sourozence vez-
méte klidné s sebou!)

Dilnu povede: Hana Dalikovd

Pobddkové malovdni

Pro rodice s détmi od 3 do 7 let

9. 11. 2010 (dtery) v 16.00

Tvotfivd dilna pro rodic¢e s détmi. Déti berou
vytvarnou c¢innost jako zpusob objevovdni okol-
niho svéta a zdroveri jako zajimavou a podnétnou
hru. Tentokrdt se budeme vénovat voskovkdm
a enkaustice

Dilnu povede: Majka Mitd3ova (arteterapeut)

RozvaZz svuj jazycek!

Logopedicky semindi pro rodice s détmi ve
véku 2,5 - 3,5 let

24. 11. 2010 (stfeda) v 16.00

Zda se vam, Ze vaSe dité témé&f nemluvi? Mad
malou slovni zdsobu a netvoif véty? Nevite, kdy je
potieba navstivit logopeda? Piijdte se poradit, roz-
cvicit mluvidla, nacvicit spravné dychdnf a ziskat
zdsobu motivac¢nich cvicenf pro rozvoj feci.

Semindf povede: Mgr. Hana Dalikovd, logoped

Provni pomoc — zaméi'eno na déti

Pro rodice, prarodice, tety, stryce...

2. 12. 2010 (prosinec! ¢tvrtek) v 17.00

Ziklady prvni pomoci - jak pomoci nejen svym
détem pfi drazech, které se mohou stit v domdc-
nosti i vSude kolem nds.

Pfedndsi: MUDr. Daniela Dobid3ova

Té&Sme se na vds! :)

Cena: 30,- K¢

Misto: CBM (poli¢ské Muzeum)

Vice na nasich webovych strdnkdch www.mata-
mi.webnode.cz

Dotazovatel P. Erbes Podporuji nds: mé&sto Poli¢ka, Pardubicky kraj
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, DiC POLICKA INFORMUJE

PRIJDIE se za ndmi pobavit
do DOMECKU

Pravidelny program pro maminky a tatinky
s détmi, nejen na mateiské dovolené:
UTERY: TVORIVE MALOVANI

e schdzime se po 9. hodiné

e budeme stithat, lepit, malovat a skldadat

e vade vytvory si odneste s sebou domui

STREDA: od 9.00 do 11.00 hod. KLUB MAMINEK
Klub je ur¢en pro maminky déti s postiZenim.
Klub mutiZe navstivit kazdy, kdo si chce tro-
chu:
® zacvicit
e rozvinout svoji tvofivost
* popovidat si, pobavit se
e naucit se zajimavé ruc¢nf prdce
Kond se v Domecku na ZS Na Lukdch (hlavni
vchod, rovné, druhd tfida),

STREDA: 15.00— 16.30 ZPIVANI A TANCOVANI
e budeme se ucit bdsnicky, zpivat, tancovat
a hrdt na ndstroje
e kond se v Domec¢ku na ZS Na Lukdch (hlavnf
vchod, rovné, druhd tfida)
e vhodné pro déti od 1,5 roku
e vybirdme 30,- K¢ za rodinu, s permanentkou
sleva (prvni vstup zdarma)
Vice informaci: Mgr. Jitka MareSovd,
tel.: 777 274 863, email: mys.zuzu@seznam.cz

MATE-LI CHUT, MUZETE SE ZAPOJIT
DO VYTVARENI PROGRAMU

Vice informaci: Olga Janu, tel.: 777 612 418,
email: olgajanu@seznam.cz

DEN OTEVRENYCH DVERI V DOMECKU

Zaméstnanci a Clenové Détského informacni-
ho centra o. s., Kontrastd M s. r. 0. a Domec¢ku
Policka srde¢né zvou rodice s détmi, maminky
na matefské dovolené a Sirokou vefejnost na DEN
OTEVRENYCH DVERI, ktery se bude konat 24. 11.
—25.11. 2010 v dobé od 9.00 do 15.00.

Rddi vds sezndmime s nadimi ¢innostmi a ak-
tivitami v oblasti rodinnych a socidlnich sluZeb.
V rdmci Dne otevienych dveff vim pfedstavime
cukrdfské uméni pani Spurné — maminky nasf
klientky. Najdete nds v novych prostordch na ZS
Na Lukdch.

BURZA OBLECENI A SPORTOVNICH PO-

TREB PRO DETI

Burza oblecenf a sportovnich potieb pro déti
se bude konat v prostordch Poradenského cent-
ra a Domecku v ZS Na Lukdch ve dnech 12. 11.
— 16. 11.2010. MuzZete pfinést vé&ci, které jiZ nepo-
tfebujete a nabidnout je k prodeji, nebo si muZete
sami vybrat nakoupit pro své ratolesti.

12.11. pifjem 8.00 - 15.00
13. 11. prodej 13.00 — 16.00
15. 11. prodej 8.00 - 15.00
16. 11. vydej neprodanych vécef  8.00 — 15.00

Prijimdme véci i ve dnech 13. a 15. 11. 2010.

PODPORA ZAMESTNAVANI OSOB SE ZZ

Firma Kontrasty M s. r. o. hledd osoby, které
majfi zdjem zapojit se do pfipravovaného projektu
zaméfeného na podporu zaméstndvani osob se
zdravotnim  znevyhodnénim. BIliZ3f informace
obdrzite kazdé dtery od 9.00 do 11.00 hodin v Po-
radenském centru v Zdkladni Skole Na Lukdch
v Poli¢ce, Svermova 401 a ve stiedu od 9.00 do
11.00 telefonicky na tel.: 605 177 027, panf Lucie
Neumeisterovd (prosime o dodrZovdni hodin pro
poskytovani informaci). Dotaznik pro zdjemce
bude v nejbliz§ich dnech umistén i na www.kon-
trastym.cz Dékujeme.

ROCKOUPANI 2011

Rozhovor s hospoddifem Divadelniho spolku
Tyl a s dramaturgem festivalu Rockoupdni Lukd3em
Zrastem.

Dobry den priteli hospoddri. Jak se spolku vede
Sfinancné, se radéji pidt nebudu. VSechny mé otdzky
se budou tykat jen a jen Rockoupdni. Pro Ctendie
podotykdm, Ze ,rozhovor” se vzhledem k casovému
presu kond nikoliv on ale off-line. Tedy pouZivdm
zndmou novindiskou fintu, Ze otdzky posildm mai-
lem a ocekduvdm odpovédi stejné tak.

Jak bodnotis minuly rocnik? Lofisky ro¢nik do-
padl po strince organiza¢ni na jednicku, po stran-
ce navitévnické na trojku a po strdnce finan¢ni na
pétku. Z toho ndm vychdzi primérnd znimka tii.
TakZe, abych odpovédél na tvij dotaz, piiteli pred-
sedo, letodni ro¢nik byl pramérny.

Bude se konat i pristi? Dalsi tedy v potadi
14. ro¢nik BUDE a to dokonce na stejném misté,
tedy v aredlu koupalidté v Policce.

Termin je klasicky? Ano, termin
neménny. Posledni kvétnovy vikend,
27.a 28. 5. 2011.

Sdél ctendistou, jaké zmény v pristim rocniku
budou. Po nekonec¢nych hodindch rockovani celé-
ho organiza¢niho tymu a po tiech finan¢né slabych
ro¢nicich, jsme se shodli, Ze festival doznd jistych
dprav. Pfedné jsme byli nuceni sniZit rozpocet celé
akce a z toho plyne toto: puvodnf tfi scény budou
nahrazeny tfemi scénami, ovSem v trochu jiné po-
dobé. Veskeré hudebni akce, vyjma elektronické

zustdva
presnéji

hudby, se budou odehrdvat pfimo v aredlu kou-
palidté. Tedy hlavni scéna zustivd stejnd, ,Bécko*,
které doznd nejvice zmén, bude také ,v koupaligti
a scéna C bude v nezménéné podobé. Tot asi nej-
vEtsi zmény pro tento ro¢nik.

Kolik bude vystupujicich? Piesné Cislo jesté
nevim, piedpokliddm ale, Ze b&hem dvou dni
vystoupi na 50 kapel, jednotlivcu, duet, trif, kvartet,
kvintet a samozfejmé i sextet...

Prozradis jiz néjaké kapelky? M&l bych zde za-
jisté zminit nckterd jména, le¢ raddji si jedt¢ pone-
chdm trochu ¢asu. Ve bude postupné odkryvino
na www.rockoupani.cz. Pfipadni zdjemci, ktefi by
chtéli poradit s tvorbou programu, mohou své nd-
vrhy béhem listopadu vhodit do urny v tabdku na
ndmésti u Kubdtt nebo v klubu. Mezi studenty po-
li¢skych 8kol jiZ brzy probéhne dotaznikovd akce.

Poradatelem bude opét pouze DST? Jako jiZ tra-
di¢né bude poradatelem Divadelni spolek Tyl, ktery
tim zatiZ{ svd jiZ tak pfetiZend bedra.

Co md délat pripadny sponzor, kdyby chtél
prispét? Zde bych rdad pouZil rad&ji mnoZného
¢isla, tedy sponzofi. Necht kontaktuji mé¢ napii-
klad na ¢&isle 776 094 235 a ja poskytnu nezbytné
informace.

Lulu, diky za rozbovor a drZim palce, at se dalsi
rocnik nad ocekdvdnit vydaii a do Zdkovské obdrzi
samé jednicky.

Dotazovatel P. Erbes

KLUB ZDRAVIi POLICKA ZVE NA LISTOPADOVE SETKANI

Také snadno podléhdte mytam? Co je to vlastné
mytus? Znamend casto nepravdu, vybdjené nebo
vymyslené tvrzeni bez jakéhokoli podkladu. Zndme
my'tus jako literdrnf dtvar, ktery ddvd odpovédi, aniz
by kladl né&jaké otdzky. Jde o vypravény piibeh, kte-
ry nesdéluje pfimo informace, ale barvitym vykres-
lenim chce vyvolat hlubsi porozuméni svéta nebo
né&jaké jeho podstatné ¢dsti, kterd md vyznam pro
lidsky Zivot. Mytus, na rozdil od fimy, nezptsobuje
zranéni na téle, duchu ¢i dusi tak snadno, ale pfi
dlouhodobém ptisobeni mtiZze mit stejné rozkladny
ucinek.

A co zminénd fima? Jedno latinské piislovi fikd,
Ze ,nic nenf rychlejsi neZ fima.“ Fima vdm zkazi
dobrou povést stejné rychle, jako leto3ni povodné
kazily lidem radost ze Zivota. Fima je neovéfend,
Casto nepravdivd informace. Dnes snadno Sifitelnd
nejen od ucha k uchu (jedna pani povidala), ale

Obcanské sdruzeni Pontopolis vas zve na

VYSTAVU
FOTOGRAFIi Z VIETNAMU

Café Net Restaurant
1.11.-31.12. 2010

zachycuje vyjevy ze Zivota Vietnamc(. Soucasti
jsou informace o zemi samotné a o rozvojo-
vych projektech zde realizovanych.
Autory vystavy jsou studenti strednich $kol
z celé CR, ktefi ji vytvotili v rdmci projektu Letni
Skola rozvojové spoluprace pofddaném
Katedrou rozvojovych studii Univerzity Palac-
kého v Olomouci a podpofeného Ministersvem
zahraniénich véci CR.

i hromadné za pomoci pocita¢t nebo mobilt ¢i
bulvdrniho tisku. Diky tomu jsme se naudili i nové
slovo hoax — ¢ti ,houks® (= popladnd zprdva typu ne
zcela pravdivé informace, podrobnosti na www.ho-
ax.cz). Zda se, Ze dnes se nepravda 3ifi snadno
a rychle a hlavné nachdzi dost oddanych Sifitelt.

Pro¢ zrovna na tomto misté piseme o takovych
vécech? Jak souvisi se zdravim? Inu souvisi, protoZe
kdyZ dostdvdte nepravdivé informace, snadno mu-
Zete zabloudit uZ pii vybéru potravin (nejen k ne-
spravnym regdlam). Tématem, které budeme otevirat
v horni mistnosti Mozaiky dne 10. listopadu 2010 od
17.30 hodin, chceme rozvinout diskuzi pravé o my-
tech a fimach, které nds ovliviiuji. Budeme promitat
zdvére¢nou Cdst z DVD Byt fit je hit“ a dozvite se,
jak to je s mlékem a vapnikem a osteoporézou a ta-
ké spoustu jinych uZite¢nych informaci pfenosnych
z nadi praxe do vaseho Zivota. Kde jinde se mtZete
dozvédét pravdu o vieobecné prijimanych mytech
a fimdch neZ tam, kde vam daji moZnost volby. Také
nabidneme okénko k zamysleni na téma ,Nejen
mlékem Ziv je ¢lovék.“ Ochutndvka bude moznad tak
trochu vdpnikovd bomba, ale recepty budou nejen
zdravé, ale i chutné a hlavné z bé&Zné dostupnych
surovin. A co vic, viechny tématické informace
dostanete v krdsném a vtipné uspotfddaném sesitku,
ktery s ldaskou piipravuje Ale$ Kocidn.

I v listopadu mdte moZnost vy, které jsme sice
oslovili, ale jesté jste nesesbirali do ptimé&fené vel-
kych 3petek svou odvahu a chut ke zméné, vykrocit
smérem ke kostelu sv. Jakuba, u ného? se SVC Mo-
zaika nachdzi, a vstoupit do nového zacitku svého
Zivota. Jak pravi citdt z Williama Faulknera: , Nékteit
se stanou odvdznymi az tebdy, kdyz uz nemaji jiné
vychodisko.“ Doufim, Ze s vami to tak daleko nebu-
de muset dojit. A jestli vds to povzbudyi, i muZi, kteff
jiz na padu Klubu zdravi vkrocili, ocenili uZivatel-
sky prdtelské prostiedr.

TESm se na vds spolu s ostatnimi spolutvurci
klubového dénf a bez ohledu na to, co se odehrdva
za okny, vam preji rozkvetlé jaro v srdcich, a také,
abyste byli ,vzdoropevné“ zdravi.

Za tym Klubu zdravi Policka

Hanka Scigelovd
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DEN STROMU 2010

Popdté probc¢hla  oslava
Dne stromt v dopolednich
hodindch ve c¢tvrtek a pdtek
21. a 22. fijna v Divadelnim
klubu v Poli¢ce. Pro mateiské

- a zdkladnf Skoly pfipravilo na-
uc¢né zdbavnou akci Ekocent-
rum Skfitek za pfispéni mnoha dobrovolnika. UZ
se stdavd zvykem, Ze pii pofdddni Dne stromut padd
prvni snih a tak tomu bylo i letos. Nastésti uvnitf
klubu bylo teplo a sucho, takZe 434 détf a zaka, 46
pedagogt a 19 dospélych, kteif béhem dvou dnt
navstivili akei, si mohlo v klidu uZivat ptipraveného
programu. Ucastnici ptisli ¢i prijeli jak z Policky tak
z blizkého i vzddlenéjsiho okolf: ZS Specidlni, MS
Hegerova, ZS Bystré, MS Oldfis, MS Pomezi dolnf
a horni, MS Jedlovd, ZS Kvétnd, MS Namésti, ZS
Lubnd, MS Sadek, ZS Siroky Dul, MS Borovd, MS
Kvétnd, MS Rozmarynek, ZS Pomezi, ZS Borovi,
7S Vendoli, Masarykova ZS, ZS Na Lukdch a Dennf
staciondf z Charity.
Byla pripravena ¢tyfi stanovisté. V predsali byl
JTruhldfsky koutek®, kde Ivan Srek ukazoval struktu-
ru dfeva a eben, které neplave. D&ti mély moZnost
porovndvat jednotlivé druhy dieva a pak si poskli-
dat dfevéné puzzle z listi. Pro mnohé bylo zajima-
vym zdzitkem vyzkouSet pruznost a pevnost dieva
nebo obratnost svého téla. V prvnim patie byl maly
les - ,Kreativni vystavka dfevin a jejich c¢dsti“, kde
si pfichozi mohli prohlédnout malé semendcky die-
vin, pfifazovat vétvicky, plody ¢i listy k jednotlivym
dievindm, a pod vedenim Kristyny Bolemské se
dozvédét dalsi zajimavosti ze Zivota dievin. V sdle
se promitaly krdtké filmy k tématu stromut. Chvile-
mi doslo i na dosluhujici krabicové puzzle strom,
které u déti bylo velmi oblibené. Poslednf stanovis-
t¢ v mistnosti za pédiem s nizvem ,Houby, houby,
houbicky“ bylo opravdu plné hub, které si tranily
v mechu a travé ¢i na kmenech. Poutavé o houbdch

vypravél Oldfich Slaha¥. Déti si mohly posklidat
obrizky hub, které se v kosicku pomichaly a ti
nejodvazngjsi si ptrivonéli k velké plodnici hadovky
smrduté, kterd byla ve velké sklenici zagumickova-
nd igelitovym sickem a i pfes tato opatieni byl citit
jeji specificky pach, tedy fakt smrad.

Viem vySe uvedenym vedoucim stanovist
i dalsim dobrovolniktim z fad studentt - Ondfeji
Janeckovi, z gymndzia: Magdaléné DolejSové, Zu-

zané Jondkové, Lence Romportlové, Tereze Hermo-
nové, Veronice Klusonové, Lence Mickové, Tereze
Janeckové, Elisce Slezdkové, kterym moc deékuji za
pomoc, taktéZ i fediteli Gymndzia Policka za uvol-
néni student. Bez nich vSech by nebylo moZné
akci pfipravit v takovém rozsahu.

Vice fotek z akce naleznete na www.ekocent-
rumskritek.cz.

Akce byla finan¢né podpofena MZP a MSMT
v rdmci spole¢ného programu Ndrodni sit EVVO,
Pardubickym krajem a méstem Policka.

Za Ekocentrum Skfitek

Ing. Eva Janeckovd

OKENKO DO INTERAKTIVNI VYUKY

Interaktivni vyuka je novou metodou vyuco-
vani na zdkladnich Skoldch, viceletych gymndziich
a stfednich koldch, majici nékolik cilt.

Piedevdim chce Ziktim nabidnout zdbavngjsi
vyuku novou metodou, ne stereotypni formu vyuco-
vinf jako doposud. ZvySuje pozornost zdkt i jejich
motivaci k ucent. SnaZi se do procesu uceni zapojit
samotné déti, nejsou z nich tedy jen pasivni poslu-
chadi. Jsou postupné samy vtaZzeny do vyuky a ak-

tivné se podileji na spoluvytvifeni danych hodin.
Interaktivni vyuka je velmi ndzornd a systematicka.
Obohacuji ji audio a video nahrdvky, informace
z webovych stranek, které rozsifuji informace o pro-
birané ldtce. Dé&ti si uvédomuji souvislosti v rdamci
mezipfedmétovych vztaht, mohou kombinovat vé-
domosti, dopliovat je a vzdjemné propojovat.

Nase 3kola se stala partnerskou Skolou projektu
,U¢eni mZe byt pifjemnou hrou®, ktery je zaméfen
na podporu rozvoje interaktivni vyuky. Projekt je

souddsti grantu financovaného Evropskym socidl-
nim fondem v Operac¢nim programu Vzdé&lavani pro
konkurenceschopnost. Tento projekt je i finan¢né
motivac¢ni, kdy price v rdmci projektu projdou hod-
notici komisi a podle bodového hodnoceni budou
odménény a zvefejnény na webovych strankdch.

Celym cyklem vzdé¢lavacich semindit prosly
ucitelky prvniho stupné. Tyto semindie se konaly
v prostordch nasi 3koly. Sezndmily se s obsluhou
interaktivni tabule, s vyuZitim dostupnych interak-
tivnich programu, které lze zakoupit, popfipadé€ na-
jit na internetu. AvSak hlavnim cilem jejich snaZenf
bylo do budoucna, na zikladé ziskanych zkuSenostf,
tvofit vlastni materidly pro vyuku.

Ucitelé druhého stupné se zucastnili nékolika
zdkladnich semindit a fada uciteld absolvovala
dal3f nadstavbové kurzy.

Vybrani pedagogové nadi Skoly, spolecné se
150 dal3imi, se také zapojili do 4. ro¢niku Krajské
konference o podpofe interaktivni vyuky, kterd se
konala na Zikladni $kole Krouna.

Dopoledni  konferenci doplnila  odpoledni
praktickd c¢dst tzv. findlovd sout€¢Z‘ o nejlepsi in-
teraktivni vyukovy materidl pro tabule Smart Board.
V souté¢Zi 14 vyukovych materidld méla nase Skola
své Zelizko v ohni. Zastupovala nds Mgr. Stanislava
Mohelnikovd se zajimavym programem o Bohu-
slavu Martint. Poli¢skd vefejnost méla moZnost
sezndmit se s timto projektem béhem cervnovych

,Neobycejnych zazitkt“. Sldvce patif sliva, nebot ne-
jenZe se probojovala do uZdiho findle, ale dokdzala
obsadit v konkurenci vyborné druhé misto. Nejsme
jen 8kolou s modernim vybavenim, ale jsme Skolou
kreativnich pedagogu.

Masarykova Z8 Policka

Z DENIKU STAROMILCE

aneb: Bylo, nebylo. Bylo

Rijen:

Kocovnd divadelni spolecnost POPRASKD po-
rusila své zvyklosti a tyden pred volbami sebrdla
v Divadelnim kiubu nejnovéisi bru svého principd-
la. Nechybély berecky schopné blasem t7istit sklo
a dokonalé studie kandiddtii a jejich poskokit ...
a cubicek. Vytecny kousek. Kdyby mé napadlo, jak
dopadnou mistni volby, ddm si ho, preventivné, jesté
Jednou. Hias lidu pro pracovitost, bodrou lidovost
a doktorské tituly je jedna véc, vysledek povolebnich
Sardd je véc drubd. Shriime si to: Policku (cca 9 tisic
obcanit) bude ridit starosta, ktery bude zdroveri pra-
covat jako poslanec Parlamentu CR, mistostarostka,
kterd se soubézné bude vénovat své piivodni profesi
a mistostarostka, kterd by, za standardnich okolnosti,
méla byt piirozenym lidrem opozice. Nékdo si plat
vezme, jiny si plat nevezme, nékdo bude zodpovédny
vice, jiny méné, nékdo bude viddnout z Praby, jiny
z Policky a uz jenom zbyuvd dosadit na triin loupeZi-
vé rytive a nakopnout Saska do zadnice. Pobddky je
konec, milé déti.

Mésto vydalo probldseni k regeneraci ndmésti.
Text by byl mozZnd akceptovatelny pred nékolika
Widny. Nyni zni jako kejhdni potrefené busy a nabizi
otdzku: MIZili zodpovédni zdmérné nebo neméli ani
tuseni o vécech pristich? Nevim, co je horsi. Nicméné:
az zmizi bagry (stdle doufdm, Ze se tobo v relativnim
zdravi doziji), méli bychom, diive, nez propadneme
euforii, zaznamenat skody a zacit miuvit o kompen-
zaci. Sajrajtem ucpanymi, osviceni radni prominou,
splachovadly, pocinaje.

Stavebni prdce v byvalém Spitdlnim parku znac-
né pokrocily. Pri vzpomince na elegantni kamenny
plot jsem ovsem v rozpacich. Maji stiidmé betonové
sloupky propojené fetézy deklarovat otevienost
prostoru a vstiicnou komunikaci mezi socidlné shu-
Zebnym aredlem a zbytkem (zdravébo, miadého, ...)
svéta? Myslenka moznd dobrd . ...

Deély se i bezké véci: Iva Bittovd s bouslickami
(Oblastni farni charita), pasovdni policskyich dru-
bdckii na ctendi'e ('Tden kniboven). Zahdjen byl 63.
Umélecky salon.

V centru byl otevien cesky obchod a prestéhovala
se sem oblibend vinotéka. Obcané, vyzbrojeni lopata-
mi a brably, ocekdvali proni snib.

Do Policky zavitala — prostiednictvim méstské
knibovny — Ddblova bible. Legenda vdzici se ke vzni-
ku unikdtni kniby, je obecné zndma a do kontextu
téchto dnil zapadd moznd vic, nez bychom si — nej-
Spis— pitli. Hezké sny, milé déti.

-kaz-
Mifi ceny povinadho ruteni
nek jate fekall. ..
Ve 2000 v CEOR Pojiltovd o s,
2o Tl T cony povimdle raderl Ba
rerrleanficioh hodoviich
Osobni aut. do [0 cem o 1207,- K

Crntaith gt DD - 1330 o od 1292,
Orsnbid aut, 1351 - 1850 com od 1843, K
Osobnd aue, 1851 = 2500 com od 2792, K
Oxobni aut. rexd 250] com od JUMIE,- K
Ak diriseve’ Podieied o aurderndnd i
Speciilnd alevu pon dobrgles Hidide MR S
amtlisereos porvinsdho ruden shidndle dalii sk,
reapd. w pod 1 B neprmosc o, dhomaamaontil
Favelee peo 3ok comi noito Sk panbnd
maviivie. Prsddemes vvpos g ambsiyu
il el pjilronny,
RO Pojits s u. <. Komenddo 14, Pollila

Bnsorvar sy B, sl £ gy i yeresiziu.
Tels 77T 808 TSI, 60T TES DER

|

14



VONAVA VYSTAVA V CENTRU
BOHUSLAVA MARTINU

Viné suSenych bylinek a kofent, to je prvni, co
ndvitévnika upoutd pii vstupu do tfidy Bohuslava
Martint. Hned poté se mtZeme t&8it pohledem na
krasné vyzdobeny prostor, kde je pfipravena vysta-
va Jak nd§ pradédecek s prabdbi ourodu hojnou
z pole sklizeli a dlouhé zimni vecery na Hordcku
travili“. Tradice a zvyklosti spojené se sklizni, pii-
pravu piirody i lidskych obydli na zimu, jak travili
na8i pfedci dlouhé zimnf vecery, to vSe poznite,
pokud vystavu v Centru Bohuslava Martint navsti-
vite. Souddsti programu jsou i velmi oblibené pra-
covni listy pro déti, ale i jejich rodice. AZ do 30. lis-
topadu muZete proZit chladné a nevlidné podzimnf
dny v prostfedi, které vis zahfeje a pohladi.

Ing. N. Sauerovd
tiskovd mluvci mésta

POZVANKA DPS PENZION
NA LISTOPAD

1. 11. Sikovné rucicky — 13.30 hod. pracovnf
mistnost

3. 11. Stromy a kefe — zveme vds na piedndsku,
kterou pripravila Ing. Eva JaneCkovd z Ekocentra Skii-
tek. Od 14.00 hod. ve spolecenské mistnosti.

10. 11. Svatomartinské posezeni v Borovnici v re-
stauraci Penzion. K poslechu i tanci bude hrdt pan
Hladik a pan Otepka. Zdjemci se nahldsi na recepci
DPS Penzion, objednajf si z nabidky jidel a zaplati za
dopravu 40,- K& Odjezd od DPS Penzion ve 14.00
hod. ndvrat do 19.00 hod.

15. 11. Sikovné rucicky — 13.30 hod. pracovni
mistnost

24. 11. Stoln{ hry — 14.00 hod. spolecenskd mist-
nost

25. 11. Narozeninové zpivani — 14.00 hod. jidelna

1. 12. Cestovatelské odpoledne — Alpské Ctyftisi-
covky — film pana Ing. Kleina ve 14.00 hod. spolecen-
skd mistnost.

Vanoc¢né ladéna vystava
v Kamenci

V sobotu pred prvni nedéli adventni 27. listopadu
2010 bude opét oteviena tradi¢ni, vdnoc¢né ladé-
n3, vystava v budové Obecniho ufadu v Kamenci
u Policky.
Pristupna bude do nedéle 5. prosince 2010.
O vikendech v odpolednich hodinéch, ve viedni
den na pozadani na OU v Kamenci.

BMS STULND
WONE EAVTIALCE = LNPFOISLINCE BES SEALFELY
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ATAE, SEKL, MO HTALC]
ARCE SOUARIUIN 74 PLATES 559 Kf DOSTANES 1000 K
(37 men] = rdaress kedm LS mil
GELOAS, MODELATD 390I50CF dorpl et
Tel: 0% BSY DR Clmazva L4 {u nemocrico |

NADSTAVBOVY KURZ LEKTORU VRSTEVNICKEHO PROGRAMU

UZ tfindcty rok se na poli¢ském gymndziu
realizuje vrstevnicky program v rdmci primdrnf{
prevence socidlné patologickych jevi. V poloviné
fijna prob&hl na Hudaln¢ v Chrastavci dvouden-
ni nadstavbovy kurz, jehoZ se zucastnili studenti
vyssich ro¢nikl, kteff v soucasnosti ptsobi jako
lektofi na zdkladnich Skoldch v Poli¢ce a okoli.

Vrstevnicky nebo také »peer« program je zaci-
len zejména na vékovou skupinu 13-15 let. MlddeZ
je v tomto vyvojovém obdobi ndchylnd ke vzniku
raznych druht zdvislosti, dochdzi k cast&jsim
vyskytam socidlné neZddoucich projevu, jako je
agresivita nebo neschopnost spoluprdce. Rodice
a ucitelé védi z vlastni zkuSenosti, Ze dochdzi ke
znatelnému zhorSeni komunikace s dospé&lymi,
¢imZ se oslabuje moZnost pozitivniho pasobent
na psychicky a socidlnf vyvoj jedince. Vrstevnic-
ké programy dlouhodobé potvrzuji, Ze kontakt
na urovni peer-to-peer (tedy rovny s rovnym)
funguje, mliadeZ svoje vrstevniky, na rozdil od
dospélych, pfijimd s davérou.

LSkupina vyskolenych lektorit z tad studen-
1t prisobi na své vrstevniky a ti zase na dalsi
deéti v oblasti primdrni prevence nezZddoucich
socidiné patologickych jevil. Stiedem zdjmu je
drogovd problematika nasi mlddeze,“ popisuje
pyramidovy efekt programu Skolni metodik pre-
vence na gymndaziu a organizdatorka RNDr. Marta
Najbertovd.

Vyznam lektortt shrnuje hlavni 3kolitelka
a garant vycviku Mgr. Vlasta Tvrdikovd z Pedago-
gicko-psychologické poradny ve Svitavich: ,Na

zdkladé vlasiniho prikladu, metodami, které se
v kurzu naucili, se snazi ovlivnit své spoluzdky
tak, aby uméli odolat rizikitm ndvykovych ldtek,
naucili se spolupracovat, prijmout i lidi odlisné,
komunikovat bez zbytecné agrese.“

Pod dohledem lektorti mohou dospivajici for-
mou psychoher a diskuze upevnit svou osobnost,
sami sebe vice poznaji, nauci se ruznym druhum
komunikace. Diky tomu lépe zvlddaji zdtéZové
situace.

Nezbytni pro vrstevnické programy jsou vy-
skolenf lektofi z fad studentu, kteff se po absol-
vovani zikladniho vycviku stavaji v jistém smyslu
pedagogickymi pracovniky. Na pokracovacich
kurzech si roz8ifuji ziskané védomosti. Napfi-
klad v Chrastavci ziskali poznatky o zdvislosti
na skupiné (sekt&), zabyvali se typologifi ¢lovéka,
psychosomatickymi chorobami nebo poruchami
chovini. VyzkouSeli si nové hry a metodu rela-
xace.

Maji moznost predat si a konzultovat zkuse-
nosti ze své prdce se skupinami vrstevniku. Méli
by se ale i pobavit, skamarddit se. Kombinace
pracovnich blokit s oddychovymi cinnostmi je
podstatné pritazlivéjsi — a proto i efektivnéjsi
— nez izolované supervizni hodiny,“ dopliuje
Vlasta Tvrdikova.

Od roku 1997 bylo na gymniziu vyskoleno
146 lektorti. Realizace programu je usnadnéna
diky finan¢ni podpofe mésta Policky a SRPS
Gymndzium Policka.

naj

ZPRAVY ZE ZUS B. MARTINU

POZVANKY:

Na koncert:

ZUS B. M. Policka ve spoluprici s Tylovym
domem a Hudebni 3kolou hl. m. Prahy zve na
Koncert vitézti Pisiiové soutéZe Bohuslava Mar-
tint, ktery se uskutecni ve velkém sdle Tylova
domu v Poli¢ce pidtek 5. listopadu od 16 hod. Na
koncerté zazni pisiiovy repertodr nasich a svéto-
vych skladatelt v poddni nejlepsich zpévikua ze
zdkladnich a stfednich uméleckych 3kol.

Na zdjezd:

SBM Policka a ZUS B. M. Policka poradaiji
tradi¢ni zdjezd ,Martint a vdno¢ni Praha“. Poje-
deme 10. prosince ve 13 hod. na koncert Ceské
filharmonie do Rudolfina. Program koncertu:
B. Martint — Rapsodie — Koncert pro violu a or-
chestr; J. Novdk — Filharmonické tance; A. Dvo-
fdk — Symfonie ¢.6. Cena zdjezdu 300,- K& Od-
jezd od ,zusky*“. Zdjemci se mohou pfihldsit na
tel. ¢.: 468 00 33 11 (p. Pechancovad)

Zdkouvsky dechovy orchestr slavil

Milovnici dechové hudby se sesli 25. zdf{ na
oslavé 30. vyrodi zaloZeni dechového orchestru
ZUS B. M. Poli¢ka. Oslavu na Jorddné zahdjilo
vystoupeni dechového orchestru sloZeného
z byvalych i soucasnych Ziku 3koly. Po koncer-
t&¢ pokracovala neformdlni zdbava, vzpomindni,
zpév i tanec.

Pti pfipravdach oslavy se podafilo najit mno-
ho fotografického materidlu z pocdtkt ¢innosti
orchestru a také prvnf zdpis o zaloZeni souboru
ve staré kronice 3koly. Z téchto materidlti jsme
zjistili, Ze proklamovany rok zaloZeni, kterym
mél byt rok 1980 je dle zdpisti aZz $kolni rok
1981/82. V kronice se pravi: ,Po dloubych letech
byl zaloZen na $kole dechovy soubor, ktery vede
s. uc. Kaspar a s. Hudeckovd. I pies tak krdtky cas
svébo trvdni vystupoval na fadé akci, jako napii-
klad oslavy 1. mdje, lampiconovy pritvod, Okresni
mirovd slavnost v Policce.“ Z duvodu, Ze jiz byla

domluvena tc¢ast mnohych jiZ nepoli¢skych ¢lent
orchestru, jsme se rozhodli piesto oslavu pofddat
v tomto roce (také z dtvodu, Ze se pred 10 lety
slavilo 20. vyro¢i) a pojmout ji jako predpiipravu
30. vyro¢i. Né&ktefi zdatné&jsi jedinci navrhovali,
Ze budeme slavit prubézné celé dva roky...

Sesli se také né&ktefi ze zaklddajicich c¢lent,
z Brna pfijela i pani ucitelka Winklerova (roz.
Hudeckovd) a bylo tak moZno obnovit zaslé kon-
takty. Se stdvajicim dirigentem orchestru, panem
uc¢itelem Jindrou, pfipravili pfitomni muzikanti za
jednu zkousku pestry hodinovy program a pfed-
vedli, Ze jim to je§té poidd a dobfe hraje.

Pifjemnou atmosféru vecera nezkazila ani
mald dcast divakt. Akce byla plakdtovdna, a kdo
chtél, tak pfisel a mohl se dobfe pobavit. Tém,
kteff ji z raznych davodt ,prodvihli“ mtZeme pfi-
slibit, Ze po této generdlce to za rok na podzim
s dechovkou rozjedeme opét — ted jiz ve sprdv-
ném terminu.

Renata Pechancovd, reditelka $koly

KARDIACI V LISTOPADU

Kardio klub Svitavy zve pfiznivce kondi¢nich
vychdzek v sobotu 20. listopadu 2010 na vychdz-
ku Za poznanim pifrody v okoli mé&sta Policky.

Sraz  ucastnikt  nendro¢ného  pochodu
v 9.00hod. na vlakovém nddraZi v Poli¢ce. Délka
vychdzky 5 km. Pro ucastniky ze Svitav odjezd
z vlakového nddrazi v 8.21hod.

Nesedte doma, poznejte krdsu podzimni pfi-
rody. Na vSechny pfiznivce zdravého pohybu se
t&31 ¢lenové Kardio klubu.

24. 11. 2010 v 15 hod. zveme ¢leny Kardio
klubu do zasedaci mistnosti Méstského ufadu
T. G. Masaryka 35 ve Svitavich na c¢lenskou
schuizi.

Za vybor Kardio klubu
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SPECIALITY ZE SOS A SOU V POLICCE

Dva mésice nového Skolniho roku jsou za
ndmi, proto si vds, mili ¢tendfi, dovoluji pozvat
na ochutndvku specialit, které jsme pfipravili pro
nase Ziky v novém kolnim roce.

Jesté pred zahdjenim vyuky jsme zprovoznili
novou feznicku dilnu s udirnou masa a rozsifili
jsme sortiment naSeho feznictvi o bezlepkové
uzendiské vyrobky, které sami vyrdbime.

V  zdii mélo osm vybranych studentu tfetiho
ro¢niku oboru obchodné podnikatelskd ¢innost
jedine¢nou piileZitost zucastnit se v rdmci pro-
jektu Leonardo tiftydenni studijni stiZe v ital-
ském Cessanaticu. 10. — 19. zaff se témer 40 zdka
pievazné tietich ro¢nikt oboru kuchai — ¢i3nik
zicastnilo odborné exkurze v Chorvatsku. Na-
vitivili luxusni hotely In a Adriatic v Biogradu na
Moru, v nichZ se sezndmili s vybavenim a fize-
nim nejraznéjsich hotelovych provozu, a navizali
kontakt s mistn{ stfednf Skolou, kterd md obdob-
né zaméieni jako nase Skola. Mohli tu nejen na-
hlédnout do u¢eben odborného vycviku, ale méli
téZz piileZitost porovnat prubé&h studia stejného
oboru v Chorvatsku a v Cesku.

V ffjnu se nasi nejlepdi Zdci obort kuchaf
— ¢&idnik a cukrdf zapojili do fady prestiZnich
soutéZi i dobrocinnych akef. Supermarket Globus
v prazskych Cakovicich se stal mfstem kondnf
regiondlniho kola Gastro Junior Nowaco Cup
2011, vyhldSené juniorské soutéZe v gastronomii.
Nasi skolu reprezentovali hned 3 Zdci: ¢i$nik Erik
Mitlehner, ktery obsadil vyborné 5. misto, cuk-
rdaika Lenka BureSovd a kuchaika Pavla Bubnovi.

V3ichni se probojovali do ndrodniho kola, které

probéhne v rdmci veletrhu Salima Brno v bfeznu
2011. 14. fijna se Tomd§ Felkl, Zdik 2. ro¢niku
oboru kuchaf — ¢i3nik, zdcastnil barmanské sou-
t&€Ze v Jeseniku, na niZ obsadil 5. misto, coZ je
v konkurenci 40 ucastnikt skvély vysledek.

Pomdhat potfebnym muzZe kazdy, proto i my
jsme se zapojili do dobrocinného projektu Kou-
zelné jablicko, ktery uspofddal Lud€k Prochdzka
z Czech Carving Studia v rdmci Gastro festivalu
Pardubice. Nasi Zdci Ladislav Pakosta a Ladislav
Votroubek vyfezdvali kouzelnd jablicka, kterd si
za 30K¢ mohli ndvstévnici veletrhu koupit a pfi-
spét tak na konto nadace Kapka nadéje.

Od 5. do 12. fijna navstivili nasi Skolu v rdmci
projektu Comenius ucitelé z Luovi vocational col-
lege ve finském Oulu. Prohlédli si nejen ucebny
ve kole, ale i okoli Policky. Nasi Zdci jim pod
vedenim pana Viclava Smerdy piedvedli p¥ipravu
tradi¢nich ceskych jidel.

Kolegyné z Finska ochutnaly svickovou na
smetané s karlovarskym knedlikem, canddta
s Co¢kovym saldtem ¢i vepiové koleno s housko-
vym knedlikem a hruskovym zelim. V pdtek za-
vitaly na vySe zmifiovanou soutéZ Gastro Junior
Nowaco Cup do prazskych Cakovic, kde podpofi-
ly nade soutéZici. Zastupci nadi Skoly pojedou do
Finska v dubnu pi#istiho roku.

Tolik ze specidlni nabidky Stfedni odborné
Skoly a Stfedniho odborného ucilisté v Policce.
Vétim, Ze v nékterém z piistich ¢isel vam budu
moci nabidnout dal3f ochutndvku.

Marcela Splichalovd

JAKY ,,DARECEK“ SI _
NENADELIT POD STROMECEK

Dluhy, dluhy, dluhy, fesf Obcanskd poradna
Oblastnf charity Poli¢ka. V roce 2010 zaznamenala
74% ndrust.

Bezradni, neStastni a plnf strachu se na ni ob-
raceji lidé, kteff k zadluZent byli vedeni povétsinou
hezkym umyslem: udé¢lat sobé nebo nékomu jiné-
mu radost. Mylné se domnivali, Ze radost lze zajistit
pouze materidlni hodnotou: ndkladnym ddrkem,
exkluzivni dovolenou, zvelebenim bytu atp. Mylné
se domnivali, Ze ptjcka od nebankovniho sektoru
je vyhodnd pro rychlost a bezproblémovost ziskd-
ni prostiedktl na dar. Mylné se domnivali, Ze jim
pujcujict jednotlivec nebo spole¢nost chce pomoci
v feenf jejich touhy po Stésti. Mylné véfili v solid-
nost osoby, kterd jim vyloZila pouze pozitivni ¢dsti
smlouvy. Mylné...

BliZi se vdnoce. S nimi nastupuje opét razantni
utok na naSe city a na prostou potfebu clovéka
ucinit sebe a blizké Stastnymi. Umyslné mylné jsou
nam reklamou zastirdny zpasoby k dosaZenf §t&sti.
Je ndm vnucovdna jen cesta hmotnd. Pfitom cesta
k trvalé radosti vZdy vede pfes véci nehmatatelné:
ldsku, pozornost, porozuménti, piijeti, odpusténi.

Nadélme si pod stromecek vrchovaté véci ne-
hmotné — tj. fungujici vztahy a jako tfeSnicku na
dortu maly, vtipny, mily ¢i dojemny ddrek, ktery
potvrdi duleZitost obdarovaného pro nds, ale
nenuti nds nasednout na ,skluzavku dluhového
nestesti.

Nenadélujme si v souvislosti s vinocemi pujc-
ku!

Stépdnka Dvoidkovd
Oblastni charita Policka
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SHROMAZDENI U HRADEB

...takovy byl ndzev vefejnych bohosluzeb Apo-
Stolské cirkve, které byly otevieny pro Sirokou
vefejnost a tak ddvaly moZnost nahlédnout, jak
vypadd shromdzdéni cirkve dne3ni doby. Apos-
tolskou cirkev tvoff vétsinou mladi lidé, kteff maji
osobni zkusenost s Bohem a zaZili Jeho jednanft
ve svém Zivoté. Proto byla také slySet svédectvi
o uzdraveni, osvobozeni od alkoholu, cigaret, ale
také o proméné charakteru a zdchrané manZzel-
stvi, kterd se rozpadala. Témata jako Odpustént,
Vira, Zlo nebo Duchovni zikony, pfindsela odpo-
védi na otdzky, které si i dnes lidé ¢asto kladou
a hledaji na né odpovéd.

Dne3ni uspé&chand a pietechnizovand doba,
snad jesté vice nez kdy jindy, v ¢lovéku vyvold-
vd potfebu odpocinuti a pokoje. Pokoje, ktery
nepodléhd ekonomickym, politickym nebo fi-
nan¢nim vlivam. Pokoje, ktery clovéka provdzi
v casech tézkosti i radosti. A pfindSet takovy
pokoj bylo zimérem téchto shromdZzdéni. ProtoZe
bliZici se zima jiZ nedovoluje pokracovat ve ven-
kovnich bohosluZbdch, budou se konat na novém
misté a v novém case. Opét kazdou prvni nedéli
v mésici, tentokrit v DIVADELNIM KLUBU, vZdy
od 9.00 rdno. Prvni shromdzdéni v Divadelnim
klubu se uskute¢ni v nedéli 7. listopadu. Pozvani
patff vSem, véiicim i nevéficim.

Vice o nds na www.acpolicka.cz

Jiri Bures, AC Policka

PODEKOVANI LDN

Rodina, aby mohla byt se starym rodifem
a pomdhat mu, potfebuje ¢asto také sama pomoc.
A pak ve chvili, kdy musi udé€lat zdasadni rozhod-
nuti, je to pro ni velice bolestivé. A proto se chce-
me s vami, viZeni ¢tendfi, podélit o dojmy ze za-
fizeni, které dovede byt velkou oporou rodindm
i klientim. Toto zafizeni je znimo Siroko daleko
po Cesku. Je to LDN Poli¢ka pod vedenim prim.
MUDr. M. Provaznika, oddé&leni A4 se stani¢nf
sestrou A. Kfivkovou. Dr. Provaznik je c¢lovék
velice skromny, vynikajici lékaf, vZdy privétivy,
dovede poté&sit a podat pomocnou ruku. Stanic-
nf sestra A. Kfivkovd se svym kolektivem sester,
sanitdfek, sanitdift a pomocného persondlu je
pifikladem moderniho skloubeni o3etifovatelstvi
a podpory psychiky. Dojizdime na oddé&leni A4
jiz 10 mésict za 90 letym tatinkem, ktery bohuzel
je lezici pacient po pddu v nemocnici Svitavy, kde
byl jako akutné zranény opozdéné osetfen. Cely
kolektiv oddéleni A4 je velice pozorny, nesmirné
trpélivy, je zde citit teplo a uspokojovani potieb
klientti. Velice dobfe zde komunikuji se starymi
lidmi. Poslouchajf je. Vybavil se mi citdt: , Piiroda
ndm dala jeden jazyk a dvé usi, abychom dvakrdt
slyseli, o ¢em se mluvi.“ (Zenon fecky filozof).
Prim. Provaznik se svym kolektivem ukazuje, jak
neodvratnému aktu starnuti pfizpasobit Zivot. To
je izasnd véc. Vétsinou lékafi stavi staif do piili§
medicidlni podoby. Dékujeme také rehabilit. pra-
covnicim za jejich prdci a obétavost

Chceme podé&kovat také celému kolektivu
oddélent Bl pod vedenim sestry J. Cupalové, kde
byla nase maminka pfed 9 lety po operaci kycle
a prozila jesté 6 kvalitnich chodicich let. Pfejeme
celému kolektivu hodné& zdravi a eldnu. Pfejeme
kvalitni firmy, které opravuji toto zafizeni. Aby
jiz neteklo do pokoju, protoZe je $patné pokryta
stiecha, aby rychle, ale hlavné kvalitné opravila
firma oddéleni A4. KaZdy vedouci pracovnik
z ekonom. useku, firemni 3éf, administrativni
pracovnici, by méli jit tyden pracovat na tato
oddéleni. Prosim, nezté¢Zujte témto obétavym
a vzdacnym lidem jejich ndro¢nou prdci. Déku-
jeme.

Manzelé Dvordckovi — Svitavy

Z CINNOSTI DPS PENZION POLICKA - ZARI

Posledni letni dny tohoto roku seniofi vyuZili
k vyletu na Lucky vrch. Vyletniky doprovizelo slu-
nicko a vyhledy do kraje, které na seniory cekaly,
byly opravdu nepiekonatelné. Doslo i na prekvape-
ni. Ndhle se objevil dal3f autobus vyletnikt a oni to
byli seniofi z Domova dtchodct v Poli¢ce. Nic ne-
bylo domluveno a takhle krdsné to vyslo. Spole¢né
si v8ichni zazpivali s muzikanty panem Hladikem
a panem Otepkou a také si popovidali. KdyZ se za-
¢alo sluni¢ko schovdvat za obzor, bylo citit, Ze 1éto
kon¢f. Nastalo rozloucenf a vSichni, plni dojmu, se
vratili do svych domovu.

Zifijové pocasi dovolilo senioriim také prochdz-
ku po Poli¢ce s oblibenou navstévou cukrdarny. Ne-
smime zapomenout na tradi¢ni zamykdni atria, pfi
kterém si seniofi opekli uzeninu a jen tak, tak ji stih-
li snit, protoZe zacalo prset. Rychle velkym kli¢em
a s heslem ,Pfi5ti rok na shledanou“ atrium zamkli.

Seniofi také tento mésic trénovali pamét a se-
§li se pfi spole¢ném muzicirovdani. Penzionem se
ozyvaly bubinky, djembe, palicky a dalsi rytmické
ndstroje a také zpév. Ve zpévu, ale uz s hudbou
pana Hladika, seniofi pokracovali pfi narozenino-
vém zpivani.

DRUHY ROCNIK RYBARSKEHO ZAVODU - PSTRUZI JAKO
POLENA

V sobotu 2. fijna se v rybdiském aredlu Pod
Kopcem na piehradé ¢ 1 konal II. ro¢nik zdvodu
Poli¢sky pstruh. Vitézem je ten, kdo ulovi nejvétsiho
pstruha. K tomu vytvofil pofadatel — Rybdiské sdru-
Zenf Vysocina — ndleZité podminky, nebot mezi vy-
sazenymi rybami byli opravdu dctyhodni ,mackové®
okolo 80cm délky. Nenf proto divu, Ze zdavod patif
mezi nejoblibenéj3f a t&8f se piizni rybdit ze viech
koutu republiky.

Hospodaf sdruZenf Jaroslav Martint: , Prijelo162
rybdiii, coZ je ted, kdy vSichni citime Ze krize na nds
doléhd ze vSech stran, velice péknd iicast. PotéSila
nds icast 21 slovenskych kamarddit. Jezdi sem pra-
videlné a my si uz bez nich zdvod ani nedovedeme
predstavit. K v§eobecné pobodé prispélo pékné pocasi,
ale klicovym momentem bylo zarybnéni. Je zndmo,
Ze tento zdvod je predevsim o velkych pstruzich. Jesté

krdtce pred zdvodem jsme méli obavu, Ze se ndm
nepodaii je nakoupit, ale nakonec viechno dobie do-
padlo. Vysadili jsme zbruba 2 000 pstrubii, od 0,5 do
8 kg. Do této chvile byl uloven nejtézsi pstrub 8,2kg,
nejdelsi 86 cm. MiiZeme tedy konstatovat, Ze jestlize
Jsme v I rocniku zdvodu pirekonali 25 let stary ces-
ky rekord co do vdhy ryby (pstrub 7,6kg), dnes byl
vytvoren novy. TeZSi pstrub zatim v Cechdch uloven
nebyl. lakze jsme spokojeni my jako poradatelé, tak
i zdvodnici.“

Vysledky: Vit¢zem se stal Lubo§ Klamo (pstruh
86cm, viha pies 7kg), druhé mfsto obsadil Libor
Malinsky (82cm, vdha kolem 7kg), tfeti Jan Meznik
(81cm, viha kolem 7kg). Na ¢tvrté misto pravem pa-
tif Milo§ Rybdf, jehoZ pstruh méfil ,pouhych® 76cm,
zato jeho vdha 8,2kg je tctyhodnd.

Text a foto L. Vrabec

Vitézni zdvodnici se svymi tilovky a pobdry: 1. Lubos Klamo (pstrub 86¢cm), 2. Libor Malinsky (82cm),

3. Jan Meznik (81cm). Sice bez pobdru, zato s nejtézsim pstrubem (8,2kg) skoncil na 4. misté Milos Rybdi
a zapsal se tak na 1. misto pokud jde o cesky rekord.
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VYLOV RYBNIKA V POMEZi , UDALOSTi STOLETI“

Po 22 letech doslo 28. zdfi 2010 k vylovu rybni-
ka v Pomezi. Byl to svitek nejen ¢lent Rybdiského
sdruZenf Vysocina Poli¢ka, ale stal se spolecenskou
uddlosti pro poli¢skou vefejnost. Po celou dobu se
ucastnici navzdory nepiiznivému pocasi veselili,
dokonce se na hrdzi pfi hudbé tancovalo. DluZzno
oviem zduraznit, Ze k vylovu rybnika vedly prak-
tické dtvody — pfipravuje se tak na odbahnénf
a opravy.

Hospoddf sdruZeni Jaroslav Martind ndm
k tomu fekl: ,Protoze je rybnik zastaraly a kviili
povodriové ochrané je uz nejvyssi cas udélat novou
technickou vypust bezpecnosinibo splavu. Rybnik
Je sice v majetku mésta Policky, ale to nemoblo na
dotacni titul dosdbnout, tak se tobo ujalo nase sdru-

Zeni a vzalo tu velkou starost na sebe. Dotaci ve vyisi
zhruba 5 milionit korun jsme sehnali a pripravije-
me zahdjeni dila. Proto bylo nutné rybnik vypustit.
Byla to obrovskd udcdlost, pritomny byly i celostdtni
sdélovaci prostiedky. Odbaduje se, Ze bylo pritomno
kolem tisicovky obcanii, prestoZe po cely den prselo.
Auta divdkil parkovala az ke kiizZovatce na Svitavy.
TakzZe si troufdm rici, Ze to byl pro nds ,,vylov stoleti*.
Wilov byl velmi obtizny, chlapi se brodili v blubo-
kém babné, i na brdzi to vypadalo jako by se tam
konal motokros. UZ jsem rybdiem pies 40 let, ale
néco podobnébo nepamatuji. Vyloveno bylo pres 50
metrdkil ryb, mezi nimi i kapitdini kusy, napriklad
tolstolobici téZci az 35 kg, celkem 50 sumcil, nékteri
pres 30kg atd.

Pokud jde o opravu vypusté, ta je financné
zabezpecena, jenze se vyskytly dalsi problémy. Na-
priklad jsme s briizou zjistili, Ze v rybniku, ackoliv
byl pied 25 lety odbabnén, je opét pies metr babna,
cozZ je nepochybné diisledek soucasnébo modernibho
zemédélstvi, vétsina prileblych spddovych ploch je
zordna, takze dochdzi ke splavovdni zeminy do
rybnika. Je to varujici — nedovedu si predstavit, jak
Jsou na tom iidolni nddrze v republice vybudované
pred padesdti lety. Odbaduji, Ze tam jsou desitky
metrit babna. Bude to patrné obrovsky problém pro
DTSt generace, aby se s tim ,popasovala*. Doufdm,
Ze se ndm na odbabnéni podari sebnat prostiedky.
Pokud jde o vylovené ryby, tak dravci byli zakomo-
rovdni a ostatni rozvezeny do sportovnich revirii.«

Text L. Vrabec, foto P. Kleveta

MEZINARODNI SEMINAR MODERNIHO SPORTOVNIHO KARATE

Ve dnech 25. 9. az 3. 10. 2010 prob¢hl v Chor-
vatsku na ostrové Mali Lo§inj semindf moderniho
sportovniho karate pod vedenim mistra bojovych
uméni prof. Dr. Rudolfa Jakhela, drZitele IX. Danu
KARATE. Semindfe se zucastnilo pies 100 karatistt
nejen z Ceské republiky, ale i Némecka, Slovinska
a Itdlie. Cviceni probihalo vZdy 3x denné. Prvnf
trénink zac¢inal v 6.30 hodin béhem po pobiezi
a pokracoval cvidenim zaméfenym na koordinaci
a kondici. Pfed polednem zacala druhd ¢dst cvicent,
kterd byla vénovdna sebeobrané a boji se zbrané-
mi. Odpoledne bylo pro karatisty volné. Vzhledem
k pocasi byla stile moZnost koupdni a relaxace.
Z hotelu se dalo za krdtkou chvili dojit i do pfi-
stavniho méstecka. V podvecernich hodindch zacal
tfeti trénink, kde probrhala technicko — taktickd

piiprava. Ve ¢tvrtek 30. 9. v rannich hodindch ¢ekal
na karatisty patrné nejatraktivnéjsi trénink — tradic-
ni prerdZeni kament. Na skalnatém pobreZi Jadra-
nu bylo moZné si vyzkouSet na kolik dobfe kdo
ovladd pierdzect techniky. Usvit slunce vyvoldval
v kazdém ze zucastnénych chut pro hlubokou me-
ditaci a soustiedéni. Ve stejny den, ale v podvecer
a pii zdpadu slunce se konala promoce mistrti. Tato
jedine¢nd uddlost se opakuje pouze jednou za dva
roky. Mistru prof. Dr. Rudolfu Jakhelovi zde sloZilo
slavnostnf slib novych 33 mistrtt z celé Evropy. Po-

licsky oddil karate se timto dnem rozrostl o nové
dva mistry: Nikolu TobidSovou a Petra Fiiukala.

V pitek 1. 10. se konal internaciondlni turnaj
MSKAI. Zde zabodoval nd3 Jaroslav Rou3ar a to
prvnim mistem v kategorii boji muz — absolutni.

V sobotu 2. 10. ndsledoval dal3f turnaj — ADRIA
CUP 2010, kde tym CR obsadil 3. misto (Policku
reprezentovali Nikola TobidSovd a Petr Fiiukal), Ni-
kola ziskala také pohdr za 3. misto ve své vihové
kategorii. Petr se kvuli zranéni bohuZel musel s po-
stupem do findlovych boji rozloudit.
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AVL POLICKA

AT,

policka

V uplynulém mésici byly odehrdny nadsledujict
zdpasy s vysledky:
14. 10. ASPV - Bystré 0:2; K6 - Bystré 0:2;
K6 - ASPV 0:2
21. 10. Pajddci - THT 0:2

Rozpis zdpasti na dalsi mésic:

4. 11.  ASPV - Pajddci, Bystré - Pajddci
Bystré - THT

11. 11. Pajddci - Ceskd soda, THT - Ceskd soda
THT - Jaruni

18. 11. K6 - Pajddci, K6 - THT, ASPV - THT

25. 11. Bystré - Ceskd soda, Bystré - Jaruni
Pajddci - Jaruni

2.12. Ceskd soda - Jaruni, ASPV - Ceskd soda

Vice informaci a kompletnf rozpis naleznete na
www.policka.cz/avl.

Pfed zahdjenim plného bé&hu AVL Policka se,
bohuZel, odhldsilo z ligy druZstvo Uzené Sardinky.
Dékujeme mu za piizeni a véfime, Ze se s nim opét
sejdeme v piistich letech.

J. K. Dvor'dk, T] Spartak - ASPV

www.policka.cz/avl

-’

SACHOVE USPESNY RIJEN

Hned prvni fijnovy vikend znamenal zahdjent
nové sezény pro mlidez TJ Stefanydes Policka. Nase
dorostenecké druZstvo cekalo vikendové ¢tytkolo
se soupefi z Pardubic a Prahy. Byvd zvykem, Ze
po prazdnindch prece jen neni k vidéni tak kvalit-
nf 3ach, jako na konci sezény. Nasi mlddeZnici se
oviem kvalitné pfipravili a dobry vstup do soutéZe
jim byl odménou. V sobotu jsme se stietli nejdiive
s 2222 SK Polabiny C (3,5:2,5) a odpoledne nds ¢ekal
jeden ze spolufavoriti soutéZe Sokol Praha - Koby-
lisy A. V napinavém utkdni jsme nevyuZili viechny
nabidky soupefe a nakonec remizovali 3:3. Zejména
na ndsledujicim diagramu byl nd$ hria¢ po 29. tahu
bilého vyhrany. DokdZete najit vitézny tah? Odpoveéd
bud v pifstim vydanf Jitfenky, nebo v navstévni knize
naseho Sachového serveru.

V nedéli rdno jsme ,nadélili kandra“ Sokolu Pra-
ha - Kobylisy B (6:0) a v odpolednim kole si poradili
i s 2222 SK Polabiny B (4:2). Suma sumdrum tedy 10
bodu, skoda nevyuZitych nabidek soupefe z Prahy.
Nase druZstvo se v letodnf sezoné chee ,poprat o po-
stup do Extraligy dorostu a kazdé klopytnuti nahrava
naSemu hlavnimu konkurentovi z Nového BydZova.
27. 11. zajizdime do Hradce Krdlové, kde se postup-
né stietneme s Ortexem Hradec Krdlové a Sokolem
Hradec Krilové.

15. - 17. ffjna pofddal SK Svétld nad Sdzavou Mis-
trovstvi Cech v kategoriich do 8 a 10 let. Na§ oddil mél
zastoupeni v kategorii do 8 let a obéma nasim zdstup-
ctim se vice neZ dafilo! Ondfej Svanda prohral pouze
s vitéznym Jakubem Voiiskem (T] Bohemians Praha)
a stal se vicemistrem Cech v jiZ zminéné vekové kate-
goriill Té se ucastnil i jeho pétilety bratr Adam, s jeho
50% bodovym ziskem (22. misto) panuje v oddile
taktéZ velkd spokojenost. V ,osmickdch® se celkem
prezentovalo 42 Gcastniku.

V dobé listopadového vydadni Jitfenky budeme jiz
znit vysledky i z Mistrovstvi Cech do 16 let. Z Policky
odjizdi na Harrachovsky Sachovy festival 2010 deseti-
Clennd vyprava. V silné konkurenci budou nasi mld-
deznici bojovat o postupovad mista na bieznové MCR.

V ifjinu zahdjily i sout€Ze druZstev dospélych.
Poli¢sky A tym pies prazdniny zna¢né posilil a patif
mezi kandiddty na postup do 2. ligy. Ani magické da-
tum 10. 10. 2010 mu v dvodnim zdpase Krajského pie-
boru piilis nepomohlo a necekané podlehl Zamberku
3:5 (Cerveny 0, Pascenko 0, Komdrek 0,5, Lorenc 0,5,
Komidrkova 0,5, Houska 1, Zeman 0,5 a Sodomka 0)
a cestu za postupem si lehce zkomplikoval.

V to samé datum bylo ,na pofadu dne“ i prvnf
leto3nf derby a to mezi Polickou D a E. ,Décko” se
nakonec radovalo z vysokého vitézstvi 4,5:0,5. (Pospi-
§il - Svanda R. 0,5, Sion - Stodola Josef 1:0, Schaffer O.

- Feltl 1:0, Buchta - Tulis 1:0, Stodola Jakub - Svanda
O. 1:0).

17. 10. se rozehral i Krajsky piebor II. Na progra-
mu byl zdpas mezi Polickou B a C. Ten zacal krdtce
po 9.00 hod. v aredlu tenisové haly. Policka B si pri-
psala jednoznacné vit€zstvi 6,5:1,5 (Pas¢enko - Zeman
A. 0,5, Hougka - Svanda 1:0, Stodolovi - Schaffer O.
1:0, Smejkal - Petrdsek 1:0, Stodola M. - Sodomka 0,5,
Jerman - Schaffer D. 1:0, Navratil - Zeman A. ml. 1:0,
Stodola Z. - Sion 0,5). David Schaffer

Kaftan - Petrdsek po 29. Vd2 cerny na tabu
vybraje!

|
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RADKOVA INZERCE

PRONAJMU vétsi byt spolehlivym lidem na

namésti v Policce. Info na tel. 604 451 292.
L]

Od 1. 1. 2011 k prondjmu kanceldf. 2 mist-

nosti 50 m? ul. Eimova ¢ 291 (u nemocnice
— byvald kanceldf spofenf s liskou). Informace na
&isle 608 919 152.

Kosmeticky salon Studio V, obchodni dim
Ponas, nabizi NOVINKU - trvalé odstranéni
lokdlniho tuku, celulitidy a tvarovani posta-
vy-neinvazivni liposukce. Nejmodernéjsi tech-
nologii na odstranéni vrdsek, vypnuti ochablé
pokozky — radiofrekvence. Bezkonkuren¢nf ceny.
Dile nabizi trvalé odstranéni chloupkl a perma-
nentni makeup. Leona Vordcovd, tel: 773 602 224,
studiov@centrum.cz

Koupim postovni znamky, pohledy, obal-
ky, neplatné bankovky, tuzexové bony, losy,
akcie, cel€ sbirky - vétsi mnoZstvi - pozustalost

po sbérateli. Platim v hotovosti nejvy3si mozné

ceny. Info: tiskarna@komurka.cz nebo na tel.
724 229 292
L]
Opravy pracek, mycek, spordka - Jiif

Bartoni, 604 958 194. Chladnic¢ek a mraznicek
- Milan Fajmon, 603 782 573.
L]

Provadime opravy, ndtéry stiech a jejich
piislusenstvi + ndtéry fasad. Cisténi stiechy od
mechu, ndstfik stfechy proti mechu. Renovace
eternitovych a pdlenych stifech tlakovou vodou
a jejich ndtér. Opravy a rekonstrukce komini.
Dehtuje vds komin? Zjisténi zdvady a odstranéni.
Vse za nizké ceny. Tel. 731 506 249, 404 620 162.

NAKUPTE UZ TED
NA VANOCE

SLEVY
AZ 45%
LIKVIDACE SKLADU

Palena 121, Policka
tel.: 608 300 750

INZERUJTE V JITRENCE

do vSech schranek v Poli¢ce
a okoli.

e-mail: jitrenkapolicka@seznam.cz

tel. 603 526 243

SUPER USPECH ZBYNKA ZIZKY!

Vitéz jarni korespondencni soutéZe casopisu
Svét kulturistiky, Zbynék Zizka, opét kraloval,
tentokrdt oviem pfi klasickém méfenf sil na pédiu.
Redakce ¢asopisu pofddala toto sportovni klinf
v rdmci veletrhu Fitness Expo v pdtek 15. 10. v Pra-
ze v hlavni budové veletrzniho paldce. Zivodu se
zuc¢astnilo ve dvou kategoriich 14 nejlepsich borct
z jarni korespondend¢ni soutéZe, kteff si to tentokrat
rozdali mezi sebou pifmo na pédiu.

Zbynek se stal skute¢nym krdlem této soutéZe!
Nejprve prevzal ceny za 1. misto v jarni soutéZi, aby
pak o pét hodin pozdéji vybojoval na podiu vit€z-
stvi v silné kategorii muza do 40 let bez rozdilu
vah a potom jest¢ za daldf hodinu pfidal kvalitnim
soupeitim zdvérecny uder v podobé& absolutniho
vitézstvi! Porazil i lofiského vitéze této soutéZe

FrantiSka Stodolu.

Super tuspéch Zbyiika Zizky je vysledkem 11
let tvrdé kulturistické dfiny v posilovné, sedmi
let tréninku boxu, dvou let kvalitntho stravovani
a dvou mésicu kruté, velmi ndro¢né diety, jejimZ
vysledkem byla superforma nacasovand pfesn¢ na
soutézni odpoledne. Zbynck byl sice jeden z nej-
leh¢ich, ale pravé proto, Ze pusobil subtilnéji, o to
vic vynikl efektni pomér mezi jeho slabsimi kloub-
nimi misty a masivnim svalstvem. V den soutéZe
pii télesné hmotnosti 74kg disponoval velmi tvr-
dym, hustym, skvéle separovanym a vyrysovanym
svalstvem, které ptaisobilo plastickym dojmem, ¢imZ
své vihove t&Z8f soupefe doslova deklasoval!

O vitézstvi Zbyitika rozhodli takové osobnosti
jako napf. legenda Ceské kulturistiky, majitel trenér-
ské Skoly a byvaly §pickovy reprezentant Petr Stach
nebo predni Cesky odbornik v oblasti vyZivy Vit
Chaloupka. Zbynék si také odnesl ze v8ech borcti
s pievahou nejvice cen, celkovd dotace pro Uspé&s-
né ucastniky byla 150 000 K¢&.

LVedel jsem, Ze jsem perfekiné pripraveny. Ze se
dostanu do findlové Sestice, byla pro mé samoziej-
most, veril jsem si i na medaili, ale moje nervozita,
z kterébo kovu bude, ta byla velikd. V kulturistice
se vyblasuje pékné pomalu od poslednibo mista az
k pronimu, clovéku busi srdce, cekd a Cekd... Pak to
ale prisio, byla to obromnd euforie, za bhodinu jesté
absolutni vitézstvi a jd byl moc dojatej, jsem moc,
moc Stastnej! Ta prisernd diina v posilovné 12x
Widné a Silend dieta k tomu, ono se to vyplatilo a to je
pardda! Kdyz si vzpomenu na ty dva mésice, bylo to
16Zky, ke konci pripravy uz jsem byl iiplné vyirizenej,
pdrkrdt jsem myslel, Ze se skdcim na zem. Mockrdt
se mi chtélo v dobé pripravy také brecet! Toble je
vlastné strasnej sport, jd uz nechtél o zdvodech ani
slyset, ted po té vyhie nevim, co ddl, jestli do toho jesté
nékdy piijdu nebo ne, no jd prosté nevim. ..

KazZdopddné chci podékovat tém, kteii mi
pomobli. Dékuji blavné medailistovi Natural Uni-
verse v Los Angeles Jirkovi Stépdnkovi, ktery mi se-
stavil celou pripravu - jak tréninky, tak diety a zd-
vérecné odvodnéni. Asistoval mi i v roli osobnibo
trenéra pri trénincich a provedl mé skvéle celou
soutézi, upravil mi nejlepsi barvu ze vSech zdvod-
nikit, pomobl s diileZitym rozcvicenim a ddval mi
cenné taktické rady proti mym soupeiiim, Jirka je
Jakt super kouc!

Dékuji také vitézce soutéZe Doformy Sandie Sté-
pdnkové, kterd mi v Praze pomobla psychicky.

Muij dik patii také vicemistrovi Evropy v natu-
rdini kulturistice Jardovi Petrovi, ktery mi pomobhl
s ndcvikem pézovdni.

Dékuji také tdtovi Zbyiikovi za podporu, byla
pro mé& moc diileZitd.

Dekuji viastné celé moji rodiné, mamince, td-
tovi, ségie, jejimu priteli a nékterym pribuznym,
kteri byli v Praze se mnou. Jejich blizkost v bledisti
mi doddvala tolik dilleZitou energii!

A moje podékovdni patii urcité i sponzoriim,
diky za podporu majiteli stavebni firmy Strefa Da-
vidu Dvordkovi, majiteli firmy GRANT X TRADE
s.r.0. Robertu Quittovi, majiteli diskotéky v Scddku
Radku Koldiovi a podnikateli v ditevozpracujicim
privmyshu Rostovi DoleZalovi.“

Absolutnf vitézstvi Zbyiika ZiZky je o to cen-
né&jdi, Ze se jednd o 25 letého zdvodnika, coZ je
v kulturistice opravdu mladi¢ek. V tomto sportu se
kvalita svaltt buduje dlouhd 1éta. Zbyn¢k ale nenf
7adnd ,rychlokvaska“, husté, tvrdé svaly si vybu-
doval tim, Ze jiZ od puberty pouZivd v tréninku nd-
ro¢nd, vynucend opakovdni, kterd sice hodné boli,
ale maji zdsadnf kladny vliv na kvalitu svalua.

Zbynék je také talentovanym, velmi pohybli-
vym boxerem, coZ je jist¢ pozoruhodnd, zajimavd
kombinace s kulturistikou, a kdyZ k tomu pfidame
jeho dalsi pohybové aktivity jako je be&h a cyklis-
tika, tak mdme borce, ktery je obdivuhodnym
zivym dukazem sportovni viestrannosti.

A7 budoucnost teprve ukdZe, jakym smérem se
bude vyvijet cesta tohoto mladého talentovaného
atleta.

Barevné fotografie z prazské kulturistické
soutéZe muzete vidét v cukrarné u Cernych a ve
fitcentru na plaveckém bazéné.

SERVIS

Pratek sporikimyéek,
mikrovinnych trub,
a jinych spotfebic

ZARUCNI
Whirlpool,Candy, MORA,
Gorenje, Snaige, BESS,
Ignis,Eurctech, Mastercook,
Polar \Vesira, TESY Bauknecht
POZARUCNI
Viech znadek
Prodej nahradnich dilG
soli do myéek a jingech pripraviol
Peir BBeran

ELEKTRO U BAZENU

Fortna 47. Polhicka

737 554 559

hittp://elektroubazenu.sweb.c2/
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Obcanské sdruzeni SK8 Slalom Policka, dnes
jiz velmi dobfe znimé v celém Sk8 slalomovém
svété, neni nikterak velkym spolkem. Jeho cle-
nové viak zaZili v roce 2010 sezonu, ze které
néktefi z nich vysli s tituly mistra svéta. Skve-
la price poli¢skych trenérti (Ing. Ivo Skrabal,
Mgr. Stanislav NoZka a Martin Tuma) pfinesla
v tomto roce obrovsky uspéch, jak na mistrovstvi
svéta tak v Zebficcich Ceské Sk8 slalomové asoci-
ace (CASS) a Svétové asociace ISSA.

Napiiklad v juniorskych kategoriich poli¢s-
ti reprezentanti zaujimaji pfedni mista nejen
v Ceské republice, Evropé ale dnes uz i ve svété.
Vysledky naSich zdvodnikt hovoif za v3e: Jakub
Knettig — mistr svéta z Hradce Krdlové a druhy
v Ceském pohdru, Jaroslav Knettig - mistr svéta
z Hradce Krdlové a mistr CR - kategorie Junior
(Létajici troj¢ata z Leznika, kterd se mohou jako

prvnf sk8tfi v Polic¢ce py3nit tituly mistra svéta),
Petr Matoni Matou$§ - tfet{f misto na mistrovstvi
svéta a tieti v celkovém hodnocenf CP - kategorie
Junior, Vitek Hromddko — ¢tvrty na mistrovstvi
svéta, pdty v celkovém hodnoceni CP, Roman
Totudek - sedmé misto v CP - kategorie Junior,
Vojtéch Valena - ¢tvrté misto na mistrovstvi svéta,
ctvrté misto v CP - kategorie Junior.

V kategorii dospé&lych md Polic¢ka prvni mis-
trovsky titul po mnoha letech. Rendta Skrabalova
se v letodnim roce stala mistryni Ceské republiky
a na mistrovstvi svéta skoncila na krdasném os-
mém misté. Jak se zdd, i zde se zurocila dobrd
price osobniho trenéra Ing. Ivo Skrabala. Zdenék
Mach, ktery letos v Havlickové Brodu, porazil
jednoho z nejlepsich svétovych Sk8 slalomovych
jezdct Dominika Kowalskiho, obsadil druhé mis-
to v Ceském pohdru. Jeho letosni sedmé misto

KOMUNITNi WEB PRO SENIORY VYDAL SVEMU CTENARI
KNIHU VZPOMINEK

Pan Chalupa napsal sérii vzpominek na své
détstvi v povile¢nych Karlovych Varech. Knihu
mél 1éta v Supliku. Pak zacal chodit na internetové
stranky pro seniory a ve spoluprdci s nimi kniha
humornych piibéht vysla 6. ffjna 2010 tiskem.
Piib¢h knizky pana Chalupy demonstruje vyznam
a moznosti internetu v komunité seniort.

LJe to proni kniba, kterou vyddvdme naSemu
Ctendri. Na www.sedesatka.cz se potkdvaji lidé,
kteri si pisi, setkdvaji se, podnikaji spolecné vylety.
Tak proc¢ nevydat knibu, kterou jeden ze Ctenditl
webu napsal, kdyz je opravdu dobrd? Pan Chalupa
vzpomind na pribody party klukit z karlovarskych
Tubnic, na jejich klukovské vdlky a dalsi drobné
DFibehy. Pii Cetbé jeho knizky si pripaddte nékde
mezi Knoflikovou vdlkou a Bylo nds pét. Kluci
z ulice jsou Zivi, maji dusi— jako se stdvd kniZkdm,
do kterych autor vtélil viasini vzpominky* vysvétlu-
je Jan Vojvodik, 3éfredaktor www.sedesatka.cz.

Komunitni web pro seniory www.sedesatka.cz
vznikl v zafi 2009 a vytvorila se kolem né¢&j aktiv-
ni skupina né&kolika set registrovanych ctendiu.
Dnes je nejnavstévovanéjsim webem pro seniory
v Ceské republice. Web provozuje pardubické ob-
¢anské sdruzeni CENTRED o.s.

LVdlky jsme my kluci vedli témé¥ stdle. Od skon-
cent 1é opravdové ubéblo asi prilis mdlo let. Jeji sto-
Dy byly zde v Tubnicich na kazdém kroku. Tubnice
byly 19. iinora 1945, stejné jako Ctvrt Rybdre, silné
zasazeny ndletem americkych B 52. Cilem ndletu
melo byt pravdépodobné tubnické nddrazi, které
vSak bylo poskozeno jen minimdilné. Zato na obé

zminéné Ctorti bylo svrzZeno velké mnoZstvi trha-
vyich bomb a vice nez tisic zdpalnych pum. A tak
jesté mnobo let po pétactyricdtém, byly okolo nds
trosky zborenych domii, Cdsti vdlecné techniky,
zbytky vdlecné vystroje vSech moznych armdd
a zbrané a stielivo. 10 posledni doslova na kaz-
dém kroku. Na kazdém nasem klukovském kroku.
Prdvé tyto klukovské kroky, pribody a uddlosti, to
co nds ovliviiovalo a co jsme proZili, chci vyprdvét“
pise v uvodu své knihy Petr Chalupa.

Knihu Kluci z ulice si mohou zdjemci objednat
pfimo na www.sedesatka.cz.

Ukdzka z knihy:

,Dodnes nevim, kde se jich tolik tenkrdt nabra-
lo. Mdm podezieni, Ze Hlavdckovd premluvila
vSechny své stejné staré obdivovatele a pritdbla
s sebou i kluky ze Dvorit a Doubi. ,Pdnové, toble
bude na dloubo®, probldsil Ota Tomanii a ucisl si
biebinkem cernou péSinku, kdyz spatiil ten mrak
nepidtel. Vzdpéli se jednomu z vrbacii podaiilo od-
hodit zapdlené kopi, na jeboz konci bylo poselstvi
o vybldseni vdlky. Kopi se zabodlo do zemé v ne-
veliké vzddlenosti od Hlavdckové. Horici vazelina
se rozprskla do okoli. Hlavdckovd sundala psanou
zprdvu, poposla k ostatnim a chvili se s nimi radi-
la. Rozbostilo se silné ticho. Pak se Hlavdckovd vrd-
tila, vytrbla kopi ze zemé, sldpnutim jej prelomila
a zakfiicela ,zitra ve 17i na raseliné, rozbijem vdm
vSem drzky“.

KAMENICTVi “%

Frecizni prace za ne
(2
o

AR - Urnowé pomniky [Eula)
X - Jednohroby [Zula)

= Dvojhroby (Eula)

- Napisy [zlato, stiibro)

= Desky do kuchyni a koupelen - Schranky na urny

Siroky vibér materidld a fedeni dle kalalogd nebo viasinich nakresc!

tel.: 775 138 777, www. kamenictvi-litomysl.webnode.cz
Viadimir Knap ml., NadraZni 406, LitomysIl 570 01

itomysli

= Lucerny, Vary

= Brougeni terasovych dila
- Desky na grilovini

- Panel. hrobky + vykop

z mistrovstvi svéta a celkové 18 misto v lofiském
svétovém Zebiicku je zcela jist¢ obrovskym
uspéchem. Ani ostatni poli¢sti jezdci se neztratili
v obrovské Sk8 slalomové konkurenci (Mgr. Sta-
nislav NoZka — patndcty na MS a 7. misto CP, Petr
Klein — 15. misto CP, Martin Tuma 22. misto v CP,
Ing. Ivo Skrabal 23. misto v CP.

O Poli¢ce se ve svétovém Sk8 slalomu hovoff,
diky Dominiku Kawalskimu, ktery je zaklddajicim
¢lenem Fan clubu Mé&3stanského pivovaru v Poli¢-

Mistii svéta 2010-JUNIOR

Renata Skrabalovd

ce, jako o ,Pivnim nebi“. Také jako o mé&sté které
je schopno organizovat Sk8 slalomové zavody
nejvyssi svétové udrovné. Diky organizaci lon-
ského ME ve SK8 slalomu, Poli¢ku znaji ve svété
nejen jako rodist¢ Bohuslava Martint, ale také
jako malebné mésto, kde se pofddaji nejlepsi
zdavody ve SK8 slalomu na svété. Zahrani¢ni zd-
vodnici k ndm velmi radi jezdf a také se sem radi
vraci. V letodnim roce méla Policka mimo jiné tu
Cest hostit jednoho z nejlepsich svétovych jezdcu
Thiaga Gardenala z Brazilie. Letos o prdzdnindch
se poli¢sti zdvodnici ucastnili mezindrodnich
zdavodu Baltica Cup v Loty3ské Liepaje, ze kte-
rého privezli juniofi viechny medaile, které se

T

20



ROK 2010 - MISTROVSKY ROK SK8 SLALOMARU Z POLICKY

daly vyhrdt. Podafilo se téZ domluvit vyménné
prazdninové Sk8 slalom campy, které se stiidavé
uskute¢ni v Policce a v jiZ zminéné Liepaje.
Obcanské sdruZeni SK8 Slalom Policka svymi
zkuSenostmi a praci (pod vedenim dlouholeté-
ho feditele zdavodt p. Romana Tumy) pomdhd
organizovat zdvody i v jinych méstech. Bez lidf
jako jsou Leo3 Langer, Petr Klein, Ondfej Nozka,
Kristyna NoZkovd, Jitka Valenovd, Milan Matous,
Jaroslav Knettig, Jifi Travnicek, Honzik Skrabal,

Vitek Hromddko

Stefan Vuvuzela Vi¢ek by nebylo napt. Halového
mistrovstvi CR v Brné.

Ani v pifstim roce nechceme zustat sedét
s rukama v kliné. V. srpnu budeme pofdadat me-
zindrodni mistrovstvi CR ve SK8 slalomu, které
bude soucisti zavodl - Worldcup SK8 slalom tour.
Chceme také aspirovat na kandiddta pofadatel-
stvi Svétového Sampiondtu, ktery by se v Poli¢ce
mohl konat uZ v roce 2013.

Je tfeba napsat, Ze nebyt pana poslance a sta-
rosty Jaroslava Martini a mésta Policky, nebylo
by moZnd nic z toho, co je zde napsdno pravda.
Mésto Policka bylo a je, vZdy prvnim a naSim
nejvetsim sponzorem. Vychdzi ndm maximdlné

vstiic v povolovacich fizenich, prondjmech ploch
a jinych duleZitych vécech. Naprosto profesio-
ndlni droveni a skvéld spoluprice, mnohdy aZ
za rdmec povinnosti, takovou zkuSenost mame
s méstskou policif. Hlavné v prabéhu porddini
mezindrodnich zdvodt si uZ zvykla na ,fddéni*
a ,dulezitd no¢nf jedndni“ hvézd ceského i své-
tového sk8 slalomu. Chtéli bychom podé&kovat
hejtmanovi Pardubického kraje, Mgr. Radko Mar-
tinkovi, a krajskému zastupiteli, Mgr. Jaroslavu

Vojta Valena

Kacdlkovi, za podporu leto$nich zdvodu Mezind-
rodniho mistrovstvi CR.

Didle dékujeme: firmé TES Poli¢ka, obci Te-
leci a jejim obc¢antim, firmé Botas, zastoupené
p. Ing. Doubkem, kterd vénovala ceny pro viech-
ny détské i amatérské kategorie ME a Halové mi-
strovstvi CR, chtéli bychom podékovat i firmam
DaniSevsky, Ing. DaniSevskému, Reznictvi uze-
ndfstvi Sutera, DEKTRADE, FILIA Brno, Zlatova-
nek, Stavebnf firma TotuSek Roman, Cobra trans-
port, Kudos potrubni dily, M&Stansky pivovar
Policka, Reznictvi uzendfstvi Ladislav Francouz
Skupice, REK LAMA, Enter Policka, Autoservis
Bedndi, SAVOS, DTP centrum, ALIMA-CZ s.r.o,

COMA computers, Ravensburger, EVROPA 2,
MIRO Borovd, INTERIERD, TOITOI, EXPERT
Kelvin Elektro, KLEIN A&Psoftware, WARME
s.r.o, FT, Atelier G, Tiskdrna Policka, OZC Petr
Klime§, restaurace Pivovar na namésti.

Dékujeme  viem poli¢skym  fandam, kteff
drzeli palce Poli¢skému Sk8 slalomu. Budeme se
i naddle snaZit o to, aby se o Poli¢ce mluvilo jako
o mésté které je schopno pofddat nejlepsi svétové
zavody ve Sk8 slalomu, ,Pivnim nebi kde se naro-
dil Bohuslav Martint“ a mésté které chce za dva
roky pofddat mistrovstvi svéta ve Sk8 slalomu.

_rb-

_POLICSTi PATRIOTI PRO
DETSKY DOMOV V POLICCE

S radosti se nd3, vdem dobrym a schopnym lidem
otevieny, spolek PATRIOT muZe pochlubit dalsi pove-
denou aket. Posledni sobotu v ziif jsme zvolili jako
vhodny den pro uspordddni ,Détského dne, ktery
jsme v ramci spolku PATRIOT zorganizovali ve vol-
ném prostoru poli¢ského parku u hradeb. Akce byla
oteviend pro vSechny prichozi déti, ale podstatnou
Cdst détské zdkladny tvofily déti z Détského domova
v Poli¢ce. Na§ aktivni ¢len Pavel Mlyndi vyjednal
s feditelkou détského domova tcast déti v opravdu
hojném poctu. Celkem jsme pfipravili pét soutéZi,
kterych se mohly bez obav ztcastnit viechny déti
bez rozdilu véku. V celém prabéhu napinavé soutéZze
naSe personalistka Jarka zaevidovala 25 aktivnich
soutézicich.

Den jsme zahdjili skdkdnim v pytli na ¢as a hdze-
nim krouzkt na cil. Dal3f discipliny uz beZely jako po
mdsle a to nejen diky dokonalé organizaci hlavniho
dispecera soutéZe Jirky Krajicka. Milym zpestienim
byl béeh, ale také jizda na kolobéZce se lZici s ping-
pongovym mickem v ustech. Pdtou a také zavérec-
nou disciplinou byl hod mi¢kem na plastové kacenky,
pii kterém si vSichni uZili spoustu legrace. Zdabavné
dopoledne uteklo jako voda v kosi také diky bravur-
nimu moderdtorskému vykonu naseho mistopiedsedy
Tomdse Kubdta. Na zdvér mi nezbyvd neZ podékovat
viem poiddajicim ¢lenim spolku PATRIOT. Podeko-
vani{ si zaslouZi pan Mestan, ktery zdarma ozvudil
celou akei a podpofil ji reprodukovanou hudbou.
Zvlastni dik patif détem z Détského domova v Policce
a jejich vychovatelce Zuzan€ Smetanové.

Takze jeste jednou diky a téStme zase za rok

rb, Spolek PATRIOT Policka

VOLEJBAL - MUZI V KP1

Poli¢skym muzum zacala sezona v KP1 velice
dobie. 16. fijna se utkali s VK Lanskroun a pora-
zili lanskounské borce 3:2 a 3:1. Nasledujici zdpas
24. 10. sehrdli ve Svitavdch. V bouflivé, téméf hoke-
jové, atmosfére podali kvalitni tymovy vykon a po
prvni prohfe 2:3 vyhrdli druhy zdpas 3:0.

Dékujeme za podporu méstu Poli¢ce, firmam
DekTrade, DaniSevsky, Podlahaistvi a zamec-
nictvi Bulva, Bartosh - reklama.

Michal Bulva
Skupina PA-M-1

p. druZstvo utkdni | V| P K| sety | b.
TJ Sokol Kerhartice 4 1311 0] 157

2. |TJ Spartak Policka 4 1310116 |7
3. |TJ Energetik Chvaletice A | 4 [3|1]0| 96 |7
4 VK LitomysI A 4 12120 &7 |6
5. |TJ Svitavy A 4 12/2/0] 69 |6

21

|



ZPRAVY ODDILU LEDNIHO HOKEJE

Dne 1. fijna byl oficidlné zahdjen provoz zimniho
stadionu. O den pozdéji, v sobotu 2. fijna, muZstvo
muzl odstartovalo novou sezonu hokejového oddilu
pratelskym utkdnim s Hlinskem.

POLICKA-HLINSKO 4:4 (1.2, 1:0, 2:2, branky: Ku-
bt, Bohdcek, Sedy, Vidpenik V.)

Jedte pred zacditkem utkdni se dalo predpoklddat,
Ze nd$ soupef (ucastnik krajského preboru) bude
velice rychly a technicky. Uvod stietnuti viak vyznél
Iépe pro Spartak. Byli jsme jasné lepsi a nas dvodni
g6l ve 14 min. byl vyusténim snahy a bojovnosti. Sou-
pef v 18 min. vyrovnal a z dalsf min. el do vedeni 1:
2. Ve 2. tfetin¢ Hlinsko zlepsilo kombinaci a hra se
vyrovnala. Zhruba 3 min. pfed koncem prostiedni
&asti Policka upravuje skoére na 2:2. Mohlo byt jesté
veseleji, kdyby Bohdcek v 18 min. proménil svoje s6lo
a chvilku po ném se ocitl sim pfed brankdfem D. Vi-
penik, ale ani ten neskéroval.

Tretf tfetinu zaCalo dobfe Hlinsko, které zvysilo
stav na 2:3. Za dalsich asi 10 min. Spartak v ¢ase 16.54
vyrovnal a za 30 vtefin Sel do vedent. V zavéru utkdn{
hrali dvojité oslabeni a soupef jest¢ odvolal brankire.
V pocetni vyhodé 3:6 Hlinsko vyrovnalo na 4:4. Po
ukonceni zakladni hraci doby se soupefi domluvili na
penaltdch. Tii na kazdé strané. Tento souboj vyznél
Iépe pro Hlinsko, které zvitézilo 1:0.

HLINSKO — POLICKA 8:2 (1:0, 2:2, 5:0 branky:
Ceska, Védpenik D.)

O tii dny pozddji v odvetném utkdni Spartak
podlehl vysoko 8:2, ale aZ do tieti tfetiny s dobie
hrajicim soupefem drZel krok. Nutno podotknout, Ze
nade sestava byla notné oslabena z davodu zranénf
(V. Vdpenik), nektefi hrdci jest¢ se zacinajici hokejo-
vou sezonou dohravaji mistr. utkdni v kopané a dalst
plnili svoji pracovni povinnost. ,A“ muZstvo odjizdélo
k tomuto utkdni v 10 ti lidech, z nichZ 4 byli juniofi.

PODZIMNI MUSKA
V ,.BABIM LETE“

V sobotu 9. ffjna se na prehradé Pod Kopcem
uskutec¢nil dal3f zavod z kalenddfe Rybarského sdru-
Zeni Vysocina Polic¢ka, a to uz XII. ro¢nik oblibené¢ho
zavodu Podzimni muska. Probihal za krasného poca-
si, nicméné pietlak raznych zdvodu a stav penéZenek
vétsiny nasich obcant se podepsal na ucasti — dosta-
vilo se pouze 67 zdvodnika. Vsichni byli spokojeni
nejen diky ,babimu létu, ale i tradi¢nimu dobrému
zarybnéni. K pstruhtim z minulého zarybnéni, vcet-
né zhruba poloviny trofejnich 80cm, piibylo dalsich
1 600ks o délce 30 — 50 cm.

Do konce roku se uskutecni jesté tfi zavody:
13. listopadu nejoblibenéjsi Poli¢sky candat, 20. listo-
padu L. ro¢nik pohdru Poli¢skd Stika a 4. prosince I1.
ro¢nik pohdru Mikuld3sky okoun, ktery lze oznacit
jako raritu, kterd nemad v republice obdobu.

A jak Podzimni muska 2010 dopadla? Zvit¢zil
Clen RS Vysocina Petr Jilek, 2. Michal KiiZ z Tisno-
va, 3. David Fanta z H. Krdlové. Do prvnf desitky se
z mistnich jesté vesli Michal Nykl (6.), Milan Jilek (8.),
Jitf Rebicek (9.). Nejvétsiho pstruha chytil M. Nykl
(53c¢m). Celkem bylo uloveno 326 pstruht, z nichZ si
zavodnici 91 ponechali.

V prvni tfetiné nadi kluci dobfe bruslili a nedala
se jim upiit i velikd bojovnost. Soupei skoroval jen
v jedné akci ve 12 min. (1:0). T ve druhé ¢sti hry byla
Policka rovnocennym soupefem. Stav na zacdtku po-
sledni dvacetiminutovky byl 3:2. OvSem prave tvod
tieti tietiny se ndm nepoved! a soupef po nasich chy-
bdch po chvilce zvysil na 5:2. Bylo po zdpase, kdyz
ve zbyvajicim ¢ase Hlinsko své skore jesté o 3 branky
navysilo. I pies nepiiznivy vysledek velice dobie
zachytal Robin Schauer v na3f brance a trenér Milo§
Grubhoffer ocenil bojovnost muZstva, hlavné v prvni
a druhé tfetin€ o pri tak ,slepené“ sestavé. Ted jiZ
zbyva 10 dnf na vyladéni formy, aby v ned¢li 17. 1. byl
prvnf ostry start v nové sezoné co nejlepsi.

Prvni sout¢Zni duel tohoto ro¢niku sehrali juniofi
v pdtek 15. 10. v Hlinsku, kde smolné& prohrdli 4:3,
kdyZ po druhé tfetiné vedli jedté 2:3.

Druhy den v sobotu hostili nejdifve dopoledne
mladsf Zdci Litomysl, kterou udolali 4:3. BohuZel,
utkdni st. Zakd se nekonalo. Soupef, tedy Litomysl
v pondéli 11. 10. tuto kategorii pro nedostatek hracu
zrudil. VeCer pak dorost zajizdél do Lanskrouna, kde
podlehl 6:3. Juniofi se poprvé predstavili na domdcim
kluzisti s favoritem soutéZe Chrudimi. Dvé tfetiny do-
kdzali drzet krok, ale nakonec prohrdli 1:6. V nedéli
17. 10. nejdfive ml. Zdci zvitézili v Ledci 1:11 a jejich
star3f spoluhrdci porazili ve Svétlé n. Sdzavou domdct
1:9. Piipravka ve stejnou dobu nastoupila v Chocni.
Start se jim moc nevydafil. 3. tiidy, tedy Lisdci Policka
prohrili vysoko 24:5 a 2. tfidy Tygfici Policka remizo-
vali 5:5. MuZstvo elévi (4. tiidy) Spartaku Policka pro
nedostatek hrd¢t nebylo pro tuto sezénu postaveno.

No a kone¢né nastoupilo nase ,A“ muZstvo k prv-
nimu mistr. utkdni v Chocni s tamni rezervou. Bilance
lofiskych stietnuti hovofila jasné pro Chocen, ale lépe
do sezony vykrocil Spartak. Choceri ,B“ — Policka
4:6 (1:1, 1:3, 2:2, branky: 3 Svejda, 2 Husik, D. Vipe-
nik, 50 divak)

Zacalo se zostra a Spartak se v 15 vtefin¢ ujal
vedeni, domdci v 8 min. vyrovnali na 1:1. Pokud se
hral velice kvalitni a pohledny hokej, druhd polovina
prvni tietiny jiz tak kvalitni nebyla, a to se tykalo
obou soupeit.

Druhou dvacetiminutovku zacali lépe domadci.
V piesilové hie se v ¢ase 2.32 min ujimaji vedenf
2:1, za 23 vtefin je vyrovndno, o 7 min pozd&ji vedeme
2:3 a v Case 14.17 je jiz 2:4 pro Policku. Za tohoto
stavu mél Spartak jedte¢ spoustu Sanci a hlavné velice
dobfe branil.

Treti Cast zacali opét lépe domdct. Cas 0.48 a jesté
k tomu ve vlastnim oslabenf tfi na ¢tyfi, soupef sni-
Zuje na 3:4. Branka padla po hrubé chybé na nadf
dto¢né modré. Choceni ozila a v 5. min vyrovnala
(4:4). Po brance velice jistym vykonem podrZel Po-
licku dobfe chytajici R. Schauer. Spoluhrici se mu
odvdédili golem v 9 min a nasi kluci ozili. Kalich hot-
kosti vypila Choceri do dna v 15 min. Nejdfive byl fau-
lovdan Bohdcek, ktery oplicel a je vyloucen na 5 + 10
min. Hrajeme oslabeni ve 3 proti 5. Svejda pii velice
dobré obranné ¢innosti vypichuje puk a ve dvou vy-
jizdime sami na branku soupefe. Posledné jmenovany
blafikem upravuje na kone¢nych 4:6, kdyZz hra dal
pokracuje v naSem oslabeni. Zivérecnd siréna pripi-
suje zaslouZené body Spartaku a trenér M. Grubhoffer
chvdlf viechny hrdce za pfedvedeny vykon.

! RODICE POZOR!

Oddil lednfho hokeje organizuje SKOLU BRUS-
LENL Je urcena détem od 4 let (jak chlapce, tak
dévcata). Vyuka bude probihat pod vedenim trené-
r kazdé dtery od 15.30 — 16.30 hod. a ¢tvrtek od
15.00-16.00 hod. Poté moznost zapojeni do hokejové
piipravky.

Podrobnéjsi informace Vam podaji trenéfi p. Grub-
hoffer tel. 737 611 474 a p. Erbes tel 723 119 672. Dals{
informace naleznete na internetovych strankdch
www.hepolicka.com.

HLAVNI SPONZOR DIVACKE SOUTEZE — FIRMA
KELVIN ELEKTRO

Vybor oddilu LH

STARSI ZAKYNE V AKCI

DruzZstvo starSich Zdkyil se pred zahdjenim kraj-
ského pieboru ve volejbale zucastnilo dvou piiprav-
nych akef.

Prvni z nich byl mezindrodni turnaj dévcat
i chlapct ve Vidni. Dvoudenni turnaj hostil mistni
jsme se také tohoto turnaje zucastiiovaly. Dé&vcata
predvedla standardni vykon, ktery v konkurenci
stacil na tfeti misto. Videfiskd bilance 4 vyhry a dvé
prohry. Skvrnkou turnaje byl nekvalitni pfistup k fi-

zeni jednotlivych zdpasu, kdy dévcata jinych druZstev,
kterd rozhodovala zdpasy, se dala velice Casto ovlivnit
mistnimi trenérkami. Zato tfednickou na dortu byl
tym chlapcti ze Svitav. Nase spole¢né povzbuzovani
oba nae tymy katapultovalo k tfetim mistiim. Skoda,
Ze chlapci dali pfednost odpocinku na ubytovné
a nevyrazili s ndmi do Prdtru. Ani trenéra se ndm
nepodafilo zldkat k vyzkouSenf atrakci.

Druhou provérkou byla kvalifikace Ceského po-
hdru Zzakyn. Opét, stejné jako v loni, jsme zavitaly na
tii dny do moravskoslezského Bilovee. UZ jsme mély
jakousi pfedstavu, co nds tady cekd. Prvni zdpasy,
pdte¢ni, byly rozfazovacimi do zikladnich skupin.
Postupné jsme podlehly UP Olomouc a Novému Ji¢i-
nu 0:2 a po boji DDM Brno 1:2. Zddn4 sldva, hledaly
jsme se snad na v3ech hernich postech, post nahra-
vacky téméi neexistoval. Zipasy odehrdla prevazné
lavicka a dévcata podala vykon na hranici svych
MOZNOStI.

Dal3i den byl ve znameni souboje s druZstvem
Landkrouna, ktery s ndmi hraje krajsky piebor.
Zpocdtku trocha ostychu a vysokd prohra v prv-
nim setu. Zménou taktiky jsme zcela jednoznacné
zase my druhy set vyhrdly. V tiebreaku se ndm
nepodafilo dodrZzet domluveny styl hry, prohra
1:2. Dal3f zdpas s Mittalem Ostrava se nesl ve stejném
duchu, opét ndm v tiebreaku dosly sily 1:2. V3e jsme
napravily podvecerni vyhrou s PVK Prosté&jov 2:0. Na-
ro¢ny den a vecerni dést nds zahnal zdhy do posteli.

Posledni den, den pravdy, nastal. Ranni zipas
s Moravskou Tiebovou jsme opét prohrdly 0:2. Moz-
nost postupu nezajistoval posledni zdpas, a to vit¢z-
stvi 2:0. Souperf z Frydku -Mistku, ktery do ted ve
prohraval, pfijel v uplné jiném sloZent. Tak takhle se
bojuje o postup. Nedé€lni soupefi proti nim nemély
Sanci, bohuZel ani my. Tak lze konstatovat, Ze jsme
se nakonec vyautovaly navzdjem, tymy z Pardubicka
proti Moravé. Na Policku zbyl Cerny Petr.

Zdkynim zacal 17. fijna Krajsky piebor Pardubicka,
do kterého vstoupily vyhrou 2x 3:0 nad Ustim nad
Orlici. Letos opét bojujeme o moZnost hrit findle A,
tedy byt mezi prvni ¢tvefict, medaile by ndm letos
neméla uniknout.

Har
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Vysledky druZstev SK Kometa Policka

Mladsi Zdci - Mistrovstvi CR,
skupina Vychod

Sobota 25. 09. 2010

HBC Hradec Krdlové 1988

- SK Kometa Poli¢ka 2:5(2:2,0:1,0:2)

Stely: 19:15, vyloucent: 0:2, vyuZiti piesilovek:

0:0, oslabeni: 0:1
HBC Hradec Krdlové 1988

- SK Kometa Policka 2:5 (1:1,1:3,0:1)

Strely: 21:19, vyloucent: 4:0, vyuZiti piesilovek:

0:2, oslabeni: 0:0
Sobota 02. 10. 2010
ERA Svitkov Stars Pardubice

- SK Kometa Policka 1:8 (0:3,1:1,0:4)

Stiely: 7:24, vyloucent: 2:3, vyuziti pfesilovek:

0:0, oslabenft: 0:0
ERA Svitkov Stars Pardubice

- SK Kometa Policka 3:11 (1:4,1:4,1:3)

Stiely: 4:39, vylou¢eni: 2:2, vyuZiti pfesilovek:

0:1, oslabenft: 0:1
Sobota 16. 10. 2010
SK OEZ Testa Letohrad

- SK Kometa Poli¢ka 0:5 (0:3,0:2,0:0)

Stiely: 6:22, vyloucent: 0:0, vyuZitf pfesilovek:

0:0, oslabeni: 0:0
SK OEZ Testa Letohrad

- SK Kometa Polic¢ka 2:6(0:2,2:3,0:1)

Stiely: 8:47, vyloucent: 0:0, vyuZiti piesilovek:

0:0, oslabeni: 0:0

HOKEJBAL

Stiely: 15:20, vyloucent: 3:0, vyuZiti pfesilovek:

0:1, oslabeni: 0:0

Priitbézné poradi

TJ Sokol Poruba 4:0 (1:0,1:0,2:0)
Stiely: 43:23, vyloucent: 6:6, vyuZiti presilovek:
1:0, oslabeni: 0:0

Nedeéle 17. 10. 2010

HC Jestidbi Pielouc

Priibézné poradi
Por.| Ndzev tymu Z\V|VP|R|P| Skdre | B
SK Kometa Policka 10/110/ 0 | 0| 0{102:10/ 30
HBC Autosklo-H.A K. .
Pardubice A 10/110/ 0 /0| 0| 87:6 | 30
HBC Hradec Krélové .
1988 10/7/1/0|2|36:17 | 23
. |JeZci Hefmanlv Méstec (12| 7| 0 |0 |5 31:24 | 21
. |SKOEZ Testa Letonrad |12/ 6| 0 | 0|6 48:25 | 18
ERASv'l’IkovSlars 1003 01116l 2547 | 10
Pardubice
HBC Autosklo-H.A K. )
Pardubice B 10121 010/8] 982 | 6
. |1.HBC Svitavy 8/0/0/0/8] 236 | 0
_ TJVLoko,motivaCeska 1000l 0loho 093 | 0
Trebovd

Por| Nézev tymu Z|V|VP|R|P| Skore | B - SK Kometa Policka 0:4 (0:0,0:2,0:2)
1 HBCAqIOSkIO—H.A.K. giglololol 658 | 24 Stiely: 39:39, vyloucent: 4:6, vyuzit{ piesilovek:
Pardubice 0:0, oslabenf: 0:1
2. | SK Kometa Policka 816|110 50:14 |21 ’ )
5 |MBCHradec Kialove || 14 11| 316 | 18 Priibezné poradi
© 11988 i Por:| Nazev tymu Z|V|VP|R|P| Skire | B
4. |JeZci Hefmanav Méstec (84| 0|13 38:20 | 13 1 |SK Jihlava 918101015317 |2
5. |SKOEZ Testa Letohrad (8121 |0|5|2543| 8 9 ITJACS Malenovice SV 1916/ 10/ 2/ 5818 | 20
ERA Svitkov Stars
6. | pardubice 8010]0/8) 124710 3. | HBC Vsetin 9/5|2/0|2] 36:14 |19
7. | HC Jestrébi Prelout¢ 8/0/0/0(8/10:85| 0 4. | SK Sudomérice 9/6/0|0|3|44:28 |18
Starsi dorost - Ndarodni bokejbalovd liga, 5. |SHC Opava 8]50]1]2) 2516 | 16
skupina Vychod 6. | HC Jestrdbi Prelout 9/4/0(2|3|2221|14
Nedéle 26. 09. 2010 ) . .
HC Jestidbi Preloud - SK Kometa Policka 7. [HBCRigum Hodonin ]93] 2|0]4)35:34 |13
. 1:4 (0:1,0:2,1:1) 8. | SK Kometa Politka 9/3/0/2/4/2329 |11
Strely: 32:51, vyloucenti: 6.7, vyuZiti piesilovek: . ]
1:0, oslabent: 0:0 g. |ERA Svitkou Stars Partg 31 g |06 2597 | 9
HC Jestidbi Pielouc - SK Kometa Poli¢ka .
0:2 (0:1,0:1,0:0) 10. |JeZci Hefmandv Méstec (82| 0 (0|6 25:57 | 6
Stiely: 31:54, vyloucenf: 14:11, vyuZiti piesilo- HBC Hradec Krdlové )
vek: 0:0, oslabenf: 0:0 . 1988 B 8101 2]0|6] 1340 | 4
Nedeéle 03. 10. 2010 12. TJ Sokol Poruba 8/0/0|2/6] 755 | 2

SK Kometa Policka - TJ Lokomotiva
Ceskd Trebovd B 3:0 (1:0,0:0,2

:0)

Stiely: 38:14, vyloucent: 8:6, vyuZitf ptresilovek:

1:0, oslabeni: 0:0
SK Kometa Policka - TJ Lokomotiva
Ceskd Tiebova B 7:2 (2:0,2:2,3

:0)

Stely: 34:14, vyloucent: 2:4, vyuZiti piesilovek:

2:0, oslabeni: 0:0

Nedeéle 10. 10. 2010

SK Kometa Poli¢ka - HBC Jokerit Chrudim
4:3(2:1,2:2,0

:0)

Stiely: 23:24, vyloucent: 4:4, vyuZitf presilovek:

1:2, oslabent: 0:0
SK Kometa Poli¢ka - HBC Jokerit Chrudim
3:2 85 (0:0,1:0,1

:2)

Strely: 32:21, vyloucenti: 2:5, vyuZiti piesilovek:

0:0, oslabenf: 0:0

Priibézné poradi

Starsi Zdci - Mistrovstvi CR,
skupina Vychod

Sobota 25. 09. 2010

HBC Hradec Krdlové 1988

- SK Kometa Polic¢ka 1:2 ss (0:0,0:1,1:0)

Stiely: 21:20, vyloucent: 2:1, vyuZiti piesilovek:

0:0, oslabent: 0:0
HBC Hradec Krdlové 1988

- SK Kometa Polic¢ka 2:6 (1:2,0:1,1:3)

Strely: 20:25, vyloucent: 7:6, vyuZiti piesilovek:

0:2, oslabent: 0:1
Sobota 02. 10. 2010
ERA Svitkov Stars Pardubice

- SK Kometa Poli¢ka 1:4 (0:3,0:0,1:1)

Stiely: 11:30, vyloucent: 3:0, vyuZitf piesilovek:

0:0, oslabeni: 0:0
ERA Svitkov Stars Pardubice

- SK Kometa Poli¢ka 1:4 (0:2,0:1,1:1

Stiely: 11:35, vyloucent: 1:4, vyuZiti piesilovek:

1:0, oslabeni: 0:0
Sobota 16. 10. 2010
SK OEZ Testa Letohrad

- SK Kometa Policka 3:2 85 (0:0,1:0,1:2)

Stiely: 14:21, vyloucent: 3:2, vyuZiti pfesilovek:

1:0, oslabenf: 0:0
SK OEZ Testa Letohrad

- SK Kometa Polic¢ka 1:6 (0:3,1:0,0:3)

Por:| Ndzev tymu Z|V|VP|R|P| Skire | B

1. | SK Kometa Policka 8/7/1/0/0| 379 |23

9 TJVLokolmotivaCeska alelololo 2518 | 18
Trebovd B

3. | HBC Jokerit Chrudim 8410134313 13

4. | SKHolcim Prachovice |81/ 0(0|7| 8:39 | 3

5. | HC Jesttabi Prelou¢ 8(1/0/0/7|11:45 | 3

Muzi - 1. ndrodni bokejbalovd liga,
skupina Vychod

Nedéle 26. 09. 2010

SK Kometa Poli¢ka - HBC Hradec
Kralové 1988 B

3:4 ss (0:1,1:1,2:1)

Strely: 33:19, vyloucent: 3:5, vyuZiti piesilovek:

1:1, oslabenf: 0:0
Nedéle 03. 10. 2010
SK Kometa Policka

- JeZci Hefmantiv Méstec 3:5(0:3,1:2,2:0)

Stfely: 24:32, vylouc¢ent: 8:9, vyuZiti piesilovek:

2:2, oslabeni: 0:0
Sobota 09. 10. 2010
SK Kometa Poli¢ka - SHC Opava
1:4 (0:1,0:1,1

:2)

Stiely: 20:32, vyloucent: 7:0, vyuZiti piesilovek:

0:1, oslabenf: 0:0
Nedéle 10. 10. 2010
SK Kometa Policka -

Domdci zdpasy SK Kometa Policka
v listopadu
muzi

nedéle 07. 11. 10, 13.00 SK Jihlava
sobota 27. 11. 10, 13.00 SK Sudoméfice
nedéle 28. 11. 10, 10.00 HBC Rigum Hodonin
dorost

nedéle 07. 11. 10, 9.00 HC Jestidbi Prelou¢
nedéle 07. 11. 10, 11.00 HC Jestidbi Prelou¢
starsi Zdci

sobota 20. 11. 10, 10.00 HC Jestidbi Pfelouc
sobota 20. 11. 10, 12.45 HC Jestidbi Pfelouc
miladsi Zdci

sobota 13. 11. 10, 10.00 1. HBC Svitavy
sobota 13. 11. 10, 11.30 1. HBC Svitavy
sobota 20. 11. 10, 11.30

HBC Autosklo-H.A K. Pardubice B
sobota, 20. 11. 10, 14.15
HBC Autosklo-H.A K. Pardubice B

TURISTE ZVOU

Patek — nedéle 12. - 14. 11. Za poslednim puchy-
fem. Vlakovy zdjezd na 39. ro¢nik oblibené celostatni
akce tentokrdt do Vizovic. Ucast na pésich akcich
a preddvant Stafety pistimu poradateli — KCT Plze.
Vedouct akce: Jiff Andrle

Sobota 20. 11. Listopadova vychdzka. Sraz v 9.00
hod u fotbalového stadionu a pies Korouhev a Jedlo-
vou do Bystrého. Linkovym autobusem do Policky.
Trasa 19 km. Vedoucr akce: ing. Karel Muller

Sobota 4. prosince — Zimni Svojanov — 37. ro¢nik.
Sraz tcastnikl v 8.00 hod pred gymndziem v Policce.
Policka — Balda — Hamry — Svojanov — Hartmanice

— Bystré

Ndvrat autobusem z Bystrého s pfijezdem do Po-
licky v 18.10 hod. Trasa 20 km. Vedouct akce: Zdena
Mihulkova

Blizs1 idaje o nasich akcich najdete v informacéni
skifiice KCT na budové hostince ,U Mrtikt“ v TyrSo-
vé& ulici a nebo na internetové adrese: www. policka.
cz/ket

Na nase akce zveme i necleny KCT.

|
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PLAVECKY BAZEN

6.00-7.30 I, 10.00-13.30 h.,
14.30-16.00 h., 18.00-20.00 h.
6.00-8.00 h., 17.00-18.00 h. 2 drdhy,
18.00-20.00 h.

6.00-8.00 h., 17.30-19.00 kon. plav.,
19.00-20.00 h.

6.00-7.30 I, 14.00-19.00 h.,
19.00-20.00 h., AQUAEROBIC

6.00-8.00 h., 12.00-20.00 h.
14.00-20.00 h.

ZAVRENO

6.00-7.30 h., 10.00-13.30 h.,
14.30-16.00 h., 18.00-20.00 h.
6.00-8.00 h., 17.00-18.00 h. 2 drihy,
18.00-20.00 h.

6.00-8.00 h., 17.30-19.00 kon. plav.,
19.00-20.00 h.

6.00-7.30 h., 14.00-19.00 h.,
19.00-20.00 h., AQUAEROBIC

6.00-8.00 h., 12.00-20.00 h.
14.00-20.00 h.

ZAVRENO

6.00-7.30 I, 10.00-13.30 h.,
14.30-16.00 h., 18.00-20.00 h.
6.00-8.00 h., 17.00-18.00 h. 2 drdhy,
18.00-20.00 h.

14.00-20.00 h.

6.00-7.30 h., 14.00-19.00 h.,
19.00-20.00 h., AQUAEROBIC

6.00-8.00 h., 12.00-20.00 h.
14.00-20.00 h.

ZAVRENO

6.00-7.30 I, 10.00-12.30 h. 2 drihy,
12.30-13.30 h., 14.30-16.00 h.,
18.00-20.00 h.

6.00-8.00 h., 17.00-18.00 h. 2 drihy,
18.00-20.00 h.

6.00-8.00 h., 17.30-19.00 kon. plav.,
19.00-20.00 h.

6.00-7.30 h., 14.00-19.00 h.,
19.00-20.00 h., AQUAEROBIC

6.00-8.00 h., 12.00-20.00 h.
14.00-20.00 h.

ZAVRENO

6.00-7.30 I, 10.00-12.30 h. 2 drihy,
12.30-13.30 h., 14.30-16.00 h.,
18.00-20.00 h.

6.00-8.00 h., 17.00-18.00 h. 2 drihy,
18.00-20.00 h.

Aktudlini informace a pripadné zmény budou
zvefejnény na internetovych strdankdch mésta Polic-
ky a ve vyvésni tabuli pred plaveckym bazénem.

Teplota vody v poli¢ském bazénu je po cely
provozni den 27° C. Té$ime se na vds

Piipadné zmény budou zvefejnény ve vyvésni
tabuli pfed plaveckym bazénem.

UPOZORNENTI:
Pii piekrocent zaplacen¢ho ¢asu v bazénu a ba-
zénku se dopldci dle platného ceniku.

PROVOZ SAUNY
St: muzi 16.30-19.30 h., Ct: maminky s détmi od

pal roku veku ditéte: od 16.00 — 16.30 hod.; Zeny
16.30-19.30 h., Pd: muZzi 16.30-19.30 h., So: Zeny
15.00-17.00 h., spole¢nd 17.30-20.00 h.

PROVOZNI DOBA FITCENTRA NA PLAVEC-

KEM BAZENU:

dle rozpisu uvedeném ve vyvésni tabuli pfed
plaveckym bazénem. VSTUPNE DO FITCENTRA
SE HRADI U INSTRUKTORA

Plavdni kojencit a batolat v Poli¢ce: zkuSend
instruktorka s dlouholetou praxi provadi plavin{
kojenct a batolat doma ve vané.

Kurzy pod vedenim zkuSenych instruktorek a in-
struktora pokracuji: zdokonalovaci k., delfinek, pla-
vanf hrou, plavanf rodict s détmi v malém bazénku
a velkém bazénu., plavani kojenct a batolat od pul
roku véku ditéte, kurz pro téhotné.

Kurzy vedou prodkolené instruktorky a instruk-
tor s dlouholetou praxi.

Piihldsky obdrZite na plaveckém bazénu pri
uvodni pfedndsce, na kterou se muZete osobné&
nebo telefonicky objednat. (¢. tel. 461 725 631 nebo
737 867 342, 731 020 030,

email: bazen@tespolicka)

Tésime se na vds

Aktudlini informace a zmény o provozu budou
zverejnény na vyvésni tabuli na koupalisti a pred
plaveckym bazénem.

ZIMNI STADION:

Vefejné bruslent:

kazdou sobotu a nedéli: 14.00-15.30 h.,

Vstupné déti

Prondjem ledové plochy:
p. Grubhoffer 605 246 743.

15,- K&, dospélf 30,- K&

TENIS

25. 9. byla zakoncena letni sezona zdvére¢nym
oddilovym turnajem, pii kterém nejde az tak
o vysledek, ale o snézenf prasdtka, vypit{ pivecka,
zazpivani a zatanceni si pfi Zivé hudb¢, kterou pfi-
pravili Béda Vincenc a Petr Prazan. Turnaj hrdlo 13
dvojic mnohdy i smiSenych a z vitézstvi se piekva-
pivé radovala dvojice Marcel Hlou$ a Zden¢k Jilek,
kterd si odnesla Sampus a krdsny diplom, vénovany
ucastniky turnaje.

Sobota 2. 10. byla vénovdna stavbé& nafukovact
haly, abychom nemuseli v zimé& zahdlet. Kone¢né
jsme se sesli v pofdadném poctu a stavba probé&hla
v kritkém c¢ase a bez velké ndmahy. Diky viem
38 pracovnikim a v&fime, Ze to bude ¢islo pravi-
delné.

V sobotu 16. 10. byla Genera¢nim turnajem
za Ucasti sedmi dvojic oteviena halovd sezona
2010/11. Systém byl jednoduchy, hrilo se kazdy
s kazdym na jeden set.

Jedna dvojice byla trosku jind, nebot se v nf
objevila zdstupkyné néZzného pohlavi Klira Ko-
touckovd, kterd oviem nebyla pouze do poctu, ale
v nékterych okamZicich byla lepsi neZ jeji partner
Pavel Stiitesky, a mnozi méli velké problémy proti
ni uhrdt vyménu. Vybornou formu na zacitku se-
zony piedvedli Martin Bene§ a Radek Blafka, kteff
neztratili ani set a turnaj zaslouZené vyhrili.

Konec¢né potadr:

1. Bene§ Martin — Blafka Radek

2. Sktebsky Mila — Fiala

3. Hruby Zden¢k — Kadidlo Michal

4. Teply Ivo — Jilek Zdenck

5. Scheib Lida — Kadidlo Lukas

6. Stiftesky Pavel — Kotouckova Kldra

7. Cik Jarmil — Lorenc Lukds
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SPINNING POLICKA
Info a objednévky na
www.cyklofaltynek.cz '
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