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Vážení a milí spoluobčané, čtenáři,
dovolte mi krátce reagovat na současné 

dění a popsat situaci v našich školkách. Věřím, 
že po trvalém, již pětiletém značném poklesu 
počtu narozených dětí již není nikdo, kdo by 
zpochybňoval, že naše země včetně Poličky 
čelí nebývalé demografické krizi, která bude 
mít celou řadu neblahých dopadů.

Jedním z nich je značný úbytek dětí v našich 
školkách. Pokud se na celou věc podíváme re-
alisticky a připustíme, že základní věk dětí ve 
školkách je 2 – 6 let, tak pokles počtu na-
rozených dětí se již třetím rokem promítá do 
celkového úbytku počtu dětí i do obsazenosti 
jednotlivých tříd. V letech 

2022–2023 byla však místa ve školkách 
plně obsazena také v souvislosti s válečným 
konfliktem na Ukrajině. 

Od letošního roku navíc přešla na město po-
vinnost financovat nepedagogické pracovníky 
a ostatní neinvestiční výdaje škol a školských 
zařízení. Státní příspěvek je přitom téměř  
o 5 milionů korun nižší, než činí skutečné ná-
klady. Stát také vytváří tlak na slučování škol.

Naše město má celkem 4 krásné mateřské 
školy:
- školku Luční – 5 oddělení vč.  jednoho oddě-
lení na ul. Hegerova
- školku Čtyřlístek – 4 oddělení
- školku Palackého nám. – 2 oddělení
- školku Rozmarýnek – 2 oddělení 

Celkem tedy v  našich školkách máme  
13 oddělení, která mají mít podle zákona 
standardní počet 24 dětí, s využitím výjimek 
max. 28 dětí. Celková standardní kapacita činí 
312 a maximální 335 dětí. 

Zhruba před 10 roky jsme dokonce z dů-
vodu velkého počtu dětí dočasně zřídili další 
dvě oddělení na Základní škole Na Lukách, 
která organizačně spadala pod sousední škol-
ku Luční. Toto období je již nenávratně pryč. 
Uplynuly pouhé dva roky a v současném škol-
ním roce je stav následující. Přijali jsme všech-
ny děti z okolních obcí, které přišly k zápisu, 
dále i děti mladší tří let a děti s podpůrnými 
opatřeními, které se z hlediska kapacity za-
počítávají jako dvě místa. Přesto máme nyní 
přibližně 40 volných míst. Průměrný počet 
dětí ve třídách je nyní kolem 21 a  je velmi 
pravděpodobné, že počet dětí bude i nadále 
klesat. Od školního roku 2026/2027 navíc 
dojde k dalšímu snížení počtu dětí v důsledku 
změn ve školském zákoně týkajících se odkla-
dů školní docházky. 

Je přirozené, že na tuto doslova pohromu 
musíme přiměřeně reagovat s cílem nalezení 
maximálně možného postupného řešení.

Jednou z možností, o které jsme uvažovali 
začít od září 2026, bylo snížení počtu tříd ve 
školce Rozmarýnek ze dvou na jednu. Uvolně-
né prostory by mohlo využít rodinné centrum 
MaTami. Zvažovala se také možnost zřízení 
dětské skupiny pro menší děti.

Delší dobu se zdálo, že tento postoj bude 
v  široké shodě, nicméně nebyla to pravda. 
Nejprve mě navštívilo několik rodičů dětí 
z této školky, následně se o celé věci disku-
tovalo i  na zastupitelstvu. To vše mě vedlo 
k rozhodnutí, že musím osobně pozvat paní 
ředitelku školky Rozmarýnek. Při návštěvě 
paní ředitelky jsem si uvědomil, že je nezbyt-
né se sejít se všemi zaměstnanci, kteří ve 

školce na různých postech pracují. Setkání 
bylo velice přínosné a pro mě i zároveň pouč-
né.  Navrhl jsem i setkání s rodiči, které rov-
něž proběhlo a byl o něj velký zájem.

Výsledkem všech těchto jednání je rozhod-
nutí, že prozatím vyhlásíme zápisy do všech 
mateřských škol a  otevřeme všechny třídy. 
Současně bude vytvořena pracovní skupina, 
složená ze všech ředitelek mateřských škol 
a  pracovníků Odboru vnitřních věcí Měst-
ského úřadu Polička, pod patronací Výboru 
pro výchovu a vzdělávání. Cílem této skupiny 
bude posoudit veškerá data včetně souvisejí-
cích věcí a zodpovědně je vyhodnotit. Na zá-
kladě tohoto zjištění následně pro školní rok 
2027/2028 navrhnout a předložit zastupitel-
stvu města nejvhodnější řešení, které zohled-
ní současný stav včetně reálného výhledu let 
budoucích.

Dovolte mi ve vší vážnosti napsat, že naše 
město má všechny školky krásné, ve všech 
pracují a o děti se starají skvělí lidé, kteří své 
zaměstnání berou jako svá poslání a  službu 
společnosti. 

Važme si všech, važme si rodin s dětmi, děti 
jsou naším skutečným a nejcennějším bohat-
stvím. 

Hledejme a  široce diskutujme nejlepší 
a nejcitlivější řešení, které je v našich silách. 
Moc si to přeji, věřím, že řešení najdeme ke 
spokojenosti nás všech, rodin s dětmi, obě-
tavých pracovnic školek, a především našich 
dětí.

S pozdravem
Jaroslav Martinů, starosta města 

Ve školkách dětí rychle ubývá
Děti v lesní školce Veselé kopýtko v Poličce
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přijatá na 1. schůzi  
Zastupitelstva města  
19. února 2026

Usnesení
přijatá na 6. schůzi Rady 
města 9. března 2026

Usnesení
přijatá na 5. schůzi Rady 
města 23. února 2026

Volný byt 
pro seniorskou 
dvojici 

Informujeme občany, že v současné době je 
k dispozici volný byt o velikosti 2 + kk v Domě 
s pečovatelskou službou „Penzion“ pro senior-
skou dvojici, která potřebuje poskytovat úkony 
pečovatelské služby. 

Pořadník pro přidělení bytů v DPS „Penzion“ 
vede OSVZ MěÚ Polička. 

Bližší informace o  podmínkách přidělení 
bytu v  DPS obdržíte na OSVZ MěÚ Polič-
ka, Bc. Chemišincová, 461 723 848 nebo 
 733 713 627, 

na webu https://www.policka.org/mesto-a
-urad/formulare/. 

OSVZ MěÚ Polička

ZM bere na vědomí zápisy: 
- z jednání Výboru pro výchovu a vzdělávání ze 
dne 2. 2. 2026 
- z jednání Kontrolního výboru ze dne 9. 2. 2026 
- z jednání Finančního výboru ze dne 16. 2. 2026 
I. ZM schvaluje rozpočet města Poličky na rok 
2026 
- příjmy ve výši 	 492.896,4 tis. Kč 
- výdaje ve výši 	  597.045,0 tis. Kč 
- schodek ve výši 	  104.148,6 tis. Kč 
	 který je kryt třídou 8 – financování: 
- splátky jistin úvěrů 
	 a půjček	 - 3.458,4 tis. Kč 
- čerpání zůstatků fondů	 + 43,3 tis. Kč 
- čerpání úvěrů 
	 na bytové domy	 + 50.466,4 tis. Kč 
- čerpání finančních prostředků 
	 z minulých let	  + 57.097,3 tis. Kč 
Závaznými ukazateli na rok 2026 se stávají: 
- běžné příjmy včetně dotací 
	 ve výši 	 418.466,6 tis. Kč 
- kapitálové příjmy včetně dotací 
	 ve výši	  74.429,8 tis. Kč
- splátky jistin úvěrů 	 3.458,4 tis. Kč 
- úvěry na bytové domy	  50.466,4 tis. Kč 
- mimorozpočtová rezerva 
	 ve výši	 4.302,1 tis. Kč 
- běžné a  kapitálové výdaje v  tabulkové části 
s rozpisem na jednotlivé kapitoly v přiložených 
materiálech na straně č. 4 a 5. 

II. ZM zmocňuje radu města 
a/ k provádění rozpočtových opatření do cel-

kové výše 300,0 tis. Kč, 
b/ k  provádění rozpočtových opatření bez 

omezení u účelově přidělených finančních pro-
středků z vyšších územních samosprávných cel-
ků, státního rozpočtu a státních fondů, případně 
z fondů EU. 
III. ZM schvaluje rozpočty příspěvkových organi-
zací zřízených městem Polička na rok 2026. 

IV. ZM schvaluje poskytnutí individuálních dota-
cí a uzavření veřejnoprávních smluv o poskytnu-
tí dotace dle vzorové smlouvy schválené ZM dne 
12. 12. 2024 usnesením č. 7, a to pro konkrétní 
subjekty uvedené v rozpočtu. 

ZM schvaluje výkup pozemku p.č. 456 o vý-
měře 4 615 m2 a pozemku p.č. 457/1 o výměře 
654 m2 v k. ú. Hartmanice u Poličky. Kupní cena 
činí 250.000 Kč a kupující, město Polička, uhradí 
veškeré náklady spojené s  převodem nemovi-
tostí. 

ZM schvaluje záměr realizace statického za-
jištění parkánové zdi hradního paláce příspěvko-
vou organizací Hrad Svojanov. 

ZM schvaluje záměr realizace opravy břitové 
věže v areálu hradu Svojanov příspěvkovou or-
ganizací Hrad Svojanov. 

ZM schvaluje smlouvu o  poskytnu-
tí účelové dotace z  rozpočtu města Poličky  
č. 001/2026 se společností T.E.S., s.r.o., se síd-
lem Polička, na provoz zimního stadionu, plavec-
kého bazénu, koupaliště a  letního sportovního 
areálu. 

ZM schvaluje podání žádosti na pořízení kom-
pletního minihřiště „FIFA ARENA“ v rámci pro-
gramu FAČR – Program výstavby FIFA AREN 
v  České republice v  letech 2026-2027 včetně 
zajištění financování stavební části projektu. 

ZM schvaluje přijetí dědictví po zůstaviteli 
panu Zbyšku Sionovi do vlastnictví města Polič-
ky. 

ZM bere na vědomí povinnost vydat rovným 
dílem odkazovníkům odkazy zřízené zůstavite-
lem v závěti. 

ZM vyjadřuje hlubokou úctu k  odkazu aka-
demického malíře doc. Zbyška Siona, čestného 
občana města Poličky, a  vyslovuje upřímnou 
vděčnost za zděděný majetek, zejména za sou-
bor obrazů, jenž představuje mimořádnou kul-
turní a  uměleckou hodnotu pro město i  jeho 
obyvatele. 

ZM schvaluje termín dubnového zasedá-
ní Zastupitelstva města Poličky na středu  
29. 4. 2026.

RM schvaluje platový výměr ředitelce školské 
příspěvkové organizace města Školní jídelna 
Polička, Rumunská 646, dle důvodové zprávy. 

RM schvaluje zvýšení počtu stálých zaměst-
nanců příspěvkové organizace Hrad Svojanov, 
o  1 pracovní úvazek – zahradník – údržbář. 
V souvislosti s tím RM schvaluje změnu organi-
zační struktury PO Hrad Svojanov. 

RM schvaluje zprávy o činnosti za rok 2025 
příspěvkových organizací Tylův dům, Měst-
ské muzeum a  galerie Polička, Hrad Svojanov 
a Městská knihovna. 

RM schvaluje doplatek roční odměny za rok 
2025 ředitelům příspěvkových organizací. 

RM jmenuje konkursní komisi pro konkurs na 
obsazení pracovního místa ředitele/ředitelky 
Střediska volného času Mozaika. 

RM schvaluje termín pro podání žádostí o při-
jetí dětí k předškolnímu vzdělávání ve všech ma-
teřských školách zřízených městem Polička pro 
školní rok 2026/2027 dne 13. 4. 

RM schvaluje platové výměry ředitelů kultur-
ních příspěvkových organizací města s účinností 
od 1. 4. 

RM schvaluje slevu z fakturovaných částek za 
vývoz jímky připadající na byt č. 1 a nebytový 
prostor obchod ve výši 7 342 Kč nájemci bytu 
a nebytového prostoru dle důvodové zprávy. 

RM schvaluje uzavření smlouvy o  zeměděl-

RM schvaluje uzavření dodatku č. 5 ke 
smlouvě o užití, implementaci a provozní pod-
poře informačního systému HELIOS Fenix  
č. F-22-01702-04 s firmou ASSECO Solutions, 
a.s., se sídlem Praha. 

RM schvaluje výroční zprávu za rok 2025 dle 
§ 18 zákona č. 106/1999 Sb., o svobodném pří-
stupu k  informacím, ve znění pozdějších před-
pisů. 

RM schvaluje uzavření smlouvy o  dílo na 
veřejnou zakázku „Doplnění rozptýlené zeleně 
v lokalitě Bořiny“ s vybraným dodavatelem Kais-
ler, s.r.o., se sídlem Brno. 

RM schvaluje uzavření příkazní smlouvy na rea- 
lizaci zakázky „Doplnění rozptýlené zeleně v lo-
kalitě Bořiny – TDI“ s Mgr. Stanislavou Čížkovou, 
se sídlem Svitavy. 

RM schvaluje uzavření dohody o  umístě-
ní solárního parcel boxu GLS na pozemku p.č. 
4386/31 v k.ú. Polička mezi městem Poličkou, 
jako pronajímatelem a Free spots, s.r.o., se síd-
lem Praha, jako nájemcem. 

RM schvaluje záměr prodeje cisternové au-
tomobilové stříkačky značky Renault Midlum 
a vyprošťovacího zařízení LUKAS provozované 
JSDH Polička. 

ském pachtu mezi městem Poličkou, jako pach-
týřem a panem Davidem Pražanem, se sídlem 
Kamenec, jejímž předmětem je pacht pozemků 
p.č. 1301/1 o  výměře 9 092 m2, p.č. 1301/2 
o výměře 1 716 m2 a p.č. 1302/1 o výměře 643 
m2, vše v k.ú. Kamenec u Poličky. 

RM schvaluje umístění prodejního pojízdného 
bistra MEAT UP na části pozemku p.č. 5913/1 
o výměře 21 m2 v k.ú. Polička dle přiloženého 
snímku mapy a  pronájem uvedené plochy na 
Palackého náměstí v Poličce, firmě THE GOOD 
FOOD, s.r.o., Praha 1, v termínu od 9. do 12. 3. 
2026. 

RM schvaluje prominutí smluvní pokuty za 
nedodržení smluvního termínu dokončení za-
kázky „Úprava ploch zeleně na centrálním hřbi-
tově PD“ firmě APOLO CZ, s.r.o. 
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Zastupitelstvo města Poličky schválilo na 
svém zasedání ve čtvrtek 19. února rozpo-
čet pro rok 2026. Plánované výdaje letošního 
rozpočtu jsou ve výši 597 mil. Kč, z toho kapi-
tálové výdaje činí 244 mil. Kč (zimní stadion, 
bazén, nákup nájemních bytů, revitalizace 
náměstí B. Martinů, ČOV, solární elektrár-
ny, požární systémy a další). Předpokládané 
příjmy jsou ve výši 493 mil. Kč. Do příjmů je 
zahrnuto i 10 mil. Kč finančního daru od firmy 
STV Group. Rozdíl mezi příjmy a výdaji bude 
pokryt ze zůstatků prostředků z minulých let 
a z investičních úvěrů ve výši 50 mil. úvěr na 
nákup bytů. 

Příprava rozpočtu byla velmi náročná, ně-
kolikrát byl návrh přepracován, bohužel včet-

O  nepříznivém demografickém vývoji, pře-
devším v souvislosti s klesající porodností, se 
v posledních letech hovoří stále častěji. Úbytek 
dětí se postupně začíná projevovat a můžeme 
jen doufat, že se tento trend v budoucnu po-
daří alespoň částečně zvrátit. Nízká porodnost 
je bezpochyby vážný problém, který bude mít 
dlouhodobé dopady na ekonomiku i fungování 
společnosti. 

Rád bych však k  této debatě přidal ještě 
jeden pohled. Vedle nízké porodnosti je totiž 
stejně významným tématem také stárnutí po-
pulace. 

Je nesporné, že zdravotnictví v  České re-
publice je na velmi dobré úrovni i ve srovnání 
s  ostatními evropskými státy, což je skuteč-
nost, na kterou můžeme být právem hrdí. Mo-
derní medicína dnes umožňuje léčit nemoci, 
které byly dříve neléčitelné, a  často také vý-
razně zkracuje dobu léčby. Velkou roli v  tom 
sehrál rozvoj medicíny ve 20. století – napří-
klad nástup antibiotik, očkování nebo výrazné 
snížení úmrtnosti novorozenců. Díky tomu má 
naše populace mnohem větší šanci dožít se 
vyššího věku. Průměrná délka života se v Ev-
ropě za posledních sto let prodloužila přibližně 
o třicet let. Přestože dnes už neroste tak rych-
le jako dříve, stále se postupně prodlužuje. 

Zajímavý pohled na další vývoj přinášejí také 
data Ústavu zdravotnických informací a statis-
tiky. Abych situaci přiblížil konkrétněji, uvedu 
několik čísel z Pardubického kraje. 

V současnosti zde žije přibližně 50 tisíc oby-
vatel starších 75 let. Podle predikcí by jejich 
počet mohl do roku 2035 vzrůst asi na 65 ti-
síc. Ještě výraznější je trend u nejstarší věko-
vé skupiny 85+. Dnes jich je v  kraji přibližně 
10,5 tisíce, do roku 2035 by jejich počet mohl 
dosáhnout zhruba 19 tisíc, tedy téměř dvojná-
sobku. 

Prodlužování průměrného věku je bezpochy-
by dobrou zprávou, protože více lidí se dožívá 
vysokého věku. Zároveň však platí, že ne všich-
ni ho prožijí ve zdraví. Většina lidí ve věku nad 

85 let potřebuje zdravotní péči a značná část 
z nich také péči dlouhodobou nebo pobytovou. 

Predikce navíc ukazují nárůst některých 
civilizačních onemocnění. Například u  srdeč-
ního selhání nebo Alzheimerovy choroby se 
mezi lety 2020 a 2030 očekává nárůst přípa-
dů o více než 40 %. To znamená také výrazně 
větší nároky na zdravotní i sociální služby. Tato 
čísla naznačují, že nás v  příštích letech čeká 
náročné období s  rostoucí potřebou zdravot-
ní i  sociální péče. Bude zapotřebí více lůžek, 
zejména v oblasti následné péče, více kvalifi-
kovaného personálu i  vyšší 
finanční prostředky. 

V  našem městě sice ne-
můžeme ovlivnit všechny 
faktory demografického vý-
voje, ale na některé změny 
se snažíme postupně připra-
vovat. Plánujeme například 
zvyšování počtu menších 
bytů vhodných pro seniory 
a  postupně modernizujeme 
a  opravujeme bytové jed-
notky v DPS penzionu, který 
má pro naše město důležitou 
roli. 

Při zajišťování dostup-
nosti sociálních a  zdra-
votních služeb úzce 
spolupracujeme nejen s Ob-
lastní charitou Polička, ale 
i s dalšími organizacemi. Pří-
kladem dobré praxe je také  
AZASS, který dlouhodobě 
propojuje lůžka zdravotní 
a  sociální péče a  rozvíjí své 
kapacity i v obcích svazku. 

Péče o  seniory však není 
jen úkolem našeho města. 
Jde o problém, který se týká 
celé společnosti – a v širším 
pohledu vlastně většiny vy-
spělého světa. Řešení proto 

Rozpočet pro rok 2026 schválen

Demografie trochu jinak

ně mnoha škrtů (např. napojení na lokalitu 
Paseky), v průběhu přípravy rozpočtu chybělo 
až 40 milionů Kč. 

„Letošní rozpočet je úctyhodný,“ hodnotí 
starosta města Jaroslav Martinů. „Shodneme 
se na tom, že se jedná o nejdůležitější doku-
ment celého roku a že se v rozpočtu zrcadlí 
uvažování zastupitelů o tom, jakým směrem 
chceme město rozvíjet,“ komentuje starosta. 
Předseda finančního výboru Ing. Josef Baláš 
letošní rozpočet hodnotí jako velmi ambicióz-
ní a zároveň velmi napjatý, díky rezervě, která 
činí pouhé 4 mil. Kč. 

Zde několik konkrétních údajů a  informací 
o  těch největších akcích roku 2026. Revita-
lizace náměstí B. Martinů – 21,5 mil. Kč (do-

nebudou jednoduchá a budou vyžadovat dlou-
hodobé plánování. 

Vedle rozšiřování kapacit bude stále důleži-
tější také prevence, podpora aktivního stárnutí 
a snaha o to, aby si lidé co nejdéle udrželi sa-
mostatnost a dobrou kvalitu života. 

Čím dříve o těchto otázkách začneme spo-
lečně přemýšlet, tím větší šanci připravit se na 
změny, které nás v příštích desetiletích čekají, 
budeme mít. 

Pavel Štefka, místostarosta

 

 

OMEZENÉ HODINOVÉ STÁNÍ V ČÁSTI 
PALACKÉHO NÁMĚSTÍ 

KDE? Na straně u České spořitelny 

 

(OD) KDY? 
Od 1.4.2026 – každý všední den mezi 8:00- 16:00 
 
JAK? 
Parkování umožněno pouze na dobu max. 60 minut, bez možnosti prodloužení.  
 
PRO KOHO? 
Pro všechny automobily, které mají umožněn vjezd a parkování v centru města stejně jako doposud.  
 
PROČ? 
Rozpohybování části omezeného počtu parkovacích míst na náměstí. Zvýšení kapacity parkování pro  
návštěvníky centra v průběhu dne. 
 
CO DÁL? 
V dalších krocích by mělo následovat citlivé/omezené navýšení parkovacích míst na náměstí. Revize 
systému vydávání a počtu parkovacích karet. 
 

končení v  srpnu tohoto roku), fotovoltaické 
elektrárny (koupaliště, smuteční síň, MŠ 
Čtyřlístek, Masarykova ZŠ) – téměř 10 mil. 
Kč, rekonstrukce plaveckého bazénu – 26 mil. 
Kč (kompletní rekonstrukce všech podlaží), 
rekonstrukce zimního stadionu – 67 mil. Kč, 
nákup nájemních bytů – cca 39 mil. Kč, rekon-
strukce domu na ulici Nová – 8 mil. Kč, opra-
va komunikací – více než 2 mil. Kč, příprava 
lokality pro výstavbu bydlení včetně demoli-
ce objektu (Hegerova) – 4 mil. Kč, Lokalita 
pro bydlení Jih I. (dokončení komunikací) –  
3 mil. Kč, rekonstrukce kalové koncovky ČOV –  
10 mil. Kč, krajinářské úpravy v lesoparku Li-
boháj – 3 mil. Kč. 

Naděžda Šauerová, tisková mluvčí města
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Masarykova ZŠ informuje veřejnost o mož-
nosti využití venkovního sportovního areálu. 
Součástí areálu je běžecký ovál s centrálním 
víceúčelovým hřištěm, atletické sektory pro 
skok vysoký a skok daleký, vrhačský kruh pro 
vrh koulí, workoutové hřiště a  samostatné 
hřiště pro míčové hry. 

Možnosti využití 
venkovního sportoviště Masarykovy ZŠ

V případě zájmu je možné sportoviště po 
domluvě poskytnout k  využití spolkům, or-
ganizovaným skupinám i  dalším zájemcům, 
a to za podmínek stanovených školou. 

Bližší informace poskytne Ing. Alena Stří-
teská na e-mailu: kancelar@zsmaspolicka.cz. 

V  březnu začala dlouhodobě plánovaná 
rekonstrukce poličského zimního stadionu. 
Zakázku realizuje na základě výsledku za-
dávacího řízení firma PP-GROUP stavební, 
s.r.o., Proseč. Opravy v hodnotě 65 mil. ko-
run zahrnují např.:
● doplnění dalších vazníků a vyztužení nos-
né konstrukce pro zlepšení únosnosti tak, 
aby plně odpovídala pro normové zatížení 
sněhem (počítáno je i  s  budoucí možností 
umístění fotovoltaických panelů) 
● výměnu střešní krytiny a otvorových prvků 
● zateplení bočních stěn haly 

● doplnění akustických panelů 
● výměnu osvětlení. 

Zimní stadion bude během rekonstrukce 
uzavřen. Upozorňujeme na omezení dopra-
vy z důvodu stavebních prací, zejména v ul. 
Revoluční. Parkoviště zde bude přechodně 
uzavřeno. Omezení bude vyznačeno do-
časným dopravním značením. Děkujeme za 
pochopení. 

Stavba by měla být dokončena v  srpnu 
tohoto roku. 

Naděžda Šauerová, tisková mluvčí města

Modernizace
silnice II/362 Jedlová 

Informujeme tímto občany, že Pardubický 
kraj začíná od dubna 2026 s důležitou a zá-
sadní opravou silnice II/362 v intravilánu obce 
Jedlová a města Bystré. 

Předpokládaný termín realizace akce je  
7. 4. – 3. 10. 

S opravou jsou spojená dopravní omezení 
a  objížďky. V  době uzávěrky Jitřenky ještě 
probíhala jednání o  konkrétních objízdných 
trasách a omezeních. Sledujte dopravní zna-
čení, webové stránky města Poličky, města 
Bystré a obce Jedlová, kde budou informace 
k dispozici. 

Naděžda Šauerová, 
tisková mluvčí města

Zprávy 
z Modřece 

Ve středu 4. března jsme v  Obecním domě 
přivítali spisovatele Štěpána Javůrka. Jeho knihy 
Chaloupky, Sudetský dům, nebo Nebe nad Per-
ninkem získaly u čtenářů velkou popularitu a my 
se těšili na setkání s autorem. Mezi pořadateli 
vládla jistá nervozita, protože se jednalo o první 
akci tohoto druhu, ale hosté zaplnili Obecní dům 
do posledního místa. Potěšením bylo zjištění, že 
dorazili i z jiných obcí, např. Oldřiše a Sebranic. 
Necelé dvě hodiny vyprávění p. Javůrka byly plné 
humoru i vážných témat. Dokonce jsme se do-
zvěděli, že v Modřeci není poprvé, že asi před tře-
mi roky projížděl kolem a jako otužilce ho zlákal 
listopadový rybník na návsi. Na rozloučenou nám 
ještě podepsal několik knih a vyrazil do Ústí nad 
Labem, kde ho příští den čekala další beseda. 
Chtěl bych tímto poděkovat za finanční podporu 
Městu Polička a firmě STV Group, bez níž by se 
tato akce zřejmě nekonala. 

Na 21. březen byl naplánován turnaj ve stol-
ním tenise v Obecním domě. V loňském roce byl 
turnaj uspořádán spíše z nouze, protože původní 
turnaj v  líném tenise zhatilo krupobití a větrná 
bouře. 

Letos bychom se chtěli poprvé připojit k akci 
Noc kostelů, která proběhne v celé České repub-
lice 29. května. Připravujeme menší koncert, či 
spíše recitál v kostele Nejsvětější Trojice v Mod-
řeci. Po velikém úspěchu Adventního koncertu 
v  loňském listopadu se nám opět podařilo za-
jistit Karolínu Pavlíkovou s doprovodem Františ-
ka Borovského nejml. na kytaru. Otevřen bude 
i Obecní dům připravený na posezení u dobrého 
piva a jídla. Další informace budeme ještě upřes-
ňovat, přesto Vás už nyní s předstihem zveme 
k návštěvě naší dominanty. 

Aktuální informace naleznete na facebookové 
skupině Modřec, na Obecním domě a zastávce 
autobusu v Modřeci. 

František Borovský ml.
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ve školce Rozmarýnek 
Třídy zůstanou zatím zachovány 

Zápis z Kroniky: ZŠR povolila mateřskou 
školu výnosem ze dne 18. 2. 1879, Mateř-
ská škola otevřena dne 28. 12. téhož roku 
v domě Václava Jílka č. 178 v Litomyšlské 
ulici. 

V  letech 1904 – 1938 byla Mateřská 
škola umístěna v  přízemí Spořitelny. Rok 
na Palackého náměstí a  Litomyšlské uli-
ci. Později v  budově bývalých dívčích škol. 
V lednu 1942 přesídlila do budovy Gymna-
zia. Na podzim roku 1942 paní Olga Tillová 
ve svém odkazu odporučila Mateřské škole 
dům v Riegrově ulici č. 7. Tolik z historie. 

V lednu roku 2026 překvapila tuto Mateř-

skou školu Rozmarýnek Polička nečekaná 
zpráva o  zrušení jedné ze dvou tříd, třídy 
Broučků. 

V  průběhu století se školka potýka-
la s  různými nesnázemi, jako byly vhodné 
prostory, nemoci, nedostatek prostředků, 
nadbytek nebo nedostatek dětí, personální 
změny. 

Díky snaze dobrých lidí byla zachovávána 
a rozvíjena. A tak tomu bylo i nedávno. 

Za podpory rodičů, zastupitelů, zaměst-
nanců, občanů města, pana starosty, rad-
ních, se podařilo zachránit existenci této 
třídy. 

Moc děkujeme všem, kteří se o to zaslou-
žili. Pro zaměstnance je to radost a  velký 
závazek pokračovat v  tradici a nadále zde 
ze srdce a s pokorou naplňovat smysl před-
školního vzdělávání. 

Kolektiv MŠ Rozmarýnek Polička

Internetové 
podvody

Policie ČR varuje před stále častějšími 
internetovými podvody, které spočívají pře-
devším: 

- zaprvé: při jakýchkoliv bazarových pro-
dejích nesdělujte případnému zájemci jaké-
koliv informace o Vašem bankovním účtu či 
informace z  Vašich kreditních karet, nikdy 
nevyplňujte Vaše přístupové údaje k  ban-
kovnímu účtu údajnému dopravci, 

- zadruhé: investujete-li do jakékoliv ko-
modity např. bitcoinu, zlata apod. tak pou-
ze u  renomovaných bank či investičních 
skupin, nikdy nereagujte na inzeráty, které 
propagují známé osobnosti a  slibují vyso-
ké zhodnoceni, nikdy nikomu neumožňujte 
instalaci jakýchkoliv programů umožňující 
přístup do Vašich zařízeni, 

- zatřetí: nikdy neodesílejte finanční pro-
středky na základě žádostí zaslaných přes 
whatsapp, pokud si tedy předem telefonic-
ky neověříte, s kým skutečně komunikujete, 

- začtvrté: nikdy nereagujte na telefonic-
ký kontakt údajných policistů či pracovníků 
bank, že máte napaden bankovní účet, vů-

bec nikomu nepředávejte peníze, nikam je 
neodesílejte, na základě pokynu podvodní-
ků si neberte žádné úvěry. 

V  případě jakýchkoliv pochybností kon-
taktuje nejbližší oddělní policie či linku 
158.

Zahrajte si 
v parku 

V souladu s cíli Interpretační strategie Bohuslav Martinů a Polič-
ka byly na dětském hřišti v městském parku instalovány nové hu-
dební herní prvky. Tento krok představuje jeden z konkrétních vý-
stupů strategie, která takto mj. propojuje hudební odkaz našeho 
rodáka se současným veřejným prostorem. 

Hřiště je koncipováno jako místo zaměřené na experimentová-
ní se zvukem. Záměrem bylo vytvořit prostředí, které podporuje 
první hudební zkušenosti. Děti zde mohou přirozenou a  hravou 
formou objevovat různé tóny a rytmy, rozvíjet svou kreativitu i cit 
pro zvukové vnímání. Na hřišti si tak nyní mohou návštěvníci vy-
zkoušet bubínky, handpans duet, xylophone wind piano či rezo-
nanční trubici. Jednotlivé prvky jsou rozmístěny v prostoru tak, aby 
přirozeně doplňovaly charakter hřiště. 

Dodavatelem hudebních prvků je společnost Flora servis group, 
s.r.o. 

Ing. Růžena Skoumalová
Odbor vnitřních věcí – úsek kultury
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Toto poděkování bychom rádi věnovali všem, 
kteří společnými silami zachránili druhou třídu 
v MŠ Rozmarýnek pro školní rok 2026/2027. 
Rada města se v únoru rozhodla jednu ze dvou 
tříd MŠ zrušit a nevypsat do školky zápis na 
příští školní rok. Po jednáních se rada nechala 
přesvědčit, v  březnu své původní rozhodnutí 
zrušila a zápisy vypsala ve všech mateřských 
školách města. 13. dubna 2026 bude tedy zá-
pis také v Rozmarýnku! 

Za Pro Poličku děkujeme. 

Plány na rok 
2026 za Pro 
Poličku 

Dobrá věc 
se podařila 

Při přípravě rozpočtu na rok 2026 jsme při-
nesli na jednání 21 návrhů na zlepšení života 
v  Poličce. Těmi největšími akcemi, na nichž 
máme shodu, jsou modernizace krytého pla-
veckého bazénu a zimního stadionu. 

U  budovy bazénu dlouhodobě usilujeme 
také o přístavbu dětského bazénu. Na přístav-
bu je již stavební povolení, ale před několika 
lety rada města dětský bazén od modernizace 
oddělila s tím, že bude až „někdy příště“. Ro-
diny s dětmi na něj čekají už více než 15 let. 
Navrhli jsme pro dětský bazén letos vypraco-
vat alespoň prováděcí dokumentaci, ale koalice 
to odmítla. 

U realizace zimního stadionu je problematic-
ké, že podána byla pouze jedna nabídka s ce-
nou o mnoho milionů vyšší, než rozpočet. My 
bychom takovou soutěž opakovali a ušetřené 
peníze použili na jiná sportoviště, např. na hřiš-
tě s umělým trávníkem. 

Další potřebnou akcí je příprava suché hrá-
ze (poldru) „Cihelna“, která by při přívalových 
povodních mohla zachytit až 85 000 m3 vody 
a výrazně snížit riziko povodňové vlny v Polič-
ce. Letos by se mělo začít projektovat, není na 
co čekat. 

Na veřejných prostranstvích cílíme na zve-
lebení prostoru u  školní jídelny Rumunská. 
Budou zde vysazeny nízké stromy muchovní-
ku, trvalkové záhony, doplněny lavičky. V plánu 
máme také dokončení projektové dokumenta-
ce pro prostranství před ZŠ Na Lukách. Loň-
ská studie zde řeší bezbariérovost, výsadbu 
záhonů trvalek a několika stromů, nový mobi-
liář – sedací terasy aj. Návrh je pěkný, už teď 
se těšíme na realizaci. V plánu máme i další 
rozšíření cyklostojanů ve městě a našli jsme 
pozemkově dostupnější a vhodnější trasování 
cyklostezky do Stříteže, která by se měla le-
tos projektovat. Další plány budeme postupně 
představovat.

pro bytovou výstavbu v lokalitě Hegerova 
nabízíme od začátku dobré řešení 

Stavba bytů se odkládá. Na konci února vede-
ní města informovalo, že firma Agile, spol. s r. o. 
odstupuje od záměru postavit 3 bytové domy 
v lokalitě Hegerova. A tak se dostáváme zase na 
začátek. 

Celá anabáze začala v roce 2024 rozhodnutím 
prodat pozemky pro 3 bytové domy „na Hegerce“ 
jednomu zájemci s  tím, že developer bude sta-
vět i infrastrukturu. Nesouhlasili jsme a předložili 
protinávrh – postavit inženýrské sítě městem, 
soutěžit pozemky pro každý bytový dům zvlášť 
(menší investice přinese více zájemců), realizovat 
v  lokalitě družstevní výstavbu s  účastí města 
a  po developerovi požadovat kontribuci za bu-
doucí náklady města – např. 1 byt v  bytovém 
domě zdarma. Přišel prosinec a ZM (koalice) zru-

šilo usnesení ze září, aby navýšilo záměr dokonce 
na 4 domy. 

V  dubnu 2025 ZM znovu zrušilo usnesení 
a schválilo záměr pro 3 bytové domy. V červenci 
vyhrál jediný zájemce, který dal jen o 50 Kč za m2 
pozemku více nad minimální požadovanou cenu. 
V říjnu jsme navrhli zrušit výběrové řízení, ale ZM 
schválilo uzavření smlouvy s Agile. Na konci února 
2026 Agile z důvodu požáru ve svém areálu od 
záměru odstupuje. 

Návrhy konstruktivní opozice jsou znovu na 
stole, pojďme to zkusit lépe. 

Jan Matouš, Eva Skalníková
 a Milan Matouš

najdete nás na: facebook.com/propolicku

Pro Poličku

Poznámka k článku 
z minulého čísla Jitřenky „Z deníku 
místostarosty“ 

Vážení čtenáři, dovolte mi krátce se představit. 
Před 18 lety jsem do Poličky přišla za prací v ne-
mocnici. Později jsem zde potkala manžela, vycho-
váváme dvě děti. Ve 14 letech jsem z plného zdraví 
náhle ochrnula. Bylo to těžké. Můj stav se postup-
ně zlepšoval, částečně jsem chodila o berlích, vy-
studovala jsem. V posledních letech jsem ale úplně 
odkázána na vozík. Nadále se snažím normálně žít, 
proto je pro mne důležitá bezbariérovost. 

Nejsem členem žádné politické strany ani hnutí, 
o věci veřejné se zajímám jako běžný občan. Se zá-
jmem jsem sledovala, jak na stránkách Jitřenky pro-
bíhala debata zastupitelů o zpřístupnění 1. patra 
Tylova domu osobám s omezením pohybu. Možná 
někteří ani nevěřili, že se najdou vozíčkáři, kteří by 
na jednání zastupitelstva zavítali. 

V minulé Jitřence vyšel článek pana místostaros-
ty Jelínka. Velmi mne mrzí, že je zde téma bezba-
riérovosti podáno jako sarkastický vtip. Je pravda, 
že se dostanu do přízemí, je tam bezbariérové WC, 
dostanu se do poslední řady hlediště, ale do sálu 
bez hlediště bych se už nedostala. Nestěžuji si, ale 
jako „betální bezbariérovost“, bych to nenazvala. 

Nicméně nakonec bylo zastupitelstvem schvále-
no pořízení schodolezu (mobilní zařízení, do které-

ho se upevní vozík a s pomocí obsluhy pak vyjede 
schody). Toto zařízení jsem už vyzkoušela, využila 
jsem možnost zúčastnit se veřejného jednání za-
stupitelstva. Navíc lze uvažovat o  využítí scho-
dolezu i v jiných budovách, například v historické 
radnici. 

Pro vozíčkáře je to tedy dobrá zpráva: vedení 
města s námi počítá, jsme zde vítáni. Pro rodinné 
příslušníky pečující o  lidi s  postižením, pracovní-
ky v sociálních službách i  zdravotníky to zname-
ná: vaší práce si jako zastupitelé města vážíme, je 
moc důležitá. Pro zdravé občany je to také vzkaz: 
i kdyby (nedej Bože) život přinesl těžký úraz nebo 
nemoc, nemusí to být tak zlé. V našem městě se 
dá žít hezký a naplněný život, i když jste na vozíku. 
A za to moc děkuji. 	 MUDr. Monika Martinů
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Otvírání Poličky 
na vyhlášení nejlepších sportovců okresu 

člen sdružení magistra

• výdej léčiv na předpis
• volný prodej
• potravinové doplňky
• vitamíny
• zdravotnické potřeby
• inkontinence

lékárna náměstí, lékárna nemocnice

• Poradna pro homeopatii
       Mgr. Klusoňová - lékárna náměstí

lékárna náměstí, lékárna nemocnice

Jiří Trávníček a Světlana Češková, zástup-
ci Otvírání Poličky, se zúčastnili letošního 
slavnostního vyhlášení nejlepších sportovců 
svitavského okresu. Jiří Trávníček měl tu čest 
předat šampiónům a  šampiónkám ocenění 
a osobně tak poděkovat a vyjádřit podporu 
sportovcům, kteří svými výkony reprezentují 
náš region. 

Všem oceněným sportovcům srdečně gra-
tulujeme. Poděkování patří také trenérům 
a rodičům, kteří je na jejich cestě podporují. 
Ať sport přináší radost, nové výzvy i cenné 
zážitky všem – závodníkům i  rekreačním 
nadšencům. 	 Otvírání Poličky

Městská policie v Poličce: 
Služba občanům nesmí končit v 15:30 

Bezpečnost není luxus, je to základní po- 
vinnost správy města vůči jeho obyvatelům. My 
z uskupení Otvírání Poličky dlouhodobě upozor-
ňujeme, že současný model fungování městské 
policie neodpovídá potřebám moderního města 
ani očekáváním jeho občanů. 

Kde nás tlačí bota? 
Situace v městských parcích, na dětských hři-

štích či v okolí nemocnice je z hlediska veřejné-
ho pořádku neuspokojivá. Konzumace alkoholu 
na veřejnosti, nerespektování pravidel jízdy na 
chodnících či chybějící dohled u škol v kritických 
časech – to vše jsou symptomy chybějící preven-
tivní přítomnosti strážníků v terénu. Považujeme 
za neudržitelné a neefektivní, aby aktivní dohled 
končil v 15:30 a o víkendech byl prakticky nu-
lový. Právě v odpoledních a večerních hodinách 
přitom občané přítomnost městské policie po-
třebují nejvíce. 

Naše řešení: Koncepce, nikoliv represe 
Máme připraven reálný a  ekonomicky pod-

ložený plán na reorganizaci služby. Nejde nám 
o plošné pokutování, ale o návrat strážníků k je-
jich hlavnímu poslání: 

Fyzická přítomnost v ulicích: Strážník má být 
vidět v  terénu, nikoliv trávit čas obsluhou par-
kovacích automatů nebo vybíráním plateb na 
tržnici. 

Manažerská odpovědnost: Starosta je velite-
lem městské policie a nese přímou odpovědnost 
za kvalitu systému. Rada města pak odpovídá za 
účelné vynakládání peněz z našeho společného 
rozpočtu. Služba musí mít patřičnou úroveň. 

Systémová dostupnost: Rozšíření hlídek do 
večerních hodin a o víkendech je legitimní po-
žadavek. 

Politická realita vs. budoucnost 
Naše návrhy na modernizaci městské policie 

byly stávajícím vedením města (koalice ODS, 
ANO a KDU-ČSL) opakovaně zamítnuty. Pova-
žujeme to za promarněnou příležitost ke zvýšení 
bezpečnosti a  komfortu života v  Poličce. Nad-
cházející komunální volby budou rozhodnutím 
o tom, zda bezpečnost v našem městě zůstane 
opomíjena, nebo se stane prioritou. Jsme připra-
veni převzít odpovědnost a funkčnost městské 
policie neprodleně vyřešit. 

Váš názor nás zajímá. Máte konkrétní zkuše-
nost nebo podnět? Napište nám na info@otvira-
nipolicky.cz nebo přijďte diskutovat osobně. Zve-
me vás srdečně na pravidelné setkání s občany 
v úterý 7. dubna od 18:00 v restauraci U Mrštíků. 

Zastupitelé za Otvírání Poličky: 
Jiří Trávníček, Světlana Češková,  
Martin Klepárník, Štěpán Vlček
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Z deníku místostarosty 
aneb ohlédnutí za únorovým zastupitelstvem 

1/ Rozpočet schválen. 
2/ FIFA aréna – nabídka zejména pro 

malé fotbalisty. Umístění v  blízkosti fot-
balového areálu je zcela logické a  navíc 
i  studie s  tímto řešením počítá. Netřeba 
to probírat na sportovní komisi, bylo to jen 
o tom, zda podat, či nepodat žádost. 

3/ Slučování tříd v mateřských školkách 
– nebyl to od nás nějaký náhodný pokus, 
ale naopak krok, který byl připravován, dá-
val smysl a  řešil i  budoucnost. Řešení se 
tedy odkládá, problém tím však nezmizí. 
Jediné pozitivum je, že alespoň tato závaž-
ná situace vejde více do veřejného pově-

domí. 
4/ Obchvat města – vedení města už od 

roku 2008 opakovaně jedná s ŘSD a Mini-
sterstvem dopravy o  jeho realizaci. Téma 
bude více rozvedeno v některém z dalších 
čísel Jitřenky. 

Můj text v březnovém vydání nebyl zamě-
řen proti handicapovaným občanům.

Pokud se však někoho dotkl, tak to se 
velmi omlouvám. Byl pouze reakcí na jiné 
zavádějící tvrzení v předchozím čísle. 

Vážení čtenáři, přeji vám pohodu a  pří-
jemné prožití velikonočních svátků.

S pozdravem Libor Jelínek

To jako 
vážně? 

Otevírám Jitřenku a témata v ní mne příliš ke čte-
ní nezvou ani nelákají. Jsou stále stejná – nízká po-
rodnost, různé opravy údajných pravd a polopravd, 
ohrazování se vůči nim a často poslední slovo pana 
starosty. 

Upřímně? Na jednání zastupitelstva chodívám. 
Ne z povinnosti, ale proto, že mne veřejné dění zají-
má, jeho výsledky mi nejsou lhostejné a občas mne 
znepokojují. Byla jsem svědkem hlasování, zda ucho-
vávat hlasový záznam ze zasedání, aby byl k dispozi-
ci i poté, co jednání skončí. Výsledek? Koalice města 
si nepřeje, aby záznam byl uchováván a občané se 
k němu mohli vracet nebo si ho poslechnout v jiném 
čase. Jednání lze nyní sledovat on-line pouze v čase, 
kdy právě probíhá. Moc nerozumím důvodům, které 
vedou koalici k tomu, že návrh pro jeho uchovávání 
opakovaně zamítá. Pokud by záznam zůstal dostup-
ný i po skončení jednání, nebylo by nutné neustále 
v Jitřence řešit, kdo šíří nepravdy nebo polopravdy 
a stále dokola upřesňovat, co se děje mezi opozicí 
a koalicí. Ze záznamu by to bylo zřejmé a občané 
by si mohli udělat vlastní názor na to, jak jednání 
o důležitých tématech probíhají. Dovoluji si tedy na-
vrhnout dát najevo, jaký názor mají občané Poličky. 
Napadá mne spojit hlasování o uchovávání zázna-
mu formou referenda s  hlasováním v  podzimních 
komunálních volbách. Pokud by to nešlo, mám jiný 
nápad. Vytvořme anketu (klidně ji udělám i s hyper-
textovým odkazem a QR kódem), aby hlasování bylo 
opravdu co nejvíce dostupné a umístěme ji na strán-
ky našeho města a spádových obcí. Občané Poličky 
budou moci hlasovat nebo se budou moci vyjádřit ti, 
kdo by si to přáli. Zjistíme tak jasná čísla. Ve čtvrtek 
od 16:30 hodin někteří občané ještě pracují nebo 
jim v účasti na zasedání brání události, které mají 
vyšší prioritu. 

Když jsem se v  březnové Jitřence na straně  
4 v příspěvku „Z deníku místostarosty“ dočetla, jak 
se Kohn s Roubíčkem dohadují o bezbariérovosti Ty-
lova domu, dovolím si s panem Jelínkem, hovořícím 
ústy pana Kohna, nesouhlasit. Tvrdit (byť formou 
vtipu), že bezbariérový přístup pro hendikepované 
občany do Tylova domu je nafouknutá kauza, slou-
žící opozici k jejímu zviditelnění v rámci předvolební 
kampaně, mi už vážně připadá příliš. Jako občance 
se vzděláním v oblasti psychologie se mi takové vi-
dění reality zdá být přinejmenším posunuté. Kam? 
Na to si odpovězte sami. Já sama to vidím tak, že Ty-
lův dům, který není krom přízemí přístupný pro hen-
dikepované občany, je dluhem našeho města vůči 
nim a tak trochu i ostudou, že jim nejsme schopni 
zajistit přístup na veřejná místa. Tylův dům je pro ně 
nevyhovujícím prostorem, kam se nemohou dostat 
nejen kvůli jednání zastupitelstva, ale ani na matu-
ritní plesy či jiné akce. I hendikepovaní lidé totiž mají 
děti a  rádi by je viděli zakončovat jejich studium. 
A troufnu si tvrdit, že pokud by se pan Kohn stal 
hendikepovaným, možná by to prostě „cajk“ nebylo. 

Pokud si chcete ověřit výše popsané, zvu vás na 
zasedání zastupitelstva 29. 4. 2026 do malého sa-
lonku Tylova domu. 

Jana Klimešová

Lepší moderace 
pro lepší Poličku 

Občanský pohled na zasedání zastupitel-
stva 

Dialog – diskuze je podstatou demokra-
cie. Při kvalitní výměně názorů se i  proti-
chůdné tábory vzájemně pochopí, vyjasní 
stanoviska a připraví k hlasování. Dobrá de-
bata může být i vyhrocená, pokud posouvá 
obě strany ke společnému cíli. Potřebuje 
však čas, objektivitu a pevnou moderaci. 

Pokud jste měli možnost vidět poslední 
zasedání zastupitelstva, byli jste možná za-
skočeni, kam se to v  Poličce dostalo. Bez 
účinné moderace se diskuze zhroutí. Jan 
Matouš (ProPoličku) mluví v jednom vstupu 
až patnáct minut a vrství dotazy, což roznítí 
emoce a  vede Jiřího Tomana (ODS) k  vý-
zvám na ukončení debaty či Martina Plška 
(ODS) k emotivním vstupům bez přihlášení. 
Výsledkem je ztráta struktury – debata se 
stává chaotickou a její přínos mizí. 

Úlohou předsedajícího je udržet debatu 
přehlednou a  v dobrém tempu. Každý do-
taz by měl mít svou odpověď a  případná 

faktická doplnění, dokud se konkrétní téma 
neuzavře. Nejde o stopky, ale o to, aby dis-
kuze byla pro všechny srozumitelná a věc-
ná. Výzvou pro předsedajícího jsou často 
jeho vlastní vstupy do diskuze – udržet si 
potřebný odstup bývá nejtěžší. 

Na závěr přiznávám, že i já jsem jako ob-
čan vstoupil do diskuze neurvale. Výkřikem 
jsem přerušil stoupající napětí a  vrátil tak 
slovo občanovi přihlášenému přede mnou 
k tématu školky Rozmarýnek. V tu chvíli se 
pan starosta, jako předsedající, vůči mně 
velmi správně ohradil. Prosím i  proto, aby 
se všichni zastupitelé nad tímto zamysleli 
a  posunuli úroveň zasedání o  kousek výš. 
Dříve než odradí všechny občany. A  ano, 
někdy to znamená si trpělivě naslouchat, 
někdy být stručný, někdy jen více pokory. 
Tvoříme tak úroveň demokracie u nás. 

Článek je výzvou, nikoli obviněním. Reak-
ce jmenovaných vítám. 

Jakub Kastner

Reakce J. Matouše
Jakub Kastner, účastník jednání únoro-

vého zastupitelstva, chce lepší moderování 
zastupitelstva ze strany starosty, aby došlo 
k  lepšímu pochopení vyjádřených názorů. 
Právě na zmiňovaném zastupitelstvu jsem 
obhajoval zachování druhé třídy MŠ Rozma-
rýnek a požádal Radu o změnu rozhodnutí, 
kterým druhou třídu MŠ zrušilo. Z mé strany 
byl poskytnutý čas dostatečný a každý kdo 
chtěl, tak se vyjádřil. Někdy je třeba více ar-
gumentů, jindy naopak. To, že někteří neu-
drželi své emoce na uzdě, je jiná věc. Pro mě 

je důležitý výsledek ve prospěch dětí a  je-
jich rodičů. Rada totiž nakonec své původní 
rozhodnutí změnila, školka bude mít i příští 
rok dvě třídy a na jaře do ní proběhne zápis 
stejně jako vloni. Za to jsem moc rád. 

Pokud by byl na webu uchováván záznam 
z  jednání zastupitelstva, po čemž za Pro 
Poličku už dlouho voláme, mohl by si každý 
vytvořit vlastní obrázek o moderování de-
baty i  vystoupení jednotlivých zastupitelů 
a to by bylo nejlepší. 

Mgr. Jan Matouš, zastupitel Pro Poličku
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Aby nebyl nikdo sám Pozvánka DPS 
„Penzion“ 

2. 4. – Velikonoční koncert – srdečně 
Vás zveme na koncert kouzelných tónů har-
fy v podání Kataríny Ševčíkové. Začátek ve 
14:00 hod. v DPS. 

7. 4. – Hrátky s pamětí od 14:00 hod. ve 
společenské místnosti. 

13. 4. – Šikovné ručičky od 13:30 hod. 
v pracovní místnosti. 

20. 4. – Šikovné ručičky od 13:30 hod. 
v pracovní místnosti. 

21. 4. – Den dobrovolnictví – zveme vás 
na setkání se seniory. Přijďte si popovídat, 
zahrát karty nebo Člověče nezlob se, pří-
padně se zapojit do společného tvoření. 
Hrajete na hudební nástroj? Vezměte jej 
s  sebou a  potěšte seniory svou hudbou. 
Program od 14:00 do 16:00 hod. 

29. 4. – Tance na židlích – pojďme společ-
ně oslavit Mezinárodní den tance. Začínáme 
ve 14:00 hod. ve společenské místnosti. 

30. 4. – Narozeninové zpívání od 14:00 
hod. v jídelně. 

Vladimíra Pevná 

„Na duben jen neměj spoleh valný, bývá jas-
ný den a zítra kalný“. Tolik pranostika. 

A co čeká poličské seniory? 
7. dubna v 9:00 hod. hostinec U Mrštíků – 

schůze výboru a po té od 10:00 hod. společně 
s vlaštovkami. 

16. dubna v 7:00 hod. z autobusového ná-
draží vyjedeme do Humpolce (pivovar Ber-
nard), Červené Řečice (zámek). Organizuje 
Milan Kotoulek (602 518 472). 

23. dubna v 6:00 hod. opět z autobusového 
nádraží na Floru Olomouc – zajišťuje Jaroslav 
Tlustoš (775 272 899). 

24. dubna v 8:30 hod. z autobusového ná-
draží zamíříme do Havlíčkova Brodu, do Mu-
zea hotovosti a na prodejní výstavu květin – 
organizuje Věra Fialová (734 721 735). 

Přeji seniorům i ostatním pěkné jaro. 
Za MO SČR Polička Petr Lajžner

Aktivity seniorů 
přinášejí radost

Jsou situace, kdy už běžné denní činnos-
ti nezvládáme tak snadno jako dříve – ať 
už kvůli věku, zdravotnímu stavu nebo do-
časnému omezení. Právě v  těchto chvílích 
je důležité vědět, že existuje pomoc, která 
umožní zůstat i  nadále doma, ve známém 
a bezpečném prostředí, mezi svými blízký-
mi. 

Pečovatelská služba má v současné době 
volnou kapacitu pro přijetí nových uživate-
lů. Nabízíme podporu při zvládání běžných 
každodenních činností, jako je pomoc s hy-
gienou, přípravou jídla, úklidem domác-
nosti, nákupy, doprovodem k  lékaři nebo 
zajištěním dalších potřebných úkonů dle 
individuální situace každého člověka. Naše 

Pečovatelská služba DPS 
„Penzion“ má volné kapacity

pečovatelky dojíždějí přímo za uživateli do 
místa jejich bydliště, takže pomoc může být 
poskytována přímo v domácím prostředí. 

Služby poskytujeme denně, včetně ví-
kendů a svátků, v době od 7:00 do 20:00. 
Díky tomu jsme schopni zajistit potřebnou 
pomoc také v odpoledních a večerních ho-
dinách, kdy bývá péče pro rodinu často nej-
náročnější. 

Zároveň vycházíme vstříc i našim stáva-
jícím uživatelům a nabízíme možnost roz-
šíření rozsahu poskytované péče. Potřeby 
se v průběhu času mění – a my jsme při-
praveni pružně reagovat tak, aby posky-
tovaná pomoc odpovídala aktuální životní 
situaci. 

Vaše nemovitost
ve správných rukou

www.honzajelinek.cz

Naším cílem je ulevit nejen samotným 
uživatelům služby, ale také jejich rodinám 
a blízkým, kteří o ně pečují. Společně hle-
dáme takové řešení, které pomůže zacho-
vat důstojnost, soběstačnost a co nejvyšší 
kvalitu života v domácím prostředí. 

Pokud uvažujete o  zajištění pomoci pro 
sebe nebo pro svého blízkého, neváhejte 
nás kontaktovat. Rádi vám poskytneme 
bližší informace a pomůžeme najít vhodnou 
formu podpory. 

Vedoucí pečovatelské služby 
Irena Smolková, DiS.

tel.: 461 753 122, 730 892 031 
e-mail: smolkova@dpspolicka.cz 

V DPS „Penzion“ mají senioři mnoho pří-
ležitostí se pravidelně setkávat a plánovat 
si volný čas podle svého přání. Pravidelně 
pro ně připravujeme kulturní a společenské 
programy, které dokáží i  ze všedního dne 
udělat den výjimečný. 

V  uplynulém období se například usku-
tečnilo masopustní posezení. Odpoled-

ne plné muziky, zpěvu a  dobré nálady se 
opravdu vydařilo. Nechyběly ani masky, 
které přinesly mezi účastníky chvíle bu-
jarého veselí. K  poslechu i  tanci hrál pan 
Jiří Večeře. Ve výtvarné dílně jsme tvořili 
jarní dekorace a  nechybělo ani oblíbené 
narozeninové zpívání pro naše oslavence, 
kde jsme si společně s Poupaty, p. Hladí-
kem a p. Hegrem zazpívali. Senioři se také 
zapojili do společenských her a v  literární 
čajovně si společně četli a povídali. Čaj byl 
z bylinek z atria DPS. 

Milým zpestřením byl Festival srdcí, kte-
rý je dobrovolnickou akcí, kdy cukráři pe-
čou sladké dobroty a  věnují je seniorům. 
Pro seniory z DPS „Penzion“ sladké, voňavé 
dobroty připravili v SOU Polička, obor cuk-
rář. A tak jsme se sešli jedno nedělní odpo-
ledne u kávy a společně si vychutnali slad-
ký dárek. Ještě jednou mockrát děkujeme. 

Společné chvíle přinášejí nejen zábavu, 
nové zážitky, ale také radost z  každého 
dne. 

Vladimíra Pevná
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Dobrovolnické centrum Oblastní charity 
Polička se zapojuje do Dnů dobrovolnictví 
a zve veřejnost na několik akcí, kde si zájem-
ci mohou dobrovolnictví vyzkoušet v praxi. 

Program začne 20. dubna od 13:00 do 
17:00 hodin Dnem otevřených dveří v Dob-
rovolnickém centru na adrese Vrchlického 
16. Návštěvníci se dozvědí více o  možnos-
tech pomoci v regionu. 

Další dny nabídnou možnost vyzkoušet si 
dobrovolnictví „na zkoušku“ přímo při kon-
krétních aktivitách: 

21. dubna od 14:00 do 16:00 hod. setkání 
se seniory v Domě s pečovatelskou službou 
v Poličce. 

22. dubna od 9:00 do 16:00 hod. možnost 
vyzkoušet si dobrovolnictví v Centru sociál-
ních služeb Bystré. 

22. dubna od 9:30 do 15:00 hod. Den plný 
pomoci a zážitků v AZASS Polička. 

23. dubna od 8:00 do 16:00 hod. program 
„Dobrovolníkem na zkoušku“ ve středisku 
SVP ALFA. 

Dny dobrovolnictví 
i hodina může změnit svět

Dny dobrovolnictví připomínají, že i hodi-
na času může někomu výrazně zpříjemnit 
den. Více na www.dnydobrovolnictvi.cz 

Triple P  – Program pozitivního rodičov-
ství 

Co je program triple P? 
Triple P je jedním z nejúčinnějších rodičov-

ských programů na světě založený na důka-
zech. Nabízí rodičům jednoduché a praktické 
strategie do každodenních situací. 

Co se rodič naučí? 
Nastavit pravidla bez trestů, lépe komuni-

kovat s dětmi, zvládat stres a posílit rodin-
nou pohodu, podporovat vývoj a učení dětí 
nebo pečovat o sebe a mít realistická oče-
kávání. 

Proč Triple P? 
Posiluje pozitivní výchovu, pomáhá před-

cházet problémům a podporuje zdravý vývoj 
dětí. 

Více informací naleznete na www.policka.
charita.cz/jak-pomahame/triple-p 

Syndrom demence je komplexní onemocně-
ní, které ovlivňuje paměť, myšlení a schopnost 
zvládat každodenní činnosti. Denní stacionář 
představuje prostředí, které může významně 
zlepšit kvalitu života. Domov Bystré nabízí Denní 
stacionář především pro seniory a jeho činnost 
je přizpůsobena individuálním potřebám klienta. 

Proč jsou činnosti v Denním stacionáři v Byst-
rém vhodné pro klienty se syndromem demence? 

Mentální aktivita zpomaluje úpadek schop-
ností – pravidelná aktivita mozku je nejdůleži-
tější. Strukturované hry, cvičení paměti, kreativní 
činnosti nebo hudební terapie pomáhají udržo-
vat kognitivní schopnosti a zpomalovat postup 
onemocnění, jako je například Alzheimerova 
choroba. Mozek, který je pravidelně stimulován, 
si déle uchovává funkce, které podporují samo-
statnost. 

Sociální kontakt je léčivý – lidé s  demencí 
jsou často ohroženi sociální izolací, která může 
zhoršit psychický stav a vést k depresím. Denní 
stacionář umožňuje setkávání s vrstevníky i pra-
covníky, podporuje komunikaci, snižuje osamě-
lost a zlepšuje náladu. Pravidelný kontakt s lidmi 
je proto stejně důležitý jako samotné aktivity. 

Rutina a  zajištění bezpečí – strukturovaný 
denní program pomáhá lidem s  demencí lépe 
zvládat zmatenost, úzkost či neklid. Opakující se 
rituály a známé prostředí poskytují pocit bezpe-

Denní stacionář  
pro seniory
se syndromem demence

čí a předvídatelnosti, což je pro psychickou 
pohodu nezbytné. Proto čím dřív klient se 
syndromem demence stacionář začne na-
vštěvovat, tím je pro něj průběh adaptace 
snadnější. 

Pohyb a  fyzická aktivita – denní sta-
cionář nabízí lehká cvičení a  procházky. 
Fyzická aktivita podporuje schopnost po-
hybu a zároveň pozitivně ovlivňuje náladu 
a spánek. Pohyb je nezbytný pro udržení 
soběstačnosti. 

Zachování důstojnosti a  smysluplného 
života – aktivity ve stacionáři, ať už jde 
o tvorbu, hudbu nebo zapojení do jedno-
duchých úkolů např. vaření či pečení, pod-
porují pocit užitečnosti a  seberealizace, 
což má silný dopad na jejich spokojenost. 

Odborná péče a bezpečí – ve stacioná-
ři je přítomen vyškolený personál, který 
přizpůsobuje aktivity aktuálním schop-
nostem klientů. Stacionář zajišťuje nejen 
bezpečí, ale i optimální podporu v každodenním 
životě. 

Úleva pro rodinu – denní stacionář poskytuje 
rodině pečujících potřebnou odlehčovací podpo-
ru. Rodina získává čas na odpočinek nebo jiné 
povinnosti, zatímco jejich blízký je v  bezpečí 
a má zajištěno smysluplné trávení času. 

Klientovi zajistíme dopravu do a ze stacionáře. 

Provozní doba: 6:30–15:30 hod. ve všední 
dny, klient může stacionář navštěvovat v rozsa-
hu, jaký potřebuje. 

Kontakt: Denní stacionář pro seniory, nám. Na 
Podkově 68, 569 92 Bystré, www.domovbystre.
cz, tel: 722 358 855, email: vedoucids@domo-
vbystre.cz

DušeProstor 
V rámci klubové činnosti v MaTami v Poličce 

nám 9. 4. Štěpán opět zahraje na kytaru a pak 
si zahrajeme hru Dixit. Také půjdeme 23. 4. 
s Milošem na procházku po Poličce směrem 
do parku v Liboháji. Sraz je vždy ve 14 hod. 

Také Vás upozorňujeme, že i v tomto měsíci 
9. a 23. 4. pokračují v Poličce v rodinném cent-
ru MaTami, Šaffova 112, Setkání s jógou. 

Opět pořádáme jednodenní výlet, tentokrát 
se v  sobotu 25. 4. podíváme do Litomyšle. 
Čeká nás návštěva Andělské vyhlídky, Červené 
věže, zámeckých zahrad i samotného zámku. 
Sraz je v 11:05 hod. na autobusovém nádraží 
ve Svitavách. Více informací o tomto výletu na-
jdete na našich webových stránkách. 

Ve Svitavách všechna pravidelná úterní se-
tkávání a srazy před akcemi probíhají vždy od 
15:30 do 17:30 hod. v prostorách Centra du-
ševního zdraví Svitavy, Wolkerova alej 209/12. 

Sledujte nás na www.duseprostor.cz, i  na 
FacebookuDuše_Prostor, pište nám na duse-
prostor@gmail.com nebo Messenger. 

Luděk Sapara
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Dům s pečovatelskou službou „Penzion“ Polička Družstevní 970, 572 01 Polička 

IČO: 65684672 | DIČ: CZ6568472 |tel: 461 753 111 | e-mail: reditel@dpspolicka.cz | www.dpspolicka.cz | ID: vvus43g 

 

Když každodenní péče začíná být 
náročná, nemusíte na to být sami 

 
Pečovatelská služba DPS „Penzion“ Polička informuje o volné kapacitě 
pro nové uživatele. 

Někdy přijdou chvíle, kdy už běžné denní činnosti nejdou tak snadno jako dříve. Naše 
pečovatelky za Vámi dojedou přímo domů, aby Vám pomohly zůstat samostatní 
v prostředí, které máte rádi. 

S čím Vám můžeme pomoci? 

✓ pomoc při osobní hygieně a oblékání 
✓ dovoz nebo pomoc se zajištěním stravy 
✓ běžný úklid a péče o domácnost 
✓ nákupy a pochůzky 
✓ doprovod k lékaři, na úřady a další instituce 
✓ praní a péče o prádlo 
✓ podpora při zvládání běžných denních činností 

Naším cílem je umožnit Vám zůstat co nejdéle v přirozeném domácím prostředí 
a zachovat si důstojnost a samostatnost. 

Proč si vybrat naši péči? 

✓ Dostupnost: Pomáháme denně (včetně víkendů a svátků) od 7:00 do 20:00. 
✓ Podpora rodiny: Ulevíme pečujícím v odpoledních a večerních hodinách. 
✓ Flexibilita: Rozsah služeb přizpůsobíme Vaší aktuální životní situaci. 

Potřebujete více informací nebo máte zájem o naše služby?  

Rádi Vám poradíme a společně najdeme vhodné řešení. 

Vedoucí pečovatelské služby Irena Smolková, DiS. 

   Telefon: 461 753 122 nebo 730 892 031  
        E-mail: smolkova@dpspolicka.cz 
  Web: www.dpspolicka.cz 

Včasná a profesionální pomoc může výrazně ulehčit situaci Vám i Vašim 
blízkým. 
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Duben a květen na 
Svojanově 
Velikonoce, jarmark i pohádky 

Duben na Svojanově bude ve znamení 
oslav Velikonoc a vítání jara. Již od Zeleného 
čtvrtka budete moci vidět na obou prohlíd-
kových okruzích tradiční velikonoční výzdo-
bu, kde vám průvodci v dobových kostýmech 
povypráví nejen o historii hradu, ale i o ve-
likonočních tradicích a  zvycích. O  víkendu  
4. a  5. dubna budou na hradě probíhat již 
tradiční Jarní slavnosti. Program si pro vás, 
jako každoročně, připravil letohradský šer-
mířský spolek Honorata. Letos ale bude více 
v  tradičním a pohádkovém duchu. Těšit se 
můžete i  na bohatý doprovodný program, 
například si můžete zakoupit různé produk-
ty na jarmarku, navštívit tvořivé dílničky, 
vyzkoušet si střelbu z  luku a kuše nebo se 
vyfotit se zvířátky. Atmosféra starobylého 
hradu je v tomto období jedinečná, jeho pro-
story ožívají folklórem, tradicemi a radostí. 

O víkendu 9. a 10. května přivítá hrad Svo-
janov spoustu šikovných výrobců a prodejců 
na tradičním Hradním jarmarku, který vám 
představí nejen tradiční řemesla. Budete mít 
možnost pořídit si například textilní a háč-
kované výrobky, domácí sirupy a marmelády, 
med, výrobky ze dřeva, svíčky, sušené maso, 
ale i výrobky od hrnčíře či kováře a spoustu 
dalšího. Nebude chybět ani stánek věštkyně, 
která vám poodhalí tajemství budoucnosti. 
Součástí bude bohatý kulturní program, vy-
stoupí zde alternativní folk rocková kapela 
Paraplet ze Svitav, energická heavy meta-
lová kapela Metanoon z  Jihlavy, brněnská 
hudební skupina Quanti Minoris, která se 
věnuje historizujícímu folk rocku s  keltský-
mi kořeny, i talentované děti z Múza klubu 
v Poličce. Těšit se můžete také na šermířská 
vystoupení spolku Allegros ze Štramberka, 
orientální tanečnice Gamilla dancers ze Svi-
tav nebo na žongléra Křupína. Přijďte si užít 
atmosféru Hradního jarmarku na Svojanově. 

Na konci měsíce, o víkendu 20. a 21. květ-

na, se můžou malí i  velcí návštěvníci těšit 
na Pohádkový Svojanov, kde se během pro-
hlídek setkají se spoustou pohádkových by-
tostí. 

V dubnu i květnu máme otevřeno denně 
mimo pondělí od 9 do 17 hod. 

Monika Musilová, hrad Svojanov
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Česká inspiraceDivadelní 
klub

9. 4. v 18:00 
Fenomén autismus – rodina 
Projekce filmu a beseda s Michalem Roškaňukem. 

11. 4. ve 20:00 
Rock Faktor + Headlock 
Koncert kapel. Vstupné: 150 Kč 

16. 4. v 18:00 
Za krásami Vietnamu s Pavlem Jonešem 
Cestovatelský bard nás vtipně a bystře provede 
Vietnamem. 
Vstupné: 100 Kč 

19. 4. v 19:00 
Pan Nikdo proti Putinovi 
Čerstvě oscarový česko-dánský snímek přináší 
syrový pohled na fungování ruské propagandy 
a vypráví napínavý příběh o člověku, který se roz-
hodne riskovat vše, aby nezradil svoje hodnoty. 
Vstupné: 100 Kč 

22. 4. 2026 v 18:00 
Náš rok v Severní Americe 
Beseda s Alešem Urbánkem a Michaelou Nosko-
vou. 
V čem je jiná, co se tam dá vidět, zažít? A jaké to 
je bydlet dva měsíce v minivanu a být každý den 
poprvé na jiném místě? Jaké to je zabouchnout si 
tisíce kilometrů od domova jediné klíče od auta? 
Nebo když se vaše drahá polovička bojí výšek 
a vy ji donutíte vyskočit z letadla? A co nedůvěra 
celníků a hledání kontrabandu na hranicích? To 
a mnohem více rádi prozradíme. 
Vstupné: dobrovolné 

23. 4. v 17:00 
Pozdní odpoledne s UNICEF ČR 
V první, pozdně odpolední části vás čeká povídání 
o práci UNICEF ve světě i v České republice, o čin-
nosti Youth Advisory Board a anketě Dítě Česka 
se členkou YAB Adélou Dolejškovou, specialistkou 
na dětská práva Phillippou Tichotovou a vyslan-
cem UNICEF ČR a filmovým režisérem Václavem 
Marhoulem. Ve druhé, podvečerní části se můžete 
těšit na benefiční recitál „Balady a protestsongy“ 
studentky poličského gymnázia Miriam Kašpa-
rové, která si před dvěma lety přibrala k houslím 
a viole ještě kytaru a vrhla se na písničkářskou 
tvorbu často inspirovanou tím, co se zrovna děje 
kolem nás. Pořádá Youth Advisory Board Českého 
výboru pro UNICEF. 
Vstupné: dobrovolné 

24. 4. v 18:00 
Bluegrass 
s kapelami The Vacuum Ball a Rooster Ride 
Kapela Vacuum Ball vznikla v  roce 2016 jako 
oldtimeové trio Báry Preisslerové (kytara, zpěv), 
Vojty Noska (housle zpěv) a Zdenka Roha (banjo, 
zpěv). V posledním roce začali na svá vystoupe-
ní zvát Davida Bendu. Převzaté i vlastní folkové 
i jiné hity přepracovávala kapela do svého soun-
du, který zahrnuje pod název stylu Americana 
Rooster Riders. Jejich repertoár složený z převza-
tých i vlastních písní v anglickém jazyce vychází 
z moderního bluegrassu, ale odvážně se vydává 
i do příbuzných žánrů a tvoří tak unikátní styl. Ten 

pravý americký sound jim dodává lead zpěvák 
a kytarista Matt Whitten. Kapela sází na propra-
cované a nápadité aranže, výbornou instrumen-
talitu a obrovskou energii. 
Vstupné: 250 Kč 

2. 5. ve 20:30 
ALKEHOL + BASTARD 
Předprodej IC Polička a goout.net 
Vstupné: 600 Kč/550 Kč předprodej 

HRADEC KRÁLOVÉ 
2. a 5. 4. – Velikonoce na statku 

2. 4. – 10:00–11:30 hod. a 5. 4. – 10:00–
16:00 hod. Šrámkův statek v Pileticích 

CHEB
11. 4. – Botanik Fest 2026 

BOTANIK BISTRO slaví 4. NAROZENINY. 
 4 MÍSTA. 4 ROKY. 1 DEN. 

JINDŘICHŮV HRADEC 
21. 4. – Miroslav Donutil – Na kus řeči 

beseda/přednáška. Divadelní sál Střelnice 
LITOMYŠL

21.–26. 4. – Zahájení 15. litomyšlské lázeň-
ské sezóny – Lázně ducha 

Různá místa v Litomyšli, lázeňská prome-
náda, pódia, koncerty, výstavy, ... 

Lázně Litomyšl léčí laskavou legrací. 
TELČ

4. 4. – O Velikonoční pohár města Telče 
Od 9 hodin na náměstí Zachariáše 

z Hradce. 
TŘEBOŇ 

10. 4. – Věčný návrat – František Štorm 
Od 17:00 hod. – vernisáž výstavy v Galerii 

města Třeboň 
www.ceskainspirace.cz
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Tylův dům zve
PROGRAM KINA zahájí 1. 4. „Poberta“, 

který se vrací z  basy do rodného města, 
kde pod rouškou lockdownu plánuje „další 
kšeft“. Legendární hrdinové ze slavných vi-
deoher se znovu vydávají na filmové plátno 
12. 4. ve snímku „Super Mario galaktický 
film“. Film „Šampión“ připomene 13 .4. le-
gendu Ondreje Nepely v roce, kdy se světo-
vé krasobruslení po 33 letech vrátí do Pra-
hy. Tři nečekaní přátelé se pokoušejí vyhrát 
legendární „Rally: od Paříže k pyramidám“ 
26. 4. Po cestě se naučí, že některé věci 
jsou mnohem cennější než vítězství v závo-
dech a to lidé, kteří vás milují a které milu-
jete vy. Snímek „Michael“, který uvedeme  
27. 4., je filmový portrét člověka, který byl 
pro mnohé nezpochybnitelnou hudební 
ikonou. Díky producentovi filmu Bohemian 
Rhapsody získáte šanci prožít zrození le-
gendy Michaela Jacksona. Intimní emotivní 
sondu do partnerského vztahu vystaveného 
zásadní životní zkoušce přinese 29. 4. film 
„Tanec s medvědem“. 

Divadelní abonentní cyklus jaro 2026 
ukončí 7. 4. komedie Marca Camolettiho 
„A  do pyžam“. Celorepubliková baristická 
soutěž pro žáky gastronomických oborů 
proběhne 9. 4. Nechte se zlákat libou vůní, 
nejen, kávy ale i  zákusků, či hamburgerů 
a přijďte studenty podpořit. 

Ti nejúspěšnější sportovci roku 2025 
města Polička budou 10. 4. oceněni při 
slavnostním večeru. 

29. ročník Jazz festivalu Polička zahájí 
15. 4. „Ondřej Havelka & Melody Makers“. 
Festival bude pokračovat 17. 4. koncertem 
„Yellow Sisters a Aqua Congas“ a 18. 4. se 
představí „Libor Šmoldas Quartet a Jan Ha-
senöhrl & The Loop Jazz Orchestra“. 

Ladislava Kaspříková a  Barbora Perná, 
přivezou 20. 4. operní recitál „Poesia mu-
sica“, který bude třetím koncertem v rámci 
„Kruhu přátel hudby“. 

Celostátní přehlídka „Mládí a  Bohuslav 
Martinů“ proběhne ve dnech 21.–23. 4. 

Jedinečné spojení hudby a  3D projekce 
předvede Štěpán Švestka & Collegium vir-
tuosi 24. 4. na koncertním tour „Music of 
Lights“. 

29. 4. se bude v malém sále Tylova domu 
od 16:30 hod. konat „Zasedání městského 
zastupitelstva“. 

Stále si můžete zakoupit KinoPerma-
netku, která umožňuje vstup na všechny 
2D filmové projekce za zvýhodněné vstup-
né. Podrobnosti naleznete na: https://ty-
luvdumpolicka.cz/kino-permanentka/. Další 
informace naleznete na www.tyluvdumpo-
licka.cz. a  na sociálních sítích Facebook 
a Instagram. 

V květnu se můžete těšit na taneční od-
poledne s „Bludověnkou“, či, již 29. ročník, 
„Martinů fest Polička“. 

Tým Tylova domu

Divadelní spolek Tyl dojel 
na dvě divadelní přehlídky 

Červený Kostelec 

První představení bylo odehráno na divadelní 
přehlídce „Byli jsme u toho“ v Červeném Kostelci. 
Co nám o výjezdu sepsali herci, čtěte níže. 

Červený Kostelec, krásné podhorské město, 
kde přebývala i Božena Němcová, hostil ve dnech 
12.–15. února 2026 již 29. ročník krajské postu-
pové přehlídky amatérského a hudebního divadla. 
Měli jsme možnost zastupovat a  reprezentovat 
poličský Divadelní spolek Tyl s představením „Ná-
vštěvník“ od Érica-Emmanuela Schmitta v  režii 
Pavla Jílka. Sice jsme se s porotou neshodli na na-
šem pojetí a ztvárnění hry, ale z některých reakcí 
diváků bylo možno vnímat pozitivní ohlasy. Přesto, 
že jsme se nevyhnuli nějakým komplikacím, jsme 
se svými hereckými projevy spokojeni. Téma námi 
uváděné hry nepatří mezi jednoduchá, a  proto 
chápeme, že i  to mohl být jeden z důvodů, proč 
jsme nepostoupili. Je vidět, že téma druhé světové 
války a vztahu společnosti k židovské víře je stále 
bolestné a vlastně i aktuální. 

Měli jsme možnost zhlédnout i jiná představení 
a nutno podotknout, že snahou většiny zde uvá-
děných her bylo diváka především pobavit. Měly 
moderní pojetí, poměrně náročnou scénu a  byly 
zábavné. 

Nakonec to pro nás byla výborná divadelní zku-
šenost. 

Druhým výjezdem byla Orlická maska. 

Divadelní soubor Mladí ochotníci, působící při 
Divadelním spolku Tyl Polička, zaznamenal výrazný 
úspěch na 12. ročníku krajské postupové přehlídky 
amatérského činoherního a hudebního divadla Or-
lická maska, která se konala od 12. do 15. března 
v Ústí nad Orlicí. Soubor se soutěžní přehlídky zú-
častnil vůbec poprvé, a to společně s dalšími dva-
nácti divadelními soubory z celé republiky. Poličští 
ochotníci, vedení Michalem Moravcem, představili 
svoji nejnovější inscenaci „Ošklivec“ od Mariuse 
von Mayenburga, která zaujala jak diváky, tak i od-

bornou porotu. Soubor nakonec získal hned čtyři 
ocenění – za celkovou inscenaci, za herecké výkony 
Ondřeje Cihláře a Valerie Cechové a  také čestné 
uznání za herecké naplnění žánru. Inscenace byla 
zároveň doporučena na celostátní přehlídku ama-
térského divadla Divadelní Piknik v Mostě. Pro mla-
dé poličské ochotníky je tak úspěch na přehlídce 
velkým oceněním jejich dvouleté práce i motivací 
do další tvorby. 

Divadelní spolek Tyl Polička má nyní šest reži-
sérských skupin, ve kterých se různě prolíná zhru-
ba padesátka herců. Takto plodné období nepama-
tujeme. 

Děkujeme Vám divákům za přízeň a  městu 
Polička za podporu. 

Text poskládal, upravil a doplnil Lulu

              

     ZO ČSCH Polička pořádá
                    

                         Jarní  výstavu
       králíků, drůbeže a holubů spojenou s expozicí Českého strakáče

                      
                          2. května 2026

            v chovatelském areálu „ Pod Pivovarem“ v Poličce

                             Výstava bude otevřena pro veřejnost
                          
                                       2. května   10 - 17 hodin
                                    
                                 občerstvení a hodnotná tombola
                                
                                   Děti mají vstup ZDARMA
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MATAMI
ODBORNÉ PORADNY: 
Logopedická poradna (Mgr. Hana Dalíková) 
13. 4. (pondělí) 16:00–18:00
100 Kč za konzultaci 
Poradna zdravého životního stylu (Mgr. Kate-
řina Dobiášová) 
16. 4. (čtvrtek) 13:30–15:00 
Poradna psychomotorického vývoje (Mgr. Bc. 
Iva Sedláčková) 
27. 4. (pondělí) 13:00–15:00 
Podpora psychiky – svépomocná skupina 
2. 4. (čtvrtek) 17:00–20:00 
Nabízíme Vám podporu v  důvěrné skupině 
k vyslechnutí a sdílení Vašich zkušeností. Sku-
pina je zdarma. 
Podpora nastávajících rodičů – svépomocná 
skupina 
7. a 21. 4. (úterý) 15:00–17:00 
Cena za jedno setkání 70 Kč 
Setkávání pro podporu nastávajících rodičů, 
kojících matek, otázky a  odpovědi, propojení 
a sdílení s certifikovanou dulou a laktační po-
radkyní Ing. Lenkou Novotnou. 
Přihlašujte se na prihlasse@matami.cz. 
Duševní zdraví 
9. a 23. 4. (čtvrtek) 14:00–16:00 
Otevřené dveře Oblastní charity Polička předa-
ly část svých pravidelných čtvrtečních aktivit 
DušeProstoru, spolku, jehož cílem je otevírat 
témata vztahující se k duševnímu zdraví. 
Jóga s Jindrou Hellerovou 
9. a 23. 4. (čtvrtek) 16:30–18:00 
Cena: 200 Kč. Rezervujte si, prosím, své mís-
to dopředu zasláním SMS zprávy na telefon  
737 801 190. 
Povídálek s Monikou 
14. a 28. 4. (úterý) 16:00–17:00 
Pro děti od 5 do 6 let. Děti se naučí rozpozná-
vat a skládat hlásky pomocí her. Objeví kou-
zelný svět hlásek a naučí se v něm bezpečně 
orientovat. Přihlášky a více info: Monika Vomo-
čilová povidalek@smonikou.cz, 737 512 384. 
Porucha autistického spektra – svépomocná 
skupina 
16. 4. (čtvrtek) 16:00–18:00 
Pravidelná setkávání, sdílení zkušeností a rad 
rodičů dětí s PAS jednou měsíčně. Přijďte se 
podělit o své zkušenosti i Vy. 

Cesta k vysněné práci – cyklus setkání 
20. 4. a 18. 5. (pondělí) 16:00–18:00/18:30 
Povede: Mgr. Monika Němcová, firemní a osob-
ní koučka, 12 let praxe v HR. 
Přihlášky: nemcova.monika@seznam.cz 
Workshop pro všechny, kteří si chtějí ujasnit 
svůj profesní směr a  najít práci, která bude 
v souladu s nimi i s jejich rodinným životem. 
Témata jednotlivých setkání: 
Moje talenty – zvědomíte si své silné strán-
ky a dary, o  které se můžete opřít a  které 
můžete nabídnout zaměstnavateli či využít 
v podnikání. 
Moje sebevědomí – posílíte vnitřní jistotu a od-
vahu udělat další krok ke změně. 
Cena: 350 Kč / jedno setkání 

Jak na vztek a agresi 
22. 4. (středa) 17:00–19:00 
Cena: 100 Kč 
Seminář je zaměřený na práci s náročnými emo-
cemi. Naučí, jak rozpoznat a citlivě reagovat na sil-
né emoce u dětí, aniž bychom sklouzli k trestání 
nebo nepochopení. Povede certifikovaná lektorka 
komunikačních dovedností „bez poražených“ pod 
Gordon Institutem CR/SK Radka Schillerová. 
Zaměřeno na dospívání – diskusní skupina 
27. 4. (pondělí) 17:00–18:30 
Cena za jedno setkání 70 Kč 
Povede: Mgr. Gabriela Víchová 
Přihlašujte se na prihlasse@matami.cz. 
Jak zvládnout prepubertu – určeno pro dívky 
9–12 let. Cílem je podpora dospívajících dětí, 
usnadnění celého procesu, kdy se z dítěte stává 
dospělý. Otevřeme témata jako přátelství, emo-

POSLEDNÍ VOLNÁ MÍSTA
NA TÁBORECH
přihlašování na www.mozaika-policka.cz
PŘÍMĚSTSKÝ TÁBOR SE SPORTOVNÍ GYM-
NASTIKOU 
Termín:	 6.–10. 7. 2026 
Informace: Pospíšilová Adéla, 
tel.: 606 048 671, apospisilova257@gmail.com 
PŘÍMĚSTSKÝ TÁBOR MRŇOUSOVÉ 
LETEM SVĚTEM 
Termín:	 6.–10. 7. 
Informace: Irena Chroustovská, 
tel.: 605 431 034, chroustovska@mozaika-polic-
ka.cz 
SPORTOVNÍ PŘÍMĚSTSKÝ TÁBOR 
Termín:	 20.–24. 7. 
Informace: Ludmila Haraštová, 
tel.: 731 180 433, l.harastova@seznam.cz 
PŘÍMĚSTSKÝ TÁBOR S ALČOU V BOROVÉ 
HASIČSKÝ TÁBOR 
Termín:	 10.–14. 8. 

Informace: Alena Hejduková,
tel.: 461 725 352, 736 761 281, hejdukova@mo-
zaika-policka.cz 
DÁMY V SEDLE – POBYT U KONÍ V JS JITŘEN-
KA STAŠOV 
Termíny:	 5.–10. 7., 19.–24. 7., 2.–7. 8. 
Informace: Irena Chroustovská 
PŘÍMĚSTSKÝ TÁBOR FLORBAL 
Termín: 	 13.–17. 7. 
Informace: Irena Chroustovská, 
tel: 605 431 034 
PŘÍMĚSTSKÝ TÁBOR s příchutí KARATE 
Termín: 	 3. –7. 8. 
Informace: Radovan Andrle, 
tel: 603 537 164, radovan.andrle@karatepolicka.cz 
Přihlášky se stávají platné po zaplacení a doruče-
ní zdravotní způsobilosti dítěte.

ce, povinnosti, touha po samostatnosti a vnímání 
sama sebe v procesu změn. 

KRMIVA
NA KRUHÁČI

Polička • Hegerova 1153
ŠIROKÝ SORTIMENT

KRMIV A POTŘEB
PES • KOČKA • HLODAVCI • PTÁCI

NOVĚ: KRMIVA PRO
KRÁLÍKY & DRŮBEŽ

— Nízké ceny —
Tel: 777 587 649 • 777 627 575

libami@seznam.cz
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SVČ MOZAIKA
DÍLNY A KURZY PRO DĚTI I DOSPĚLÉ 
DÍLNY PRO RODIČE S DĚTMI 
Pro děti 2–6 let a jejich rodiče. 
Místo: Klubovna SVČ Mozaika 
Lektorka: Vendula Doležalová 
S sebou: pracovní oblečení 
LÁTKOVÁ TAŠKA 
Přijďte si užít příjemné tvoření. Odnesete si 
domů krásnou látkovou tašku. 
Termín:	 středa 8. 4. 
Čas:	 16:15 – 17:45 
Cena:	 120 Kč, přihlášky: do 6. 4. 
Lektorka: Vendula Doležalová
HRNEK A PROSTÍRÁNÍ 
Přijďte si užít příjemný čas a vytvořte si malova-
ný hrnek a prostírání. 
Termín:	 úterý 21. 4. 
Čas:	 16:00 – 17:30 
Cena:	 120 Kč, přihlášky: do 19. 4. 
DŘEVĚNÝ DOMEČEK 
Termín:	 úterý 28. 4. 
Čas:	 16:00 – 17:30 
Cena:	 120, přihlášky: do 26. 4. 

MALOVANÁ MANDALA 
3hodinový workshop pro děti od 10 let a do-
spělé 
Zastav se, nadechni se a  tvoř. Jemný tvoři-
vý kurz, který tě zklidní, uvolní stres a propo-
jí s  vlastní intuicí. Bez nutnosti předchozích 
zkušeností. Odneseš si vlastní mandalu i pocit 
vnitřní harmonie. 
Termín:	 středa 22. 4. 
Čas:	 17:00 – 20:00 
Místo:	 Mozaika, keramická dílna 
Cena:	 600 Kč (v ceně veškerý materiál), při-
hlášky: do 31. 3. 
Lektorka: Veronika Vejrková 
S sebou: pracovní oblečení 
Informace: Alena Hejduková, tel: 461 725 352, 
e-mail: hejdukova@mozaika-policka.cz

ČESKÁ KLASIKA V KUCHYNI 
3hodinový workshop pro studenty od 16 let 
a dospělé 
Objev, jak vařit tradiční česká jídla chutně a při-
tom lehce. Praktický kurz, kde se naučíš odleh-
čit omáčky, vařit bez zbytečné mouky a cukru 
a užít si oblíbené recepty bez pocitu těžkosti. 
Termín:	 středa 29. 4. 
Čas:	 17:00 – 20:00 
Místo:	 Mozaika, kuchyňka 
Cena:	 600 Kč (v ceně veškerý materiál a lek-
torné), přihlášky: do 31. 3.
Lektorka: Veronika Vejrková 
Informace: Alena Hejduková, tel: 461 725 352, 
e-mail: hejdukova@mozaika-policka.cz 

VELIKONOČNÍ PRÁZDNINY 
STRÁŽCI HOR A JARNÍ PROBUZENÍ 

Celodenní výlet pro děti od 8 let a dospělé.
Pro děti připraven hravý program.
Zveme vás na celodenní výlet krásnou příro-
dou Orlických hor. Nenáročný okruh v  okolí 
Neratova vede loukami a lesy a je vhodný pro 
rodiče s  dětmi od 10 let, studenty i  dospě-
lé. Čeká vás pohodová trasa cca 10 km, klid 

přírody a příjemně strávený den na čerstvém 
vzduchu. 
Termín:	 čtvrtek 2. 4. 
Odjezd:	8:30, autobus. nádr. Polička 
Předpokládaný návrat: 18:00 hod. 
Cena: 	 500 Kč (v ceně doprava, lektorné) 
Lektorka: Kateřina Švandová 
S sebou: vhodné oblečení, svačinu na celý den, 
pití, drobné na útratu 
Podrobné informace budou zaslány do emailu. 
Informace: Alena Hejduková, hejdukova@mo-
zaika-policka.cz, tel.: 461 725 352 

VELIKONOČNÍ ČTVRTEK 
Předvelikonoční tvoření a  sportování pro děti 
1.– 5. třída 
Dopoledne si vytvoříte jarní dekoraci a odpole-
dne si zacvičíte. 
Termín:	 čtvrtek 2. 4. 
Čas:	 8:00 – 15:00 
Místo:	 SVČ Mozaika 
Cena: 	 500 Kč (v ceně veškerý materiál, lek-
torné, oběd) 
Lektorka: Bohuslava Navrátilová 
S sebou: přezůvky, láhev s pitím, malá svačina 
Informace: Alena Hejduková, hejdukova@mo-
zaika-policka.cz, tel.: 461 725 352 

KVĚTINA Z VITRÁŽE 
dílnička se sklem pro děti od 15 let, studenty 
a dospělé 
Termín:	 středa 15. 4. 
Čas:	 17:00 – 20:00 
Cena: 	 300 Kč, přihlášky: do 31. 3. 
Lektorka: Žaneta Dobiášová 
 
AKCE 

ČARODĚJNÁ STEZKA 
Zveme všechny děti, rodiče i prarodiče na Ča-
rodějnou stezku, plnou kouzel, úkolů a zábavy. 
Na závěr se společně sejdeme u velkého ohně, 
kde bude připravené opékání buřtů a příjemné 
posezení pro celou rodinu. 
Termín: 	neděle 26. 4. 
Místo: 	 Lesopark Liboháj a Fotbalový stadion 
Čas: 	 15:00 – 18:00 
Vstupné: dobrovolné 
Občerstvení zajištěno. Akce se za velmi nepříz-
nivého počasí nekoná. 
Ve spolupráci se Spolkem přátel SVČ Mozaika 
a městem Polička. 
Informace: Alena Hejduková, hejdukova@mo-
zaika-policka.cz, 736 761 281 

POKÉMON TCG – základy hraní a  stavby 
balíčku 
Naučíme vás základy hraní karetní sběratelské 
hry Pokémon TCG a ukážeme, jak správně hru 
hrát a jak si postavit svůj vlastní balíček. 
Termín:	 2. 5. 
Čas:	 9:30 – 11:30 
Místo:	 SVČ Mozaika 
Cena:	 150 Kč, přihlášky: do 25. 4. s platbou
Lektor:	 Jakub Oblouk 
S sebou:	 Sestavený balíček karet. Poradíme, co 
v něm zlepšit a vyměnit. 
Informace: Irena Chroustovská, chroustovska@
mozaika-policka.cz, tel: 605 431 034

LASER GAME BRNO 
Přijď si užít akční zábavu plnou adrenalinu! Čeká 
tě napínavá Laser Game, kde otestuješ svou 
rychlost, taktiku i týmovou spolupráci. Připrav 
se na souboj ve futuristické aréně, světelné 
efekty a spoustu nezapomenutelných momen-
tů s přáteli. 
Termín: 	sobota 16. 5. 
Místo: 	 Laser Arena Brno 
Odjezd: 	9:30 z vlakového nádr. Polička 
Příjezd: 	16:29 vlakem do Poličky 
Cena: 	 600 Kč 
S  sebou: sportovní oblečení, přezůvky, láhev 
s pitím, drobné na útratu. 
Lektor: Alena Hejduková 
Informace: Alena Hejduková, hejdukova@mo-
zaika-policka.cz, 736 761 281 

MOZAIKA V POHYBU 
Květen – termín upřesníme 
Závěrečné vystoupení dětí z pohybových krouž-
ků v Divadelním klubu. 

Klub zdraví zve 
Srdečně vás zveme na přednášku s  ná-

zvem HYDROTERAPIE, která proběhne  
15. dubna od 18 hod. v zasedací místnosti 
Oblastní Charity, Vrchlického 10 v Poličce. 

Nikola Dúcs je poradkyní zdravého ži-
votního stylu. Připomene nám, že obyčejná 
voda může být tím nejúčinnějším lékem na 
stres, únavu i chronické bolesti. Vodoléčba 
je jednoduchá a  přirozená metoda, která 
využívá vodu na podporu zdraví a posílení 
imunity. Na praktické ukázce si uvědomí-
me, že v domácím prostředí můžeme pou-
žít tuto jednoduchou metodu pro rychlejší 
uzdravení při nachlazení, pomůže od bolestí 
hlavy, podpoří krevní oběh a  navodí psy-
chickou pohodu. 

Přednáška je určena pro širokou veřejnost 
a  doplněna zdravou a  chutnou ochutnáv-
kou. Přijďte:-) 

Pavel Žůrek, koordinátor KZ Polička
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MĚSTSKÉ MUZEUM A GALERIE 
POLIČKA 

Po zimě se opět otevírají STŘEDOVĚKÉ 
HRADBY a RODNÁ SVĚTNIČKA veřejnosti.

Rozpis prohlídek najdete na našem webu 
www.muzeum-policka.cz. 

Prohlídky výrazně doporučujeme domlouvat 
předem na tel. 461 723 855. 

VÝSTAVA: HOŘÍÍÍ! 
8. února – 30. srpna 2026 
Interaktivní výstava uspořádaná u příležitosti 

150. výročí založení Sboru dobrovolných hasičů 
v Poličce.

Zážitková výstava o  hrdinech všedních dní 
představí historii odvěkého boje s  nezkrotným 
živlem, nabídne k prohlédnutí hasičské vybavení, 
techniku a dobové uniformy z minulosti i  sou-
časnosti a seznámí návštěvníky všech věkových 
kategorií s prací, fungováním a posláním hasičů 
a dalších složek integrovaného záchranného sys-
tému. 

Velkým lákadlem je Záchranářská herna –  
100 m2 akce, zábavy i poučení. Pocítíte, jak ná-
ročná, ale zároveň fascinující je práce těch, kteří 
nám každý den pomáhají. Zábavnou a poutavou 

Muzeum+ 
... to je Paměť, Lidé, Úsměv, Společně 

formou splníte záchranářské úkoly, převlečete se 
do zásahového obleku, zapojíte hadice, nacvičí-
te si hašení lafetovou proudnicí a prozkoumáte 
záchranářská vozidla. Zopakujete si první pomoc 
a základy bezpečného chování při mimořádných 
událostech. Staňte se hrdinou i vy! 

VÝSTAVA: Kytice jarních zvyků 
3. března – 12. dubna 2026 
Zatímco „březnové slunce mělo ještě krátké 

ruce“, „svatý Jiří zelení hýří“. „Májový deštíček 
půjde na krásu“ a „bude dosti kvítí, až se louka 
třpytí“. Jarní výstava letos ukazuje tak pomíjivé 
téma, jako jsou květiny, i to, jak se příroda pro-
měňuje od zimy k létu. 

Hudební večer Petra Kašpara a hostů 
8. dubna 2026 v 19:00 hod. 
HOŘÍ POLIČKA – předčítání 
18. dubna 2026 v 17:00 hod. 
Připravujeme: 
Výstava: VÝTVARNÝ OBOR ZUŠ 
24. 4. – 10. 5. 2026 
ORBIS PICTUS PLAY 
24. května – 30. srpna 2026 
Čas pro neobyčejné zážitky 
6. června 2026 

Někdy stačí malé plus, aby byl den hned o něco 
bohatší. Právě na této jednoduché myšlence staví 
nový projekt Muzeum+, který muzeum připravi-
lo jako prostor pro setkávání napříč generacemi. 
Plus znamená přidat něco navíc: chvíli na povídá-
ní, sdílení vzpomínek, staré i nové příběhy. Setkání 
se navíc odehrávají v klidné a přátelské atmosféře, 
která připomíná posezení v kavárně – s drobným 
občerstvením a dobrou společností. Projekt tak 
chce do běžných dnů přidat malé, ale důležité 
plus – lidské setkání. 

Muzeum otevírá nový projekt s  názvem Mu-
zeum+, který propojuje lidi různého věku a nabízí 
příležitost zastavit se, potkat se a společně něco 
prožít. Jak už název napovídá, nejde jen o program 
navíc. V průběhu roku muzeum nabídne několik 
setkání, která mají jedno společné – vždy přidají 
něco navíc. Někdy je to zajímavý historický pří-
běh, jindy radost z tvoření, navážeme spolupráci 
se spolky, studenty, zajímavými osobnostmi z re-
gionu i z  řad odborníků. Projekt je postaven na 
podpoře aktivního setkávání, sdílení zkušeností 
a  společného zážitku, protože právě společně 
prožitý čas dává dnům větší smysl. Nabízí příjem-
ná setkání, kde je čas na povídání, předčítání te-
matických historických textů, neformální besedy, 
tvořivé workshopy i poslech hudby s příběhy. 

Program nabízí pestrou škálu setkání a aktivit, 
které si můžete užít v různé společnosti. Vy roz-
hodnete, kdo bude vaším plus: vy + děti či vnou-
čata třeba na tvoření, vy + kamarád nebo soused 
na besedu, vy + někdo blízký na povídání u hudby 
či příběhů. Právě možnost setkávat se napříč ge-
neracemi je jednou z hlavních myšlenek projektu. 
Každé setkání tak může být trochu jiné – podle 

toho, s kým přijdete a co spolu objevíte. Ve spo-
lečnosti druhých načerpáte novou energii, pozná-
te se z jiných úhlů, podělíte se o zkušenosti i ná-
pady, inspirujete se navzájem. Muzeum proto zve 
všechny, kteří mají chuť přidat do dne malé plus. 

První setkání proběhne 18. dubna v 17:00 hod. 
Zveme vás na čtení ze spisu J. N. Eiselta Královské 
české věnné město Polička před, během a po po-
žáru 10. července 1845. O slovo se postarají zá-
stupci poličských ochotníků, o pohodu zase káva, 
čaj a něco dobrého k zakousnutí. Nechte se vtáh-
nout do příběhu, poznejte naši společnou historii 
a užijte si příjemné odpoledne. 
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Městská knihovna Polička & Půda
O  Velikonocích bude knihovna zavřená od 

pátku 3. dubna do pondělí 6. dubna. Půda bude 
zavřená v neděli 5. dubna a na Velikonoční pon-
dělí otevřená od 14:00 do 18:00 hod. Přejeme 
vám krásné svátky! 

Kanálníčci v akci: Michaela Fišarová a Miro-
slav Reil rozproudili vlnu smíchu v knihovně 

V  úterý 24. února nás v  knihovně navštívily 
skvělé osobnosti: autorka dětských knih Michae- 
la Fišarová a herec Miroslav Reil, který besedy 
doprovází předčítáním a  dramatizací ukázek 
z knih. 

S originálním literárním programem na podpo-
ru čtenářské gramotnosti nás vtáhli (nejen) do 
světa knihy Kanálníčci. Programu se zúčastnilo 
73 žáků ze ZŠ Na Lukách a ZŠ Masarykova. Dou-
fáme, že si děti program užily. 

Knihy Michaely Fišarové jsou k  zapůjčení na 
dětském oddělení. Budeme se těšit na další se-
tkání. 

Za dětské oddělení Klára Štěpařová

PROGRAM KNIHOVNY
Pondělí 13. dubna od 13:00 hod. – v knihov-

ně, dětské oddělení 
Jarní papírové věnce – tvořivá dílnička 
Přijďte s dětmi na dílnu, kde budeme společ-

ně vyrábět veselé jarní věnce z papíru a různých 
dekorací. Věnce jistě rozzáří každý dětský poko-
jíček. 

Vstupné zdarma.
Výstava v knihovně: Osudy Romů za 2. svě-

tové války 
Výstava prezentuje fotografické portréty 

přeživších obětí romské genocidy, pořízené fo-
tografkou Janou Stachovou. Představuje osudy 
pamětníků i jejich současnou situaci a zasazuje 
fenomén romského holocaustu do historického 
a mezinárodního kontextu. 

Čtvrtek 16. dubna od 18:00 hod. – v knihovně 
Přednáška: Dějiny Romů a pronásledování za  

2. světové války.
Přednáška historika Mgr. Michala Schustra do-

provází aktuální výstavu. Návštěvníci se seznámí 
s historickým kontextem života Romů v mezivá-
lečném Československu i s jejich tragickým osu-
dem v období nacistické okupace. Vstup volný. 

Neděle 19. dubna od 19:00 hod. – v Divadel-
ním klubu 

Kino: Pan Nikdo proti Putinovi 
Čerstvě oscarový česko-dánský snímek přináší 

syrový pohled na fungování ruské propagandy 
a vypráví napínavý příběh o člověku, který se roz-
hodne riskovat vše, aby nezradil svoje hodnoty. 

Vstupné 100 Kč 
Středa 22. dubna od 9:30 hod. – v knihovně, 

dětské oddělení 
Knihomolík – čtenářský klubík pro nejmenší 
Zveme malé čtenáře na klubík plný příběhů, 

pohybu a tvoření. Společně si budeme číst, tančit 
a vyrábět v hravé jarní atmosféře. 

Pro děti od 2,5 let do 6 let. 
Středa 22. dubna od 17:00 hod. – v knihovně 
Divokým západem Indonésie 

Terénní zoolog Petr Piechula vypráví o svých 
cestách do Indonésie, o indonéské přírodě a její 
ochraně a zejména o zvířatech, se kterými se na 
svých cestách setkal. 

Vstupné 50 Kč 
PŮDA
V květnu bude Půda zavřená na svátek 1. 5. 

a v době od 8. do 15. 5. 2026. 
Programy pro školy, projektová dopoledne, 

školení, půjčování robotů a  další spolupráce 
v rámci technického vzdělávání, informatického 
myšlení, robotiky, strojového učení, umělé inteli-
gence a makers kultury viz webová stránka nebo 
e-mail: puda@knihovna.policka.org 

https://puda.knihovna.policka.org/robotika-a
-3d-tisk-programy-pro-skoly/ 

https://puda.knihovna.policka.org 

Přírodověda na Půdě 
V dubnu budou, jako již tradičně, pondělní do-

poledne na Půdě od 9:00 do 12:00 hod. vyhraze-
na přírodovědnému bádání pro domácí školáky 
a úterní či středeční dopoledne přírodovědným 
workshopům a hrám pro žáky I. a II. stupně ZŠ. 

V úterý 21. 4. od 17:00 hod. se uskuteční jarní 
přírodovědné setkání učitelů MŠ a I. stupně ZŠ. 

Pokud vás některá z aktivit zaujala, kontaktuj-
te Marcelu Feltlovou (feltlova@knihovna.policka.
org, 777 296 592). 

Obojživelníci v ohrožení 
Jak jim můžeme pomoci a čím jim škodíme? 
Žáby, čolci a  mloci patří k  nejohroženějším 

skupinám živočichů u nás. Jsou velmi citliví na 
změny prostředí a kvalitu vody, proto spolehlivě 
fungují jako ukazatelé čisté přírody. Navíc jsou 
to naši užiteční spojenci – zkonzumují obrov-
ské množství komárů, slimáků a dalších škůdců. 
Přesto z naší krajiny mizí. Jak jim můžeme v na-
šem okolí pomoci a čeho se vyvarovat? I o tom 
mluvil ve středu 25. února v poličské knihovně 
Mgr. Jakub Vrána z Městského muzea a galerie 
ve Svitavách. Níže najdete několik praktických 
tipů:

Jak můžeme pomoci:
Tůňky a jezírka bez ryb: Pokud máte na za-

hradě jezírko, vyčleňte ho alespoň zčásti jen pro 
obojživelníky a hmyz. Ryby (zejména okrasní ka-
rasi a koi kapři) jsou pro vajíčka a pulce predáto-
ry, kteří je dokážou v malé nádrži zcela vyhubit.

Bezpečné úkryty: Hromádka listí, větví, staré-
ho dřeva nebo kamení v klidném stinném kou-
tě zahrady jim poslouží jako skvělý úkryt 
před sluncem i jako bezpečné zimoviště.

Únikové cesty z pastí: Nezakryté bazény, jím-
ky, hluboké šachty nebo strmé břehy umělých 
nádrží fungují jako smrtící pasti. Zvířata do nich 
spadnou a utonou vysílením. Často stačí do vody 
umístit hrubé prkno nebo silnější větev, po kte-
rých dokážou vylézt zpět.

Ohleduplnost na silnicích: Zejména v časném 
jaru a  na podzim obojživelníci masivně migrují 
mezi zimovišti a vodními plochami. Pokud vjede-
te do úseku, kde křižují silnici, zpomalte.

Správná a  bezpečná manipulace: Pokud už 
musíte zvíře přemístit (například při záchraně 
ze silnice, z bazénu nebo ze světlíku), namočte 
si ruce a v čisté vlhké plastové nádobě opatrně 
přemístěte – zvíře šetrně podeberte i s vlhkým 
spadaným listím či kusem mechu. 

Čeho se vyvarovat:
Dotyky suchýma a  teplýma rukama: Dotyk 

suchou rukou jim může způsobit teplotní šok 
a poškozením slizu otevřít cestu smrtelným plís-
ňovým a bakteriálním infekcím.

Chemie na zahradě: Kůže obojživelníků je vel-
mi tenká, propustná a extrémně citlivá na toxiny. 
Používání pesticidů, herbicidů a umělých hnojiv 
je pro ně často fatální.

Příliš dokonalý trávník: Nízký „anglický“ 
trávník neposkytuje žábám ani čolkům žádný 
stín, vlhko ani potravu. Při sekání navíc sekačky 
a strunové křovinořezy obojživelníky často usmr-
tí. Zkuste nechat alespoň část trávy vyšší a před 
plošným sekáním prostor zkontrolujte.

Zavážení drobných mokřadů: I malá a na prv-
ní pohled „obyčejná“ jarní louže nebo zarostlá 
tůňka v remízku může být klíčovým místem pro 
rozmnožování vzácných druhů. Každá drobná 
úprava zahrady nebo jen trocha ohleduplnosti 
může těmto fascinujícím tvorům zachránit život. 
Dovolme jim žít vedle nás.

Vítání ptačího zpěvu a  kroužkování ptáků 
v Poličce

V pátek 1. května od 8 hodin Vítání ptačího 
zpěvu s ornitology Mgr. Jiřím Machem a Mgr. Ja-
kubem Vránou. Vycházku s pozorováním ptáků 
a určováním jejich hlasů povede Mgr. Jiří Mach. 
Začátek je v  8:00 v  Poličce na parkovišti pod 
Tylovým domem. Odtud se nepřímou cestou vy-
dáme do Liboháje, kde bude připravena ukázka 
odchytu a  kroužkování pěvců. Pro děti budou 
v  Liboháji připraveny soutěže. Akce by měla 
skončit okolo poledne. V případě stálého deště 
se akce nekoná.

Ropucha zelená, 
foto Ondřej Klusák
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Speciální školy hrají velmi důležitou roli 
ve vzdělávání dětí a mladých lidí se speciál- 
ními vzdělávacími potřebami. Aby mohly 
poskytovat kvalitní péči a  vzdělávání, je 
nutné jejich prostory rozšiřovat a moderni-
zovat. Jedním z  řešení je přístavba nových 
prostor, která výrazně zlepší podmínky pro 
žáky i pedagogy. 

Přístavba školy začala v  květnu 2025. 
Firma Stavotrend, s.r.o, Poříčí buduje pět 
nových učeben (terapeutická místnost, 
snoezelen a  tři učebny), sociální zařízení, 
sborovnu, cvičnou kuchyňku a  úplně nové 
učebny a  zázemí pro speciální mateřskou 
školu. V  současné době probíhají práce 
uvnitř stavby – zednické práce, elektroin-
stalace, rozvody vody a další. 

Velký důraz klademe na vybavení nových 
prostor školy kvalitním a  účelným nábyt-
kem, moderními technologiemi. Interak-
tivními tabulemi, počítači, speciálními vý-
ukovými pomůckami a  relaxačními prvky, 
které pomáhají učitelům přizpůsobit výuku 
individuálním potřebám každého žáka. Ve 
speciálním vzdělávání je totiž velmi důležité 
využívat různé formy učení – například vi-
zuální, praktické nebo zážitkové. 

Únor byl na naší škole opět plný aktivit, 
které doplňují běžnou výuku. Období ma-
sopustu a karnevalu ovládlo dění ve škole. 
Připomněli jsme si lidové zvyky spojené 
s  masopustem. Někde se vyráběly masky, 
pekly se koláče, jinde se hrály hry, zpívalo 
a tančilo se. 

Tradiční masky doplňovaly masky před-
stavující různá povolání. V MŠ byl pro děti 
připraven projektový den s názvem Profese. 
Děti navštívily místní banku a  restauraci, 
kde ochotní pracovníci ukázali svá pracovi-
ště a dětem přiblížili, co jejich práce obnáší. 
Děti tak měly možnost nahlédnout do světa 
dospělých a dozvědět se, jak fungují někte-
rá povolání v praxi. 

Děti z přípravného stupně byly nadšené 
z  návštěv herny Senzo Hraní. Pobyty zde 
byly pro ně nejen smysluplnou zábavou, ale 
především další přirozenou formou učení, 
kde hravou formou poznávaly svět kolem 
sebe. 

Někteří naši žáci již stihli navštívit nové 
dětské oddělení knihovny, které velmi mile 
překvapilo novým a krásným prostorem. 

Naše škola se zapojila do programu Den-
tal prevention, jehož cílem je naučit nás 
správně pečovat o zuby a dásně. Byl veden 
studentkami zubního lékařství z  Hradce 
Králové a probíhal interaktivní a zábavnou 
formou. Celý program byl pro školu zdarma, 
neboť je jeho provoz plně financován spo-
lečností Curadent Czech, s.r.o. Pokud jste 
se někdy zamysleli nad tím, k čemu všemu 
zuby slouží, kdy je v pořádku, že zub vypad-
ne, jak vznikají kazy, jaké jsou druhy kartáč-
ků a jak se používají, jak často a jak dlouho 
provádět zubní hygienu, jak často kartáček 
měnit, proč chodit na preventivní prohlíd-

Přístavba Speciální ZŠ a MŠ

SPECIÁLNÍ MŠ A ZŠ 
– střípky ze školního života

ky k zubaři nebo jak zdraví zubů souvisí se 
stravou, pak byste odpovědi na tyto i mno-
hé další otázky našli na přednášce, které se 
naši žáci zúčastnili. Teorie nestačí. Správ-
nou techniku čištění si naši žáci vyzkoušeli 
na vlastní zuby. Slečny školitelky se podívaly 
žákům na zoubek. Nejprve proběhla názor-
ná ukázka na zvětšeném modelu lidského 
chrupu, poté individuální nácvik s použitím 
modelu a každý si s dopomocí vyčistil své 
vlastní zuby. Věděli jste například, že rodiče 
by měli kontrolovat a dočišťovat zuby svým 
potomkům minimálně do 8 let, ideálně však 
až do 12 let? 

Zapojením do podobných programů chce-
me dlouhodobě podporovat zdravý životní 
styl našich žáků a věříme, že jim pomůžou 
vytvořit správné návyky, které přetrvají 
i v dospělosti. 

A ještě něco, co u nás na škole probíhá. 
Debaťák je preventivní projekt pro žáky dru-
hého stupně, který už třetím rokem podpo-
ruje bezpečné školní klima a zdravé vztahy 
mezi žáky. Setkání probíhají mimo výuku 
jednou za čtrnáct dní a zaměřují se na ak-
tuální témata z běžného života. Projekt roz-
víjí psychickou odolnost, asertivní komuni-
kaci a bezpečné chování v mediálním světě 
a kyberprostoru, přičemž témata vycházejí 
ze zájmů samotných žáků. Debaťák zároveň 
nabízí bezpečný prostor pro sdílení pocitů, 
zkušeností a otevřenou diskusi. 

O  uskutečněných i  plánovaných aktivi-
tách vás budeme průběžně informovat. 

S blížícím se koncem zimy budou přichá-
zet s prvními jarními slunečními paprsky jis-
tě další podnětná setkání a radost ze spo-
lečně stráveného času. Těšíme se! 

Zaměstnanci školy

Zápis do 
mateřské školy

ve čtvrtek 
9.4.2026

 od 13,00
 do 15,00 hod.

S sebou přineste žádost o přijetí dítěte k
předškolnímu vzdělávání (webové stránky
školy), OP žadatele, rodný list dítěte a

doporučení ŠPZ.

SPECIÁLNÍ MATEŘSKÁ ŠKOLA 
A ZÁKLADNÍ ŠKOLA POLIČKA

Stavební práce pokračují podle harmono-
gramu a  věřím, že v  listopadu 2026 bude 
stavba ukončena. 

Investice do rozšíření speciálních škol je 
investicí do budoucnosti. Každé dítě si za-
slouží prostředí, ve kterém se může bezpeč-

ně učit, rozvíjet své schopnosti a  zažívat 
úspěch. Moderní a  dobře vybavené pro-
story mohou výrazně pomoci k  tomu, aby 
vzdělávání bylo pro všechny žáky přístupné 
a smysluplné. 

Mgr. Dita Bomberová, ředitelka školy
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Ahoj. Já jsem malý jelínek jménem Kopý-
tko. A  proto, že mám pořád dobrou nála-
du, říkají mi Veselé Kopýtko. Jsem s  vámi 
v  Poličce už čtvrtým rokem, možná jste 
o mně slyšeli. Starám se o lesní klub, tako-
vou malou lesní školku, za poličským kou-
palištěm. 

Rád bych vám představil sebe a  svůj 
klub, také své kamarády – děti a řekl vám, 
co všechno společně podnikáme. S  dětmi 
se scházíme každé úterý, středu a čtvrtek. 
Vždycky se na ně moc těším. Sedím od 
osmi hodin venku a  koukám, jak se oteví-
rají vrátka a děti se svými rodiči přicházejí. 
Některé se hned rozeběhnou po zahradě – 

Zprávy z Masarykovy ZŠ 

Úspěch
mladých výtvarníků 

Uměleckého úspěchu dosáhli mladí vý-
tvarníci ze ZŠ Na Lukách ve výtvarné sou-
těži v  Litomyšli. Tamara Tavaliová, Adam 
Sedláček, Šimon Bednář a  Natálie Trojá-
ková, jejichž práce byly odbornou porotou 
vybrány mezi vítězné v  krajské výtvarné 
soutěži „Oči se dívají, srdce vidí“ v Pardu-
bickém kraji. Mladí autoři zaujali porotu 
citlivým zpracováním tématu, silným příbě-
hem i osobitým výtvarným projevem. 

Slavnostní ocenění autorů proběhlo při 
vernisáži výstavy Děti ze srdce v Regionál-
ním muzeu v  Litomyšli, kde byly oceněné 
práce zároveň vystaveny. 

Výstava je veřejnosti přístupná až do  
26. dubna 2026. Všem oceněným srdečně 
gratulujeme a děkujeme za skvělou repre-
zentaci naší školy. 

Kopýtko se představuje

Budškolácký workshop 
V  pondělí 10. března proběhl první 

workshop určený pro budoucí školáky. Pro-
gram probíhal v  prostorách pavilonu, kde 
byly pro děti připraveny tři třídy s různými 
aktivitami. Děti si formou her a zábavných 
úkolů procvičovaly správnou výslovnost, 
dechová cvičení i rozvoj slovní zásoby. Velký 
důraz se kladl na přirozenou a hravou formu 
práce, která děti motivovala 
k aktivní spolupráci. Příjemná 
atmosféra, nadšení dětí a ak-
tivní zapojení všech účastníků 
potvrdily, že podobná setkání 
mají velký význam. Dětem po-
máhají připravit se na vstup 
do školy a  zároveň podporují 
jejich sebedůvěru i  chuť učit 
se nové věci. 

Tento workshop byl prvním 
ze série setkání pro budoucí 

školáky, zaměřený především na oblast lo-
gopedie a rozvoj řečových dovedností. 

Druhý workshop se bude týkat motoriky 
jako takové a správného držení tužky, třetí 
potom sociální vyspělosti jednotlivých dětí. 
Děti odcházely ze školy s rozzářenýma oči-
ma a my se už nyní těšíme na další společ-
ná odpoledne plná objevování, her a nových 
zkušeností. 	 LC

stavět hrady z písku, vařit v kuchyňce pod 
stromy, zalézt do domečku či se zhoupnout 
na houpačku. Jiné se rozkoukávají pomaleji, 
drží za ruku maminku či tatínka a společně 
s nimi začnou třeba něco vyrábět na tera-
se. Nebojte, nejsem na děti sám. Pomáhají 
mi každý den dvě průvodkyně (tak my tady 
říkáme učitelkám). 

Když jsou všechny děti pohromadě, spo-
lečně si sedneme do kruhu a já jim vysvět-
lím, co budeme dnes dělat. Vždycky si pro 
ně připravím nějakou zábavu, hru, úkol. 
Snažím se dětem ukázat krásu přírody, krá-
su kamarádství a různých tradic. Společně 
chodíme každý den na výpravu do okolí, ob-

Obchodka na lyžáku 
V neděli 22. února odjeli žáci naší školy 

na lyžařský výcvikový kurz do Janských Láz-
ní. Zázemí jsme i letos našli v osvědčeném 
penzionu Adélka, který se na několik dní 
stal místem společných setkání, sdílených 
zážitků i příjemných večerů. 

Hlavní náplní celého pobytu byl zimní 
sportovní program. Od pondělního rána až 
do čtvrtečního odpoledne se žáci věnova-
li lyžování a snowboardingu. Během kurzu 
navštívili hned dva velké krkonošské ski- 
areály, Černou horu a Pec pod Sněžkou, ve 
kterých si prověřili své dovednosti na sjez-
dovkách různých obtížností, od mírnějších 
tratí až po ty nejnáročnější. 

A lyžovalo se za každého počasí. Zatímco 
první dny provázely mráz a husté sněžení, 
druhá polovina pobytu se nesla ve znamení 
slunečného počasí a  krásných výhledů na 
zimní krkonošskou krajinu. 

Jsme rádi, že si žáci letošní lyžařský kurz 
užili se vším, co k němu patří. Domů si od-
vezli nejen nové sportovní zkušenosti, ale 
také řadu společných zážitků a vzpomínek. 
A hlavně – ve zdraví! 

Mgr. Anna Štěrbová, PR manager

jevovat svět a jeho poklady. A nezapomíná-
me ani na dobré jídlo – svačinky si děti nosí 
z domu a obědy nám dovážejí. Dokonce si 
někdy uvaříme sami, třeba když vypěstuje-
me na záhonku vlastní dýni. 

Po obědě děti odpočívají v  maringotce 
a ve tři hodiny odcházejí. Někdy se nechtějí 
rozloučit, chtěly by zůstat déle, a  ještě si 
venku hrát. Ale já vím, že si každý potřebuje 
doma pořádně oddechnout a nabrat síly na 
další společný den. 

Příště vám představím své kamarády – 
děti, jejich rodiče a průvodkyně. A jestli se 
vám líbím, přijďte se k nám do Veselého Ko-
pýtka někdy podívat. Po domluvě vám rádi 
otevřeme vrátka. 

S láskou vaše Veselé Kopýtko
www.veselekopytko.cz

HURÁÁÁÁ NA BUDŠKOLÁCKÉ 
WORKSHOPY!

Seznamy budoucích školáčků, kteří jsou 
přihlášeni na workshopy, jsou uveřejněny na 

webových stránkách naší školy v záložce 
Pro rodiče – Přijímací řízení – 1. ročník – 

Budškolácké workshopy.
MÍSTO KONÁNÍ: pavilon Masarykovy ZŠ 
TERMÍNY KONÁNÍ: 10. 3., 14. 4., 12. 5. 

vždy v 15:00 hodin 
DOBA KONÁNÍ: 45 min. Sebou přezůvky. 

Těšíme se na vás. 
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R E Ž I E :  M I R O S L A V  J A N E KD I V A D E L N Í  K L U B  P O L I Č K A
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P R O T A G O N I S T A  F I L M U :  E R N E S T O  C H U E C O S
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Poličská schola zve 

Rádi bychom vás pozvali

na první ročník kulturní série 

Jedná se o soubor kulturních akcí pořádaných 

kavárnou Palačinka ve spolupráci s místními 

umělci, spolky a dalšími partnery, za podpory 

dotačního programu města Poličky.

Řadu těchto akcí jste v uplynulých letech již 

měli možnost navštívit samostatně. Nyní jsme 

se rozhodli propojit a dát jim společný rámec

– jednotný název, myšlenku a energii. 

,,Palačinka žije” tak zastřešuje kulturní 

program, který oživuje prostor kavárny, 

propojuje lidi a dává prostor hudbě, divadlu, 

slovu i setkání. 

,,Palačinka žije - kultura,

která patří k Poličce”

Změna programu vyhrazena

P R O G R A M

Kavárna Palačinka, Ša�ova 68, Polička
IG: @palacinka.policka  FB: @palacinka

Mob: 607 177 200
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V sobotu 25. dubna v 19 hodin se v kos-
tele sv. Michaela uskuteční večerní modlitba 
se zpěvy z Taizé, kterou připravuje Poličská 
schola při Farnosti Polička. 

Zpěvy z  Taizé jsou krátké meditativní 
písně s  jednoduchými melodiemi, které se 
opakují a pomáhají vytvořit prostor pro roz-
jímání. Právě jejich jednoduchost umožňuje, 
aby se do zpěvu zapojil každý, i ten, kdo je 
slyší poprvé. 

Součástí modlitby budou díky, chvály 
a  prosby. Každý, kdo by chtěl přinést do 
společné modlitby svoji myšlenku, může 

od 1. do 20. dubna vhodit anonymní text 
s konkrétním díkem, chválou či prosbou do 
připravené krabičky umístěné v kostele sv. 
Jakuba. Tyto texty budou během večerní 
modlitby postupně předčítány. Modlitba 
bude prokládána chvílemi ticha a  zpěvem 
při světle svíček. 

Smyslem setkání je nabídnout prostor 
k zastavení uprostřed každodenního shonu, 
k naslouchání a tiché modlitbě. 

K této chvíli ztišení srdečně zveme všech-
ny obyvatele Poličky i jejího okolí. 

Poličská schola
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Představme si chlapce (říkejme mu třeba To-
máš), který má vyrůst v muže. Jaký muž z něho 
bude? Čestný? Bojácný? Bude lidem ubližovat 
nebo pomáhat? Stane se dobrým člověkem? 
Uvidíme. 

V  době, kdy jeho vrstevníci vstupovali do 
puberty a bouřili se proti pokrytectví a moci 
dospělých, všiml si Tomáš, že rozčílení jeho 
spolužáků je sice autentické, ale nespravedlivé. 
Vyčítají svým rodičům, že věci nechápou, ne-
chtějí je pochopit a měří dvojím metrem, ale 
Tomáš se díval na jejich život a viděl, že jabl-
ko nepadlo daleko od stromu. Mladí si šli po 
svých dobře zdůvodněných cestách a na dru-
hé nehleděli a stěžovali si, že ostatní jdou po 
svých dobře zdůvodněných cestách a na dru-
hé nehledí. Opakovaně se snažil druhým tuto 
ironickou situaci vysvětlit, ale nikdo se za nos 
nechytil. Tehdy zjistil, že lidé jsou slepí k  vě-
cem, které vidět nechtějí. Nenacházel nikoho, 
kdo by byl vůči této slepotě imunní. Došel tedy 
k názoru, že pokud je to takto rozšířená nemoc, 
pak ji má jistě taky, akorát si toho není schopen 
všimnout. 

Začal číst staré knihy a  zjistil, že není ani 
vzdáleně první, kdo tuto věc postřehl. Romány 
jsou plné postav, které sami sobě namlouvají 
to, co se jim líbí. Jedni sobě namlouvají, že Bůh 
není, protože odmítají ideál, kterému by se mu-
seli podřídit. Jiní si namlouvají, že Bůh je, pro-
tože se odmítají smířit se smrtí. Jaká je skuteč-
nost? Lze se jí vůbec dopátrat? Tomáš doufal, 
že ano, ale nemohl to dokázat. Chodil tedy po 
světě a hledal mistra. U každého se učil, dokud 
u něho nezpozoroval pokrytectví, sebeklam či 
povrchnost. Mnoho jich vystřídal, než pochopil, 
že jeho představám nikdo odpovídat nebude. 
Tehdy truchlil jako se truchlí nad ztrátou rodi-
čů. Pokud není spolehnutí na žádného člověka, 
sebe nevyjímaje, putujeme pouští plnou teku-
tých písků a zdařilost života je jen věcí náhody. 
I takovou věc mnozí mistři říkali, ale pak jednali, 
jako by na jejich úsudek spolehnutí bylo. 

Ze všech lidí, které poznal, pouze u  dvou 
nenalezl ani stín pokrytectví, sebeklamu a po-
vrchnosti, u Gautamy Buddhy a Ježíše Krista. 
První byl náročný ale realistický, druhý požado-
val po člověku nemožné. První stavěl do středu 
pozornosti utrpení, druhý lásku. První zrazoval 
své učedníky od toho, aby si jej zbožšťovali, 
druhý svým učedníkům říkal, že on sám je Ces-
ta, Pravda a Život. 

Na koho se Tomáš spolehnul? Na jednoho, 
druhého nebo sám na sebe? Méně záleží na 
tom, jak by na to odpověděl sám, ale víc se-
jde na tom, jestli skrze toto jeho rozhodnutí 
činí svět lepším místem. A taky na tom, jestli 
až pohlédne Skutečnosti tváří v tvář za hranicí 
tělesné smrti, přijme ji nebo před ní zavře oči. 

Požehnané Velikonoce přeje
Tomáš Enderle, katolický farář poličský 

    V  dubnu to budou již  
2 roky, co nás navždy opustil 
manžel, tatínek a  dědeček 
pan Zdeněk Volf. Není již 
mezi námi, žije však v našich 
srdcích. S  láskou a vděčností 
vzpomínají manželka a  děti 
s rodinami.

Dne 22. září 2024 Bůh 
ukončil plodnou pozemskou 
pouť Dr. Stanislava Štěpán-
ka. K  životu věčnému odešel 
kantor, filozof, skvělý řečník, 
sečtělý člověk s velkým všeo-
becným přehledem rozdávají-
cí moudro nejen svým nejbliž-

ším, ale i žákům a studentům několika generací.
 Tento rok 23. dubna by náš drahý Stanislav oslavil 

90. narozeniny. Vy všichni, kteří jste ho znali a měli 
rádi, věnujte mu prosím vzpomínku s  námi. Stále 
zůstáváš v našich srdcích. S  láskou manželka Alena 
a synové Jiří a Martin s rodinami.

Dne 29. dubna tomu bude 
již 6 let, co nás navždy opustil 
náš milovaný manžel a  tatí-
nek pan Jaroslav Humeník 
z Poličky. S láskou stále vzpo-
míná manželka Květa.

VZPOMÍNÁME
Ti, které jsme milovali, ne-

odchází… Jsou stále s  námi 
každý den. Našim srdcím 
velmi schází… S láskou na ně 
vzpomenem. 9. března to bylo 
10 let, co nás opustil Ladislav 
Kolman náš manžel, tatínek, 
dědeček a  pradědeček. Kdo 

jste ho znal, vzpomeňte s námi.

Zhasly oči plné lásky naší 
drahé maminky.

 Nezhasnou však nikdy na 
ni v  srdcích naše vzpomínky. 
Dne 30. března uplynulo 5 let, 
kdy nás navždy opustila naše 
nejmilejší Jana Krištofová. 
S láskou vzpomínají syn Mirek 
s manželkou

Dne 1. dubna uplyne deset 
let od smutného výročí, kdy 
nás navždy opustila paní La-
dislava Graciasová. S  úctou 
a láskou vzpomíná dcera Ire-
na a  syn Tomáš s  rodinami. 
Všem, kteří vzpomenou spo-
lečně s námi, děkujeme.

Dne 1. dubna uplyne  
10 let, co nás navždy opustila 
naše drahá maminka Marie 
Libischerová.

Maminko zlatá, zůstaneš 
s  námi ve věčných vzpomín-
kách. S  láskou vzpomínají 
manžel, sestra Věra, dce-

ry Lenka, Renata, Pavlína, sestra manžela Dagmar 
a všechna vnoučata a pravnoučata.

Dne 12. dubna uplyne již 
20 let, kdy nás navždy opustil 
pan Stanislav Chalupa. Kdo 
jste ho znali a měli rádi, vzpo-
meňte s  námi. Dcera Hana 
s rodinou.

Den, kdy přestalo svítit 
slunce. 13. dubna tomu bude 
rok, co nás navždy opustil pan 
Marian Uhliarik, milovaný 
syn, bratr, švagr, strýc, hodný 
a přátelský člověk. Nikdy ne-
zapomeneme. Maminka

Dne 17. dubna uplyne 
smutné třicáté výročí od tra-
gického úmrtí našeho milo-
vaného syna Libora Černého. 
S  láskou vzpomínají rodiče 
a bratr s rodinou.

Vertikála
Na vlastní oči

Blahopřání
Paní Věra Luňáčková 

se narodila 3. 4. 1934. 
Devadesát dva let je 
krásná řádka dní, plných 
lásky, práce, radosti  
i  snění. Ať zdraví slouží, 
srdce dál se směje a ka-
ždý nový den Ti štěstí 
přeje.

S láskou rodina

Poděkování 
LDN

Velmi děkujeme personálu poličské LDN, 
oddělení B2 za vzornou péči o naši maminku, 
paní Kulhavou, obzvláště panu primáři Provaz-
níkovi a paní doktorce Hrubé.

Manžel a děti
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INZERCE
řádková
•	 Nabízím rekonstrukce, opravy starých ko-

mínů, čištění komínů, opravy žlabů, svodů, 
drobné zednické práce. Tel. 731 506 249,  
464 620 162, po 19. hod.

•	 Provádíme očištění starých střech tlako-
vou vodou a nátěr lakem nebo barvou. Zvý-
šení životnosti střech! Tel. 731 506 249,  
464 620 162 po 19. hod.

•	 Koupím gramofonové LP desky do své archiv-
ní sbírky. Nesbírám vážnou hudbu, lidovky ani 
dechovky. Platba ihned v  hotovosti. Děkuji 
za nabídky, tel.: 724 229 292 nebo e-mail: 
Fiat1955@seznam.cz.

•	 Koupím gramofonové desky. Tel: 739 067 695
•	 Koupím staré pohlednice, bankovky, prů-

kazy, vyznamenání, militaria, apod. Tel.  
608 420 808

•	 Doučování češtiny a angličtiny pro ZŠ a SŠ od 
středoškolského učitele. Všední dny i víkendy, 
časová flexibilita. Tel. 777 112 174

•	 STAROŽITNOSTI LITOMYŠL, Petr Menčík, 
Partyzánská 340, 570 01 Litomyšl. Vykoupím 
z  pozůstalosti, půd a  chalup starý dřevěný, 
plastový i  kovový nábytek - ložnice, skříně, 
komody, křesla, židle atd. Dále mám zájem 
o vše starožitného charakteru. Lustry, hodiny, 
hudební nástroje, hračky, obrazy, pivní lahve, 
betlémy, kočárky na děti i  panenky, staré 
motocykly, vojenské a hasičské věci - helmy, 
uniformy atd. Ze stodol trakaře, vědra, země-
dělské stroje, soudky atd. Platba ihned v ho-
tovosti, solidní jednání i ceny. Zavolejte 7 dní 
v  týdnu na 604 243 579, nebo Whats App. 
Psát je možno na email: p.mencik@centrum.
cz. Předem děkuji za nabídky.

HC SPARTAK – HC CHRUDIM 2:1 P  (0:1, 
1:0, 0:0, 1:0) 

Neděle 15. 2.
Branky: Pavlovský, Hradil, As.: Kukla 
Čtvrtfinále odstartovalo historicky prvním 

zápasem Spartaku v této fázi soutěže. Čestné 

HC SPARTAK POLIČKA  
– ČTVRTFINÁLE

buly vhodil starosta Jaroslav Martinů. Úvod byl 
opatrný, Spartak měl mírnou převahu, ale šan-
ce neproměnil. Naopak Chrudim se prosadila 
z přečíslení. 

Ve druhé třetině Spartak přidal a  v  čase 
30:47 Pavlovský vyrovnal. Ve třetí části nebyla 
Poličce uznána branka, a tak se šlo do prodlou-
žení. V něm v čase 62:32 rozhodl Hradil. 

HC CHRUDIM – HC 
SPARTAK 6:3 (2:0, 0:2, 4:1) 

Čtvrtek 19. 2. 
Branky: Havlík L., Ostřan-

ský, Pavlovský 
Chrudim vstoupila do 

utkání aktivně a  vedla 2:0. 
Spartak ve druhé třetině vy-
rovnal, ale nevyužité přesi-
lovky rozhodly. Domácí poté 
odskočili a zvítězili 6:3. Série 
byla 1:1. 

HC SPARTAK – HC 
CHRUDIM 3:5 (0:2, 2:2, 1:1) 

Neděle 22. 2. 
Branky: Martinů L., Os-

třanský, Pavlovský 
Spartak měl převahu 

a množství šancí, ale nedo-
kázal je proměnit. Chrudim 
byla efektivnější a vítězství 
si pohlídala. 

HC CHRUDIM – HC 
SPARTAK 1:5 (1:1, 0:3, 0:1) 

Čtvrtek 26. 2. 
Branky: Ostřanský 2, 

Pavlovský 2, Havlík 
Spartak v  důležitém 

utkání zabral a výhrou 5:1 
si vynutil rozhodující zápas. 

HC SPARTAK – HC 
CHRUDIM 1:2 (0:1, 1:1, 
0:0) 

Pátek 20. 2. 
Branka: Kukla. 
Rozhodující duel přinesl 

podobný obraz – Spartak 
měl více šancí, ale soupeř 
byl efektivnější. Po porážce 
1:2 sezona skončila. 

Spartak může sezo-
nu hodnotit pozitivně –  
3. místo po základní čás-
ti, postup do čtvrtfinále 
a návrat diváků na stadion.  
B mužstvo obsadilo 7. mís-
to. Starší žáci vyhráli nad-
stavbovou skupinu. Mladší 
žáci skončili na 5. místě. 

Děkujeme hráčům za 
výkony a  fanouškům za 
podporu. 

Výbor oddílu Hc Spartak 
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Volejbal 
PLAVECKÁ ŠKOLA 

Možnost výuky individuálního plavání. Více info na: 
bazen@tespolicka.cz 

SAUNA: 
Sauna je otevřená do 30. dubna 2026 včetně. 
Muži: středa a pátek	 16:00 – 20:00 
Ženy: čtvrtek	 16:00 – 20:00 
Ženy: sobota	 14:00 – 17:55 
Společná: sobota	 18:00 – 20:00 
Společná: neděle	 15:00 – 18:00 

ZIMNÍ STADION: 
Zimní stadion je v rámci rekonstrukce uzavřený. 
Kontakt: Miloš Grubhoffer 461 725 427,  
605 246 743, zimnistadion@tespolicka.cz 

FITCENTRUM: 
pondělí: 	 10:00 – 12:00, 14:00 – 20:00 
úterý: 	 14:00 – 20:00 
středa: 	 10:00 – 12:00, 14:00 – 17:00 
čtvrtek: 	 14:00 – 20:00 
pátek: 	 10:00 – 12:00, 14:00 – 20:00 
sobota: 	 14:00 – 17:00 
neděle: 	 14:00 – 17:00 
Fitcentrum bude od 1. května 2026 uzavřené. 
FB: Fitko VESLO Polička. 

Český pohár 
snowboardcross 

Dorota Chalupníková obsadila celkové 
druhé místo v  hodnocení závodů Českého 
poháru za ročník 2026. Z  deseti závodů 
byla sedmkrát na stupních vítězů a v závo-
dě MČR obsadila druhé místo v  kategorii 
Rookies (11–14 let). 

Martin Chalupník se ve společné kategorii 
junioři a dospělí probojoval na stupně vítě-
zů v  závodě na Klínovci, kde obsadil třetí 
místo. 

M. Nunvář

BAZÉN
PLAVECKÝ BAZÉN – OTEVÍRACÍ DOBA DUBEN 2026 
 

V čase kondičního plavání je tobogán uzavřený. Vyhrazeno právo na změnu provozní doby. 
Vodní plochu, vířivku a tobogán je nutné opustit 15 min. před koncem otevírací doby. 
Kontakt: 461 725 631, bazen@tespolicka.cz www.tespolicka.cz Facebook: Plavecký bazén Polička 
 
 

  V  E  Ř  E  J  N  O  S  T OMEZENÍ 
1.4. St  14:00 – 16:00 

18:45 – 20:00 kondiční plavání 
2.4. Čt 6:00 - 7:30 7:30 – 20:00 17:30 – 18:30 pronájem 2 dráhy 
3.4. Pá  12:00 – 20:00  
4.4. So  14:00 – 20:00  
5.4. Ne  13:00 – 19:00  
6.4. Po Velikonoce zavřeno  
7.4. Út 6:00 - 7:30 14:00 – 20:00  

8.4. St  
14:00 – 16:00 
17:30 – 20:00 

 
kondiční plavání 

9.4. Čt 6:00 - 7:30 13:00 – 20:00 17:30 – 18:30 pronájem 2 dráhy 
10.4. Pá  12:00 – 20:00  
11.4. So  14:00 – 20:00  
12.4. Ne  13:00 – 19:00  

13.4. Po  14:00 – 18:00 
18:00 – 20:00 

16:00 – 18:00 pronájem 2 dráhy 
kondiční plavání 

14.4. Út 6:00 - 7:30 14:00 – 20:00  

15.4. St 
 

14:00 – 16:00 
17:30 – 20:00 

 
kondiční plavání 

16.4. Čt 6:00 - 7:30 13:00 – 20:00 17:30 – 18:30 pronájem 2 dráhy 
17.4. Pá  12:00 – 20:00  
18.4. So  14:00 – 20:00  
19.4. Ne  13:00 – 19:00  

20.4. Po  14:00 – 18:00 
18:00 – 20:00 

16:00 – 18:00 pronájem 2 dráhy 
kondiční plavání 

21.4. Út 6:00 - 7:30 14:00 – 20:00  

22.4. St  
11:00 – 16:00 
17:30 – 20:00 

 
kondiční plavání 

23.4. Čt 6:00 - 9:00 11:00 – 20:00 17:30 – 18:30 pronájem 2 dráhy 
24.4. Pá  12:00 – 20:00  
25.4. So  14:00 – 20:00  
26.4. Ne  13:00 – 19:00  

27.4. Po  14:00 – 18:00 
18:00 – 20:00 

16:00 – 18:00 pronájem 2 dráhy 
kondiční plavání 

28.4. Út 6:00 - 7:30 11:30 – 20:00  

29.4. St  
14:00 – 16:00 
17:30 – 20:00 

 
kondiční plavání 

30.4. Čt 6:00 - 7:30 7:30 – 20:00 17:30 – 18:30 pronájem 2 dráhy 
Permanentky k zakoupení max. v počtu 5-ti vstupů - v rámci budoucí rekonstrukce budovy bazénu. 
 
Termíny ukončení provozu bazénu a sauny pro veřejnost v rámci rekonstrukce budovy bazénu: 

Sauna do čtvrtka 30. dubna včetně. Bazén do neděle 31. května včetně. 

Pro případné další informace či změny sledujte web. stránky: tespolicka.cz /sekce plavecký bazén. 

Poličští volejbaloví junioři obsadili krásné 
druhé místo v kategorii U20 v letošním pře-
boru Pardubického kraje. 

Soutěž se hraje systémem, který sluču-
je tři věkové kategorie U18, U20, U22 a tři 
kraje Pardubický, Královéhradecký a Vyso-
čina. 

Mezikrajský přebor hrálo 18 týmů, takže 
o variabilitu soupeřů nebyla nouze. Za pří-
stup k zápasům a tréninkovému drilu patří 
klukům veliké poděkování. 

MB

V čase kondičního plavání je tobogán uzavřený. 
Vyhrazeno právo na změnu provozní doby.
Vodní plochu, vířivku a tobogán je nutné opustit  
15 min. před koncem otevírací doby.
Kontakt: 461 725 631, bazen@tespolicka.cz 
www.tespolicka.cz Facebook: Plavecký bazén 
Polička

Permanentky k  zakoupení max. v  počtu  
5 vstupů - v rámci budoucí rekonstrukce bu-
dovy bazénu.

Termíny ukončení provozu bazénu a  sauny 
pro veřejnost v  rámci rekonstrukce budovy 
bazénu:
Sauna do čtvrtka 30. dubna včetně. Bazén do 
neděle 31. května včetně.
Pro případné další informace či změny sledujte 
web. stránky: tespolicka.cz /sekce plavecký 

Stříbro 
pro Nelu 

Ve dnech 7.– 8. 3. se v  Ostravě konalo 
Mistrovství ČR žáků a  žákyň v  hale. Nela 
Jílková ze Sádku u  Poličky, závodící za TJ 
Svitavy, získala stříbrnou medaili v běhu na 
800 m. 

Z. Červený

TENIS 
14. 2. – Turnaj starších žáků v  Chocni. 

Vojta Zerzán obsadil 3. místo ve dvouhře 
a druhé místo ve čtyřhře. 

21. 2. – Babytenisový turnaj v  Litomy-
šli. Adámek Brož obsadil 5. místo, Patrície 
Müller 10. místo a Ennie Janáková 12. místo. 

21. 2. – Turnaj mladších žáků v  Choc-
ni. Vojta Zerzán opět dominoval a  získal  
1. místa ve dvouhře i ve čtyřhře. 

28. 2. – Minitenisový turnaj v Poličce. Bo-
houšek Baránek obsadil 6. místo, Michalka 
Sotonová 10. místo, Johanka Vodehnalová 
11. místo, Adélka Klíčová 12. místo a Elinka 
Filová 14. místo. (foto) 

28. 2. – Babytenisový turnaj ve Svitavách. 
Adámek Brož byl na 6. místě, Patricie Müller 
na 9. místě a Ennie Janáková na 11. místě. 

7. 3. – Babytenisový turnaj v  Poličce. 
Adámek Brož získal poprvé pohár v  této 
kategorii za 3. místo, Patrície Müller 5. mís-
to, Honzík Jílek 9. místo , Ennie Janáková  
11. místo a Adélka Krištofová 13. místo. 

14. 3. – Turnaj starších žáků v  Hradci 
Králové. Vojta Zerzán vyhrál jeden zápas ve 
dvouhře. 
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Přinášíme ohlédnutí za letošní halovou sezó-
nou, která byla pro náš oddíl opět velmi úspěš-
ná. 

MČR žactva 
Adéla Boháčová a  Rozálie Machová odjíž-

děly na Mistrovství ČR žactva jako adeptky na 
medailové umístění v běhu na 300 m. Ač jsou 
v kategorii teprve prvním rokem, byly na star-
tovní listině 3. a 4. nasazené. Potvrdit to ovšem 
není nikdy jednoduché. Obě nejprve v sobotu 
ovládly v osobních rekordech své rozběhy a po-
stoupily tak do nedělního finále. V něm došlo 
na velký boj i s ostatními děvčaty, ze kterého 
si nakonec Áďa odnesla stříbrnou medaili za 
čas 40,44 s (oddílový rekord). Navázala tak na 
loňské senzační vítězství (loni zvítězila časem 
nad 41 s). Róza doběhla ve finále na skvělém 
5. místě (osobní rekord v rozběhu 40,98 s). Je 
to pro ni druhé páté místo z MČR po loňském 
pětiboji mladších žákyň. Obě děvčata aktuálně 
přestoupila do oddílu TJ Svitavy a my jim přeje-
me, ať jim to v novém oddíle běhá čím dál lépe. 

MČR veteránů 
V  sobotu 14. března proběhlo v  Ostravě 

Mistrovství ČR veteránů, na kterém nás re-
prezentovali David Beneš a Lukáš Kvapil (oba 
v  kategorii 35 až 60 let). Výsledné umístění 
zde nezáleží pouze na předvedeném výkonu, 
ale výsledky se přepočítávají dle věku závod-
níků. V  trojskoku David sice skočil výkonem 
12,91 m nejdál, ale po přepočtu mu to stačilo 
na výsledné 3. místo. Lukáš pak bral dvě čtvrtá 
místa ve vrhu koulí (12,66 m) i v disku (39,15 
m) – diskem se samozřejmě hází venku. Oba 
se v těchto disciplínách představili na halovém 
Mistrovství Evropy veteránů, které proběhlo 
v polské Toruni na konci března. 

Krajské přebory jednotlivců 
Z  letošních krajských přeborů v  hale jsme 

si odvezli dvanáct medailí a  spoustu dalších 
pěkných výkonů a výsledků. Dva tituly přebor-
níka kraje získala Áďa Boháčová, když ovládla 
sprinty na 150 m a 300 m. Povedené závody 
zažil Lukáš Kohl, který suverénně opanoval běh 
na 300 m – časem 43,89 s je 8. v národních 
tabulkách mladších žáků a 4. v historických od-
dílových tabulkách. Třetí byl pak ve skoku vy-
sokém. Dvě stříbra brala Róza Machová, která 
doběhla na 150 m a 300 m vždy jen kousek 
za Áďou. Překvapením dne byl Ondra Buchta, 
který doběhl 2. na 800 m a 3. na 60 m mlad-
ších žáků. Další stříbrné medaile přidali Nela 
Boháčová v běhu na 800 m mladších žákyň 
a Lukáš Kvapil v kouli mužů. Bronzovou medaili 
si odvezli Filip Kaláb ze skoku vysokého mužů 
za výkon 173 cm a Ondra Klimeš ze 60 m pře-
kážek mužů. Pátá místa obsadili Lukáš Kohl 
v dálce, Pepi Jánová na 60 m a 300 m mladších 
žákyň a Lada Klusoňová v kouli mladších žá-
kyň. Šestá místa brali Emma Sauerová v kouli 
a na 60 m mladších žákyň a Adam Šafář v kou-

li starších žáků. Sedmí byli Nela Boháčová na 
150 m a Adam Šafář na 1 500 m. Osmé místo 
si vybojovali žáci Dan Šimon na 60 m a Petr 
Šotola na 300 m. 

ZŠ Na Lukách OPEN – o titul nejšikovnější 
výškař(ka) 

Letošní již 12. ročník seriálu ve skoku vyso-
kém přivítal několik desítek skokanů a skoka-
nek z Poličky i širokého okolí. Nejšikovnějším 
výškařem se stal Ondřej Němec z  našeho 
domovského oddílu, druhý byl taktéž domácí 
Samuel Šafář a  třetí Petr Smolík z  Bystřice. 
V dívčích kategoriích zvítězila domácí Veronika 
Kaprasová, před taktéž domácí Rozálií Macho-
vou a Eliškou Ondrovou z Bystřice. 

Letní sezóna už brzy začne – sledujte nás na 
FB a Instagramu Atletika Polička. I během roku 
stále přijímáme nové zájemce o atletiku. Kon-
takty najdete na našich sociálních sítích nebo 
webových stránkách. 

Ondřej Klimeš

Halová sezóna 
Atletiky Polička 

Turisté
Čtvrtek 2. dubna – Za zeleným pivem 
Odjezd objednaným autobusem v  8:00 

hod. z autobus. nádraží. Trasa ve dvou dél-
kách 11 nebo 6,5 km vede po modré TZ 
naučnou stezkou přes rašeliniště kolem 206 
hektarů velkého rybníka do obce Radostín. 
V Radostíně v restauraci U Šimáka nás čeká 
občerstvení zeleným pivem a jinými pochuti-
nami. Zde bude čekat autobus pro ty z nás, 
kterým to stačí, a odveze je do obce Karlov. 
Ostatní pokračují cestou po břehu rybníka 
Medlov a do Karlova přijdou pěšky. Čeká nás 
jediná sklárna na Vysočině – rarita, ve které 
se znovu rozjíždí výroba předmětů z hutního 
skla pod vedením sklářského mistra Jarosla-
va Svobody. Prohlédneme si prodejní galerii 
a výstavu kraslic. Vedoucí akce Mirek Roušar. 

Sobota 4. dubna – Vlakový výlet na Se-
veromoravskou chatu 

Sraz na vlakovém nádraží v 7:15 hod. Od-
jezd v 7:30 hod. do zastávky Podlesí. Trasa: 
ze zastávky půjdeme po modré TZ na Se-
veromoravskou chatu a po velikonočním ob-
čerstvení budeme pokračovat po červené ke 
sv. Trojici a dále po žluté do Králík. Odjezd 
z Králík je v 15:14 – 17:14 hod. Délka trasy 
asi 12 km. Na výlet zve Míla Štefka. 

Sobota 11. dubna – Vandr skrz Maló 
Hanó – 57. ročník 

Tradiční turistická akce v  Moravské Tře-
bové – jarní turistický pochod. Individuální 
účast. 

Středa 15. dubna – Ukliďme Česko 
Středeční akce úklidu turistických tras 

v okolí Poličky. Sraz v 9:00 hod. před gymná-
ziem v Poličce. Vedoucí Jiří Andrle. 

Pátek 17. dubna – Ukliďme Česko 
Sraz v  15:30 hod. pod Tylovým domem 

v Poličce. Vedoucí akce Vlad. Uhlíř. 
Středa 29. dubna – neděle 3. května – Se-

verní Čechy a Sasko 
Pětidenní autobusový zájezd do Lužických 

hor a Saska. Vedoucí akce Tomáš Brokl. 
Bližší údaje v  informační skříňce KČT na 

budově hostince „U Mrštíků“ v Tyršově ulici 
nebo na www.kct-policka.webnode.cz. 

VÝBĚROVÉ ŘÍZENÍ – KIOSEK NA KOUPALIŠTI
Společnost T.E.S. s.r.o. Polička vyhlašuje výběrové řízení 
na podnájem kiosku na koupališti v Poličce 
pro letní sezónu 8. 6. – 13. 9. 2026.
Účel: Prodej občerstvení pro návštěvníky koupaliště.
Nabídka musí obsahovat: sortiment zboží, krátkou vizi provozu kiosku
návrh ceny za podnájem, kopii živnostenského 
nebo obchodního rejstříku (zkušenost v oboru výhodou.)
Termín podání nabídky: do 30. 4. 2026 do 12:00 hod. e-mailem.

Kontakt: Ing. Cobe Ivanovski – 605 246 744, e-mail: ivanovski@tespolicka.cz 
Lenka Navrátilová – tel. 737 867 342 bazen@tespolicka.cz
Více informací na www.tespolicka.cz.
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PONDĚLÍ

NEDĚLE

SOBOTA

ZAHÁJENÍ  - VERNISÁŽ VÝSTAVY

ČERNOBÍLÁ KRAJINA JIMRAMOVA
(SOPRANISTKA )PAVLA RADOSTOVÁ
KONCERT DUCHOVNÍ HUDBY V EVANGELICKÉM KOSTELE

SOPRANISTKA PAVLA RADOSTOVÁ
VARHANÍK ALFRED HABERMANN
KONCERT aMARTIN KYŠPERSKÝ

ONDŘEJ KYAS (KVĚTY)
FOTOPŘEDNÁŠKA: VÁCLAV FRÖMMEL -

ČERNOBÍLÁ KRAJINA JIMRAMOVA

VÝTVARNÁ DÍLNA NEJEN PRO DĚTI -suchá jehla a tetrapak
MARTINA PULKRÁBKOVÁ a VÁCLAV FRÖMMEL -

JAN NĚMECAUTORSKÉ ČTENÍ

a JANA ŠRÁMKOVÁ
KONCERT MELUZÍNA
KONCERT SOUVRAT

KONCERT DÁŠA ZÁZVŮRKOVÁ
NĚMÝ FILM S ŽIVOU HUDBOU -

KAPELA DURHEIM DOLLS

DIVADLO - PINOCCHIOTOY MACHINE
DIVADLO - DADA RewuePAVOL SERIŠ
KONCERT LAKY MARI
KONCERT aJANA VÉBROVÁ PETR TICHÝ
KONCERT FRANTA SKÁLA

a TŘASKAVÁ SMĚS
FOTOPŘEDNÁŠKA: DANIEL VANĚK -

LIDOVÁ ARCHITEKTURA ŽĎÁRSKÉ VRCHY

SPOLEČNÁ SNÍDANĚ NA DVORKU

AKUSTICKÝ KONCERT aMARIE KRÁL DOUBEK
- Chytrá pohádkaDIVIDLO ŠALINKA

PÁTEK
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Jitřenka – měsíčník, periodický tisk územního samosprávního celku, dodáván zdarma do poštovních schránek občanů a firem Poličky a integrovaných obcí každého 1. dne v měsíci. 
Vydává: město Polička, Palackého nám. 160. Místo vydání: Polička. Šéfredaktor Markéta Kutilová. Korespondenční adresa: MěÚ Polička, Palackého nám. 160, tel. 773 606 718, email: 
jitrenkapolicka@gmail.com. Registrováno MK ČR pod č. E 14219. Možnosti kontaktu: tisková mluvčí města Poličky, podatelna MěÚ, email: podatelna@policka.org. Příspěvky a inzerci 
do Jitřenky přijímá šéfredaktor ( jitrenkapolicka@gmail.com), písemně informační centrum ve lhůtě do uzávěrky příslušného vydání. Podepsané příspěvky nemusí vyjadřovat názor 
redakce. Graf. zpracování a tisk: TG TISK s.r.o. Lanškroun.

Uzávěrka příštího čísla Jitřenky je 16. dubna 2026.

08. 02. 2026 16:00–30. 08. 2026 17:00	 Hoří!	 Městské muzeum a galerie	 Městské muzeum a galerie Polička
03. 03. 2026 09:00–12. 04. 2026 16:00	 Kytice jarních zvyků	 Městské muzeum a galerie	 Městské muzeum a galerie Polička
26. 03. 2026 17:00–30. 04. 2026 18:00	 Osudy Romů za druhé světové války	 Městská knihovna Polička	 Městská knihovna Polička
01. 04. 2026 14:00	 Cherchez la femme - osudu navzdory	 Městská knihovna Polička	 Městská knihovna Polička
02. 04. 2026	 Velikonoční prázdniny - celodenní výlet	 SVČ Mozaika Polička	
02. 04. 2026 08:00	 Velikonoční čtvrtek	 SVČ Mozaika Polička	 SVČ Mozaika
02. 04. 2026 10:00–02. 04. 2026 12:00	 DIGI SENior kavárna!	 Městská knihovna Polička	 Půda - Centrum technického vzdělávání
02. 04. 2026 14:00	 Velikonoční koncert	 DPS Penzion Polička	 DPS Penzion Polička
02. 04. 2026 14:00–02. 04. 2026 18:00	 Velikonoce s eggbotem	 Městská knihovna Polička	 Půda - Centrum technického vzdělávání
06. 04. 2026 14:00–06. 04. 2026 18:00	 Jarní workshop na Půdě: Laserované zápichy a jiné ozdoby	 Městská knihovna Polička	 Půda - Centrum technického vzdělávání
07. 04. 2026 14:00	 Hrátky s pamětí	 DPS Penzion Polička	 DPS Penzion Polička
08. 04. 2026 14:00	 Cherchez la femme -osudu navzdory	 Městská knihovna Polička	 Městská knihovna Polička
08. 04. 2026 16:00	 Látková taška - dílna pro rodiče s dětmi	 SVČ Mozaika Polička	 SVČ Mozaika
08. 04. 2026 19:00	 Hudební večer Petra Kašpara a hostů	 Městské muzeum a galerie	 Městské muzeum a galerie Polička
09. 04. 2026 18:00	  Fenomén autismus - rodina	 Divadelní spolek Tyl	 Divadelní klub
09. 04. 2026 18:00	 Recitál - Jiří Pospíchal a Petra Besa	 ZUŠ Bohuslava Martinů Polička	 ZUŠ Bohuslava Martinů
10. 04. 2026 14:00–10. 04. 2026 16:00	 Workshop na Půdě: klíčenky laserem nebo 3D tiskem	 Městská knihovna Polička	 Půda - Centrum technického vzdělávání
11. 04. 2026 20:00	 Rock Faktor + Headlock	 Divadelní spolek Tyl	 Divadelní klub
12. 04. 2026 14:00–12. 04. 2026 18:00	 Workshop na Půdě: klíčenky laserem nebo 3D tiskem	 Městská knihovna Polička	 Městská knihovna Polička
13. 04. 2026 13:00	 Jarní papírové věnce - tvořivá dílnička v knihovně	 Městská knihovna Polička	 Městská knihovna Polička
13. 04. 2026 13:30	 Šikovné ručičky	 DPS Penzion Polička	 DPS Penzion Polička
13. 04. 2026 14:00–13. 04. 2026 16:00	 Strojové učení pro děti	 Městská knihovna Polička	 Půda - Centrum technického vzdělávání
15. 04. 2026 14:00	 Cherchez la femme - osudu navzdory	 Městská knihovna Polička	 Městská knihovna Polička
15. 04. 2026 17:00	 Květina z vitráže	 SVČ Mozaika Polička	 SVČ Mozaika
15. 04. 2026 18:00	 Houby s Danielou	 Městská knihovna Polička	 Městská knihovna Polička
16. 04. 2026 10:00–16. 04. 2026 12:00	 DIGI SENior kavárna!	 Městská knihovna Polička	 Půda - Centrum technického vzdělávání
16. 04. 2026 14:00–16. 04. 2026 18:00	 Workshop na Půdě: Klíčenky a vícebarevný 3D tisk	 Městská knihovna Polička	 Městská knihovna Polička
16. 04. 2026 18:00	 Za krásami Vietnamu s Pavlem Jonešem	 Divadelní spolek Tyl	 Divadelní klub
16. 04. 2026 18:00	 Absolventský koncert	 ZUŠ Bohuslava Martinů Polička	 ZUŠ Bohuslava Martinů
16. 04. 2026 18:00	 Dějiny Romů a pronásledování za 2. sv. války	 Městská knihovna Polička	 Městská knihovna Polička
18. 04. 2026 17:00	 HOŘÍ POLIČKA: předčítání spisu J. N. Eiselta 	 Městské muzeum a galerie	 Městské muzeum a galerie Polička
19. 04. 2026 19:00	 Pan Nikdo proti Putinovi	 Městská knihovna Polička	 Divadelní klub
20. 04. 2026 13:30	 Šikovné ručičky	 DPS Penzion Polička	 DPS Penzion Polička
21. 04. 2026–23. 04. 2026	 Mládí a Bohuslav Martinů 	 ZUŠ Bohuslava Martinů Polička	 Tylův dům
21. 04. 2026 14:00	 Den dobrovolnictví	 DPS Penzion Polička	 DPS Penzion Polička
21. 04. 2026 16:00	 Hrnek a prostírání	 SVČ Mozaika Polička	 SVČ Mozaika
22. 04. 2026 09:30	 Knihomolík – čtenářský klubík pro nejmenší	 Městská knihovna Polička	 Městská knihovna Polička
22. 04. 2026 14:00	 Cherchez la femme - osudu navzdory	 Městská knihovna Polička	 Městská knihovna Polička
22. 04. 2026 17:00	 Malovaná mandala	 SVČ Mozaika Polička	 SVČ Mozaika
22. 04. 2026 17:00	 Divoká Indonésie	 Městská knihovna Polička	 Městská knihovna Polička
22. 04. 2026 18:00	 Náš rok v Severní americe	 Divadelní spolek Tyl	 Divadelní klub
23. 04. 2026 14:00–23. 04. 2026 18:00	 Workshop na Půdě: gravírování do skla laserem	 Městská knihovna Polička	 Půda - Centrum technického vzdělávání
23. 04. 2026 17:00	 Pozdní odpoledne s UNICEF ČR	 Divadelní spolek Tyl	 Divadelní klub
24. 04. 2026 14:00–24. 04. 2026 16:00	 Moje první hra v OctoStudio: třídění odpadu	 Městská knihovna Polička	 Půda - Centrum technického vzdělávání
24. 04. 2026 16:00	 Vernisáž výstavy výtvarného oboru ZUŠ	 ZUŠ Bohuslava Martinů Polička	 Městské muzeum a galerie Polička
24. 04. 2026 16:00–24. 04. 2026 18:00	 Chytrá domácnost? Chytré město? 	 Městská knihovna Polička	 Půda - Centrum technického vzdělávání
24. 04. 2026 18:00	 Bluegrass	 Divadelní spolek Tyl	 Divadelní klub
26. 04. 2026 15:00	 Čarodějná stezka	 SVČ Mozaika Polička	 Liboháj
27. 04. 2026 16:00–27. 04. 2026 18:00	 DIGI Centrum pro učitele	 Městská knihovna Polička	 Půda - Centrum technického vzdělávání
28. 04. 2026 16:00	 Dřevěný domeček	 SVČ Mozaika Polička	 SVČ Mozaika
28. 04. 2026 18:00	 Koncert Kateřiny Grubhofferové a Kristýny Verichové	 ZUŠ Bohuslava Martinů Polička	 ZUŠ Bohuslava Martinů
29. 04. 2026 14:00	 Cherchez la femme - osudu navzdory	 Městská knihovna Polička	 Městská knihovna Polička
29. 04. 2026 14:00	 Tance na židlích	 DPS Penzion Polička	 DPS Penzion Polička
29. 04. 2026 17:00	 ČESKÁ KLASIKA V KUCHYNI 	 SVČ Mozaika Polička	 SVČ Mozaika
30. 04. 2026 14:00	 Narozeninové zpívání	 DPS Penzion Polička	 DPS Penzion Polička
01. 05. 2026 08:00	 Vítaní ptačího zpěvu	 Městská knihovna Polička	 Městská knihovna Polička
06. 05. 2026 14:00	 Cherchez la femme - osudu navzdory	 Městská knihovna Polička	 Městská knihovna Polička

Zubní pohotovost
3. 4.	 MDDr. Pospíšil Jiří, Svitavy, Pavlovova1457/5, 731 108 167
4.-5 .4.	 MDDr. Pospíšil Lukáš, Svitavy, Dimitrovova 799/4, 604 278 684
6. 4.	 MUDr. Sejkorová Jitka, Polička, 1. máje 606, 606 202 501
11.-12. 4.	 MDDr. Sládek Petr, Svitavy, Jugoslávská 17, 731 201 180
18.-19. 4.	 MUDr. Slouka Lubomír, Svitavy, Hraniční 2118/9, 606 452 936
25.-26. 4.	 MUDr. Spithoven Kateřina, Polička, 1. máje 607, 461 724 423
1. 5. 	 MDDr. Stavělová Pavla, Polička, 1. máje 607, 461 724 423
2.-3. 5.	 MUDr. Ševčík Stanislav, Polička, 1. máje 607, 461 724 423

NA  CO  SE  MŮŽETE  TĚŠIT?
Gastro  –  hot  dogy,  hrano lky ,  tousty ,  hermel ín ,  p ivo  i  l imo

Jarn í  trhy  –  loká ln í  tvůrc i  z  oko l í

Oheň  & buřty  –  pá len í  čarodějn ice  a  opékán í  špekáčků

Hry & re lax  –  cornho le ,  sp ikeba l l ,  basket  a  da lš í

30.4. 2026KDY? od 14:00

KDE? Areá l  Dryádia  
(u  fotba lového  stad ionu)
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