Vézeni spoluobéané,

stary rok uplynul a my opét hledime do roku no-
vého. S velkym ocekavanim a nadéji ekonomické-
ho ristu a posilenim mezilidskych hodnot a sou-
nélezitosti za $irsi lidské spolecenstvi, pocinaje
rodinou a konce nasi ¢eskou zemi.

Jsme svédky doby, kdy hlavné z divodu globali-
zace, zapadni svét ztratil miliony pracovnich mist
v ptivodnich tradi¢nich oborech ve prospéch nové
nastupujicich hospodafskych velmoci v ¢éele s ¢in-
skou.

Soubézné s dalsim velkym soudobym neduhem,
kterym je rychly cenovy narist zivotnich naklad,
zejména trvalého rastu cen energii, zptisobuje, Ze
se stale vétsi pocet firem, lidi a rodin ocité ve velmi
slozité situaci.

V celém naSem evropském regionu zavladlo
velké znepokojeni a hlavné obavy z budouciho
vyvoje, kdy mnozi véhlasni statnici a ekonomové
mluvi o vyéerpani kapacit ristu a to i z dalsiho
dtivodu, jimz jsou velké dluhy vétSiny evropskych
statd.

Noviny ob¢éanit mésta Policky a okoli

® Novoroéni slovo starosty mésta

Zda se, ze dosavadni vypjaté politicka ideologie
zastarala a je hodna propadlisté politickych déjin.
Naopak je nezbytné hledat Sirokou narodni shodu,
a to i za tcasti zkusenych odbornik, neclent po-
litickych stran, a dat zelenou zodpovédnym lidem
¢int ve v8ech sférach spole¢nosti.

Vazeni a mili spoluobéané, nase Poli¢ka je kras-
né mésto plné Zivota a elanu, za coz vdééime zde
Zijicim lidem, ktefi svoji praci a aktivitou pomé&ha-
jiposilovat kvalitu a Groven Zivota.

Vazme si této prace, které je tolik nezbytné pro
spokojeny Zivot v naSem mésté. Do nového roku
hledme s nadéji, Ze posilime silu lasky v naSich
srdcich. Nedovolme ve shonu vSednich dnt zapo-
minat jeden na druhého. Vzajemné si naslouchej-
me, budme tolerantni a na Zivot nahliZejme z vice
Ghld, nez pouze ze svého.

Nenavist, aroganci a sobectvi nahradme poro-
zuménim, odpousténim a uctou k Zivotu.

Pfeji vam vSem, abyste leto$ni rok prozili ve
zdravi, radosti a lasce.

Jaroslav Martinil, starosta

" Velké projekty pro Policku

Meésto Poli¢ka bude i v nésledujicich letech rea-
lizovat diky tspé$né podanym zédostem o dotace
velmi v§znamné projekty.

Realizace tGspor energie — Diim s pecovatelskou
sluzbou ,Penzion“ Poli¢ka, tak se jmenuje projekt,
ktery je podpoien v ramci Operaéniho programu

® Platby za komunalni
odpad

Zastupitelstvo mésta Poli¢ky na svém zasedani
dne 29. 11. 2012 schvalilo obecné zavaznou vyhlas-
ku €. 3/2012 o mistnim poplatku za provoz systému
shromazdovani, sbéru, prepravy, tfidéni, vyuzivani
a odstrariovani komunélnich odpadi (dale jen OZV
a poplatek za komunélni odpad), ktera stanovuje
vysi poplatku na 528 K¢ za osobu a splatnost do
31. biezna 2013.

Vybér poplatku je i nadale zachovén, to zname-
né, Ze obdrzite na zac¢atku ledna sloZenku, kterou
1ze uhradit bezhotovostné pirevodem na ucet mésta,
dale hotové v pijmové pokladné M&U Politka, kde je
mozno noveé platit platebni kartou nebo na prepazce
Ceské posty, a.s. P¥i bezhotovostni thradé je nutné
vénovat zvySenou pozornost variabilnimu symbolu
i ¢astce, aby platba byla spravné identifikovana.

OZV reaguje na zmény v zakoné o mistnich poplat-
cich, proto doporucujeme poplatnikiim, aby se s ni
seznamili bud’ prostiednictvim internetovych stra-
nek www.policka.org (zalozka ,,méstsky trad*, sekce

,wyhlasky“) nebo pfimo na Méstském tadu Policka.

Sazby ostatnich mistnich poplatkd (nap¥. poplat-
ku ze pstl) zistavaji beze zmény.

MeU Policka
odbor finanéni a planovact

Zivotni prostfedi. Pfedpoklddané celkové vydaje
predstavuji ¢astku 21 mil. K¢ véetné DPH, schvalena
pridélena dotace je ve vysi 50%. Pfedpokladany ter-
min realizace — duben - ¥{jen 2013. Vybérové fizeni
na dodavatele bude vyhlaseno zacatkem roku. Na-
vrhované stavebni tipravy tohoto projektu fesi kom-
pletni zatepleni celé budovy (slozené ze dvou staveb-
nich objekti), véetné vymény stavajicich plastovych
oken a zatepleni podlahy pidnich prostor a méné
pristupnych ptidnich ¢asti stavby. Soucésti projek-
tu je vymeéna plynovych kotli s osazenim novych
tepelnych éerpadel vzduch - voda. Uéelem tprav je
zajisténi minimalniho energeticko — ekonomického
provozu stavajictho Domu s pecovatelskou sluzbou.
Soucasti projektu bude i statické zajisténi schodist.
Béhem roku 2013 bude ukonéen i vyznamny pro-
jekt ,Revitalizace hradu Svojanov pro rozvoj ces-
tovniho ruchu v regionu“. Do konce roku 2012 byly
zavrSeny stavebni Gpravy hradu, rok 2013 bude ve
znameni propagacénich aktivit, které maji za cil zvy-
$it navs§tévnost této vyznamné pamatky. Celkové vy-
daje na projekt predstavuji ¢astku 26 mil. korun, do-
tace z ROP Severovychod je ve vysi cca 23 mil. korun.
I pro rok 2014 je planovana vyznamna stavebni
uprava, kterou umoziuje ziskana dotace. Mésto Po-
licka bylo Gspésné v zadosti o dotaci na revitalizaci
Masarykovy ZS. Finanéni prostiedky ve vysi cca
6,75 mil. K& poskytne Statni fond ZP CR. Nejvétsi
finanéni podil v§ak bude hrazen z rozpo¢tu mésta
Policky. Predpokladané stavebni prace predstavuji
celkovou ¢astku cca 20,95 mil. K¢. Prace by mély
zahrnout zatepleni vybranych mistnosti, chodeb
a stropli a vyménu oken. Opravy se tykaji nejen
hlavni budovy, ale i $kolniho pavilénu. Nabiezi Svo-
body svoji dominantu, typickou $kolni budovu z éer-
venych cihel diky opravam neztrati, vzhled budovy
zlstane zachovan. Prace by se mély rozbéhnout za-
¢atkem roku 2014.
Ing. N. Sauerovd, tiskovd mluvéi mésta

Vybirame:

Volba prezidenta CR str. 5
Galerie Kabinet Stfitez str. 6
NA4$ Martini - zastaveni a ohlédnuti str. 15
Sport str. 16 - 20

Informace o déni ve mésté najdete
také na www.policka.org
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" IC v Poliéce opét
otevreno

V sobotu 1. prosince bylo po 14 denni piestavce
opétovné otevieno IC v Poli¢ce na Palackého na-
mésti. Informaéni centrum ma nového provozova-
tele, kterym je pan Ladislav Cacek. Adresa infor-
macéniho centra zistdva nezménéna, také veskeré
sluzby zistavaji zachovany. Navic je v prostorach
IC oteviena sménéarna. V pondéli 3. prosince pro-
béhlo kratké slavnostni setkani nového provozo-
vatele se starostou mésta Jaroslavem Martind
a mistostarostkou Marii Kucerovou.

Ing. N. Sauerovd, tiskova mluvéi mésta
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B Beseda o restaurovani
morového sloupu

Ve ¢tvrtek 31. 1. v 18 hod. probéhne v pfednas-
kovém salu Centra Bohuslava Martini beseda
o pldnovaném restaurovani morového sloupu.
V tuto chvili byl dokonéen obsahly restauratorsky
prizkum, ktery odpovédél na fadu otézek ohled-
né stavu kamene i jednotlivych soch, ale p¥inesl
i fadu dosud nezndmych poznatki. O dal$ich
zamérech ohledné restaurovani morového slou-
pu pohovoti zastupci mésta, restauratori a dalsi
prizvani odbornici. Zveme v§echny zajemce o toto
téma.

David Junek

Platte kartou

V nasich pfispévkovych organizacich muze-
te platit i bankovnim prevodem (obédy, uplata
v matefskych skolkach, kurzy, za druzinu, socialni
sluzby...).

Platebni karty Visa, Mastercard a Maestro Ize
vyuzivat pfi placeni poplatki za odpady a psy na
pokladné MéU, pfi placeni pokut méstské policii
ana odboru dopravy.

Ing. Véra Kucerovd, Svétlana Ceskovd




® vanoéni zastaveni ™ Kraj Smetany a Martinu se predstavuje

Dvé tradiéni setkani v ¢ase adventu uskuteé-
nil starosta mésta Jaroslav Martini spole¢né
s mistostarostkou Marii Kuéerovou. Mezi milé
a dojemné pattily pfedvanoc¢ni chvile pri navstéve
v Détském domoveé v Policce, kde si déti jiz tradié-
né rozbalily darky, o které si napsaly. Druhé zasta-
veni a setkani patfilo obyvateliim ubytovny firmy
Faulhammer s.r.o. V prételské atmosféie diskuto-
vali predstavitelé mésta s obyvateli domova. Vyja-
dfeni dikt patfi firmé Faulhammer s.r.o0., ktera li-
dem bez domova poméahé. Obyvatelim domu byly
predény darkové bali¢ky mésta Poli¢ky.

Ing. N. Sauerovd, tiskova mluvéi mésta
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¥ Informace z IC
Policka

V souvislosti s pfichodem nového roku 2013 pii-
chazime k vadm z Informaéniho centra Poli¢ka s no-
vymi informacemi a nékolika dal§imi novymi sluz-
bami.

V soucasné dobé pro vas mame pripravené stolni
inasténné kalendare na rok 2013:

« POLICKA a okoli - stolni kalend ¥

+ RYBARSKY KALENDAR - stolni kalend4f, velké
mnozstvi informaci o rybach, rad a navodi k ry-
bolovu a také recepty na tpravu ulovki

« ZAHRADNICKY KALENDAR - plny cennych
rad a informaci

Pribézné vam v IC poddme aktuélni informace
o moznostech lyZovani v Poli¢ce a okoli.

Od 1. 12. 2012 byl v IC obnoven piedprodej vech
vstupenek na akce v Tylové domé. Soucasné bude
mozné nadale vstupenky zakoupit také v CK KO-

-TOUR, Riegrova 52.

0Od 2. ledna 2013 zavadime v IC nové sluzby:

« Prodej délniénich zndmek na dalnice v CR. Po-
stupné zavedeme jesté prodej dalni¢nich znamek
rakouskych, slovenskych a slovinskych.

» V Informacénim centru a také v CK KO-TOUR
mizete zakoupit jizdenky na autobusové linky
Student Agency.

Sovi dékujeme za prenechani aktualizované data-
baze kontakt na mistni organizace, sluzby, firmy
a zivnostniky. Databazi budeme pribézné dopliiovat
a aktualizovat.

Prejeme navstévniklim a partnertim IC, ale i véem
obc¢antim Policky a okoli, at pristi rok 2013 je pro nas
vSechny rok radostny, Gspésny a plny Stésti, zdravi
a vzgjemného porozumeéni.

Kolektiv pracovnikit IC Policka

Oprava

Opravuji timto informaci o rodisti spisovatele
Bohuslava Brezovského (listopadova Jitfenka).
Rodistém Bohuslava Bfezovského je obec Ro-
hozna.

Ing. N. Sauerovd

Radi bychom vam predsta-
vili svazek obci Kraj Smetany
aMartint, ktery byl zaloZen vroce
1998. Svazek navazal na projekt,
ktery byl realizovan v 9o. letech
v ramci programu Phare holandskymi partnery. Byl
zaloZen zejména na spolupréci partnerskych mést
Policky — Dwingeloo a Litomysle - Roden. Mezina-
rodni projekt se zabyval rozvojem turistiky dané
oblasti, kde byl dan diiraz na spole¢né tradice mést
a jejich slavné rodaky — Smetana, Martini a také na
dobry potencial pro rozvoj turistiky p¥i spole¢né pro-
pagaci tohoto regionu. Po ukon¢eni mezinarodniho
projektu byl zaloZen svazek Kraj Smetany a Martind.
Mezi zakladatele patii mésta Policka a Litomys].

Utelem svazku je systematickd podpora rozvoje
turistiky a vytvareni podminek pro jeji vSestranny
rozvoj. Patfi sem napi. spole¢né cilend propagace
a reklama v oblasti cestovniho ruchu, poskytova-
ni informaci s vazbou na turisticky ruch vetejnosti
a navstévnikim mikroregionu, pfiprava a realizace
spoleénych propaga¢nich projektd, vzijemna spo-
lupréce pti ziskavani finanénich zdroji pro aktivity
sdruzeni.

Svazek obci Kraj Smetany a Martint ma 14 c¢le-
ndt — Borova, Bystré, Dolni Ujezd, Jedlov4, Kvétna,
Litomysl, Lubn4, Poli¢ka, Pomezi, Oldfis, Sebranice,
Svojanov, Siroky Dl a Teleci.

A jaké aktivity patfi do ¢innosti svazku Kraj Sme-
tany a Martind? Jmenujme napft. vybaveni regionu

Smetany a Martin

" Hasi¢i ob¢aniim

Nékolik informaci o pravnim predpise, ktery
upravuje problematiku revizi, kontrol a ¢isténi
komind, koufovodl a spotfebic¢a paliv. Jedna se
o Narfizeni vlady ¢. 91/2010 Sb., o podminkéch po-
zarni bezpeénosti pti provozu komint, koutfovodi
a spotfebic¢d, jeho G¢innost je od 1. 1. 2011.

Nartizeni vlady fes$i podminky poZzarni bezpeé-
nosti. Jeho ustanoveni se vztahuji jak na fyzické
osoby, ale i na podnikajici fyzické osoby a prav-
nické osoby. Narizeni vlady rozviji povinnost
stanovenou v zakoné ¢. 133/1985 Sb., o pozarni
ochrané, ve znéni pozdéjsich predpist, kde v § 17
je stanovena povinnost pro ob¢any poéinat si tak,
aby nedochéazelo ke vzniku pozéaru p¥i pouZivani
tepelnych spotiebic¢i a komind. Narizeni vlady de-
finuje pojmy kontrola spalinové cesty a jeji ¢isténi,
Fesi i pojem revize spalinové cesty.

novymi turistickymi odpo¢ivadly. Nejnovéjsi odpo-
¢ivadla byla potizena s prispévkem svazku v roce
2008, a to v obcich Dolni Ujezd, Jedlova, Kvétna,
Oldiis, Pomezi a Svojanov, v roce 2012 byla nova
odpocdivadla potizena za prispéni dotace Pardubic-
kého kraje. Vybudovéna byla nova zastiesSena odpo-
¢ivadla v obci Kvétna, Policka (¢asti Modrec, Leznik,
Stiitez). V obci Sebranice slouzi zastieSené odpo-
¢ivadlo zaroven jako autobusova zastavka. Mésto
Bystré poridilo 5 novych odpo¢inkovych mist. I pro
rok 2013 se svazek snaZi ziskat dotaci na dobudovéni
dalsich odpocivadel.

U turistl jsou velmi oblibené i brozury Na kole
Krajem Smetany a Martint, které svazek vydava.
Zajemci o cyklistiku zde najdou 15 cyklistickych tras
véetné map a podrobného popisu trasy. Brozury jsou
vydéavany v ¢eském, némeckém, anglickém i holand-
ském jazyce.

Pro dalsi obdobi svazek naptiklad planuje vydani
mapy Kraje Smetany a Martinti s typy na vylety, radi
bychom také pravidelné otiskovali kulturni nabidku
¢lenskych obci v nasich zpravodajich. Kazd4 obec by
se také méla postupné piedstavit a nabidnout ¢tena-
Tlim sva ,nej, ktera u nich pfi navstéve najdou. Dalsi
zajimavosti z Kraje Smetany a Martind najdete na
www.regionsm.cz

Ing. N. Sauerovd,
feditelka svazku obci
Kraj Smetany a Martinit

noveni lhit ¢isténi spalinové cesty u spotiebict
paliv s vykonem do 50 kW a to 3 x ro¢né. Velkou
tlevou je moZnost, Ze ob¢ané si budou moci pro-
vést Cisténi spalinové cesty u topidla na pevna
paliva s vykonem do 50 kW svépomoci. Kontrolu
vSak jednou ro¢né musi provést osoba odbor-
né zpusobil4, kterd je drzitelem Zivnostenského
opravnéni v oboru kominictvi.

Lhity ¢isténi, kontrol a vybéru zneéistujicich
¢asti jsou uvedeny v pfiloze ¢. 1 NV. Pfiloha ¢. 2
obsahuje vzor zpravy o provedeni kontroly anebo
¢isténi spalinové cesty, pfiloha ¢. 3 obsahuje vzor
revizni zpravy spalinové cesty.

Alena Cejpova,
HZS Pardubického kraje

" Podékovani méstskému uradu

V noci na 5. zafi letosniho roku doglo v 1. patie
domu Riegrova 52 k havarii vodovodniho rozvodu
a naslednému totalnimu zaplaveni CK KO-TOUR
v piizemi budovy. V CK byla na podlaze cca 3 cm
hladina vody a z celé plochy stropu tekla voda. Ze
stropu voda tekla proudem a pozdéji kapala jesté
dalsi minimalné tyden. V pribéhu dalsiho mésice
padala postupné ze stropi i stén omitka a objevovaly
se nové nebo opakované mokré skvrny na sténich
ina strope.

Ptivod el. proudu byl prvni tyden odpojen, protoze
7 trubek el. rozvodu i ze svétel a zasuvek tekla voda
a v8e bylo proméceno. El rozvody byly znovu zpro-
voznény az osmy den po havarii. Nasledovaly revize
a zkousSky elektrospotiebi¢li, vypodetni a rozmno-
zovaci techniky. Vétsina vypocetni techniky a také
novéa barevné kopirka byla zni¢ena.

Protoze v prvnich 4 - 5 dnech situace viibec
nenabizela moznost dal$iho fungovani vyplavené
CK, byla spole¢né feSena varianta prestéhovani
CK do obchodniho domu Ponas. ProtoZe v nasle-
dujicich dnech byla TyrSova ulice uzaviena a za-

héjena jeji rekonstrukce, bylo od této varianty
upusténo.

Prestoze podminky v prostordch CK byly velice
tvrdé (zima a vlhkost) a zejména nezdravé, nezbylo
nez provoz ruznym stiidanim pracovniki v téchto
prostorach zajistit.

V téchto dnech probihaji posledni opravy jako je
vyspraveni opadanych omitek na stropé a sténach
a nasledné vymalovani.

Velice ocetiujeme zdjem a kladny pristup ze stra-
ny vedeni méstského uiadu. O situaci se na misté po
havérii osobné presvéd¢ili: mistostarostka Marie
Kucerova, tajemnik JUDr. Bohumil Bfen, vedou-
ci odboru majetku Ing. Sotia Skrabalova, spravce
majetku Miroslav Rousar a vSichni nabizeli pomoc.
S vedouci majetkového odboru pani Ing. Skrabalo-
vou jsme od prvnich chvil byli v ¢astém kontaktu
a iniciativné fesila zajisténi uklidové firmy, provizor-
ni ptivod el. proudu a nasazeni vysousec¢t vlhkosti
apod. Velice jim za kladny piistup a feSeni této kri-
zové situace dékujeme.

CK KO-TOUR Policka

2 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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® Cile projektu ,,Experimentem

k poznani“ splnény

Projekt ,Experimentem k poznéni“, ktery pro-
bihal na Gymnéziu v Poli¢ce, byl ke konci roku
2012 uspésné dovrsen a lze konstatovat, Ze se nAm
podarilo naplnit jeho cile a otev¥it brany zavadéni
modernich experimentélnich systémi do Skol ce-
1ého Pardubického kraje.

Projekt byl iniciovan v dobé, kdy se nase zemé
kazdym rokem propadd niz a niZz v Zebficku
konkurenceschopnosti zemi, a je tak potfeba
ziskat mladé lidi pro studium oborti, které na-
opak konkurenceschopné jsou. Snahou naseho
projektového tymu bylo podnitit hlubsi zajem
o studium prirodovédnych predmétd tim, Ze pro
ucitele vytvofime metodickou podporu pro pra-
ci s experimentalnimi systémy ve vyuce fyziky,
chemie, biologie a zemépisu. Nasledné jsme for-
mou akreditovanych kurzii seznamili vyucujici
téchto obori s moznostmi laboratornich systémt
pii jejich zavadéni do kazdodenni vyuky, labora-
tornich cviéeni, ¢i terénnich praxi. Zajem predcil
nasSe oc¢ekavani, série $koleni se ztcastnili zdjemci
z gymnazii a zakladnich $kol ze vSech okrest na-
Seho kraje.

Jednim z vystupt naseho projektu je pravé vy-
dany sbornik, ve kterém zajemctim piedkladame
inspirativni napady, jak vyuzit modernich experi-
mentalnich systémi k tomu, aby byla vyuka svézi,
efektivni, pfesvéd¢iva a pochopitelna. Prostied-
nictvim navoda chceme, pokud je to jen trochu
mozné, takiikajic vyhnat vyucujici a zéky ze $kol-

nich lavic do laboratofi, nebo ptimo tam, kde svi-
ti slunce, vane vitr, pada dést a ptirodni procesy
probihaji prirozenym zpisobem.

Na prosincovém dni otevienych dveri mohli
navstévnici poliéského gymnézia vidét experi-
mentélni ¢idla v akei. V geografické uéebné si na-
priklad mohli vyzkousSet méfeni hluku a ziskana
data na pocitaci exportovat do formétu, ktery jim
umoznil vytvofeni mapy hluku v Poli¢ce. Na jiném
stanovi$ti mohli navstévnici nad miskou vody
a hromédkou hliny pochopit princip tlakovych
Gtvard v atmosféte.

Az nékdy na prochazce potkéte studenty s ¢i-
dlem klimbajicim z batohu, aby ovéFili zavislost
tlaku na nadmotské vysce, nebo je uvidite pevné
svirat v rukou ¢idlo pii zjistovani jejich tepu po
priichodu visky plné rozzutfenych psi, mozna ze
to budou plody naseho osmnactimési¢niho pro-
jektu, na jehoZz uskute¢néni ziskalo gymnazium
prostiedky formou dotace v ramci Opera¢niho
programu Vzdélavani pro konkurenceschopnost
financovaného Evropskym socidlnim fondem
a statnim rozpoc¢tem CR.

Jan Vavrin
vedouct metodik projektu
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" Prviiaéci na Masarykové ZS

Kazdy si pamatujeme na dobu, kdy jsme byli prv-
nacci. Nékomu se vybavi krasny cerveny Slabikar,
nékomu Poupata, nékdo si vzpomene na fikanku

— snad to bylo Alenko sttij, auto houka..., nékdo na
pisni¢ku nebo prvni velkou jedni¢ku. Na co asi bu-
dou vzpominat dnes$ni prviiaécei? Maji tolik zazitkda.
Hned prvni den ve $kole je vita pani ucitelka, uka-
zuje jim nové ucebnice, zpivaji, vypravéji si a mo-
hou si hned hrét s kouzelnou tabuli. Co ta vSechno
umi. Prace s tabuli umoziuje vyuzivat nepreberné
mnozstvi riiznych nazornych ukézek a pomicek pro
efektivni vyuku. Zaci ve viech t¥idach vyuzivaji vy-
ukové programy k u¢ebnicim, nebo programy, které
ucitelé sami vytvareji. Interaktivni tabule pracuje
samoziejmeé i s internetem a to umoziuje vyuzivat
ve vyuce vSechny dostupné zdroje.

Cela prace s détmi je motivovana heslem ,,S Gsmé-
vem jde v§echno 1épe“ a dockali jsme se jiz prvnich
vysledka. Prviiacei si na kouzelné interaktivni tabuli
mohou nejen vSechno prohlédnout, ale také poslech-
nout, vyzkouset tvofivé aktivity a hrou si procvicit
a upevnit probirané udivo. Déti také pracuji v pro-
jektech, pfi kterych se u¢i samostatnosti, tvotivosti,
rozhodovacim dovednostem, peclivosti a samoziej-
mé novym poznatkéim. Nasi prviiaéci se jiz nauc¢ili
mnoho o pfirodé jako Sk¥itci Podzimnicci, uéili se
chodit Bezpeéné do skoly, stravili Pohadkovy tyden
s oblibenymi pohéddkovymi postavickami a pohad-

kami a procvicuji poc¢itani a komunikaéni dovednos-
ti jako prodavaci a obchodnici ve Hi'e na obchod. Ma-
fesi rtizné problémové tlohy, vyvozuji slovni tlohy
podle obrazki a videi na interaktivni tabuli, tvoii
a fesi slovni tlohy v oboru do $esti. Celou praci prv-
niho &tvrtleti uzaviel projekt k doéteni Zivé abecedy
Indidnsky tyden a slavnostni pfedavani Slabikaia
a kli¢t od Ctenéi'ského kralovstvi. Déti uz umi &ist
véty a slova s vyuZitim poloviny abecedy, u¢i se rozu-
mét vyznamu ¢teného vypravéni, fesi kiizovky a ré-
busy. S pismenky se déti také seznamily na navstévé
v Pismenkove.

Nas pti praci nerusi $kolni zvonek, protoZe aktiv-
ni vyuka a odpocinek jsou prizpisobeny potiebam
déti. Déti mohou uéivo vnimat opravdu v§emi smysly.
Nejvétsi peclivost ale déti vénuji psani. PiSeme kla-
sickym psacim pismem, ale procvi¢ujeme také psani
tiskacich tvart. A ten, kdo jiZ smi psét perem je na
sebe pravem hrdy.

V hudebnim sméru se déti rozvijeji nejen pti ho-
dinach hudebni vychovy, ale i v krouzku hry na
flétnu, neboli zdravého piskani, kde dechova cvice-
ni jsou pro né velkym piinosem a tizce souvisi s lo-
gopedii. KrouZek logopedické napravy se kona jako
ostatni krouzky jednou tydné, na déti tfidni uditel
dohlizi podle pokynii logopedického asistenta i pii
vyucovani. Dilezity je také pohyb, ktery déti rozviji
v krouzku pohybovych her. Angli¢tina je zafazena
jako zajmovy Gtvar, mimo ramec povinné vyuky, aby
¢asova dotace pro hodiny ¢teni zistala uplna. A tak
po vyucovani navstévuji déti zajmové skolni krouz-
ky, jak samy Fikaji flétnicku, pohybovky, angli¢tinu
amluveni.

Chceme déti rozvijet ve vSech smérech, jejich sa-
mostatnost, empatii, komunikaci, predstavivost,
talent a zptsob prezentace vlastniho nazoru. Nasi
nejvétsi odménou je to, Ze déti do Skoly chodi rady,
s chuti, se zajmem a dobrou naladou...Vzdyt s Gsmé-
vem jde v8echno lépe. Tak co myslite, jak se Zije prv-
nackam?

Panti ucitelky Mohelnikova,
Prokopcovd, Variakova

® Roéenka mésta
Policky

Mésto Poli¢ka pripravuje opét vydani malé
i velké rofenky mésta. Prosime vSechny organi-
zace, které se chtéji prezentovat ve velké rocence
o zaslani prispévki do 20. ledna 2013. Piispévky,
prosim zaSlete na adresu: nsauerova@policka.org
Ve velké i malé rocence se opét nabizi prostor
pro prezentaci firem, pokud budete mit zijem,
kontaktujte mé na vyse uvedeny e-mail, popf. na
tel. ¢isle 468 001 710. Cenové podminky inzerce
sdélim. Dékuji.
Ing. N. Sauerovd, tiskova mluvéi mésta

" Kralovska alej na
tretim miste!

V Prerové probéhlo ve ¢tvrtek 6. prosince slav-
nostni vyhlaseni ankety Alej roku 2012, kterou
kazdoro¢né potada sdruzeni Arnika. Vitézné vav-
Finy putuji do Rybarské aleje v Pierové (676 hla-
st1). V internetovém klani zvitézila mezi 71 nomi-
novanymi stromofadimi z Cech, Moravy i Slezska.
Za Prerovskou aleji na druhém misté skoncéila Alej
na Prachovné v Rokycanech (518). Misto tfeti ob-
sadila Kralovska alej v Poli¢ce (464 hlasti). Celkem
hlasovalo 5 494 lidi. Podrobnéjsi informace o vy-
sledcich soutéze s fotografiemi 1ze nalézt na http://
arnika.org/alej-roku-2012-vysledky.

Kralovska alej byla vysazena $koldky v roce
1879 k 25. vyrodi snatku cisate Frantiska Josefa
1. s Alzbétou Bavorskou. Alej propojuje zastavé-
nou Cast mésta s priméstskou zeleni (lesopark
Liboh4j) a sportovnim aredlem s fotbalovym sta-
dionem. Alej je soucasti nauéné stezky u Policky
a informacni tabule zde mj. popisuje vyznam stro-
mi pro ¢lovéka a Zivotni prostiedi. Alej je vyhla-
Sena vyznamnym krajinnym prvkem dle zdkona
¢. 114/1992 Sb., o ochrané ptirody a krajiny. V le-
tech 2008 - 2009 byla alej oSetiena v ramci pro-
jektu financovaného méstem Poli¢ka s podporou
Statniho fondu Zivotniho prostiedi CR.

Ing. N. Sauerovd

® Darci krve - zména

Hematologicko-transfizni oddéleni Svitavské
nemocnice upravuje od ledna 2013 provoz pro
dércovské odbéry. Vychazime vsttic darciim, ktefi
chtéji prichazet ¢astéji a darovat plazmu: tulze - na
rozdil od plné krve — darovat jiZz po 14 dnech. Na
rozdil od krvinek se miiZze zmrazit a jeji Zivotnost
je az tfi roky. Plazma se pouZziva v ptivodni podobé
pri operacich a lékafskych vykonech a vyrabéji se
zni 1éky, umoznujici vysoce specializovanou 1é¢bu.

Specializace a zefektivnéni 1é¢ebného pouziti
krve se poji s nutnosti planovat a regulovat odbé-
ry krve i plazmy, zejména s ohledem na kratkou
Zivotnost ¢ervenych krvinek, které lze skladovat
maximalné 42 dni. Odbéry plné krve budou pro-
vadény ve stiedu a patek 6.30 — 9.30 hod. V Po,
Ut a Ct budou odbéry plazmy, a to na objednant.
Cetnost odbért si darci mohou volit sami. Regis-
tvim SMS. V z&jmu zrychleni darcovskych odbért
plné krve bude od 2. 1. 2013 stiedeéni a patecni
hematologickd ambulance ordinovat na poliklini-
ce — v pfizemi vlevo.

Usek darcovstvi krve Svitavské nemocnice dé-
kuje svym déarcim za vybornou spolupraci. Jsme
radi, Zze se k ndm lidé vraci. Velmi uvitaime nové
darce.

MUDr. Dagmar Vesela
primdarka transfuzniho oddéleni (HTO)
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" Usneseni rady a zastupitelstva

Usneseni ze 6. zasedani Zastupitelstva

mésta Policky konaného dne

29. listopadu 2012

ZM voli za ¢leny navrhové komise pana Jifiho
Hejtmanka, Mgr. Jana Putnu a RNDr. Milana Ja-
necku.

ZM povétuje provedenim zapisu ze zasedani
MUDr. Miloslava Kaprase, ovéfenim zéapisu Bc.
Antonina Kadlece a pani Marii Ba¢ovou.

ZM schvaluje poskytnuti finanéni vypomoci
v ¢astce 622 000 K¢ Zakladni $kole Na Lukach Po-
licka, se splatnosti nejpozdéji do 31. 3. 2013, dle
davodové zpravy.

ZM schvaluje poskytnuti beztiroéné piijéky ve
vysi 297 360 K¢, se splatnosti po obdrZeni dotace,
nejpozdéji do dne 30. 11. 2013, organizaci Divadel-
ni spolek TYL POLICKA, Poli¢ka, dle déivodové
Zpravy.

ZM neschvaluje poskytnuti beziro¢né ptijcky ve
vys$i 406 620 K¢, se splatnosti do 30 dnt od ob-
drZeni dotace, nejpozdéji vSak do 31. bfezna 2015,
organizaci MAS SdruZeni pro rozvoj Poli¢ska o. s.,
dle dGvodové zpravy.

a) ZM schvaluje rozpoctovou zménu ¢. 10/2012
mimo finanéniho p¥ispévku organizaci MAS
SdruZeni pro rozvoj Poliéska o. s., ve vysi
45 tis. K¢.

b) ZM zmociiuje RM k pripadnému provedeni
posledni rozpocétové zmény za rok 2012, a to
u akci, kde nebudou plné vyéerpany planované
finanénich prostfedky, které budou pievedeny
do mimorozpoétové rezervy.

ZM schvaluje pravidla rozpo¢tového provizoria
pro obdobi do schvaleni rozpoé¢tu na rok 2013 tak-
to:

a) Cerpani béznych vydaji ve vysi 1/12 schvéle-
ného rozpoctu pro rok 2012 mési¢né. Vyjimku
1ze uplatnit v pfipadé periodicky opakujicich se
smluvnich plateb, u mzdovych vydaji v soula-
du s platnymi platovymi vyméry a u vydaji na
volbu prezidenta. Mési¢ni vydaje pro piispév-
kové organizace, spole¢nost T.E.S. s. r. 0. (pro
stfedisko sportovni sluzby) a pro Ladislava
Cacka na provoz informaéniho centra, budou
¢erpany ve vysi uvedené v divodové zprave.
¢erpani kapitalovych vydaji lze uplatnit u akei
zapocatych v roce 2012 v souladu s uzavienymi
smlouvami, na pfipravu akei planovanych pro
rok 2013 do vySe 500 tis. K¢ a na vykup pozem-
ki do vyse 150 tis. K¢.
¢) Cerpani béznych a kapitélovych vydaji u akei,
které jsou financovany z dotaénich tituld v sou-
ladu s harmonogramem programu, piipadné
s finanénim planem.
¢erpani béznych a kapitalovych vydaji v sou-
vislosti se zpracovanim novych zadosti o dota-
ce do vyse 500 tis. K¢.
ZM schvaluje rozpo¢tovy vyhled mésta Policky
na obdobi 2013 - 2016.

ZM vydava Obecné zavaznou vyhlasku mésta
Polic¢ky ¢. 3/2012, o mistnim poplatku za provoz
systému shromazdovéni, sbéru, pfepravy, tfidéni
a odstrariovani komunalnich odpadi.

7ZM souhlasi s ukonéenim ¢lenstvi mésta Poli¢-
ka v Regionalni rozvojové agentuie Pardubického
kraje k 31. 12. 2012 nebo ¢asové dle vnitinich no-
rem agentury.

7ZM souhlasi s ukonéenim ¢lenstvi mésta Poli¢-
ka ve WTFC (Kruh ptatel hrazenych mést) k 31. 12.
2012 nebo ¢asové dle vnitfnich norem svazku.

a) ZM bere na védomi rezignaci Mgr. Renaty Pe-
chancové na funkei ¢lenky vyboru pro vychovu
a vzdélavani Zastupitelstva mésta Poli¢ky.

b) ZM voli ¢lenem vyboru pro vychovu a vzdéla-
vani Mgr. Rostislava Kohuta, bytem néabf. Svo-
body 385, Policka.

b
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ZM schvaluje plan zasedani Zastupitelstva més-
ta Policky na I. pololeti roku 2013 takto: 28. 2.,
18. 4., 27. 6.

Usneseni piijjata na 20. schiizi Rady

mésta Poli¢ky konané dne 19. 11. 2012

RM schvaluje poskytovateli pecovatelské sluzby
DPS ,,Penzion“ Policka v navaznosti na divodovou
zpravuy, zachovani zvySeni 0,5 pracovniho Gvazku,
pracovnik v socialnich sluzbéch (pecovatelka), pro
poskytovani pecéovatelskych sluzeb s uéinnosti od
1. 1. 2013 na dobu neurdéitou.

RM schvaluje vyplatu zalohy na ro¢ni odménu za
rok 2012 fediteli pfispévkové organizace DPS ,,Pen-
zion“ Polic¢ka ve vysi dle divodové zpravy.

RM bere na védomi informaci Méstského muzea
a galerie Poli¢ka o tzv. ,Poli¢ském pokladu® a uklada
Méstskému muzeu a galerii Poli¢ka zah4jit jednéni
s Vychodoceskym muzeem v Pardubicich o pfipad-
ném navraceni.

RM bere na védomi informaci Méstského muzea
a galerie Poli¢ka o navraceni 11 obrazi z vystavy
v Salzburgu.

1. RM schvaluje uziti méstského znaku v publikaci

,Rohozna mezi cisafstvim a republikou (1914 -

1918)".
2. RM schvaluje Smlouvu o poskytnuti finanéniho
prispévku panu PaedDr. Milo§$i Kralovi.

RM doporucuje ZM schvalit poskytnuti finanéni
vypomoci Zakladni $kole Na Lukéach Policka, dle
dtivodové zpravy.

RM schvaluje ukonéeni vybirani poplatki za uzi-
vani détského dopravniho hiisté k téelu dopravni
vychovy pro zéky ZS a MS s Géinnosti od 1. 1. 2013,
kompenzaci naklad#, vzniklych SVC Mozaika v sou-
vislosti s ukonéenim zpoplatnéni uzivani détského
dopravniho htisté, v celkové vysi 15.870 Ké/rok.

RM schvaluje podéni zadosti o prondjem nemovi-
tosti ve spravé PF CR na pozemky sousedici s kance-
14¥1 OLH v Pomezi.

RM schvaluje odpis pohledavek z Gi¢etni evidence,
dle dtivodové zpravy.

RM projednala a doporucuje ZM schvalit poskyt-
nuti beztiroéné plijéky organizaci Divadelni spolek
TYL POLICKA, dle diivodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni Smlouvy o nijmu nebyto-
vych prostor - misto podnikani Riegrova 52, Poli¢ka,
dle aktualizované diivodové zpravy.

RM schvaluje vyfazeni urbanistickych studii in-
tegrovanych obci z majetku mésta Policky, dle du-
vodové zpravy.

a) RM schvaluje beztplatny prevod ocelového ros-
tu pro umisténi reklamnich tabuli, zakotveného
na zdi ptiléhajici k parkovisti pod Tylovym do-
mem v Poli¢ce Ceskému svazu chovatelti Zaklad-
ni organizace Policka

b) RM schvaluje uzavieni Dohody o zruSeni
Smlouvy o najmu prostoru na zdi ptiléhajici
k parkovisti pod Tylovym domem v Poliéce ze
dne 12. 10. 1995 mezi Ceskym svazem chovatel&
Zakladni organizace Poli¢ka, jako pronajimate-
lem a méstem Poli¢ka, jako nijemcem, dle di-
vodové zpravy.

RM schvaluje Dodatek ¢. 3 na akci ,Realizace
aspor energie - Matefska $kolka Lu¢ni a Matefska
gkolka Cty¥listek Poli¢ka® s firmou Outulny a.s., dle
divodové zpravy.

RM projednala a doporucuje ZM schvalit poskyt-
nuti beziro¢né ptjéky nejpozdéji vsak do 31. biezna
2015, organizaci MAS SdruZeni pro rozvoj Poli¢ska
0. s., dle divodové zpravy.

Usnesenti prijatd na 21. schiizi Rady mésta Polic-
ky konané dne 3. prosince 2012

RM schvaluje Organiza¢éni smérnici ¢. 6/2012 -
Opravné polozky.

RM schvaluje Organizaéni smérnici ¢. 7/2012 -
Rezervy.

RM schvaluje Organiza¢ni smérnici ¢. 8/2012 -
Realna hodnota majetku uréeného k prodeji.

RM schvaluje zdmér zpracovani malé i velké
Rocenky mésta Poli¢ky za rok 2012. Zpracovanim
povéiuje Ing. Nadézdu Sauerovou.

RM schvaluje uzavieni Smlouvy o umisténi re-
klamniho zatizeni, dle divodové zpravy.

a) RM schvaluje ptidéleni vefejné zakazky na or-
ganizaci VR na dodavatele na akei ,Realizace
aspor energie - Dim s pecovatelskou sluzbou

,Penzion“ Poli¢ka Ing. Andreji Kasickému, Mo-
ravska Trebova, dle divodové zpravy.

b) RM schvaluje uzavieni Mandatni smlouvy na
organizaci VR na dodavatele na akei ,Realizace
Gspor energie - Dm s pecovatelskou sluzbou

,Penzion“ Policka mezi méstem Policka a Ing.
Andrejem Kasickym, Moravska Tiebova, dle
dtvodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni Smlouvy o poskytnuti
Gcelové neinvesti¢ni dotace v pozarni ochrané na
vydaje jednotky sboru dobrovolnych hasi¢ti obce
pro rok 2012 s Pardubickym krajem.

RM schvaluje zatazeni zadosti Osadniho vyboru
v Lezniku o doplnéni vefejného osvétleni do pro-
gramu MAS v roce 2013.

RM schvaluje zatazeni zaddosti Osadniho vyboru
ve StFfitezi o vybudovéani opérné zdi s chodnikem
a potrubim na odvod destové vody do programu
MAS v roce 2013.

RM schvaluje uzavieni Smlouvy o vypijcéce bu-
dovy pozarni zbrojnice €. p. 88 a ptilehljch pozem-
ki v k. 4. Poli¢ka, ¢asti obce Poli¢ka - Modfec se
Sborem dobrovolnych hasi¢i Modfec.

RM schvaluje uzavieni Smlouvy o dilo k zajis-

téni a provadéni zimni Gdrzby v ¢astech mésta
Leznik a SttiteZ na zimni obdobi 2012/2013 s Agro
druzstvem Sebranice.
a) RM schvaluje ukondeni Nijemni smlouvy
¢. 2517/2011 ze dne 21. 12. 2011 uzaviené mezi
méstem Poli¢ka jako pronajimatelem a spo-
le¢nosti Agronea a.s., Poli¢ka, jako ngjemcem,
jejimz pfedmétem je pronajem zemédélskych
pozemku v k. . Poli¢ka.

RM schvaluje uzavieni Najemni smlouvy
¢. 2659/2012 mezi méstem Poli¢ka jako prona-
jimatelem a spole¢nosti Agronea a.s., Policka,
jako néjemcem, jejimz pfedmétem je pronajem
zemédélskych pozemkl v k. a. Poli¢ka, blize
specifikovanych v ptiloze této smlouvy.
¢) RM schvaluje ukonéeni Néijemni smlouvy
¢. 1937/2009 ze dne 7. 10. 2009 uzaviené mezi
méstem Poli¢ka jako pronajimatelem a spo-
le¢nosti Agronea a.s., Poli¢ka, jako n4jemcem,
jejimZ predmétem je pronijem zemédélskych
pozemk v k. 4. Modfec.

RM schvaluje uzavieni Najemni smlouvy
¢. 2655/2012 mezi méstem Poli¢ka jako prona-
jimatelem a spole¢nosti Agronea a.s., Poli¢ka,
jako ndjemcem, jejimz pfedmétem je pronajem
zemédélskych pozemki v k. 4. Modfec, blize
specifikovanych v ptiloze této smlouvy.

e) RM schvaluje ukonéeni Nijemni smlouvy
¢.1918/2009 ze dne 7. 10. 2009 uzaviené mezi
méstem Poli¢ka jako pronajimatelem a spo-
le¢nosti Agronea a.s., Poli¢ka, jako ngjemcem,
jejimz predmétem je pronijem zemédélskych
pozemki v k. 4. Rohozna u Poli¢ky.

f) RM schvaluje uzavieni Nijemni smlouvy
¢. 2658/2012 mezi méstem Policka jako prona-
jimatelem a spole¢nosti Agronea a.s., Poli¢ka,
jako néjemcem, jejimz predmétem je prona-
jem zemédé€lskych pozemkl v k. 4. Rohozné
u Poli¢ky bliZe specifikovanych v pfiloze této
smlouvy.

Kompletni usnesent je k dispozici k nahlédnuti
na sekretaridtu starosty mésta.
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UZAVERKA
pristiho ¢éisla Jitfenky: 21. leden

e-mail: jitrenkapolicka@seznam.cz
tel. 603 526 243
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" Volba prezidenta Ceské republiky

Vézeni obcané,

dovolte, abychom vam touto cestou podali zaklad-
ni informace k nadchazejici volbé prezidenta Ceské
republiky.

Volba prezidenta Ceské republiky byla vyhlasena
rozhodnutim piedsedy Senatu Parlamentu CR ze
dne 1. ¥{jna 2012.

Préavni Gprava je obsaZena v zakoné ¢. 275/2012 Sb.
a volbé prezidenta republiky a v provadéci vyhlasce
¢.294/2012 Sb.

Termin voleb

Volba prezidenta CR se kon4 v patek 11. ledna 2013
(hlasovani od 14 do 22 hodin) a v sobotu 12. ledna
2013 (hlasovani od 8 do 14 hodin).

Pokud zZadny z kandidatl nezisk4 nadpolovi¢ni
vétsinu z celkového poétu platnych hlasi opravné-
nych voli¢d, bude se ve dnech 25. a 26. ledna 2013
konat druhé kolo volby.

Kdo muze volit

Volit miize statni ob¢an Ceské republiky, ktery
alespori druhy den voleb (tj. 12. ledna 2013) dosdhne
véku nejméné 18 let.

Ve druhém kole miiZe volit i ob¢an, ktery alespori
26. ledna 2013 dosahl véku 18 let.

Piekazkami ve vykonu volebniho prava je zako-
nem stanovené omezeni osobni svobody z divo-
du ochrany zdravi lidu nebo zbaveni zptisobilosti
k pravnim tkondm.

Kde se voli

Voli¢ hlasuje ve volebni mistnosti v okrsku, kam
nélezi podle mista trvalého pobytu. Na tGiedni desce
MéU a na vylepnich plochach ve mésté je zvefejnéno
tzv. Ozndmeni o dobé a misté konani volby, kde je
uzemi Policky podle mista trvalého pobytu volice
rozdéleno na jednotlivé okrsky a kde jsou uvedeny
volebni mistnosti.

Volebni okrsky a volebni mistnosti
Volebni okrsky a volebni mistnosti jsou stejné
jako pri krajskych a senétnich volbach v fijnu toho-
to roku:
1. pavilon Masarykovy ZS, Rumunsk4 733
. Tyltv dim, Vrchlického 53
. Z8 Na Lukach, Svermova 401
78 Na Lukéach, Svermova 401
Me&U Poli¢ka, budova Nadrazni 304
Me&U Poli¢ka, Palackého nam. 160
Agronea a.s., Hegerova 170
. DPS ,,Penzion“, DruZstevni 970
. Agronea a.s., jidelna, Hegerova
10. Modiec €p. 15, restaurace
11. Leznik ¢p. 68, osadni vybor
12. Stiitez, €p. 42, osadni vybor
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Voliéské pritkazy
U volby prezidenta republiky lze volit rovnéz na
voli¢sky priikaz, a to v jakémkoliv volebnim okrsku
na tizemi Ceské republiky event. v jakémkoliv zvlast-
nim volebnim okrsku v zahrani¢i u ptislusného za-
stupitelského uradu.
0O vydani voli¢ského priikazu lze pozadat na odbo-
ru vnittnich véci méstského tradu
a) pisemné nejpozdéji do patku 4. ledna 2013 ( pro
II. kolo do pétku 18. ledna 2013).
Z4dost v listinné podobé musi byt opatiena tied-
né ovéfenym podpisem volice.
Z4dost lze podat i v elektronické podobé, pokud
tato bude opatfena uznavanym elektronickym
podpisem nebo zaslana prostiednictvim datové
schranky.
b) osobné nejpozdéji do stiedy 9. ledna 2013 do
16 hodin (pro I1. kolo do stfedy 23. ledna 2013).

Zvlastni seznam

Pt volbé prezidenta republiky mohou volit i voli¢i
zapsani ve zvla$tnim seznamu.

Tento seznam vede méstsky ufad na zakladé
oznameni vedouciho prislusného zafizeni pro volice,

kteti nejsou v jeho izemnim obvodu ptihlaseni k tr-
valému pobytu a jsou umisténi ve zdravotnickém za-
fizeni, v zafizeni socidlnich sluzeb, event. ve vykonu
vazby nebo ve vykonu trestu odnéti svobody.

Hlasovaci listky

Hlasovaci listky pro volbu prezidenta obdrzi voli¢i
v terminu nejpozdéji do 8. ledna 2013 na adresu tr-
valého pobytu prostfednictvim Ceské posty.

Hlasovaci listky budou k dispozici i ve vSech voleb-
nich mistnostech.

Zpiisob hlasovani

Ve volebni mistnosti je voli¢ povinen okrskové vo-
lebni komisi prokazat svou totoznost a statni ob¢an-
stvi Ceské republiky platnym ob¢anskym priikazem
nebo cestovnim pasem.

Obdrzi iedni obéalku a je povinen se odebrat do
prostoru pro tpravu hlasovacich listki.

Do tiedni obélky vloZi jeden hlasovaci listek pro
kandidata, pro kterého se rozhodl hlasovat. Hlaso-
vaci listek se nijak neupravuje.

Po opusténi prostoru pro upravu hlasovacich list-
ki vloZi voli¢ Gtfedni obalku do volebni urny.

Ze zévaznych, zejména zdravotnich nebo rodin-
nych divodd, mize voli¢ pozadat méstsky afad
(podatelna tel. 461 723 888) a ve dnech voleb i okrs-
kovou volebni komisi o to, aby mohl hlasovat mimo
volebni mistnost. Lze tak uéinit pouze v izemnim
obvodu stalého volebniho okrsku, pro ktery byla
okrskové volebni komise ziizena. V tomto piipadé
vysle okrskova volebni komise k voli¢i dva své ¢le-
ny s prenosnou volebni schrankou, Gfedni obélkou
a hlasovacimi listky.

Druhé kolo volby

Pokud Zadny z kandidatd na prezidenta neziska
v L. kole volby ve dnech 11. a 12. ledna 2013 nadpo-
loviéni vétSinu vSech platnych odevzdanych hlast
a nebude tak zvolen zadny z kandidétd, bude se ko-
nat druhé kolo volby prezidenta, a to v patek 25. led-
na 2013 (hlasovani od 14 do 22 hodin) a v sobotu
26. ledna 2013 ( hlasovani od 8 do 14 hodin).

Do druhého kola volby postupuji 2 kandidati, kte-
1 obdrZeli v prvnim kole nejvice odevzdanych plat-
nych hlast opravnénych voli¢a.

Hlasovaci listky nebudou voli¢im zasilany do
mista trvalého pobytu, obdrzi je pfimo ve volebni
mistnosti.

JUDr. Dagmar Vaskova
vedouct odboru vnitinich véct
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SERVIS VYPOCETNi TECHNIKY
IT PORADENSTVi>»>

LUKAS VRABEC
m:.nmwnom@GMNLmM

603 744 273

> servis vypocetni techniky
opravy, udriba, odvirovani PC/NB...
obnova ztracenych/smazanych dat
softwarové a hardwarové porad

opravime, zapojime, naucime
expresni servis o vikendech, svétcich...

-
" Aby nebyl nikdo
-
sam

Vézeni pratelé, diichodci, ¢lenové Svazu diichod-
ctt CR v Police a okoli. Dovolte mné, abych vés po-
zdravil v novém kalendanim roce. Chci vaAm poptét
pevné zdravi, spokojeny soukromy, rodinny a spole-
Censky Zivot. Jsem rad, Ze jste si jiz zvykli procitat Ji-
tfenku a hledat v prvni fadé sloupky pod heslem ABY
NEBYL NIKDO SAM. Minuly rok jsme nasi aktivitu
zakondili pfi vano¢nim posezeni v jidelné restaura-
ce Starohradska. VétSina ¢lenit MO SDCR se sesla,
pobavila se a v§ichni jsme si slibili, Ze se budeme se-
tkavat i v tomto novém roce 2013. Jsem proto velmi
rad, Ze mohu byt i nadale vasim ptredsedou a spolu
s vyborem a vlastovkami akce pro vés p¥ipravovat.

Co nés ¢eka? Nejprve dékuji vSem aktivnim ¢le-
nim MO SDCR. Kone¢né jsme dobudovali tak po-
tiebnou strukturu vyboru a vlastovek. Bez aktivni
préce téchto dobrovolnikt bych si neumél predstavit
fungovani stoclenné zajmové a dobrovolné orga-
nizace. Hleddme stéle nové formy setkavéani. A na
zacétku roku je tady hned jedna z nich. 15. ledna od
14.00 hodin v salonku restaurace Pivovar (véfim, Ze
bude jiz uzaviena nova nijemni smlouva), planuje-
me akce nazvanou ODPOLEDNE HER. Tam se nejen
sejdeme, ale u pripravenych stolecki si spole¢né za-
hrajeme spolec¢enské hry jako je ddma, Zoliky, kana-
sta, kostky, Clovéée nezlob se, prsi, domino, aktivity
a dalsi hry, které si sami pfipravime a na akei pfine-
seme. Jedna ¢lenka MO SDCR mné tekla: ,Moc se
téstm. Spolecenskou hru Clovéte nezlob se, tak to
Jjsem naposledy s détmi hrala jesté pied 23 lety. Ted
uz se jenom sama doma zlobim.“ Tak uvidime, jestli
jinova forma setkavani potési.

Na nasich schiizkach se budeme samoziejmé bavit
o dal$ich aktivitach. P¥ispéje k tomu i nové organi-
zované porady vedeni a vlastovek jedenkrat za 14 dni
v restauraci THT. Nase setkani jsou verejna. Pfipra-
vujeme na dalsi mésice besedu s Policii CR o bezpe¢-
nosti ve mésté, dale maskarni setkani, oslavu MDZ
v Poli¢ce a prvni jarni autobusovy vylet. Podrobnosti
se doctete v dalsich Jitfenkach a v informacich od
vasich vlastovek. Tésime se na vas.

Predseda MO SDCR RSDr. Ivan Chudy

¥ Kardiaci zvou

Zveme vés na prvni kondi¢ni vychazku vroce 2013
do zimni p¥irody v okoli BOROVE. Sraz téastnikd
v sobotu 19. ledna na vlakovém néadraZi Policka.

Odjezd do stanice Borova v 10.30 hod. Délka nen4-
ro¢né vychazky 3 a 5 km dle rozmart pocasi. Nesed-
te doma, pojd’te s ndmi do p¥irody.

V novém roce 2013 vam vSem prejeme hodné na-
chozenych kilometri, hodné Stésti a hlavné zdravi.
Od ledna budeme pravidelné zijemce informovat
o ¢innosti kazdé prvni pondéli v mésici ve Fabrice,
spolkova mistnost ¢. 303.

Za vzornou spolupréci s dopravni spole¢nosti Zla-
tovanek patif véem dik. Ridi¢i nas vZdy bezpeéné
a bez problému dovezli domt.

Jan Pokorny

PAVEL NEMEC
Stavebni prace

rekonstrukce byti,domu
rekonstrukce bytovych jader a koupelen
sddrokartony, fasady,
kompletni stavebni prdce.

Tel.: 736 644 574
e-mail: nemec.stavba@tiscali.cz
http://stavbanemec.zde.cz
Heydukova 91, Policka 572 01
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® Vzpomnéli si na
Marii Talandovou

Ve zpravodaji obce Raskovice pfipomnéli uéi-
telské zacatky Marie Talandové (kam nastoupila
na umisténku), a jejiho manzela Vincence Talan-
dy, profesora olomouckého gymnéazia. Také on
pozdéji vyuéoval na Méstanské Skole v Raskovi-
cich.

Ve zpravodaji na né vzpomina Bedfiska Me-
cova, ktera jim tehdy chodila vypomahat dom1,
a od roku 1938 byly s pani Talandovou v pratel-
ském kontaktu.

Pani Talandova zemfela 7. ledna 2012 ve véku
nedozitych 103 let a byla v té dobé nejstarsi ob-
¢ankou Policky.

-ij-

® Novoroéni pozdrav
a podekovani

Véazeni pratelé, dékuji vSem umélcim, dob-
rovolnikiim a navstévnikim Galerie KABINET
Stiitez, ktefi poméhali uskuteéniovat program
galerie v minulych dvou letech. Tento rok bude
jiz tfetim rokem fungovani galerie. Posledni
vystavou roku 2012 byla vystava sousedd z po-
liéského regionu Sousedé sobé 2012. Seslo se
kolem 30 tvirct a nadanych déti. Vystavu bylo
mozno shlédnout do konce mésice prosince. Fo-
tografickou dokumentaci k vystavdim mizZete
vidét na vefejné pristupnych strankach Galerie
KABINET Stfitez na Facebooku, kde naleznete
vzdy akutalni informace o déni v galerii.

Galerie bude znovu oteviena v pribéhu mési-
ce brezna, v prostoru se netopi, po¢kame si tedy
na jaro. V tomto zimnim, pro galerii prazdnino-
vém obdobi, se pFipravuje podrobny program na
dalsi sezonu. Zac¢atkem biezna bych vas, vazeni
pratelé, s nim rada seznamila.

Za velkou podporu dékuje Galerie KABINET
Stiitez a jeji dobrovolna galeristka panu Jaro-
slavu Martind, starostovi Poli¢ky. Diky jeho
podpofte a zajmu o problematiku této malé neko-
meréni vesnické galerie bylo moZzno déale pokra-
¢ovat v jejim provozu.

S pozdravem

M.A. Veronika Srek Bromova

" Galerie Kabinet Stritez potreti.

Naposledy?

Informace ze schiizky ve véci Galerie

kabinet Stritez

V utery 27. listopadu se ve Stfitezi uskute¢nila
schiizka za Gcasti vedeni mésta Policky, pani Ve-
roniky Bromové, zastupct Osadniho vyboru St¥i-
teZ a nékolika desitek obéant a to jak mistnich, tj.
z méstské ¢asti Stitez, tak i z Policky.

Vysledkem cca 3 hodinového, misty bouflivého
jednani, byl zavér, ze v nejblizsich dnech se opét
sejde osadni vybor a pfijme k celé zalezitosti ko-
neény postoj.

Snahou Rady mésta Policky a kulturni komise
je dosdhnout oboustranné vyvazeny kompromis,
ktery umozni vzajemné souziti a respektovani za
jasné danych pravidel.

Dtlezitym meznikem je stanovisko vze§lé z na-
sledného jednani osadniho vyboru, ve kterém se
od 1. ledna 2013 vymezuji vystavni prostory do
podkrovi, které vSak musi doznat jistych taprav,
aby prostory spliiovaly zédkladni podminky této
¢innosti.

Velice ocenuji a zaroven dékuji za pristup vsem
strandm, myslim, Ze se znovu prokézala pravda, Ze
pouze slu§nym jednanim a respektovanim druhé
strany lze docilit shodu i zd4nlivé nefesitelnych
situaci. Zaroven pevné véiim, ze pomoci ¢asu se
vzajemné respektovani jesté vice posili.

Jaroslav Martinil, starosta

Galeristka bez galerie

Sviij prispévek zacnu citatem, Ze ,Stokrat opa-
kovan4 lez se stane pravdou“. Toto plati o v§ech
prispévcich tykajicich se Galerie Kabinet Stfitez.
Galerie Kabinet Stfitez totiz nikdy neexistovala.

Ve Stritezi v budové byvalé Skoly se nachézi
pouze ptidni prostor. Pani Veronika Srek Bromova
neméla nikdy tento prostor pronajaty, a proto nee-
xistuje zddna pisemna smlouva o pronajmu. Pies-
to dobrovoln4 galeristka dostala od mésta Policky
v roce 2011 piispévek na provoz galerie 20 tis. Ké.
V roce 2012 dostala galeristka od mésta Poli¢ky
opét 20 tis. K¢ a od ministerstva kultury CR dal-
sich 60 tis. K&.

Velice mé zaujala Sirokd podpora umélci této
neexistujici galerie. Z toho by si méli obc¢ané

aumélci vzit pouceni. Ne vSechno, co jim je fe¢eno,
je také pravda. Nejvice mé zaujal prispévek prof.
akad. soch. Tomase Rullera. Byl jsem u toho, kdyz
pan profesor se svymi zaky sedél v této ,klubovni
¢adirné“. Nékteti popijeli pivo a k tomu i vesele po-
kutovali. Tak pro¢ ten adiv?

Daleko zajimavéjsi je vSak informace pana pro-
fesora, Ze veskeré naklady na vystavu nesl on sam.
Pokud je to pravda, nabizi se otdzka, kam se po-
délo 8o tis. korun dotaci? VSechny tyto informace
je mozno si ovérit na méstském aradé. V élancich
je vzdy zdtiraznovéno, jak galerie proslavi St¥itez.
Pokud Stfitez néco proslavi, bude to vynalezeni
nové zkratky — DPD - Dobi‘e Placeny Dobrovolnik.

Josef Jaséevskyj

Odpovéd’ na prispévek pana

Jascéevského

Galerie KABINET StriteZ existuje a to se souhla-
sem jak Osadniho vyboru, kde bylo jeji fungovani
nékolikrat projednano a povoleno, tak s védomim
vedeni mésta. Dikazem je jeji ¢innost — za rok
2012 vystavovalo ve vystavnim programu galerie
7 §pickovych éeskych umeélcti a v ramei eko-umé-
leckého sympozia CHAOS 2012, dal$ich 9 umélct
tvorilo po 10 dnii své prace v prostoru usedlosti
Chaos a v prostoru vesnice St¥itez, v ramci tohoto
sympozia piedneslo svou piedné$ku 6 odbornych
prednasejicich. Z grant hradim realizaci vystav,
prepravu a baleni dél, tklid a hlidani galerie, ma-
terial, propagaci, honoréfe, atd...

Smlouva na posledni vystavu uzaviena je a je
ziejmé, Ze pokud bude viile, bude moci byt gale-
rie se smlouvou provozovana i v dalsich letech.
Vytétovani dotaci bude k nahlédnuti. Kdyby pan
Jascevskyj nebo ¢lenové Osadniho vyboru Stfiteze
projevili zdjem, pochybnosti rada oziejmim véetné
dtivodd, pro¢ byla smlouva uzaviena az v prosinci.
Tento zajem vSak dosud v konstruktivni roviné ze
strany predsedy OV pana Jascevského nebyl, ac-
koli jsme sousedé, a bylo by myslim jednodussi se
mé osobné zeptat nebo mé pozvat na zasedani OV.

M.A. Veronika Srek Bromouvd,
vytvarnd umélkyné a dobrovolnd galeristka

® Vonavy Rozmarynek

V nedévné dobé jsem se svym ditétem navsti-
vila Matefskou $kolu Rozmarynek. V této skolce
jsem jiz pred nékolika lety umistila i své starsi
dité a tenkrat jsem byla velice spokojené. Pro-
toze si preds$kolni zafizeni pro své déti peclivé
vybiram, chtéla jsem si ovérit, zda skolka dispo-
nuje stale stejné kvalitnim persondlnim obsaze-
nim, zda je vedena ve stejném duchu jako dfive.

Jaké bylo moje prekvapeni, kdyz na mne té-
méf ihned poté, co jsem oteviela dvefe, dychla
divérné znam4 atmosféra. Pani ucitelka, ktera
méla v ten den sluzbu, nas velice mile pfivitala
a hlavné se hned vénovala mému synkovi. Byla
jsem zvédava, jak se miij syn bude na nové pro-
stiedi ,tvarit“ a jak se s novou situaci vyrovna.
Asi by to nebyl syn své matky, aby v§echno ne-
chtél hned peclivé prozkoumat. A ja jsem se me-
zitim peclivé rozhlizela.

Tato Skolka se svym charakterem velice po-
doba prostiedi velké rodiny. Vit ¢lovéka pii-
jemnym a klidnym prostiedim, vlidnosti vSech,
které nové prichozi v budové skolky potké - uédi-
telkami pocéinaje a kuchatfkami konce. Je vidét,
7e Skolka skuteéné vytvari velmi pFijemnou
a pratelskou atmosféru, kde se citi dobfe nejen
déti, o které je pe¢ovano, ale i jejich rodice. Ne-
musela jsem se nikoho ptét, abych poznala, Ze
program Skolky jistojisté preferuje vytvareni

acty k ¢lovéku a vytvatreni funkénich mezilid-
skych vztaht. Nedé se prehlédnout, Ze vytvar-
nymi aktivitami $kolka doslova prekypuje.

Kdyz uplynula doba, po kterou jsme se ve $kol-
ce planovali zdrzet, prisel ¢as chystat se domd.
Najednou se ukéazalo, Ze mame problém s od-
chodem. Synovi se prosté z takového prostiedi
nechtélo odejit.

Moc rada bych touto cestou pochvalila ziizo-
vatele $kolky a informovala i v§echny, kdo maji
se $kolkou co do ¢inéni. V mych oéich je to lu-
xusni matefskéa s§kolka, jakou bych si pro své dité
predstavovala. A to nikoli, co se nadstandardni-
ho materidlniho zabezpeceni tyce. Ale jiZz o véem
ostatnim toto mé hodnoceni plati na vic nez sto
procent. Jen $koda, Ze do takové mateiské skol-
ky je téméf nemozné umistit dité. Je totiz bezna-
déjné obsazena. Myslim, Ze spousta rodic¢t sdili
mij nazor, jen ho exaktné nevyjadiuje. I proto
jsem citila potfebu tento ¢lanek napsat. Je to
$kolka, ktera se prosté musi pohledat!

VSem zaméstnanciim i jejich vlidné pani fe-
ditelce patfi tcta a obdiv, pfedev§im nés rodi-
¢l. A myslim, Ze ji po vlastni zkuSenosti s jejich
zafizenim, ode vSech svych klientli skute¢né
pozivaji.

Ing. Jana KlimeSova
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Kalendar-akci

Leden 2013

" Tyliv dim

Nedéle 6. ledna v 19.00 hodin, velky Tylova domu
NOVOROCNI KONCERT
JAROSLAV SVECENY a CIGANSKI
DIABLI
Energie salajici z Jaroslava Svéceného
a Ciganskich Diablou je povzbuzenim
a radosti pro dusi, dava novy smér kla-
sickym skladbam i cikdnskym melodiim.
Vstupné: 330 — 390 K¢é

Pétek 18. ledna velky a maly sél Tylova domu
STUDENTSKY PLES GYMNAZIA
POLICKA

Utery 22. ledna v 18.00 hodin,

velky sl Tylova domu
NEJUSPESNEJSI SPORTOVEC
ROKU 2012 REGIONU SVITAVSKA
Cilem tohoto mimotfadného projektu
je ocenéni sportovci a nejlepsich spor-
tovnich vysledki dosazenych v jednotli-
vych okresech a krajich Ceské republiky

Kino Tyltv diim

Z duvodu rekonstrukce nepromitame.

vroce 2012. Slavnostni vecer s bohatym
doprovodnym programem.

Patek 25. ledna velky a maly sal Tylova domu
STUDENTSKY PLES SS
OBCHODNI A SLUZEB SCMSD
POLICKA

Akce, na které byl zahdjen predprodej:
Koncert vokalniho seskupeni 4TET
(27. 2. 2013)
Koncert TAM U NEBESKYCH
BRAN - FESACI 45 let
(24. 4.2013)

Piedprodej vstupenek v Informaénim cen-
tru Policka (tel. 461 724 326), IC Bystré (tel.
468 008 161) a CK KO-TOUR (Riegrova 52, Poli¢ka
telef. 461 723 740) a hodinu pred zacatkem akce
v pokladné Tylova domu.

Rezervace vstupenek je mozna i pfes interneto-
vé stranky Tylova domu www.tyluvdum.cz.

Tyliiv diim do nového roku 2013 preje
vSem svym nqustévnikitm hodné zdravi,
osobnich i pracovnich tispéchii a spokojenosti.
Nechtje rokem piijemnych prekvapeni.

" Klub zdravi zve na lednové setkani

Na zacatku vSech novych rokl v nas jesté vét-
Sinou pietrvava ona pfijemna nasycenost, kterou
hojné poskytuji konce téch uplynuvsich a jeZ se nesla
v duchu ptijemné lehkovazného odhozeni starosti
u talit plnych dobrot a cinkotu ¢i8i, coz u nékterych
jedincti nutné vede k postupnému posouvani direk
na opasku nebo tajnému rozepinani knofli¢ki. Tak
s tim v8im je ted’ konec, a to nejen kvili Gpravé DPH
ajinym ekonomickym vychytavkam. Konec proto, Ze
o to sami budete stat, jakmile zjistite, Ze desetidenni
doptavani si z vas zacalo délat jiného ¢lovéka. Chce
to razné zatocit se zbylym cukrovim a také delika-
tesami z ledni¢ky. Cim d¥ive, tim 1épe, vim nejlépe,
o ¢em mluvim.

Nejde mi o vase novoroéni predsevzeti, Ze ... (do-
plrite si sami). Jde mi o v4$ opravdovy zdjem o sebe

6. POLICSKY KOST
MORAVSKYCH VIN

sobota 206. ledna 2013
Sokolovna Policka, od 18.00 do 23.00 hodin

* ochutndvka moravskych odradovych vin
* k poslechu i tanci hraje skupina [T D*
(harmonika, kldvesy, zpév, nejen lidové pisnicky)
Cty#i desitky rizznych vzork vice
nez 15 odrid vin.
Vstupnd: 90,- K&, v cené vstupného: kodtovaci
pohdrek, ochutndvka 4 vzork( vina
Stolovd dprava, ob&erstvent k vinu zajisténo,
moZnost zakoupeni lahvi odridovyich vin.
Na vasi ndvstévu se 1635 vinaii z Podluzi
a Mor. Jan Matons,

sama. A k tomu mé vede zji$téni, Ze zatimco v zemich
tietiho svéta je problém pravé opaény, v bohatsim
severu se mluvi jiz néjakou dobu o epidemii stoleti
anejde tu o nic jiného nez o obezitu. Tedy ne o néjaké
to kilo navic po svétcich, které hravé vétsina shodi
pted ptichodem jara. Jde o nezdravy trend ve spo-
le¢nosti, ktery se tyka jizhodné malych déti, skolakd,
ale také tfeba dichodct. Pokud mate stejny nizor
a chcete se dozvédét vic, zveme vas na prednasku na
téma ,Epidemie stoleti — plnych talit prokleti“ dne
9. 1. do horni mistnosti SVC Mozaika a za¢inat bude-
me v 17.30 hod. P¥ipadnou suchopérnost prednasky
obcerstvime ochutnavkou kaloricky nezatéZujicich
jidel, které se mohou stéat soucasti zdravého jidelnic-
ku, recepty najdete v sesitku a tradi¢né budou k dis-
pozici i specialni klubové kalendéate.

Zacatek roku byva nékdy vesely az bujary a tak
inékolik vtipkd k tématu: Vite, co je vrcholem obezi-
ty? KdyZ spadnete ze v§ech stran postele najednou...
Vite, co je absolutni obezita? KdyZ vylezete v plav-
kéach na plaz a aktivisté Greenpeace vas za¢nou tlacit
zpét do vody... Pfed $kolou stoji tlusty pan. Pfijde
k nému uéitelka a pta se: ,Cekdte dité?“,Ne, to mam
od piva!“

Doufém, Ze jste se jen zasmali a neodradilo vés to.
Nechceme si z nikoho délat legraci, ale problémy se
nemusi fesit vzdy jen ve vazném duchu. Chceme tu
byt proto, abychom podéavali pomocnou ruku kazdé-
mu, kdo o to bude stét.

Preckali jsme konec svéta i konec roku 2012 a ja
vam pro rok 2013 pieji, abyste v ném nachézeli do-
statek inspirace pro dny vSedni i svateéni a prede-
v§im — abyste byli navzdory v§em $karohlidskym
predpovédim zdravi.

Za Milu, Gabinu, Cestu a Michala neboli tym Klu-
bu zdravi Policka

Hanka Sé¢igelova

u Kam
v Ceskomoravském

pomezi
o

Ceskomoravské
pomezi

Litomysl

do 13. 1. / Méstska galerie — dim U Rytifa

To nejlepsi z éeského komiksu 1. poloviny 20. stoleti
Vystava origindlnich predloh komikso-
vych pribéhti zaptjéenych z Pamatniku
narodniho pisemnictvi v Praze a pozista-
losti J. Lady, O. Sekory a dalsich

26.12. — 2. 1. /Domov mladeZe pedagogické skoly
Ceské $achové Vanoce 2012
14. ro¢nik mezinarodniho vano¢niho
$achového turnaje

Svitavy

10. 1. 0od 19.00 hodin / Fabrika

Koncert: Czech Virtuosi
Koncert brnénského komorniho
orchestru

15. 1. 0od 19.00 hod. / Fabrika

Reginald Rose: Dvandct rozhnévanych muzit
Vinen ¢i nevinen? Soudni drama za zavie-
nymi dvefmi

23. 1. 0od 19.00 hod. / Fabrika
Koncert: Lubos Pospisil & 5P

Vice informaci na: www.kultura-svitavy.cz

Moravska Ti¥ebova
25. 1. 0od 20.00 hod. / dvorana muzea
Mestsky bal

28. 1. 0d 19.00 hod. / kinosal muzea
Wilton Manhoff: Basnik a ko¢ka
Americka komedie,
hraji L. Vaculik a K. Hrachovcova

Vice na www.moravskatrebova.cz
nebo www.kctmt.webnode.cz

Vysoké Myto
19. 1. od 20.00 hod. / M-klub, Klubové scéna
Koncert: Zrni (crossover/acoustic)

Koncert kladenské kapely

26. 1. od 20.00 hod / M-klub, Klubové scéna
Koncert: Spejbl’s Helprs/AC/DC Revival
Koncert nejuznavanéjsiho tuzemského
revivalu legendarni skupiny AC/DC

Ples Poli¢ské nemocnice

Poli¢skd nemocnice s.r.o. vds srdecné zve na jiz
tradicni ples, ktery se kond

26.1.2013 ve 20 hod.
vrestauraci Jorddn.

Hraje skupina ABC Svitavy, vystoupeni malych
maZoretek. Pripravena je bohatd tombola.

Vstupné 100 K¢.
Vstupenky Ize koupit v kanceldfi stravovaciho
provozu v Poli¢ské nemocnici s.r.o.
nebo pfimo na plese.

Tésime se na vds!

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org



" Inspirace z mést

V>

Ceskeé inspirace

HRADEC KRALOVE

31. 1. — 26. 5. — Muzeum stoleté —
prijdte pred sto lety

Muzeum vychodnich Cech

v Hradci Kralové

CESKA INSPIRACE

CHEB
27. 1. - Maskarni ples pro déti
Porada Kulturni centrum Svoboda

JINDRICHUV HRADEC
22. 1. od 19.00 hod. - divadelni predstaveni
,SLECNA ABIGAIL*
Kulturni dim Sttelnice
Prijdte si vy¢istit hlavu smichem!
V rezii Lucie Polackové hraji - Jitka Asterova
a Lukas Pavlasek

KUTNA HORA
25. 11. 2012 - 31. 3. - [van Sobotka: Vyjstava, mo-
nografie
Galerie Sttedoceského kraje - GASK
Monografie zabira bezmala celé dilo Ivana Sobot-
ky od ranych olejt z padesatych let minulého sto-
leti az po kvase ze za¢atku druhého milénia. Pod-
statna ¢ast pozornosti patti tvafim - kvasovym
portrétim neobycejné sily. Obraziim bezmala
monochromnim, které mluvi nejprostsi linkou
vyrazu tvare a oci.

LITOMYSL
do 13. 1. - To nejlepsi z éeského komiksu 1. polovi-
ny 20. stoleti
Méstska galerie Litomys] - dim U Rytiit, Ut - Ne
10.00 - 12.00 hod.
Na vystavé budou prezentovany originalni pied-
lohy komiksovych pfibéhi zaptij¢ené z Pamétni-
ku narodniho pisemnictvi v Praze a poziistalosti
Josefa Lady, Ondfeje Sekory a dal$ich autor.

TELC
23. 1. od 19.00 hod. - Hudba krdéloven - koncert
tria Musica dolce vita
Lannertv dim
Interpretace skladeb pro flétnu a harfu vSech
stylovych obdobi v podani sélové flétnistky Zofie
Vokalkové a harfenistky Zbytiky Solcové ve spo-
jeni s pisnémi a ariemi pro mezzosopran Daniely
Demuthové.

TREBON
19. 1. 0d 19.30 hod. - Ples pétilisté riize
Kulturni centrum Rohaé
Méstskym plesem za¢iné kulturni sezéna, v niz si
Ttebori pfipomene 130. vyrodi zaloZeni novodo-
bé lazenské tradice ve mésté.
naleznete na nasich webovych strankiach www.
ceskainspirace.cz

OBCHOD KORUNKA

DANA KASOVA
= NOVE - PUICOVNA PLESOVYCH SATU

Didle provozufe své jiZ zavedené sluzby:

« kvalitni détsky second hand

* piljéovnu maskarnich kostyma pro déti

+ opravna obuvi

s (Cistirna, pradelna

« opravna destnikl, prodej novych

s wypinani decek

« drobné opravy odévi

* second hand

Tel. 731 021 403, www korunka.zaridi.to
Tento obchod se nachazi: ul. Nova 205, Policka 57201

Divadelni-klub

Poli¢ka - zadni vehod TD, www.divadelniklub.cz

SOBOTA 5. 1. v 16.00 hod.
IX. Novoroéni turnaj v mariasi
Tradi¢ni mariaSovy turnaj pro mistry a mi-
lovniky této hry. Registrace hraci od 15.00
hod.
Startovné 250 K¢

PATEK 11. 1. v 21.00 hod.
Jungle - VYTEJTE V NOVEM KROCE -
Night
AXE, Morbo, Out - On, MP - jungle, dnb,
hardstep, tekk, hardcore - vice info na webu
klubu nebo na jng.webgarden.cz
Vstupné 50 K¢

CTVRTEK 17. 1. ve 20.00 hod.
Fatum
Nejnovéjsi film o osudu a svobodné vili od
Viliama Poltikovi¢e. Na otazku, zda je nas Zi-
vot predurceny a pevné dany nebo jej miizeme
sami ovliviiovat a tvorit, odpovid4 pres tticet
vyznamnych osobnosti z riiznych koutti svéta.
Jsou mezi nimi duchovni predstavitelé, védci,
rizni odbornici, umélci - napiiklad tibetsky
dalajlama, indicky Sankara¢arja, H. Monfort,
F. A. Wolf, R. Moody, C. J. Calleman, B. He-
1linger, S. Lazarev, D. Millman, M. Calébek,
J. Dusek, S. Rak a dalsi osobnosti.
Vstupné 50 K&

PATEK 18. 1. v 19.00 hod.
Takova mila sleéna
Humornou hru D. Churchilla a P. Yeldhama
o tom, jak miZe zivot zkomplikovat navstéva
inspektora finan¢niho Gfadu, uvede Divadel-
ni spolek J. N. Stépanka z Chrudimi.
Vstupné 50 K&

SOBOTA 19. 1. v 18.00 hod.
Punk a Poezie 2
2 basnici (Stépan Malek a Jan Tésnohlidek),
3 kapely (Kiirovec, Dimenzia - X, Mentalné
naru$eni moucha) a promitani DVD 23 let
N.V.U.
Vstupné 50 K¢é

B Zveme vas do Kraje
Smetany a Martinu

Bystré - 17. 1. od 17.30 hod. — ,Bystré dfive
a nyni“ - vzpominani nad fotografiemi Bystrého
z fotoarchivu Petra Stani a Jifiho Feltla. Pra-
vodni slovo bude mit kronikaf mésta Vratislav
Dittrich. Komunitni sal MFD.

Dolni Ujezd - 12. 1. od 19.30 hod. - Sokolsky
ples, Sokolovna, hraje Medium, vstupné 100 K¢

Litomysl - 12. 1. od 11.00 hod. — Rybi hody -
Restaurace Veselka, Litomysl

Lubna - 6. 1. od 15.00 hod. - kaple sv. Anny
v Lubné, pévecky sbor DALIBOR ze Svitav, vy-
téZek bude pouzit na ndkup skute¢ného daru
v ramci projektu Skuteénd pomoc, ktery organi-
zuje Clovék v tisni.

Vice na www.skutecnydarek.cz.

Old#is — 19. 1. od 20.00 hod. - Tradié¢ni mysli-
vecky ples v Orlovné Old¥is. Hraje skupina ABC
Boskovice, vyborna kuchyné.

Pomezi - 12. 1. - hasiésky ples

Sebranice — 5. 1. - PING - PONGOVY TUR-
NAJ, kulturni dim v Sebranicich. Od 8.30 hod.

- 1. kategorie (mladsi Zaci, 1. - 5. tfida) - 2. katego-
rie (starsi Z4ci, 6. - 9. tfida), od 12.00 hod. - 3. ka-
tegorie (od 15 let vySe). S sebou - svadinu, piti,
boty na pfezuti, palku.

CTVRTEK 24. 1. ve 20.00 hod.

Pét prekazek

Pét piekazek je zabavny film, ktery se po-
kousi poukéazat na principy tvorby jako
takové a zaroven tematizuje vztah mezi
sebezahledénym enfant terrible dénské
kinematografie a jim vybranou otcovskou
figurou. Jak natoéit kratky film pétkrat ji-
nak? A jesté k tomu s péti prekazkami od
Larse von Triera? - Lars von Trier se k u nas
nezndmému dokumentaristovi Jorgenovi
Lethovi hlasi jako jednomu z inspira¢nich
zdroji, citi se byt niterné osloven jeho za-
mérné omezujicimi slohotvornymi prvky.
Leth kdysi (1967) natoc¢il dokumentéar-
ni experimentélni esej Dokonaly ¢lovék
o lidském téle i lidskych ¢innostech. Ted
tito dva vstupuji do spolupréce, pfi¢emz je
jejich vztah definovéan jako otrokéi (Trier)
a zotroc¢eny (Leth). Triertv rozkaz pro Le-
tha zni natocit remake Dokonalého ¢loveé-
ka pétkrat jinak, tak, jak on ur¢i. — Projekt
na hranici dokumentu a mystifikace vzni-
kl, jak ¥iké von Trier, jen pro jeho osobni
potéseni.

Vstupné 50 K¢é

PATEK 25. 1. ve 20.00 hod.
Elena Sonenshine Trio
Jedna z nejlepsich éeskych jazzovych zpé-
vacek s kapelou.
Vstupné 130 K¢/60 Ké

SOBOTA 26. 1. ve 14.00 hod.
Turnaj ve stolnim fotbalku
Startovné 200 K¢

NEDELE 27. 1. v 18.00 hod.
Cestovatelska beseda - Nepal
a Himalaje
Beseda s promitanim Viti Pucilka, Alen-
ky Krejéi, Martina Mazala, Petra Mihulky
a Libora Blazka o jejich cestach po stiese
svéta.
Vstupné 30 K¢é

® (Ne)kulturni
buéeni v ¢ajovné

Nové vznikly prostor poli¢ské ¢ajovny v domé
¢.p. 179 v Tyrsoveé ulici vybizi svymi stfedovékymi
klenbami k akusticky dokonalému vyuziti, proto
bychom vés radi pozvali na zahajovaci koncert,
kde na klacek zabuéi (¢ili na australsky ritualni
néstroj didgeridoo zahraje) Kamil, poli¢sky hu-
debni nadsenec.

Koncert nema pevnou dramaturgii, zvuk vychéa-
zi z dané situace a prozitku, procez to nechame
na Kamilovi. Pokud v$e dobie dopadne, budou
k dispozici i dal$i nastroje pro ptipadné zijemce
z publika.

Soucasti koncertu je i zahajeni vystavy vybra-
nych vytvori z Galerie KABINET Sttitez.

Zadatek akce je v sobotu 19. 1. v 18.00 hod., ko-
nec okolo 22.00 hod..
Vstupné dobrovolné.

Adresa: OBCHOD CAJEM A KAVOU, Cajovna
a kavérna, Tyrsova 179

Organizatofi: Vaclav Bene§ a Galerie Kabinet
Stiitez

Kontakt: 731 317 210, benven@volny.cz

8 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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TN VERNISAZ
t@ﬂ Borivoj Borovsky
BENTKUVA - Putovani krajinou
OHUSU\ u Vystava pripravovana k nedo-
MART'N Zitym osmdesatindm Bofivoje

Borovského predstavi tvorbu
prevazné z poslednich deseti let
jeho Zivota...

26. ledna - 31. bifezna

Malif a grafik Bofivoj Borovsky (1933 v Polié¢-
ce - 2012 v Hradci Krélové) zlistaval ve své tvorbé
vérny krajiné. Sam o tom tekl: ,Mé obrazy jsou
krajiny. Krajiné jsem zitistal vérny ne z néjakého
rozhodnuti nebo programu, ale snad pro obycej-
nou vérnost. Krajina v paméti zistava. Pamét
ale must bijt jind nez jen vizudlni. Z krajiny jsem
éerpal od svijch nejzazsich zacéatkii. Obrazy jsou
krajinami mého svéta, mého pohledu do oblak
a velkych prostor. Prvni krajiny maloval na rod-
né Vysocéing, ale zahy (od roku 1959) se odvratil
od vidéné reality k fe¢i malifskych forem, dalo
by se Fict k abstrakei. Nezachycuje uz skuteé¢nou
krajinu, ale vytvari skuteénost novou - obrazo-
vou, ktera k ndm promlouva vytvarnou feéi linii,
forem, objemi a barev. Inspirace krajinou v$ak
ziistava. Casto to miize byt kdmen, ale i mraky.

~Mraky jsou mym tématem uz aspori dvacet rokil.

Mraky, kdmen a padajici svétlo. Tim mohu vy-
tvorit prostor, ne iluzivni, ale obrazovy. Vyjadre-
ny hlavné barvou... Miizu ho protrhnout a dostat
se za platno a soucasné vybudovat prostor pied
platnem. Nékdy velmi konkrétni, jindy neurcité
chvéjivy. Neni dilezité, co je na obraze nama-
lovano, ale jak piisobi na nase pocity a nalady
stejné jako baser nebo hudebni skladba. Kromé
malby tvofi jeho rozsahlé dilo i kresby, grafika
a v poslednich letech se vénoval prevazné malbé
akryly na papiru.

Vystava bude zahajena ve vystavnich salech
Centra Bohuslava Martinti v sobotu 26. ledna
ve 14.00 hodin. Uvodni slovo pronese Vit
Boucdek.

VYSTAVY

JA BYCH RAD K BETLEMU...

- vano¢ni vystava betlémi

Vystava kon¢éi 13. ledna

Véano¢ni vystava predstavuje zajimavé betlémy
z muzejnich sbirek i od soukromych sbérateld
a zahrnuje tvorbu profesionalnich vytvarnikd,
lidovych tezbait i détské prace. Vynikaji velké
a pocetné betlémy, zejména keramicky z dilny
manzeld Sekovych ze Svitav, dievény vyfezavany
z Budislavi nebo dfevény z ptirodniho lipového
dfeva. Plsobivy je jisté sklenény betlém Jana
Cerného, slamény, dievény soustruZeny a dalsi
betlémy z Policky a celé fada dal$ich papirovych
betlémi, které zobrazuji rtiznad vychodoceska
mésta a jejich obyvatele. Vystavu dopliiuje aran-
Zovana scéna z venkovského prostredi, kde se za-
stavil ¢as a vy tak mtiZete prihliZet pfedvanoénim
pripravam a stavéni betlému.

ADVENT S VONi PATCHWORKU

Advent s viini patchworku... zda se vdm toto
spojeni zvlastni? Nemusi. Ti kdo jednou k patch-
worku ptic¢ichli a nejen v dobé adventni uz vi, jak
yvoni“. Advent s viini patchworku je zaroven také
nézev nové vystavy spole¢né pripravované lito-
myS$lskym spolkem patchworku a nékolika stejné
smys$lejicimi ddmami z Policky.

Vystava konéi 13. ledna

Vystava predstavuje nejen tradi¢ni patchwork,
ale i novéjsi techniky a na své si jisté prijdou
i milovnici moderniho uméni. Za zminku urcité
stoji quilty, které se v zafi tohoto roku zGéastni-
ly mezindrodni vystavy patchworku ve Francii.
K vidéni budou i quilty, které ziskaly ocenéni na
mezindrodni vystavé v Praze v predchozich le-
tech. Zajimavosti vystavy bude ukéazka rtiznych

technik §iti, na které si budete moci sahnout a po-
drobné prostudovat tajemstvi, které u hotového
quiltu ztistava skryto.

Na zavér vystavy je prFipravena tvoriva
PATCHWORKOVA DILNA, kterd se kona
v nedéli 13. ledna od 10.00 do 16.00 hod.
pod vedenim dam z Poli¢ky a z Litomysle, kte-
ré se sdruzuji ve spolku patchworku. Pfipravi si
pro vas bali¢ky, ve kterych budete mit nachystan
material na vlastnoruéni vyrobu nééeho malého,
patchworkem provonéného, za vano¢ni cenu 20
K¢ a také si mizete zakoupit jimi vytvorené vy-
robky. Dilna se kon4 v Centru Bohuslava Martind.

JEDE JEDE MASINKA

- vystava o historii mistni Zeleznice

Vystava prodlouZena do 10. 2.

,Pripravte si jizdenky, prosim“, a mtizeme spo-
le¢né vyrazit na vystavu Jede jede masinka, ktera
pripomina 115. vyrodi zah4jeni provozu zeleznice
na trati Poli¢ka - Zd'arec u Skutée a 116 let provo-
zu trati Svitavy - Poli¢ka. V pribéhu cesty navsti-
vite kancelai pana ptednosty, uvidite, jaké uni-
predméty k vykonu svého povolani potfebovali.
VyzkousSite si funkéni model parniho stroje, po-
kochéte se dobovymi fotografiemi, dokumenty
a plany, které mapuji stavbu a vyvoj mistni drahy.
Na vystavé najdete také funkéni modelové kole-
jisté. Kazdy navstévnik navic dostane svoji pa-
métni kartonovou jizdenku oznaéenou pivodnim
kompostérem a cvaknutou historickymi klestémi.
Na pamatku si na pohlednici s motivem poli¢ské-
ho nadrazi otisknete pamate¢ni razitko s obréz-
kem lokomotivy. Vystava vznikla ve spolupréci
s volnym sdruZenim Poliéska lokalka a Malym
Zelezni¢nim muzeem v Cerekvici nad Loué¢nou.

STENA PRO JEDNO DiLO

Centrum Bohuslava Martind pfedstavi v roce
2013 na ,Sténé pro jedno dilo“ vybér z grafické
sbirky Méstského muzea a galerie Poli¢ka. V led-
nu pro vas bude ptipravena drobni ochutnéivka
z tvorby Vladimira Sindlera (1891 Morkovi-
ce - 1961 Korouhev). Malife patficiho ke klasické
linii mezivale¢né tvorby pfivedlo na Vysoéinu
dilo Antonina Slavi¢ka. Jeho kresby krajin jsou
blizké tvorbé Maxe Svabinského. V grafice pre-
vladal dievoryt (¢ernobily, barevny i kolorova-
ny) a ke konci Zivota litografie. Autor zachycoval
vysocinské chalupy, meze s bfizami a vysokymi
oblaky... Jeho dilo bylo dostupné a v dobrém smy-
slu tfibilo vkus zdejsich obyvatel. Z pocetného
sbirkového souboru budou v lednu predstaveny
dfevoryty a v tinoru litografie. Ptijd'te se podivat
na grafiku, kterou patrné znéte z fady poli¢skych
domacnosti.

AKCE

POJDME NA MARTINU - Klavir I

KdyZ se Bohuslav Martinid po nezdaru na praz-
ské konzervatofi pokousel v prosinci 1911 slozit
statni zkousku, ktera by ho opravriovala k vyuéo-
vani hudbé, hru na klavir na radu Josefa Suka
radéji vypustil. O pocateénim vztahu skladatele
k tomuto nastroji leccos vypovida i jeho vyobra-
zeni Zéapasu s klavirem - Tragédie ve 4 obrazech.
O to vice prekvapi, s jakym tspéchem se toto
zapoleni vyhnulo vlastni klavirni tvorbé i jak
vyznamnou roli udélil Martind bilym a ¢ernym
klavesdm ve svych dalsich kompozicich. Sdlo-
vému klaviru budou vénovany dva dily seridlu
Pojdme na Martind. V prvnim zazni ukazky ze 17
skladeb ¢i klavirnich cykld z let 1910 - 1921, jez
se vyznacuji piedev§im melodi¢nosti, lehkosti
a vtipem, nesoucimi vypovéd o mladistvém za-
palu a hledani té spravné inspirace. Pfednaska
se kona v utery 22. 1. od 19.00 hod. v Cent-
ru Bohuslava Martint. Pofad4 o. s. N4§ Martind.
Vstupné 30 K¢.

Program Centra Bohuslava Martini ™ Zajmové krouzky

v Tylové domé

TylGv déim v Poli¢ce otevira ve 2. Skolnim pololeti
tyto zajmové krouzky

Cviéeni rodi¢it s détmi — zacéateénici - 1,5
az 2,5 let — dopoledni cvi¢eni

Lektorka: Hana Malikova

stfeda 9.00 — 10.00 hod., zac¢atek 20. Gnora
cena 520 K¢ /13 lekei na 2. $kolni pololeti

Cviceni rodic¢it s détmi — pokrodili - 2,5 az
3 roky — dopoledni cvi¢eni

Lektorka: Hana Malikova

stfeda 10.00 — 11.00 hod.,

zaCatek 20. inora 2013

cena 520 K¢ /13 lekci na 2. $kolni pololeti

Krouzky Cviéeni rodi¢t s détmi jsou zaméfeny na
pohybové hry, na tikadla a pisni¢ky, obsahuji posi-
lovaci a relaxa¢ni ¢ast, ktera je vedena formou her.
KrouzZek pro pokrocilé je uréen détem, které jiz cho-
dili, ale samoziejmé se mohou hlésit i novi zajemci.

Jogovy klub

Lektorka: Marie Hrstkova

pondéli 17.30 — 19.30 hod.,

zacatek 4. inora 2013

cena 1.200 K¢ /15 dvouhodinovych lekei

na 2. $kolni pololeti

KrouZek je urfen vSéem — Zendm i muzéim - od 16
let. Jeho obsahem jsou zakladni prvky jogy - hatha
joga, pripravna cviceni, pranajama, relaxace, kon-
centrace, meditace, mantry — ale i techniky, které
z jogy pfimo nevychazi, jako napt. dynamické me-
ditace, ¢inska cviceni a dalsi.

Cviceni pro zdravi a krasu — pro zeny

a divky od 16 let

Lektorka: Dagmar Mel$ova

stfeda 18.00 — 19.00 hod., zaéatek 6. inora 2013

cena 480 K¢ /12 lekei na 2. $kolni pololeti

Krouzek je uréen divkdm a Zenam, které budou
vyuZzivanim riznych styl posilovat celé télo.

Zumba — pro Zeny a muze od 14 do 99 let
Lektorka: Ivana Voglova
1. krouzek: ttery 17.00 — 18.00 hod.,
zacétek 19. inora
2. krouzek: ttery 18.15 — 19.15 hod.,
zacétek 19. inora
cena 560 K¢ /14 lekei na 2. $kolni pololeti
Zumba je zaloZena na prvcich aerobicu v rytmu
latinské hudby. Tancem nejlépe dostanete télo do
formy a zaroven ani nevite, Ze cvi€ite.

Otevreni jednotlivych krouzki je podminéno mi-
nimalnim poétem téastnika.
Utastnici krouzki z 1. pololeti maji p¥i prihlago-
vani prednost.
Podminky pro pfihlaseni:
Zajemci se mohou piihlasit v Tylové domé od
21. do 24. ledna
Tyliv dim, Vrchlického 53, 572 01 Poli¢ka
tel. 461725 204, mob.: 736 75 26 29, e-mail: kur-
zy@tyluvdum.cz
Uiedni hodiny:
pondéli a stfeda - 8.00 aZ 17.00 hod.
atery a étvrtek - 8.00 az 15.30 hod.
poledni piestavka — 11.30 az 12.00 hod.

KOSMETICKY PEDIKURA - 4 DRUHY
SALON KOSMETIKA, MANIKURA
Stanislava INFRASAUNA

Wondrakova

DESINFIKATOR

Tel: 723 015902, 724 715 800, Tyriova 166, Policka,
e-mail: swpedikura@email.cz, web - ksprofiwebnode.cz

iz

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org



" Fatum (Osud)

Aby se nam v$em Zilo v no-
vém roce, co nejlépe, Ekocent-
rum Skfitek pro vas pfipravilo
na ¢étvrtek 17. ledna od 20
hodin v Divadelnim klubu
promitani filmu FATUM od
reziséra Viliama Poltikovice.

Film FATUM se zamys$li nad lidskym osudem.
Hlavni otazka zni: Je na$ Zivot predurcéeny a pev-
né dany nebo jej mizeme sami ovliviiovat a tvorit?
Odpovida na ni pfes tficet vyznamnych osobnosti
z ruznych koutd svéta. Jsou mezi nimi duchovni
predstavitelé, védci, rizni odbornici, umélci - na-
piiklad tibetsky dalajlama, indicky Sankaradarja,
H. Monfort, F. A. Wolf, R. Moody, C. J. Calleman,
B. Hellinger, S. Lazarev, D. Millman, M. Calabek,
J. Dugek, S. Rak.

Na osud nahlédneme i z pohledu staré fecké
a indické kultury, z hlediska jasnovidnosti, astro-
logie, tarotu, podivime se i do legendarni knihov-
ny palmovych listd v jizni Indii, sezndmime se se
zdanlivé nemoznymi schopnostmi a moznostmi.
Film ukazuje cesty, jak uchopit sviij Zivot a védo-
mé jej tvorit, inspiruje k aktivnimu pristupu — ka-
zdy miize svij ,osud” zménit...

Bylo by dobré nase osudy zménit tak, abychom
zili tady na Zemi v ¢istém prostiedi a byli zdravi,
§tastni a bohati!

Za Ekocentrum Skfitek vSechny srde¢né zve
Ing. Eva Janec¢kova

W Z éinnosti DPS
Penzion

Poli¢sk4 mozaika je nazev filmu pana Ing. Kle-
ina, ktery seniory zavedl na mista zndmé i méné
znama, na mista, ktera jiz del$i dobu nenavstivili,
a také jim nabidl pohledy, které jesté nevidéli.

Peklo plné Certd, Certic a ¢ertikii, Lucifer a také
Mikulas, andélé, darecky, tanecky... spousta ve-
selé nalady, to vSe bylo pfipraveno pro seniory
v Lubné. Seniofi z DPS Penzion dékuji socidlni
komisi v Lubné za milé pozvani, hercim za kras-

né divadlo a obyvatelim Lubné za milé spole¢né
posezeni. Adventni ¢as je ¢as nejen tklidu a pe-
¢eni, ale také zamysleni, odpocinku a setkavani.
Jinak tomu ani neni v DPS Penzion. Seniofi spo-
le¢né zdobili stromecek a zpivali koledy s Poupaty.
Na Mikulasské zabavé nechybél Mikulas, andélé,
Certi a pfi muzice pana Hladika, Otepky a zpévu
pani Andrlikové bylo na parketu potfad plno. Na
vano¢ni kavarnicce vystoupili se svym vanoc¢nim
programem studenti gymnazia v Poli¢ce. Lod bez
sukd, PoSetila Zenska, Palecek - finské pohadky,
které si seniofi vyslechli, ukon¢ili kavarnicku,
kterd vnesla do DPS Penzion svate¢ni néladu
a navstévnici si uvédomili, Ze svatky se nam uz
opravdu priblizily.

Prejeme vam vsem vesely konec roku 2012 a do
roku 2013 more lasky, kapku $tésti a mnoho spo-
le¢né strdvenych chvil v DPS Penzion Policka.

" Program RC MaTami

Novy rok zacal a vy opét mi-

Zete navstivit pravidelné akti-

vity. Prijdte shodit pfebyteéna

kila ziskan4 béhem svétki (nebo

i dfive) na Fitmatami ¢i Fitness.

Pokud radéji tvorite, vas cas prijde nésledujici

mésic. TéSit se miizete na oblibené tvofivé dilny,

seminar Zdravého vafeni, ale i spoustu dalsich ak-
tivit. P¥ijd’te mezi nés!

Pravidelny program

e FITMATAMI aneb cvi¢eni pro maminky
s détmi (od obdobi lezeni do 3 rokii)
kazdé pondéli 9.00 — 11.00 hod.
Cviceni je vedeno tak, aby podporovalo psy-
chomotoricky vyvoj détatka. Dbame na zdra-
votni hledisko v8ech aktivit. Vzdy je vénovan
prostor pro kondi¢ni a posilovaci cvic¢eni
maminek. U déti se zaméfujeme na podporu
pohybového vyvoje a na rozvoj spontadnniho
pohybu.
Povede: Mgr. Dana Matejskovéa

CTENI V KNIHOVNE (Spoluprace

s Méstskou knihovnou v Poli¢ce.)

kazdé pondéli od 9.30 hod.

Déti se setkavaji s oblibenymi hrdiny nejen
formou ¢teného textu, ale maji moZnost si je
vytvarné, hudebné nebo formou bésni¢ek zna-
zornit. Témata, délka Cetby a ostatni ¢innosti
s tim spojené jsou ptizptisobeny détem ve véku
od 1do 4 let.

FITNESS CVICENI PRO ZENY A DIVKY
kazdou stfedu 18.00-19.00 hod.
Je kombinaci kondi¢niho cviceni, které je za-
méfené na rozvoj ob&éhové soustavy a na zvyse-
nitrovné vytrvalostiavykonnosti, a posilovani
s vahou vlastniho téla. Trénink se soustfeduje
na formovani svalti celého téla.
Povede: Mgr. Dana Matejskova.

« DROBCI I a II (pro rodi¢e, prarodice,
tety, stryce... s détmi od 1 do 3 let)
Kazdé ttery a ¢tvrtek 9.00 — 12.00 hod.
Piijdte si popovidat, pohrat s détmi, naudit se
spole¢né nové Fikanky a pisnicky.
Povede: Mgr. Hana Dalikové, Lida BureSova

DROBECCI (pro rodiée s détmi

od o do 1 roku)

kazdy patek 9.00 — 12.00 hod.

Prijd'te si zahrat a zazpivat s vasimi drobeéky.
Povede: Mgr. Michaela Vomackova

BODYSTYLING —- BODYBALANCE

kazdy patek od 18.00 hod. (Pozor — zména!)
Pokud hledate vyvazenou metodu pro zlep$eni
télesné kondice, drzeni téla, postoje a pohybo-
vé koordinace, pak je tento cvi¢ebni systém pro
vas to pravé.

Povede: Mgr. Dana Matejskova

Blizsi informace a prihlasky:

stodolova@volny.cz, 732 924 591 nebo osobné
v RC MaTami.

Zména programu vyhrazena, pro aktualni infor-
mace sledujte pravidelné nas web nebo Facebook.

Cena (pokud nent v popisu uvedeno jinak):
« Pravidelné aktivity a pfednasky
40K¢ (pro ¢leny 30K¢)
« Zdravé vareni pro celou rodinu a Arte vecer:
50 K¢é (cena pro ¢leny 40 K¢)
« Cviceni fitness a bodystyling:
40 K¢ (cena pro ¢leny 30 K¢)
Informace o ¢lenstvi ziskate od lektorek aktivit.
Vice informaci o nas, nasich aktivitach a élen-
stvi najdete na webovych strankach
www.matami. webnode.cz
Podporuji nas:
MPSV, mésto Poli¢ka, Pardubicky kraj, CBM

® Podékovani tém, ktefi mysli na druhé

Vézeni spoluobéané, protoze se celkem casto
dostavam do mist okolo naseho krasného a nejen
historicky zachovalého mésta Polic¢ky, tak jsem
cestou nemohl ponechat bez povSimnuti misto,
kterému ¥ikame: ,Na Spici“. Nejen tato vyhlid-
ka skytd ptijemny rozhled naptiklad na Buch-
tv kopec a pfimo 1aka k prochézce, probéhnuti,
projizdce nebo odpoédinku. Ze se nestane mistem
trvalé skladky, mizeme podékovat vSem lidem,
ktefi umi pozitivné piisobit na své okoli. Nejsou
to jen sportovni trenéfi, ale i vedouci zdjmovych
krouzkt a zastupci rtaznorodych obcéanskych
sdruZeni, ktera propaguji spolupréaci, vlastenectvi
a slusné chovani mezi détmi, dospélymi a vibec.
Jak to funguje ve skuteénosti, se d4 zjistit z jejich
a povzbuzujici, kdyZ nuda prohrava a lidské sebe-
ovladani ma navrch.

Zkuste se vSak ,Na Spici“ porozhlédnout kolem
sebe. Co uvidime? P¥i bedlivéj§im pohledu zjis-
time, Ze je pro priznivce skladky dilezity prisun
sladkosti, nejlépe energetickych napoji. Tito lidé
také miluji kafe a vyhozené vratné lahve od piva
naznacuji na solidni pfisun penéz. Jedenéact ci-
garetovych krabicek je jiZz prazdnych. Nespocet
nedopalkil okolo lavicky skytd nevabny pohled.
Tvrdy alkohol v podobé tti lahvi od rumu smut-
nou bilanci jen zavrSuje. Kolik, se toho posbira
po Libohéji, v Kralovské aleji, za plaveckym ba-
zénem, v parku nebo Na Valech nechtéjme radéji
védét. Je-li po festivalu 555, Rockoupéni, Piv-
nich slavnostech ¢i jinych akcich nemluvé. Kdo
Ze to déla? Pracovnici TESu s.r.o. ¢i organizatofi
zabav a dalSich spolecenskych akei by dozajista

povypravéli. Opravdu mame uklid zaplaceny? Se
slovy: ,Oni to uklidi!“ nékterym z nas nedochazi,
Ze my vS$ichni jsme malym navodem pro ostatni!
Hlavné pro mladou generaci, kterou rodic¢e ¢im
dal hat koéiruji také proto, Ze je okolo vidét plno
podobnych scén a pfirovnani nejen v televizi, ale
iv béZném Zivoté. Je snad inteligentni, kdyZ vaze-
ny pan kuchat Zdenék Pohlreich vyhodji jidlo, kte-
ré mu nechutné i s talifem do feky? Jeho vulgaris-
my nékteré z nas ohromi a gesta ,,0zaka“ zvednou
sledovanost. Nastésti mnozi z nas radéji vypnou
televizi, kdyz vidi, jak néktef{ politici vefejné zne-
¢istuji svou a zaroven i nasi zemi nejen cigareto-
vymi nedopalky. Doufejme, Ze se bude zvySovat
pocet lidi, ktefi chapou vyznam slov z nasi hymny
anepodlehnou hrubosti a kratkozrakosti, které se
nam snazi ukazovat riznorodost cest Zivotem.
Proto fandim a zaroven dékuji lidem (ro-
dina Cervovych, J. Kacalek, M. Schauerova,
P. Mach, rodina Teplych, Z. Krejéi, P. Hroméad-
ko, F. a L. Harastovi, J. Petti¢kova, K. Jilkova,
J. Dvorak, S. Adamec, L. Korabovéa, E. Stfilek,
R. a I Skrabalovi, J. Stépanek, P. Hartmann,
P. Nozka, R. Habrman, rodina Erbesovych,
M. Hron, R. Brabec, H. Mayerova, rodina Janec-
kovych, L. Srek, E. BeneSova, B. Krali¢ek, M. Brio-
lova, Z. Svecova a dalsi a dalsi), ktefi se jesté
porad snazi nebo snazili formovat a ovliviiovat
stavajici a nastupujici lidské generace. Mimo jiné
jsou zakladem atletiky, volejbalu, ASPV, Lachta-
nli, gymnastiky, stolniho tenisu, skateboardingu,
zdravého posilovani, horolezeni, Pionyri, CSOP,
Skautingu, A 21, atd.
STN

10 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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(as
51 855
15.00
6.1.  19.00
7.1, 1400
1.1, 18.00
21.00
13.1.10.00
16.1. 14.00
17.1. 20.00
18.1. 19.00
19.1. 1330
18.00
18.00
20.1. 16.00
22.1. 1730
18.00
19.00
23.1. 14.00
24.1. 20.00
25.1. 20.00
26.1. 14.00
14.00
18.00
27.1. 18.00
29.1. 1330
31.1. 14.00
1.2. 8.0
2.2, 20.00
4.2.  8.00
8.30
7.2. 7.00
8.2 9.00
6.10.-10.2.
24.11.-13.1.
24.1.-13.1.
1.1.-31.1
26.1.-31.3.
1.2.-3.2
4.2.-6.2.
5.2.-6.2.

Nazev akce - popis

Trikrélova shirka

IX. Novorocni turnaj v mariasi

Jaroslav Svéceny & Ciganski Diabli

Kavarnicka - Jaky byl rok 2012 - fotografie z akci
Reiky vecer

Jungle - Vytejte v novém kroce - Night
Patchworkovd dilna

Cestovatelské odpoledne - Poli¢ska mozaika 2
Fatum - film V. Poltikovice

Takova mila sle¢na - divadelni predstaveni ochotnik z Chrudimi

Zivotosprava

(Ne)kulturni buceni v €ajovné

Punk a Poezie 2

Stop obezité - Kurz snizovani nadvahy

Kurz malby a kresby - Kurz pro dospélé a studenty
Pojdme na Martind - Klavir |

Clovéce nezlob se

Pét prekdzek - film

Elena Sonenshine Trio - jazzovy vecer

Vernisaz vystavy Bofivoj Borovsky - Putovani krajinou
Turnaj ve stolnim fotbélku

6. policsky koSt moravskych vin

Cestovatelskd beseda - Nepal a Himdlaje

Sikovné rucicky

Narozeninové zpivani

Hip-hop na lyZich - Pololetni prazdniny

Ples SVC Mozaika

Soustfedéni zumba - Soustfedéni pro holcicky navstévujici krouzek zumby

Neobycejné hracky - Tvofiva dilna Siti pro déti od 3. tiidy
Park Bongo Brno
Prézdninové patecni tvofeni v Pomezi

Nazev akce - popis

Misto konani

Policka

Divadelniklub

Tyliv diim

DPS Penzion - spolecenskd mistnost
SVC Mozaika

Divadelni klub

Centrum Bohuslava Martind

DPS Penzion - spolecenské mistnost
Divadelni klub

Divadelni klub

SVC Mozaika

Cajovna a kavarna, Tyrsova 179
Divadelni klub

SVC Mozaika

SVC Mozaika

Tyliv diim

Centrum Bohuslava Martind

DPS Penzion - spolecenskéd mistnost
Divadelni klub

Divadelni klub

Centrum Bohuslava Martind
Divadelni klub

Sokolovna Policka

Divadelni klub

DPS Penzion - pracovni mistnost
DPS Penzion - spolecenskd mistnost
Sjezdovka Policka

Jordan

SVC Mozaika

SVC Mozaika

SVC Mozaika

Pomezi

Misto konani

Jede jede mainka - 115. vyro& zahéjeni provozu Zeleznice na trati Policka - Zdarec u Skutée

a 116 let provozu trati Svitavy - Policka.

Ja bych rdd k Betlému. .. vdnocni vystava betlémi
Advent s viini patchworku

Sténa pro jedno dilo - Vladimir Sindler - dfevoryty
Bofivoj Borovsky - Putovani krajinou

Ledovd Praha

Jarni prazdniny u koni

V pefiné

Centrum Bohuslava Martin(
Centrum Bohuslava Martind
Centrum Bohuslava Martini
Centrum Bohuslava Martin(
Centrum Bohuslava Martind
Praha

JK Vranik Stasov

SVC Mozaika Policka

Umeéni na plakdtech

Pofadatel akce
Charita Policka
Divadelni spolek Tyl
Tyltv diim

DPS Penzion Policka
SVC Mozaika Policka
Divadelni spolek Tyl

Spolek patchworku Litomys|

DPS Penzion Policka
Ekocentrum Skfitek
Divadelni spolek Tyl
SVC Mozaika Policka

Véclav Benes a Galerie Kabinet Stfitez

Divadelni spolek Tyl
SVC Mozaika Policka
SVC Mozaika Policka

N&3 Martind o.s.

DPS Penzion Policka
Divadelni spolek Tyl
Divadelni spolek Tyl

Méstské muzeum a galerie Policka

Divadelni spolek Tyl
Mar. Jan Matous

Divadelni spolek Tyl
DPS Penzion Policka
DPS Penzion Policka
SVC Mozaika Policka
SVC Mozaika Policka
SVC Mozaika Policka
SVC Mozaika Policka
SVC Mozaika Policka
SVC Mozaika Policka

Pofadatel akce

Méstské muzeum a galerie Policka
Méstské muzeum a galerie Policka
Méstské muzeum a galerie Policka
Méstské muzeum a galerie Policka
Méstské muzeum a galerie Policka

SVC Mozaika
SVC Mozaika
SVC Mozaika

Kontakt, informace, rezervace

www.divadelniklub.cz
www.tyluvdum.cz
www.dpspolicka.cz

Zuzana Gapova 774180 653
www.divadelniklub.cz
patchwork.lit.cz
www.dpspolicka.cz
www.divadelniklub.cz
www.divadelniklub.cz

Iva Markové na ZK Jéga
731317210
www.divadelniklub.cz
www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz
WWww.nejuspesnejsisportovecroku.cz
www.cbmpolicka.cz/cs/nas-martinu
www.dpspolicka.cz
www.divadelniklub.cz
www.divadelniklub.cz
www.cbmpolicka.cz
www.divadelniklub.cz
tel. 603 998 711
www.divadelniklub.cz
www.dpspolicka.cz
www.dpspolicka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz

Kontakt, informace, rezervace

www.cbmpolicka.cz
www.cbmpolicka.cz
www.cbmpolicka.cz
www.cbmpolicka.cz
www.cbmpolicka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz

Maly vybér plakdti ze soukromé sbirky ukazuje, Ze dobré obrazy nebo fotografie nemusi byt jenom v galeriich, Ze mohou byt vsude kolem nds. Staci se pozorné divat.

Méstskd knihovna Policka, 10. 1. - 28. 2. 2013

Nenaslijste v kalenddi svoji akci? Poslete e-mail na jitrenkapolicka@seznam.cz a dostanete vzorovou tabulku a pokyny k vypinéni.



ROz

Stfredisko volného Easu

Policka

ndm. B. Martind 85, 572 01 Policka, tel. 461 725 352, mobil: 736 761 281,
e-mail: mozaika@mozaika-policka.cz,
www.mozaika-policka.cz

POSTAV SI SVUJ DUM

Keramicka dilna pro starsi déti a dospélé,
vyroba domecku podle fantazie, ktery muze
zdobit vasi zahradku, balkon.

Termin: patek11.1.0d 16.30-19.30 hod. (déle
18.1.a 25. 1. od 16.30-18.00 hod.)

Misto: SVC Mozaika

Cena: 110 K¢, s ¢lenskou kartou 99 Ké

Lektorka: D.Prochézkova

Ssebou: pracovni tri¢ko a CD s dobrou muzi-

kou
Prihlagka: do 8. 1.

Info: Dagmar Prochazkova, 461 725 352,
736 761 281,
www. mozaika-policka.cz,
prochazkova@mozaika-policka.cz

REIKY VECER

Termin: patek11. 1.

Cas: 18 hod.

Misto: SVC Mozaika

Info: Zuzana Gapova 774 180 653. Za-
jemci o seminaie Reiki I i Reiki II
vedené mistrem Mirkem Capkem se,
prosim, hlaste na témze ¢isle.

ZIVOTOSPRAVA

Obsah seminéfe: spanek, dech, ¢innost, po-
hyb, odpocinek a relaxace, strava- ptriklady
jidelni¢ku, mravni principy, zvnitfnéni.

Termin: sobota 19. 1.

Cas: 13.30 - 17.30 hod.
Misto: SVC Mozaika
Cena: 300 K¢
Lektorka: Iva Markova

Prihlaska: 15. 1.
Info: Iva Markova na ZK jéga v SVC

STOP OBEZITE

Kurz sniZovani nadvahy - behavioralni psy-
choterapie pod vedenim vySkolené lektorky.
Lektorka vAm pomize vytvorit spravné stra-
vovaci a pohybové navyky.

Termin: nedéle 20. 1. prvni lekce (dale kaz-
dou nedéli)

Cas: 16.00 - 18.00 hod.

Misto: SVC Mozaika

Cena: 1100 K¢é

Ptihlasky: do 14. 1. Irena.Rensova@seznam.cz
Info: Mgr. Irena Rensova, tel.: 723 409 379

KURZ MALBY A KRESBY
Kurz pro dospélé a studenty
Probuzeni a rozvoj tvofivosti. Poznéavani
kreativnich technik kresby, malby a kombino-
vanych technik.
Termin: fttery 22. 1. (10 lekei)
Cas: 17.30 - 20.30 hod.
Misto: SVC Mozaika
Cena: 1500 K¢
Lektorka: Dagmar Némcova
Pfihlaska: 15. 1.
Pomticky: po dohodé s lektorkou si ti¢astnik za-
jisti sam
Info: Dagmar Némcova
PROC RELAXOVAT
Obsah seminare: pomoci technik relaxace
se nau¢ime zbavit se napéti a stresu, 9 preka-
Zek na duchovni cesté.

Termin:

Cas: 13.30 - 17.30 hod.
Misto: SVC Mozaika
Cena: 300 K¢

Lektorka: Iva Markova
Prihlaska:
Info: Iva Markova na ZK Jéga v SVC Mozaika
LEDOVA PRAHA

Poznévaci a zazitkova akce pro déti od 1. tFidy

Moftsky svét, plavba lodi po Vltavé, Petfinska
rozhledna, zrcadlovy labyrint na Pet¥iné, Muzeum
alchymisti a magt staré Prahy, Spanélska syna-
goga, bobova draha, Zizkovska véZ, Narodni Mu-
zeum — Naprstkovo muzeum, Muzeum Policie CR,
koncert Déti détem v kongresovém centru v Praze.

Piespani bude zajisténo na prazské ZS$, stravo-
vani bude individuélni z vlastnich zésob, obédy
spole¢né ve fast foodech.

Termin: 1.-3.2.

Misto: Praha

Cena: 1.100 K¢ (v cené je ubytovani, doprava,
MHD, a vstupné na vSechna vyse uvede-
na mista)

Vedouci: Hana Havlickova

Sraz: v 9.15 hod. pfed vlak. nadrazim v Poli¢ce

Odjezd:  patek 1. 2. v 9.30 hod. z vlak. nadrazi
v Poli¢ce

Piijezd:  nedéle 3. 2. v18.28 hod. na vlak. nadrazi
v Poli¢ce

Sebou:  spacdk, karimatka, teplé obleceni, hygie-

na, jidlo na snidané a vecete, lahev s pi-
tim, penize na obédy, drobné na ttratu
(suvenyry, sladkosti,...)

Prihlaska: s platbou a nivratkou do 25. 1.

Info: Hana Havli¢kova, tel.: 461 725 352,
vice informaci na http://www.ledovapra-
ha.cz

PLES SVC MOZAIKA

Reprezentaé¢ni ples SVC Mozaika a Kruhu piatel
DDM

Termin: sobota 2. 2.

Cas: 20.00 - 3.00 hod.
Misto: Spolecensky sal Jordan
Cena: 120 K¢

Hraje: skupina MIX

Predprodej vstupenek: SVC Mozaika

CO S DETMI O JARNICH PRAZDNINACH?
POSLETE JE DO MOZAIKY

HIP - HOP NA LYZiCH
Zévody ve slalomu v kategoriich: mladsi zaci 1. —

5.tfida, star§izaci 6. —9.trida

Termin: pétek 1. 2. — pololetni prazdniny

Cas: od 8.00 do 8.30 hod. - prezentace
9.00 — 11.00 hod. zavody

Misto: Sjezdovka Poli¢ka

Startovné: 70 K¢
Prihlasky: na www.mozaika-policka.cz

Ssebou: Kompletni lyzarské vybaveni véetné hel-
my

Info: Jitka Vapenikova, tel: 461 725 352,
736 761 281

JARNI PRAZDNINY U KON{

Termin: 4.2.-6.2.

Cas: piijezd 8.30 hod., odjezd 17.00 hod.

Misto: JK Vranik Stasov

Cena: 850 K¢

Prihlaska: do 28. 1.
Info: Irena Chroustovska 605 43 10 34

NEOBYCEJNE HRACKY

Tvoriva dilna $iti pro déti od 3. tFidy
Termin: pondéli4. 2.
Cas: 8.30-15.00 hod.

Misto: SVC Mozaika

Cena: 120 K¢ (jidlo a pitny rezim v cené)
Lektorka: Zdetika Svecova

Prihlaska: do 25. 1.

Info: Zderika Svecova, tel.: 461725 352
SOUSTREDEN{ ZUMBA

Soustfedéni pro hol¢i¢ky navstévujici krou-
Zek zumby
Termin:  pondéli 4. 2.
Sraz: 8.00 hod. v budové SVC Mozaika

Ukonéeni: 16.30 hod. v budové SVC Mozaika

Cena: 150 K¢ (jidlo a pitny rezim v cené)

Prihlasky: zavazné ptihlasky s platbou do 1. ino-
ra, Ucastnici obdrzi pisemné informa-

ce s navratkou

Info: Veronika LaStovicov4, tel: 461725 352,
736 761 281

V PERINE

Dvoudenni akce pro déti od 1. tFidy

Usijeme si a natiskneme polstarek, vyrobime
si zvonkohru, lapa¢ snii a vlastni autorskou po-
hadkovou knizku.

Termin: utery 5. 2. - stieda 6. 2.

Cas: 8.30 - 15.00 hod.

Misto: SVC Mozaika

Cena: 250 K¢ (jidlo a pitny rezim v cené)
Lektorka: Daga Prochazkova, Zdeiika Svecova

Pfihlaska: do 27. 1.
Info: Dasa Prochazkova, tel.: 461 725 352

PARK BONGO BRNO

Zéajezd pro déti do jedine¢ného zébavniho
parku Bongo v Brné. Déti mladsi 8 let nutny do-
provod rodice ¢i starsiho sourozence

Termin: ¢tvrtek 7. 2.

Odjezd:  7.00 hod. z parkovisté u TD

Pifjezd:  predpokladany ve 13.30 hod.

Cena: 300 K¢ (v cené je zahrnuto vstupné

a cestovné)

Prihlasky: zavazné piihlasky s platbou a navrat-
kou do 1. Gnora, Gcastnici obdrzi pi-
semné informace

Ssebou: jidlo a piti na cely den

Info: Hana Havlickov4, tel: 461 725 352,
736 761 281

PRAZDNINOVE PATECN{

TVORENI V POMEZ{

Dilni¢ka pro déti od 1. t¥idy ZS

Termin: pétek 8. 2.

Cas: 9.00 - 15.00 hod.

Misto: chalupa u Vapenikovych v Pomezi
(v pripadé neptiznivého pocasi bude
akce zajisténa na jiném mist€)

Cena: 90 K¢ (cena vCetné pitného rezimu
ajidla)

Lektorka: Jitka Vapenikova

Prihlaska: do1. 2.

Ssebou: teplé obleceni pracovni i do prirody

Info: Jitka Vapenikova 736 761 281,
461725 352

FLORBALOVY TURNAJ

Podrobnosti budou véas uverejnény na www.
mozaika-policka.cz
Info: Jitka Vapenikova, tel.: 461 725 352,
736 761 281

Moznost prihlaseni na akce na
www. mozaika-policka.cz
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¥ Dalsim vzdélavanim pedagogu
k rozvoji kompetenci

V prosinci 2012 skon¢il na Zakladni $kole Na Lu-
kach Polic¢ka projekt Dal$im vzdélavanim pedagogii
k rozvoji kompetenci, ktery je financovan v ramci
OPVK.

Hlavnim cilem projektu bylo zvysit profesni taro-
ven pedagogt v regionu Poli¢sko. Zakladni ptidanou
hodnotou projektu bylo rozsifeni nabidky vzdélava-
cich programi DVPP a to o programy, které bezpro-
stfedné reaguji na aktuélni poptavku pedagogickych
pracovniki po dal$im vzdélavani.

Na realizaci vjukovych programi spolupracovala
Zékladni skola Na Lukéach Poli¢ka s tfemi dal$imi
Skolskymi zafizenimi - Masarykovou zakladni $ko-
lou, Zéakladni Skolou Bystré a Stfediskem volného
¢asu Mozaika Policka.

Hodnoceni po témér 18 mésicich

v projektu

Celkova proinvestovana ¢astka je pies 4 miliony
korun. Hodnota technického vybaveni, které bylo
zakoupeno za uéelem zkvalitnéni vyuky ve $kolach
¢ini 348 tisic korun.

435 pedagogt se zacastnilo 21 vzdélavacich mo-
dulii v sedmi vzdélavacich programech. Profesni
aroven pedagogt zvySovalo 41 lektort v celkem 536
hodinach. Celkovy pocet osob zapojenych v projektu
byl 69.

V soucastné dobé projekt dokoncujeme a zpraco-
vavame zavére¢nou monitorovaci zpravu.

Dne 7. 12. se uskuteénila v Divadelnim klubu z4-
vére¢na konference projektu. Udastnici byli informo-
véni o pribéhu a vysledcich projektu.

Radi bychom touto cestou podékovali vSem ¢le-
ntim realizaéniho a lektorského tymu za kvalitné
odvedenou praci pro grantovy projekt. O dobré pra-
ci celého kolektivu svédéi vice jak 100% naplnénost
vétsiny vzdélavacich programi oproti pivodné pla-
novanému poctu uéastniki. Jesté jednou diky.

V priibéhu dalsich péti let, budou tspésné vzdéla-
vaci programy zopakovany v aktualizované podobé.

V nésledujicim roce 2013 probéhnou tyto vzdéla-
vaci programy:

« VP1 Efektivni vyuziti PC p¥i ptipravé na vyuku
Multimedia - listopad 2013 - leden 2014

« VP2 Tvotivé techniky a pouziti ptirodnich mate-
riald nejen ve vytvarné vychové
Vanoce - fijen 2013

» VP3 Motivace a priprava ucitelii pro vyuku ang-
lického jazyka
AJ -fijen 2013

« VP5 Pfirodovédna a multimedialni vychova spo-
jena s poznavacimi exkurzemi
Viden - kvéten/srpen 2013

» VP2 Tvofivé techniky a pouziti pfirodnich mate-
riald nejen ve vytvarné vychové
VELIKONOCE
Termin: 7. 2. — 8. 2. 2013
Burza napad pro tvoreni s détmi

I

" Ceskomoravské pomezi predstavi
novinky v Brne 1 v Praze

Prvni mésice roku jsou jiz
[ tradi¢né vyhrazeny veletrhim
cestovniho ruchu, na kterych
jednotlivé kraje a turistické
oblasti prezentuji svoji nabid-
ku a novinky ptipravené pro navstévniky v nadcha-
zejici sezoné.

Ani letos nebudou na obou nejvétsich akcich chy-
bét zéastupci turistické oblasti Ceskomoravské po-
mezi. Na brnénském veletrhu Regiontour se oblast
vymezena mésty Svitavy, Litomys], Poli¢ka, Morav-
ska Trebova a Vysoké Myto predstavi v samostatné
expozici. V Praze pak navstévnici veletrhu Holiday
World najdou nabidku Ceskomoravského pomezi
v ramci expozice Pardubického kraje.

Ve stanku Ceskomoravského pomezi budou k dis-
pozici nejen tradi¢ni tiskoviny prezentujici nejvétsi
atraktivity regionu, ale také turistické mapy ¢i bro-
Zury s tipy na vylety pésky, na kole nebo autem. Pre-
zentovan zde bude také slevovy program Bonus pas,
jehoz realizace byla zah4jena jiz v loniském roce. Na
veletrzich bude predstaven i Kalendar akei 2013, kte-
ry pfinasi prehled nejzajimavéjsich akei konanych ve
méstech na pomezi Cech a Moravy v leto$nim roce.
Dalsi novinkou nachystanou pro zajemce o cestova-
ni po Cesku budou vicedenni programy zamétené na
rizné cilové skupiny. V tisténych materialech i na
webovém portalu bude Ceskomoravské pomezi pre-
zentovano jako destinace vhodna pro nékolikadenni
pobyty rodin s détmi, seniord, ale také fanouskt
cyklistiky ¢i zajemci o méstskou turistiku.

Znamé i neznamé osobnosti Ceskomoravského
pomezi je ndzev nového produktu a souvisejicich
propagacnich aktivit nasi turistické oblasti. JiZ od
loniského 1éta vznika ve studiu spole¢nosti KLUCI
vespolek pét animovanych filmi, které vtipnou for-
mou predstavi véhlasné, ale i zcela neznamé, posta-
vy naseho regionu a jejich piibéhy. Filmy, uréené
zejména pro vyuziti na internetu a socidlnich sitich,

Ceskomoravské
pomezi

doprovodi i fada dalSich vystupt v podobé kratkych
komiksti, pohlednic, omalovanek nebo rozhlaso-
vych spotli. Diilezitou souéasti bude také nova ap-
likace pro uZivatele tzv. chytrych telefonti. Unikatni
hra, ktera navstévniky provede po nejzajimavéjsich
mistech Ceskomoravského pomezi, vychazi z po-
pularniho geocachingu. Jeji G¢astnici navstivi nej-
vétsi atraktivity regionu, budou se bavit pfi plnéni
nevSednich tkold, sbirat body a soutézit s ostatnimi
uzivateli aplikace o ceny. Ti nejispés$néjsi se pak
budou moci zafadit po bok hrdind novych animova-
nych film a stat se jednou z dalsich osobnosti Cesko-
moravského pomezi.

Jestlize se o chystanych novinkach chcete dozveé-
dét vice, navstivte nés na veletrzich v Brné ¢ Praze
nebo sledujte internetové stranky www.ceskomorav-
skepomezi.cz. Spoustu zajimavych informaci pfinasi
také prezentace naseho regionu na Facebooku. Po-
kud se stanete fanouskem Ceskomoravského pomezi,
miZete soutéZit o zajimavé ceny.

Ing. Jiri Zameénik, manazer cestovntho ruchu

" DPS Penzion zve

7. 1. Kavarnicka — jaky byl rok 2012, co v§echno
jsme spolecné prozili? To vSe si pfipomeneme po-
moci fotografii a nasich vzpominek. Zaé¢indme ve
14.00 hod. v jidelné Penzionu.

16. 1. Cestovatelské odpoledne — Poli¢ska mo-
zaika 2, film pana Ing. Kleina od 14.00 hod. ve spo-
le¢enské mistnosti.

23. 1. Clovéée nezlob se od 14.00 hod. ve spole-
¢enské mistnosti.

29. 1. Sikovné ru¢i¢ky od 13.30 hod. v pracovni
mistnosti.

31. 1. Narozeninové zpivani — 14.00 hod. jidelna
Penzionu.

® Soutéz odbornych
dovednosti

Stiedni §kola obchodni a sluzeb SCMSD, Politka,
s.r.0. uspotradala dne 29. 11. v areadlu domova mlade-
7e v Libohéji tradiéni soutéz zaka obort Kadefnik
a Kosmetické sluzby, které se kromé nasich zaki za-
Castnili také 74ci SOU a SOS SCMSD, Znojmo, s.1.0.

Letosni soutéz byla vyjimecna tim, Ze mezi nas za-
vitali i vzacni hosté, poslanec Parlamentu Ceské re-
publiky a starosta mésta Policky pan Jaroslav Mar-
tind, ptedsedkyné dozor¢i rady akciové spoleénosti
LIBOTOWSKA GROUP, a.s., feditelka Institutu kos-
metiky a vzdélavani a vyznamna osobnost v oblasti
kosmetiky pani Be. Vlasta Libotovsk4, pan JUDr.
Milan Jan¢ik, MBA a ¢lenka Krajské hospodarské
komory Pardubického kraje pani Lenka Bacova.

Svoje dovednosti a fantazii predvedly odborné
poroté a divakiim Zakyné 2. a 3. ro¢niku oboru Ka-
defnik a 2., 3. a 4. ro¢niku oboru Kosmetické sluzby.
SoutéZ méla tfi discipliny: t¢esovou tvorbu, liceni
a zdobeni nehtd na téma Divka plaze. Porota byla
sloZzena z odborniki z praxe a jeji rozhodovani ne-
bylo viibec lehké, nebot soutézici se svoji Sikovnosti
mohli rovnat profesionalim. Na prvnich mistech se
v jednotlivych disciplinach umistily: v ti¢esové tvor-
bé Aneta Jonakova, Zakyné 3. roéniku, S§ obchodni
a sluzeb SCMSD, Poli¢ka, s.r.o., v lideni Ji¥ina Baje-
rova, zakyné 4. roéniku, SOU a SOS SCMSD, Znoj-
mo, s.r.0. a ve zdobeni nehti Kamila Bohat4, Zakyné
4. ro¢niku, SS obchodni a sluzeb SCMSD, Poli¢ka,
S.I.0.

Soutézici, ktefi se umistili v jednotlivych disci-
plindch na prvnim a druhém misté, postupuji do
mezinarodni soutéZe obort Kadefnik a Kosmetické
sluzby Kalibr Cup do Lanskrouna, ktera se uskute¢-
ni 14. Gnora 2013. VSem soutézicim, poroté i hostim
dékujeme za Gi¢ast a pfejeme mnoho uspéchi.

O. Fucikovd, I. Priklopilova
ucitelky odborného vijcviku

SRDECNE VAS ZVEME NA

REPREZENTACNi

PLES

STREDISKA VOLNEHO CASU MOZAIKA POLICHA
A KRUHU PRATEL DDM

v sobotu 2. 2. 2013
ve 20.00 hodin

kulturni sal JORDAN
hraje hudebni skupina
MIX
vstupné 120,- Ké
bohata tombola
predprodej listki v SVC Mozaika

noziika

iz
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Vzpominame

23. prosince uplynuly dva
roky od Gmrti pani Véry
Docekalové. Kdo jste ji zna-
li a méli radi, vzpomerite
S nami.

Dcera a synové
s rodinami

Dne 26. 12. uplynulo jiz
20 let, co se s ndmi navzdy
rozlou¢il na$ drahy tatinek,
dédecek, bratr a stryc, pan
Vladimir Smejkal. Dékujeme
vSem pratelim a znamym za
tichou vzpominku.

Stale vzpomina syn Libor
s rodinou.

Dne 2. 1. 2013 uplyne 5 let
od umrti naSeho tatinka,
pana Bohumila Rehtitka.

Vzpominaji dcery Libuse,
Irena a syn Bohumil
s rodinami.

Radkova inzerce

Provadim revizi komini a jejich ¢isténi dle
natizeni vlady CR. Tel.: 731 506 249, 464 620 162.

Nabizim rekonstrukce a opravy starych
kominti, ¢isténi komind, opravy zlaba, svo-
di, drobné zednické prace. Tel.: 731 506 249,
464 620 162 po 19. hodiné.

Provadime o¢isténi starych stiech tlako-
vou vodou a natér lakem nebo barvou. Zvyse-
ni Zivotnosti stiech! Tel.: 731 506 249, 464 620 162
po 19. hodiné.

Opravy pracéek, mycek, sporaki - Jifi Barton,
tel.: 604 958 194. Chladniéek a mraznicek - Mi-
lan Fajmon, tel.: 603 782 573.

Prodam byt 1+1 v Poliéce, Horni pfedmésti.
Stresni vestavba z r. 2004. Tel. 605 523 458, 603 770
930.

Pronajmu 3+1 70 m? na sidl. Hegerova. Tel.
602 809 975.

Pronajmu byt v rodinném domku, 1+1 s pfi-
slusenstvim, plynové topeni nebo topeni na tuha
paliva. Objekt je cely zateplen + plastovéa okna. Cena
dohodou, tel. 731 506 249.

Pronajmu garsoniéru 1+kk v Poli¢ce, Dolni
Predmésti. Kontakt: 736 792 798.

Koupim zdénou garaz v Policce. Tel.
720 246 486

Prodam 3+1 v Poliéce, balkon, zdény vcetné ja-
dra, bez nutnych investic. Tel.: 732 917 901.

Znalecké posudky - odhady cen nemovitos-
ti. Tel.: 606 459 954.

INZERUJTE V JITRENCE

e-mail: jitrenkapolicka@seznam.cz
tel. 603 526 243

Ttikralova
#*sbirka 2013

MY 3 B0 (58 K VAM
O ZDRAVI &1 VAM. ..

Policka 5. ledna 2013
Prubéh sbirky:
8:55 hod: kolednici vedeni tremi krali na konich vychazeji od
budovy Denniho stacionafe Charity.
9:00 hod: pravod kralu za zvuku slavnostnich famfar vstupuje
na namésti. B. MartinQ
9:05 hod: poliésky pan farafr dava kolednikim poZehnani
9:10 hod: kralovsky privod se vydava na nameésti Palackého
9:15 hod: vedouci kralovska trojice vysila koledujici skupinky
“do svéta” k lidem.

Ucel sbirky:

1. ¢astecné pokryti nakladu spojenych se zajisténim sluzby
Obé&anské poradny a AC dilen pro osoby s mentalnim postizenim,
2. pfima pomoc socialné slabym v misté pusobnosti OCH Policka,
pfipadné humanitarni pomoc,

3. podpora vystavby vodarny v Nirmal Nagar v Indii.
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Cerpaci stanice Leznik - Policka
Zveme vas na nasi nové otevienou cerpaci stanici,
kde naleznete vzdy kvalitni aditivovana paliva,
dovazena vlastni cisternovou dopravou,
vyhradné ze skladi Cepro a.s.
a rovnéz i Siroky sortiment ostatniho zbozi,
ktery byl vybran tak, aby uspokojil Vase potreby.
Otevieno denné

po - pa 05.00 - 20.00
SO - ne 07.00 - 20.00

Leznik 21, 572 01 Poli¢ka
= ®
) ERNEKS op.: +420 725 313 427 TE’EE AM
a.s.

w INVEST

14 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org

Tel.: +420 461 315 080,
Tk



¥ Nas Martinu — zastaveni a ohlédnuti

Dva a pil roku je uz tomu, co bylo zaloZeno ob-
¢anské sdruzeni Na§ Martint. Tim byl u¢inén maly,
ale dilezity krok nejen k pfibliZzeni dila poli¢ského
rodéaka Siroké vefejnosti, ale pravidelnymi akcemi
obéaniim umoziiovat byt stale v kontaktu s dilem
Bohuslava Martind. 18. bfezna 2010 byl v hudebnim
séle Centra Bohuslava Martint zahajen dlouhodoby
cyklus poslechovych vecerii nazvanych Pojdme na
Martind. Ambiciozni zamér se zdatil, cyklus trva.

Cilem poiadu je neformalni a atraktivni formou
zaujmout pro hudbu Martint i navstévniky, kteti
vaznou hudbu obvykle neposlouchaji, jeji kouzlo te-
prve objevuji a nebo z riznych diivodi maji dojem,
Ze pro né asi neni. Pfitom dilo Bohuslava Martind
je tak rozmanité, ze ma velky potencial oslovit po-
sluchace rizného hudebniho vkusu. Jadro potfadu
spoc€iva v poslechu kratkych hudebnich ukazek, do-
plnénych struénou charakteristikou jednotlivych
skladeb a peclivé ptipravenou prezentaci bohatého
obrazového materialu.

To, co jsem napsal, pochazi z preambule zakladaci
listiny ob¢anského sdruzZeni. Cilem ¢innosti spolku
je bliz§i seznameni s tvorbou a Zivotem hudebniho
skladatele Bohuslava Martind, propagace jeho dila
a spoluprace s ostatnimi institucemi, jez se zabyvaji
touto tématikou. Uvedeného cile bude dosahovano
prostfednictvim prednasek, besed, koncertd, za-
jezdi a jinych akei pripravovanych pro ¢leny spolku,
poli¢ské ob¢any, navstévniky mésta Policky a dalsi
zajemce.

Posledni véta je napsana v pasivnim tvaru. Uvede-
ného cile bude dosahovano... Pievedu-li tu vétu do
aktivni formy, vyjde mi: dvanact zakladateli spolku
se musi setsakra otéacet, aby slovo bylo u¢inéno skut-
kem. Takze, nejvétsi zatéz spociva na Mgr. Jaroslavu
Novotném, jednomyslné zvolené hlavé spolku a také
tvirei zatim nekoneéného serialu o dile BM. Dalsi
¢lenové pracuji intenzivné na dobrém chodu spoleé-
nosti, coZ vefejnost poznd pii pfednaskach. Dostane
se ji peclivé piipravenych programi, milého ptijeti
a neprehlédnutelného obcerstveni, piipravované-
ho s neutuchajici invenci ¢leny, feknéme presnéji
¢lenkami sdruZeni, ale také pfi¢inénim sponzort,
realizovaného v podobé dobrého vina, dzusi a mi-
neralek.

Prednasky nejsou jedinou aktivitou spolku, pfece
v8ak jeho hlavni. J. Novotny jiz uvedl 17 pfednasek
o dile BM, v kterych posluchace dopodrobna se-
znamuje se vSemi dostupnymi materidly a detaily
vzniku dila, od nejasnych kontur, naznacovanych
v dopisech Mistra, jeho pozndmek a ohlasy dél ve
vzpominkéch jeho pratel, ¢i tehdejsich souc¢asniki.
Téch studijnich material, knih, dopist, fotografii,
nahrévek, co musi J. Novotny prostudovat a pak pri-
pravit k pfednesu a projekei!

Af uz $lo o kantéaty ¢i oratoria nebo $est symfonii
BM, vzdy jsme byli sezndmeni obrazovou formou

o vSem, co se prednaseného tématu tykalo. A nejde
jen o dilo samé. Vidime bohatou fotodokumenta-
ci ukazujici prostiedi a osoby blizké BM. V tomto
pripadé je to vlastné takovy cestopisny seridl. BM
v Parizi, Nice, $vycarském Liestalu a Schonenber-
gu, v Rimé, v New Yorku a dalsich a dal$ich mistech.
O Poli¢ce prvni republiky nemluvé.

Trio Aslamas a Jar. Novotny

Dataprojekce je realizovana v editoru, ktery naim
v pohybové i zvukové formé zptehlednuje, zvy-
razniuje a dopliiuje vtipny komentéat J. Novotného.
K hudebni ukézce ptichazime nélezité ,upraveni®
a miiZeme se soustiedit na avizované mista, ktera
by dle komentatora neméla byt prehlédnuta, ale
zapamatovana. To nepiSu jen tak. Na zivér kazdé
prednasky vypliujeme zaludny dotaznik, ktery
z nds mami nejen spravné nazvy, data ¢i geografic-
ké daje, ale laskuje i s nasi bystrosti a pohotovosti.
Za odménu si odnasime tu CD s muzikou, tu né&jaky
darecek od sponzora. Jesté neni vse, co by bylo tie-
ba feceno, ale ¢as kazdého dilu seridlu netaprosné
plyne. Tim chci naznacit, Ze J. Novotny méa v zasobé
jesté tolik adaja...

Inspirovani piednaskami, vypravi se ¢lenové
spolku N&§ Martini v duchu sloganu Jdeme na Mar-
tint tfeba na vylet. Mista dotykani Mistrem v Poli¢-
ce jsou zndm4 a kolovratkové cizincim opakovéna,
ale vyprava do obce Tti Studné, kde se, jako kazdy
rok, kona slavnostni Otvirani studének, abychom si
vyslechli nejoblibenéjsi dilo B. Martini naZivo a po-
divali se na mista, kde B. Martini v ¢ervenci r. 1938
stravil tolik prijemnych chvil s rodinou Kaprélo-
vych, to byl zazitek jiného druhu. Hudebni produkei
nejznaméjsiho dila Bohuslava MartinG, kantaty
Otvirani studének, zajistil Zidlochovicky pévecky
sbor Skiivanek pod vedenim prof. Bu¢ka a ptizvani
studenti JAMU z Brna 29. kvétna 2010. Desitky vy-
znamnych osobnosti ptislo uctit dilo BM a Vitézsla-
vy Kapralové u studanek Barborky a Vitulky.

Sest dilt mély prednasky o operach BM. Blizsi
sezndmeni s genezi nékterych oper vypovida o prac-
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- Desky na grilovani

- Panel. hrobky + vykop

nosti skladani, maji-li byt naplnéna fakta a Zivotni
nit pribéhu, aby teprve pak mohla p¥ijit ke slovu fan-
tazie a tvotreni. Tady mam na mysli predevsim své-
tové znama dila Hry o Marii a Recké pasije. Uznént,
jez vyslovil autor knihy N. Kazantzakis k libretu
BM, vystihuje zaroven, s jakou odpovédnosti pfistu-
poval BM ke své tvorbé. NerozliSoval mezi tvorbou
velkou a malou, feknu-li namatkou Pisni¢ky na jed-
nu stranku. Kazdé hudebni dilo ma v notové osnové
predznamenéni; u BM je jim poctivost a pokora.

Nejen hudebnimu umeéni byl vénovéan jeden dil
serialu. Slo o zajimavou mozaiku ukéazek fresek
Piera della Francesca, které BM zhlédl v chramu
sv. Frantiska v Italském Arezzu. Ty jej tak okouzlily,
Ze vytvoril orchestralni dilo Fresky P. d. Francesca.
Navstévnici poradu vidéli v dataprojekei jak fresky,
tak ukéazky z tohoto dila. Porad uvedl ak. malif Jifi
Stoura¢, znalec zminénych fresek.

KdyZ uz jsem uvedl jednoho hosta vytvarnika,
mohu uvést i hosty muzikanty.

Sdruzeni Na§ Martint vyuzilo kratké navstévy
Kklaviristky Hany Bohm-Robotkové v Ceské republi-
ce a jeji ochoty predstavit slovem i hudebnimi ukéz-
kami néktera dila Bohuslava Martini. Obdivovatel-
ka a interpretka hudby poli¢ského rodéka se s nami
podélila 1. za¥{ 2011 o0 zajimavé informace a postiehy
tykajici se opery Ariadna, které ziskala za svého po-
bytu ve Francii, a zahréala nékteré ¢asti z klavirniho
vytahu tohoto dila, jez doplnila o skladby z cyklu
Okna do zahrady. Hana B6hm-Robotkova Zije v Lu-
cemburku, je cenénou klaviristkou a ve své diplomo-
vé praci se zabyvala specifickymi rysy tvorby BM.

Jak se ukazalo, tspésny koncert v sile CBM se pro
ni stal tak prijemnym zézitkem, Ze nas 19. zaii le-
tos opét navstivila, tentokrat s vynikajicim violistou
Ilanem Schneiderem. Koncert byl, stejné jako prvni,
ozvlastiovan kratkou anonci o chystaném dile a my
pak uz éekali, kdy zminovany motiv usly$ime a jak
s nim autor naloZil. Po koncerté slozila navs$tévni-
kiim interpretka pochvalu a také obdiv ¢innosti
spolku Nas§ Martint.

Kdyz uz pisu o navstévach: posledni v salu CBM
v Nasem Martint bylo rodinné trio ruskych uméled,
Zijicich v nasi zemi. Pianistka Inna Aslamas je pro-
fesorkou Konzervatore v Brné. Mnohokrat ocenéna
na interpretacnich soutézich a festivalech pravidel-
né nat4éi pro Cesky rozhlas. Houslista Alexy Asla-
mas ma pii svém mladi tak dlouhy rejstiik aspécht
a ocenéni, Ze se spokojim uvedenim jeho soucas-
nych angazma: Je koncertnim mistrem komorniho
orchestru BERG a ¢lenem komorniho télesa MoEns
(SRN). Anton Aslamas studuje Sestym rokem sklad-
bu na AMU v Praze a opét se u jeho jména nachazi
dlouh4 fada ocenéni - naméatkou z Jeseniku, San
Sebastianu, Meissenu, Drazd’an, Mnichova a Skopje.
O svém zazitku ze soutéze skladateli a interpret
v Jizni Koreji ndm ekl pti svém koncertu, kdyz nas
pred tim ,varoval®, abychom se p¥ipravili na snisku
disonanci. Ve skladbé, pfes zminéné atributy jsme
vSak poznali velkou tviiréi invenci, lehkost, hravost
a vtip. Skladba se nam libila, zrovna tak, jako hu-
debni poroté v Soulu v Jizni Koreji, kde byla vybrana
do finale.

Aby byl vycet Gplny, uvedu jesté dalsi dily serialu:
Revokace k Martinifestu, Jazzman Martint, dva
dily orchestralnich skladeb BM, ale také piedvanoc-
ni odpocinkovy veéer, ¢i balety. To krasné souznéni
s probéhnuvs$im 1. polié¢skym Mime festem je pri-
rozené. Mohl bych jmenovat skladby, ve kterych je
balet soucasti dél BM, tieba Kuchyriské revue, Ruce,
Spalicek z ukazek J. Novotného. P¥i Mimefestu bylo
predvedeno Martinti Divadlo za branou v rezii R. Vi-
zvariho. SloZita, improvizaéni htic¢ka, takové kom-
binace pro dvé ruce. U¢astnici Pojdme na Martind
byli ve vyhodé. Védéli, ktera bije.

Stéle se potvrzuje Siroké rozpéti dila BM pres hu-
debni zanry, divadelni formy az k filmovym. Neni
pochyb, Ze dalsi dily oteviou nové pohledy na jeho
tvorbu. TakzZe filmova T¥i pf4ni a Marijka nevérnice
¢ekaji. Abychom slySeli jeji ¢erné oéi.

A. Klein, foto SI. Mohelnikova
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" Expedice Baruntse 2012

Ten néapad se zrodil koncem loriského roku, a jak
jinak nez u piva. Coz takhle vyrazit na néjakou ex-
pedici, nejlépe s cilem vyse nez 7000 m n. m.? Jako
vzdy se takovéto myslenky v hlavach rodi snadno,
jejich uvedeni do reality je ovSem véci jinou. Jeden
z hlavnich omezujicich faktori je dovolena. VSichni
jsme ,bohuzel“ pracujici a tolerance zaméstnavatelti
je v tomto ohledu velmi riznoroda. Nakonec termin,
ktery by se vSem hodil, byl az po hlavni dovolenko-
vé sezOné. A to je Cas, kdy neni prili§ mnoho pohoit,
které by zarucovaly klimaticky ptiznivé podminky.
A z vy$e uvedenych indicii nevyslo nic mensiho nez
Himalaje. A jakou horu? Pfi vybéru bylo nutno zi-
stat nohama na zemi, nebot jak je znamo, Himélaje
jsou nejvy$$im pohofim svéta, nabizejicim mnoho
cilt.

A tak v terminu 18. 10. — 16. 11. 2012 ve sloZeni
Alena Krejéi, Libor Blazek, Martin Mazal, Petr Mi-
hulka a Vitek Pucélek vyrazila expedice na vrchol
Baruntse — 7129 m n. m. Po krkolomné dopravé
pfes Istanbul a Dilli jsme se dostali do Kdthmandg,
coz je hlavni mésto Nepélu. Na jeho tizemi spole¢né
s Cinou, Indii, Pakistinem a Bhtitinem se Himalaje
rozkladaji. Dalsi let, ktery na nas ¢ekal, byl trosku
jiné kafe. Malé letadlo s cca 15 misty nas za 35 min.
prepravilo do Lukly. Leti$té v Lukle je znamo tim, Ze
jeho 527 m dlouh4 pristavaci draha leckomu nahani
husi ktizi a zpisobuje tachykardii. No, po pravdé, ani
jeden z nas nebyl klidny a p¥istani bylo doprovazeno
hlasitym oddechnutim kazdého pasazéra.

V Lukle na nés ¢ekal Serpa, jehoZ sluzby jsme si
museli nedobrovolné zaplatit, nebot ziskat povoleni
na hory vy$si nez 6000 m n. m. je bez agentury ne-
mozné a jedna z podminek vstupu do hor je vyuzit
sluzeb Serpti. Serpa Dawa, jak se nam piedstavil, byl
usmeévavy Nepalec Zijici na Novém Zélandu a zivici
se sezénnim priivodcovanim po Himélajich. Nasle-
dujicich 20 dni s nim budeme putovat krasami této
stiechy svéta.

At jsme se snazili sebevic, hmotnost na$ich ba-
tohli se ndm nepodatilo zredukovat pod hranici
30 kg, naopak se nebezpecné blizila k 40 kg. Dtivod
byl jasny. Nechtéli jsme vyuzit sluzeb nosi¢i a chtéli
jsme v tomto ohledu byt naprosto sobéstacni, i kdyz
je v téchto horach pravidlem za sluzby nosi¢a platit
ne malé ¢astky. To platilo i o noclehu a stravovani se.
A tak byl Mera Peak trek, jak zni oficialni nzev ces-
ty, jejiz délka ¢ini 130 km s prevySenim pies 6000
vyskovych metrd, nas$im pristupem, aklimatizaci
a cestou zpét radosti a utrpenim. Takze se¢teno pod-
trzeno, vyse uvedena ¢isla uz davaji smysl.

Cilem téméf kazdého, kdo se vyd4 na tento trek, je
stejnojmenna hora Mera Peak (6476 m n. m.). Pro
nés tomu bylo stejné, brali jsme to jako vybornou
aklimatizaci. Kdyz jsme po 6 dnech chiize, mnohdy

Stomatologicka
pohotovost

oblast Litomysl - Policka

MUDr. Cermékova Ivana,
Litomysl, Marianska 1137,

461 614 614

MUDr. Elias Adolf, Litomysl,
Kpt. Jarose 404, 461 612 733
MUDr. Hebltova Vladimira,
Sloupnice 188, 465 549 236
MUDr. Kucerova Marta, Poli¢ka,
Smetanova 55, 461 724 635
MUDr. Kodi Jifina,

Dolni Ujezd 838, 461 631126
MUDr. Kopecké Eva, Bystré,
nam. Na Podkové 25, 606 182 715

Ordinaéni doba: sobota, nedéle
a svatky od 8 do 11 hodin.

trapeni se do poslednich sil, dorazili do zdkladniho
tabora pod Mera Peak, zvolili jsme den odpoéinku.
V tomto okamziku se nase kroky na chvili rozdélili.
Alena, Martin a Vitek vyrazili nasledujici den brzo
rano na vrchol a s ispéchem se kolem poledne vratili.
Petr a Libor zvolili variantu poc¢kat jesté jeden den.
Zdolani vrcholu této nemalé, le¢ technicky ne prili§
néroc¢né hory, se jim tedy povedlo o den pozdéji.

V tomto okamziku byla na fadé cesta do zaklad-
niho tdbora Baruntse a pokus o zdolani vrcholu.
Dalsi pétidenni putovani v nadmoiské vysce ptes
5000 m n. m. ubralo dal$i ¢ast ze zasoby sil, které
jsme si v pribéhu roku tréninkem vytvorili. Kromé
sil viditelné ubyvala i tukova a svalova hmota, ze by
se néktefi za bi¢ schovali. Pfi vstupu do zékladniho

Petr, Alena, Vitek, Serpa Dawa, Libor, Martin

tdbora nam néladu zvedla informace, Ze vrchol Ba-
runtse je odfixovany, tzn. dostupny.

Bylo nutno, aby si kazdy zhodnotil, jak je na tom
se silami a jak se citi. Jestli je pokus o zdolani toho-
to vrcholu v jeho silach. Casu bylo malo, a tak bylo
potieba do nésledného vyskového tidbora odchazet
hned druhy den rano a nebyl tedy ¢as na odpocinek.
Alena, Martin a Vitek své sily zhodnotili jako dosta-
teéné, Petr a Libor se necitili ,,ve své kiizi“, zde doslo
k druhému rozdéleni nasich krokt. Mezi zakladnim
taborem a vrcholem byly umistény dva vyskové ta-
bory. Plan tedy znél nasledovné: 1. den — tébor Ci,
2. den — tabor C2, 3. den — vrchol a zpét do zakladni-
ho tabora. Bylo to velmi odvazné. V horach této nad-
mofiské vysky hraje roli tolik ukazateld, Ze Gspéch
a nedspéch v podstaté nemusi byt v rukou jedince.

Nakonec vSechny ukazatele uk4zaly zelenou a dvo-
jice ve slozeni Martin a Vitek dne 4. 11. vystoupila na
vrchol Baruntse. Nasledoval sestup do C2, odpo¢i-
nek a dalsi pokrac¢ovani do zakladniho tdbora. Od-
tud jsme putovali vSichni dale, abychom uzavteli nas
trek a dostali se do Lukly, kde jsme méli zamluveny
let zpét do ,civilizace” Kathméandu.

A co bylo dal, jaké jsou dalsi zazitky ze stiechy
svéta? Kdo by se chtél dozvédét vice, je srde¢né zvan
na promitani fotek s jisté velmi odbornym a zasvé-
cenym vykladem, které se bude konat v nedéli 27. 1.
2013 od 18.00 hod. v Divadelnim klubu. Na zavér
bych za vSechny ¢leny expedice rad podékoval méstu
Poli¢ce za penézni piispévek na nasi expedici.

Vit Pucalek

¥ Ma to cenu se vyjadfovat k sou¢asnosti?

Tuto otazku jsem si polozil po precteni ¢lanku ,.Ve
znaku varecku, Sejk a nfiz* od Mgr. M. Splichalové.
Pani Mgr. vadi spojitost s historii Zemédélského
odborného uéilisté. Jen se divim, pro¢ jste po uni-
verzitnich studiich $la ucit na Skolu se zdésenim
nejen svym, ale i otce. Clanek piimo urazi spolecen-
skou vrstvu zemédélet vyroky v negativnim pojeti
Lwykvét inteligence” a ,zablacené holinky“. Nevim,
zda jste chodila na ptednasky psychologie a tam se
dovédéla, Ze mravnost a etika podle Hobbese zajis-
tuje pokojné souziti a svornost! Clovék se nema viéi
jednotlivym socialnim skupinam chovat zptisobem
nesnasenlivosti a pohrdanim.
P¥i studiu aspirantury na VSZ v Brné jsem si za-
pamatoval vyroky sociologa prof. Arnosta Blahy
»Na venkové je mravni zdravi naroda, je zde jeho
zaklad“ je to tak, bylo to tak, no, a jestli to tak bude
ivbudoucnu v dnesnim padicim svété, tot otazka....
Jesté bych Vam rad fekl: Dolt se dava slabsi vrst-
va mrvy a nahoru silnéjsi vrstva hnoje! Nakonec je
z toho chléb, ktery jime vSichni!
Dovolim si tvrdit, Ze patfite ke generaci, ktera
o minulosti ¢eského zemédélstvi mé netplné a jed-
nostranné informace. Za poslednich 60 let proslo
Ceské zemédélstvi nékolika etapami a to povaleény
start 1945 - 1950, novy smér stabilizace 1950 — 1970,
ktery vedle tkolu zabezpecit dostatek zakladnich
potravin, mél také zabezpe¢it zdkladni programovy
cil vybudovat moderni vyrobni zékladnu zemédél-
stvi. Do tohoto obdobi spada zabezpecit profesné
schopné pracovniky na vSech stupnich vzdélani.
A pravé zde jsem u jadra véci znevazit zemédélské
Skolstvi a pracovniky, ktefi ty zablacené holinky
nosili, a jsem jednim z nich. R4d bych Vam nasti-
nil vykvét inteligence z 50. let. Na ZTS v Olomouci
- Klastérnim Hradi$tku nés nastoupilo 21 spoluzaki,
prevazné synové kulaki a nezaddoucich protikomu-
nistickych zivl{, ktefi nez se dostali na stfedni Skolu,
museli projit dle Vas ,zouvikem®. A jaky vysledek
- z 21 74kl doséhlo 19 vysokoskolského vzdélani, 5
védecké hodnosti CSc., 2 doktofi véd, 1 profesor -
d&kan VSZ v Brné. V tomto obdobi piechézely zemé-
délské podniky na specializaci vyrob a byla nutna
vy$$i odborna Groven nové generace od manualnich

pracovniki aZ po vysokoskolaky. Zde odborna uéili-
§té sehrala rozhodujici sluzbu na tiseku opravaren-
stvi, veterinarni, chovatelské a agronomické praxe.
Rostla a to vyznamné vzdélanost od traktoristy po
doji¢ky pocinaje! Zemédélska véda, praxe dosahly
arovné, kdy se na zahrani¢nich symposiich a vé-
deckych konferencich predavaly zkuSenosti zahra-
ni¢nim expertiim. Vzdélanost pracovni sily v CR
je podstatné vyssi a dosahuje 44, 7 % zemédéled,
zatimco EU pouze 20 %. A dnes $patnym Fizenim
a restrukturalizaci tyto $koly zanikly a v prvovyro-
bé odborné sily chybi a jsou nahrazeny gastarbaitry
z vychodu.

Zemédélci prijali roli nedistojnou. Pripravili
jsme se o vlastni potraviny s nadstandardni kvali-
tou a o vlastni sobésta¢nost. Dochazi k vyraznym
zménam venkova, dramaticky tbytek pracovnich
prilezitosti a nékteré vesnice jsou pouhé rekreac-
ni enklavy. Hruba zemédélska produkee klesla od
r. 1990 do r. 2010 0 36 % a nejvice Zivoéisna vyroba
0 46 %. Stavy skotu Kklesly o 61,5 %, prasat 60,1 %,
ovei 54,2 % a slepic 59,7 %. Ceskou populaci v sou-
Gasnosti z poloviny Zivi zahrani¢ni zemédélci.

Markantné klesla také produkce brambor, cuk-
rovky, zeleniny, ovoce a chmele. Netizeny piechod
k trznimu hospodéafstvi a nedomysleni dopadi re-
formnich krokid na vykonnost zemédélstvi mé pri-
mo tragické nasledky.

Vazeni ¢tenafi, mym cilem bylo vyjadfit dctu
k Ceskym sedlaktim, ¢eskému zemédélstvi a pripo-
menout nékolik dat vefejnosti, v jaké situaci se na-
chézi nejstarsi odvétvi lidské ¢innosti.

Pteji si, aby i ,zouvak® byl holdem a pfipominkou
starym zemédélctim, ktefi Skolou prosli, o kterych
se dnes nehovoti, ale ktefi v neziidka tézkych pod-
minkach pfispivali k drodnosti nasich poli, sad,
uzitkovosti stad, a také ke zpestfeni naseho potra-
vinového trhu a naseho jidelnicku.

»~Prekousnéme v sobé jesitnost, udélejme dobré
gesto a podejme si vzdjemné ruce v zqjmu nds, kte-
rym rikame: zemédélci”.

Pieji hezky, obyc¢ejny novy rok.

Ing. Zdenék Klanic, CSc.
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" Zpravy oddilu ledniho hokeje

POLICKA — ZH PARDUBICE 2:1

(o:0, 1:1, 1:0)

Branky: Slavik, Nykl

Dals$i utkani krajské hokejové ligy bylo na
programu neobvykle v sobotu 17. 11. Soupefem
Spartaku byl celek ZH Pardubice, ktery se radi
mezi favority této skupiny. Jen pro zajimavost
na soupisce tohoto tymu jsou synové ,ikon“ par-
dubického hokeje jako napt. Otakar Janecky ml.
a t¥i synové J. Sejby. Hned prvni minuty utka-
ni naznadily, Ze bude k vidéni kvalitni a rychly
hokej, ktery svymi vybornymi vykony podpotil
i doméaci branka¥ Rauer a hostujici golman Ce-
ladi.

Po bezbrankové prvni tfetiné se na zacatku
druhé ¢asti prosadili nejdtive hosté, ale Spartak
Slavikem vyrovnal. V poslednim déjstvi nakonec
strhl vitézstvi na stranu domacich skoro z ,mrt-
vého* thlu stielou po ledé Nykl a upravil na ko-
neénych 2:1. Sponzorem utkéani byl oddil ledniho
hokeje. Nejlepsim hra¢em domécich byl vyhod-
nocen brankaf Rauer a v divacké soutézi postou-
pil do finalového rozstielu p. Portl z Poli¢ky.

LANSKROUN - POLICKA 4:5

(2:1, 2:2,0:2)

Branky: Hron 2, Bohacek, Dvorak, Slavik

Spartak nezacal vibec dobfe. Prvni polo-
vina utkani se viibec nevydarila a za stavu 4:1
pro domaci malokdo véFil v obrat. Potom vsak
nastal zlom, kdy v oslabeni t¥i proti péti projel
pres celé hristé Hron a snizil. V zapéti pridal
dalsi trefu a to poradné hrace Policky nakoplo
a v posledni tfetiné dokonali obrat. Toto utkani
poznamenala spousta vylouéeni a fada ostrych
zédkroki na obou stranéch, takZze to chvilemi
pripominalo bitvu v play-off a ne zdkladni ¢4st.
Téméf doméci kulisu vytvorila nas§im klukim
pocetné skupina fanouska z Poli¢ky a i jim patfi
dik za pomoc v tomto nelehkém utkéni.

CESKA TREBOVA — POLICKA 5:4

(2:0, 1:4, 1:0)

V utkani hraném v nedéli 2. 12. Spartak pro-
spal zacatek a v 6. min. prohréaval 2:0. A% ve dru-
hé ¢asti zacal plnit ulohu favorita, kdyz nejdtive
Simon snizil na 2:1 a za 39 sekund Svejda vyrov-

nal. Po uk4zkovém brejku V. Vapenika v oslabe-
ni $la Policka do vedeni, ale doméci v 38. min.
vyrovnali, ale ihned po nasledovném vhazovani
Nykl vratil svému tymu vedeni 3:4. Drama toho-
to utkani vyvrcholilo v ¢ase 59:55, kdy se vha-
zovalo pred brankou Spartaku, a domaci v ¢ase
59:59 protlacdili puk za zdda Bauera. Nasledné
prodlouZeni nerozhodlo. AZ v samostatnych na-
jezdech byli $tastnéjsi domaci, kdyz jediny, kdo
se trefil do ,éerného” byl Mlejnek.

POLICKA — SKUTEC 10:5 (2:3, 3:2, 5:0)

Branky: Svejda 2, Skaryd 2, Bohéadek 2, Slavik,
Vapenik, Grubhoffer, Sedy

Spartak $el do zapasu v pozici favorita, a acko-
li tomu vysledek neodpovida, tak se do poloviny
utkani hodné trapil. Zhruba v 30. min prohréa-
val jiz 3:5, ale rychlé vyrovnani jesté ve druhé
tfetiné a branka Bohacka ve 3 min. posledni
dvacetiminutovky nastartovala obrat a nakonec
vysoké vitézstvi nad doposud poslednim tymem
skupiny B. Sponzorem utkéni byl p. Jiti Kucera,
fanousek poli¢ského hokeje a stale jesté aktivni
hraé¢ (brankai) MHL. V divacké soutézi postou-
pil do finale p. J. Ceska z Poli¢ky.

ZH PARDUBICE — POLICKA 3:0

(1:0, 1:0,1:0)

V sobotu 8. 12. odjizdél Spartak ve velice
oslabené sestavé (pouze 12 hrac¢t) do Pardubic.
1 v takto ,slepené” sestavé byl vyrovnanym sou-

petem pro domaéci, kteti zaslouzené zvitézili.

POLICKA — LANSKROUN 5:7

(1:4, 2:1, 2:2)

Branky: Sedy 2, Simon 2, Jindra

Posledni utkani sehrané v tomto roce na do-
macim ledé se Spartaku moc nepovedlo. Po
prohrané prvni tietiné sice Poli¢ka zacala dota-
hovat, ale souper stile odskakoval o dvé branky.
V poslednim déjstvi se hra domécich sice zlep-
gila, ale na zvrat v utkani to nestacilo. Je nutné
podotknout, Ze tak jako v minulém zapase byl
Spartak nekompletni.

Sponzorem utkéni byla firma BOTAS a.s. a nej-
lep$im hradem se stal stelec dvou branek Sedy.
Do finale divické soutéZe o barevny televizor
postoupil p. Skrabal z Pomezi.

JUNIORI:

" Uspéchy v Poharu
Iscarexu

V sobotu 15. prosince byl v Néméicich u Lito-
mysle uzavien dalsi roénik nejpropracovanéjsiho
bézeckého serialu v republice. Z Atletiky Policka
se zde prosadili t¥i zavodnici z kategorie deviti-
letych. Mezi chlapci jasné zvitézil Matou$ Budig
a umélecky feSeny pohar mu jisté udélal radost.

Na stupné vitézii ho doprovodil tieti Martin Mu-
zik. V divéi kategorii vybojovala tfeti misto o rok
mladsi sprinterka Eligka Cervena. Byla to odména
za celoro¢ni tréninkovou aktivitu jeji i taty a trené-

ra v jedné osobé Zdetika Cerveného. Eliska zavodi-
la pod hlavi¢kou Dukly Polic¢ka.

Vsichni t#i stihli jesté dalsi zavody za druzstva
nejmladsiho i mladsiho Zactva na draze i v terénu
iza své Skoly.

V nabité kategorii starSich zakd s mezinarodni

® e v . . Chrudim - Poli¢ka 5:3 | konkurenci obsadil Honza Muzik misto osmé.
Hasicskd viajemnda Poli¢ka — M. Ttebova 4:5 Vsichni jmenovani, absolventi minimélné dva-
iiStovna Chotébor — Poli¢ka 5:3 | nacti zdvodl, obdrZeli paméate¢ni kalendafe na
Poj iStov y &-8. Chocen — Poli¢ka 6:2 | pristi rok se svymi podobiznami z boji leto$nich.
i = ot Policka — Litomysl 6:3 V ostatnich kategoriich za zminku stoji umisténi
Ht oy . Ly iy e . "
'_lPo'iétsénIi\Is‘t\a'::I l(JsdEdTRIbItEk. biekt Policka — Chocen 5:2 | Tomé&sSe Lorence v nejtézsi kategorii nejmladsich
rod. dum, rekr. objext, yo P 2 . .. 4 . -
Siz_lw ba Ve vvjvstagbé) cena od 600 Kéfro kaﬁ DORO§T: . ) muzil na misté jedenictém s minimalnim poétem
hodnoté 1 mil. K& Poli¢ka — M. Ttebova 3:4 | zavodd.
QPojisténi domacnosti - Hodnota vybaveni Hlinsko — Poli¢ka 4:12 Miloslav Cerv
300 tis. K& - pojistka jiz od 360 Ké/rok Skutec¢ — Polié¢ka 4:6
dPojisténi odpovédnosti za Skodu Chotébof — Poli¢ka 6:5
zpusobenou zaméstnavateli. Pojistné od Poli¢ka — Lanskroun 3:6
250 Kéfrok,varianta i pro fidice, lze volit o - . o v
pojistnou castku a spoluticast. ST. ZACI: Sportovec POIICky
M. Tiebova — Poli¢ka 4:6
Zakonné pojisténi 2013 Poh(::ka - Pardub.lvce 6:5 Sportovni komise mésta Poli¢ky vas zve na vy-
- zdarma ovéfime vas bonus Lar}ékroun - POIVICka 3:4 hla3eni ankety o nejlepsiho sportovce Poli¢ky pro
- zdarma ocenime vade vozidlo p gh’cka — Choceii 13:4 rok 2012.
- individualni kalkulace pro kazdého ML. ZA(;IZ i N Nominace probéhly na trovni TJ, SK a svazti Po-
- zvyhodnéné progresivni havarijni pojisténi M~1Tll'(ebova _dP(;}lea 8:2 licky, sportovnich, ob¢anskych sdruzeni, sportov-
e as T = Poli¢ka — Pardubice 4:11 el el e el
w e e . E 1¢ v nich osobnosti a ¢tenafd.
Oz nejmzsi ceny jiz Ddf“ g o Poli¢ka — Choceil 4:5
= o La SREC =& C. Trebovi — Policka 6 & i
M do 1250 em’ 1074 K& s L 3: Budou vyhlaseny tyto kategorie:
@ < do1650cm] 1587KE @ N PRIPRAVKA: 1. Jednotlivci (zaci/zakyné)
& & do2000em 248 g8 Politka — Litomys] 9:8 ivci
2 N nikl vozidlanad 3.5t 4625Ké Qi Politka = M. T yb i 10'. 2. Jednotlivci (dorost)
C‘:::I-jsou véetnd sIe\;_::f [:m,sﬁ. = C(})l(;(c:eg - Po.liélifa ova 9:1-2 3. Kolektivy (zakovské + dorost)
astni expozitura a.s.: Poli¢ka — Hlinsko 16:1 Preddni sni probéh Sokolovné Polick
Poligka, Palena 164, hvppolicka@seznam.cz Litomyz] — Policka 16 el B g e tls 7 Sl AT
i = y : v pdtek dne 11. 1. 2013 v 18 hodin.
Telefon: 461 724 566, mobil 602 437 449 Policka — M. T¥ebovi 16
Ufedni hodiny: Po a St: 8° - 12, 13" - 16” T
i 4 i § _ ok sportovni komise mésta Policky
v Ut, Ct, Pa jednaci den - dle telefonické dohody Vibor oddilu LH
z% e Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org 17



" Fotbalova pfipravka ™ Trenér predcil nase ocekavani

Mikulassky turnaj v kopané ml.

pripravek Svratka

Na tradi¢nim turnaji ve Svratce jsme po minulém
4. misté tentokrat vybojovali bronzovy stupinek.
Jako vzdy pomalejsi rozjezd a neproménovani bran-
kovych prilezitosti (a Ze jich bylo) v zapasech zaklad-
ni skupiny ndm nadélaly par vrasek na cele. V bitvé
o findle s Chrudimi jsme piedvedli nejlepsi vykon
a tento zapas byl jednim z nejkvalitnéjsich v celém
turnaji. Skoda. Prohru na penalty si kluci nezaslou-
Zili. Rozhodné jsme nebyli hor§im tymem. Vyhral
$tastnéjsi.

Zapas o 3. misto neni tfeba komentovat. Pfesvéd-
¢ivy vykon a jasné vitézstvi. Bronzové medaile putuji
jako vzdy. Policka méla své zastoupeni také v fadach
rozhod¢ich — nékteré zapasy v¢. finale odiidil, i po-
dle ohlasi trenéri nékterych ostatnich tymt na vy-
soké trovni, Ale§ Mach.

Visledky:

Poli¢ka - Sebranice 1:0 - Valouch

Poli¢ka — Zd4r n. S. 2:1 - Pham, Mach
Polic¢ka - Svratka 3:0 — Mach, Bulva, Roun
Poli¢ka — Borova 0:0

Semifinadle:

Policka - Chrudim 1:1, 2:4 na penalty - Pham

O 3. misto:

Poli¢ka — Zd’4ar n. S 2:0 - Pham 2x

Sestava: A. Spalenka-Bulva, Pham, Vraspir, Mach,

Roun, Vondra, Zahradniéek, Valouch + fanousci

Halovy turnaj mladsich pripravek

v kopané

Halova sezbna se rozbéhla a prvni herni test jsme
méli v domécim prostiedi, v hale gymnézia. Jiz tra-
di¢né se jedna o dvoudenni turnaj pripravek (sobota
mladsi, nedéle starsi).

Stieleckou formu, jak ukézaly nékteré zapasy,
mame stéle dobrou. Trochu musime zapracovat na
bojovnosti a diirazu. A kdyZ bude ptat stésticko, kte-
ré nam ukéazalo zada v zpase s Radiméri, miizeme
vyrazit na dal$i turnaje s vidinou dobie odvedené
prace.

Pravé v zapase s Radiméfi jsme doplatili na ne-
proménovani Sanci. Zapas s Tisnovem byl naopak
naprosto vyrovnany, 1ze i Fici, Ze na tuto vékovou ka-
tegorii predvedli hra¢i obou muzstev nebyvale tak-
ticky vykon. Souper se n4m vyrovnal diirazem a na-
sazenim a vysledkem byla zaslouzena délba bodd.
V ostatnich zapasech jsme snazivé soupere piehrali
rychlou kombinaéni hrou.

Visledky naseho muzstva:

Polic¢ka - Havl. Brod 3:0 - Mach 2x, Valouch
Policka - Sebranice 4:0 - Mach 3x, Valouch
Poli¢ka - Ti$nov 1:1 - Valouch

Policka - Bystré 4:0 - Mach 2x, Valouch, Pham
Poli¢ka - Radimé¥ 1:2 - Zahradnicek

Sestava:

Spalenka A. - Bulva, Pham, Vraspir, Zahradnicek,
Valouch, Mach, Veéera, Jilek, Vondra.

Celkové si kluci vybojovali velice pékné 2. misto
a cenu pro nejlepsiho stielce turnaje, samoziejmé
za prispéni celého muzZstva, ziskal Adam Mach. Cely
dvoudenni turnaj vyborné odfidil jedenéctilety
adept na rozhodéiho Ale§s Mach, kterému timto dé-
kujeme.

Dékujeme vSem rodi¢tim a trenérim starsich vé-
kovych kategorii za neziStnou pomoc pii pfipravé
a organizaci celého turnaje.

V neposledni fadé dékujeme za podporu a po-
moc pii piipravé turnaje pro obé vékové kategorie
nasledujicim subjektim: SK Policka, Gymnazium
Poli¢ka; mésto Poli¢ka; SVC Mozaika Poli¢ka; SS ob-
chodni a sluzeb SCMSD, Poli¢ka, s.r.0.; Bylina¥stvi
a kofenarstvi s.r.o., Policka; p. B. Barta; p. P. Jelinek;
STREFA Poli¢ka s.r.o.; p. J. Kalvoda; p. M. Dytrt;
Tabak Makovsk4; Varikovo semenéfstvi; T-mobile;
Hrackéarstvi Juklova; Enter; Tabak u Kubéti; Elek-
tro ZAPA; CMSS; VZP; Pneuservis Cerveny.

R. Mlynaf, hlavni trenér

29. 11. se nékolik pfiznived fitness stalo svéd-
ky, jak Jirka Stépanek znovu piekonal sim sebe.
Tento drzitel nékolika tituldi v naturalni kulturis-
tice - vicemistr svéta, vicemistr evropy svétového
pohéru, finalista Natural Olympia a medailista
Natural Universe 2009 dokazal, Ze vydrzi vic, nez
si mysli. Pfi pokusu o zlepseni rekordu ve veslo-
vani na spodni kladce snad ani on sdm nedoufal,
7e jeho vydrz bude tak velika. Gratulujeme Jifimu
kjeho perfektnimu vykonu. Jsme radi, Ze jsme byli
u toho, kdyz zvladl 1130 opakovani se 40kg zatézi.
Pro Jitfenku jsem si dovolila Jitiho trochu vyzpo-
vidat.

1. Jak dlouho jsi se na prekonant rekordu pii-
pravoval?

Dlouhodoba soutéZ v silové — vytrvalostnim
veslovani v nasem fitku vznikla v srpnu 2011. Ves-
lovanim jsem si obéas zpestioval sviij posilovaci
program. Kdyz se mi letos na jate a v1été zacali né-
kteti nejlep$i borei svymi vykony priblizovat, byla
to pro mne motivace, abych pFitvrdil.

2. Mohl bys priblizit verejnosti své pocity bez-
prostiredné po vykonu?

Thned po vykonu jsou pocity skvélé, jednak
udélas novy rekord, coz té prirozené velmi tési
a potom, v organismu ptsobi endorfiny (hormo-
ny $tésti), které se uvoliuji a vlivem extrémniho
vykonu té€ dostanou do jakéhosi absolutniho $tésti,
které miize trvat i né€kolik hodin. Je to moc fajn,
ale neni to zadarmo. Je to odména za vynaloZené
asili a tvrdou préci. Ale to jisté zn4s, jsi pfeci $am-
pionka veslovani na kladce v Zenské kategorii.

3. Co planujes do budoucna?

Jsem dost ambiciézni, néjaké vyzvy urcité potie-
buji plnit. I kdyby mne ve veslovani nékdo mladsi
v budoucnu porazil, $lo mi hlavné o to, jako prvni
prekonat hranici 1000 opakovani. A to mi uz nikdo
nevezme, to se povedlo a té€$i mne to. Co bude dél,
se uvidi. Mozna budu pokraéovat na kladce, moz-
né budu chtit vylepsit sviij rekord ve vytrvalost-
nim pédlovéni v kajaku na klidné vodé. Rad bych
v 1été 2013 také obh4jil se svoji posadkou vitézstvi
v zavodu dracich lodi na Velkém Daiku, ale to zda-
leka nezaleZi jen na mné, protoZe jde o kolektivni
sport. Veslovani a padlovani kazdopadné doporu-
¢uji kazdému, kombinuje se sila a vytrvalost. Je to,
jako kdyz bézite a posilujete zaroven. Pfi rekord-

" Prosincova stika

Za krasného podzimniho pocasi probéhl 1. pro-
since na prehradé Pod Kopcem ptedposledni z4-
vod leto$niho sportovniho kalendaie Rybatského
sdruZeni Vysoc¢ina Poli¢ka — IV. roénik pohéru
Prosincova Stika. (Posledni, Zlata silvestrovska
Supina, se uskute¢nila 31. prosince). Jakkoli se
poradatelé obévali, Ze predpovéd pocasi zajemce
odradi, skute¢nost byla potésujici — ptihlasilo se
87 rybati ze vSech koutt republiky.

Hospodat sdruZeni Jaroslav Martint k tomu
tekl: ,Zavod je rozdélen do dvou kategorii. Ka-
Zzdému uspésnému lovci budeme hodnotit dvé

Y

nejvétsi Stiky a pét okounit. K tomu mame dvé

nich pokusech musite byt i mentalné silni, jedete
nadoraz, sdhnete si az na dno, je to univerzalni,
komplexni provéfeni vasich schopnosti.

4. Co Fikd$ na dnesni prevaziné nesportujici
mladez?

Tento stav mne velmi tizi. Ohromné procento
nasi populace je v nadvaze a obezité, podobné
mnozZstvi lidi mé problémy s bolestmi zad. V pti-
padé déti a mladeze je to obzvlast alarmujici. Spat-
né strava a malo pohybu zakladaji do budoucna
na mnoho civilizaénich chorob, zatéZuji socialni
a zdravotni systém. Také se rad najim, jezdim
v auté a podivam se na televizi. Kdybych ale tvrdé
nesportoval, nemohl bych si tyto aktivity a ,poZzit-
ky“ patfiéné vychutnat, nemél bych z nich dobry
pocit. Déti a mladez sedi u poé¢ita¢li mnoho hodin
denné. Nevhodné hry, které zéporné ovliviiuji
jejich psychiku, je mnohdy uéi i destruktivnimu
chovéani. Pocitace zabranuji jejich dostate¢nému
pohybu a tim padem i pFirozenému vyvoji. Cisté
hypoteticky — kdybych mél tu moc udélat néco
pro déti tohoto naroda, omezil bych jejich pii-
stup k pocitatim jen na dobu nezbytné nutnou
pro vzdélavani. S okamzitou platnosti bych zrusil
vSechny $kolni kiosky se $kodlivymi pochutinami
a napoji. Zajistil bych vhodnou stravu do $kolnich
jidelen. S obrovskou déavkou entuziasmu bych
uzékonil pro vSechny zdravé déti 7 hodin povin-
né télesné vychovy tydné ve frekvenci - pondéli,
stfeda, patek po jedné hodiné a ttery, ¢tvrtek po
dvou hodinéch. Zavérem chci podotknout, Ze ne-
chei, aby moje nazory byly brany jako propagace
jednostranného zaméfeni rozvoje osobnosti. Jako
ideélni vyvazeni vidim kulturu a pfirodu. Mam
uptimnou radost z rodi¢d, ktefi podporuji své
déti v kulturnich zajmovych ¢innostech. Vazim si
pedagog, ktefi se podileji na pravidelném hudeb-
nim, vytvarném, literarné-dramatickém, pfirodo-
védném a dals$im vzdélavani déti a mladeze. Mys-
lim, Ze takto by bylo mozné rozvijet fyzicky zdatné,
silné, zdravé jedince s patfiénym vSeobecnym pie-
hledem, kladnym vztahem ke svému télu, ptirodé
a kultufe. Jedince s dostatkem citu pro vnimani
krés, které néas obklopuji.

Za Kladkostroj Poli¢ka

L. Nozkova

sady poharil. Je to tedy nejen Prosincovd Stika,
ale i Prosincovy okoun. Podet zdvodnikit je nad
ocekdvant, coz je na tuto roéni dobu az nesku-
tecné. Jisté k tomu prispélo i dnesni doslova po-
hadkové podasi. Véera jsme pochopitelné dopl-
nili stavajici rybi obsadku o 220 $tik a vice nez
700 okounit, k tomu jesté dalsi pstruhy duhové.
Promitlo se to v po¢tu tlovkil — jen za pruni po-
locas ulovili nékteri zavodnici pres dvacet okou-
nit a nékolik stik. Kdyz bych to mél poeticky shr-
nout, tak vSechno je dnes pohadkové.

Pokud jde o nds posledni zdvod, Zlatou sil-
vestrovskou Supinu, pocitGme s tim, Ze se uz
bude chytat ,na dirkach® v ledu, jak vétsinou
byva. Hodnotit budeme nejvétsi Stiku, okouna
a pstruha.”

Koneéné vysledky: Kategorie STIKA: 1. P. Bém
z Veverské Bitysky, 2. L. Panttcek z Policky,
3. A. Legat z Vysokého Myta, 4. M. Moravec z Po-
licky, 5. M. Vymazal ze Svitav. Kategorie OKOUN:
1. A. Mriidk z Poli¢ky, 2. pan Martinek z Dolni
Lhoty, 3. J. Janovsky z Prahy, 4. M. Moravec z Po-
licky 5. F. Zinek z Poli¢ky. Pro obé kategorie bylo
pripraveno pét pohard. Vécné ceny, darované
sponzory v Cele s RS Vysodina, si zavodnici vy-
brali dle potadi.

Text a foto: L. Vrabec
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" Volejbal

Prehazovana

Posledni soutéZ, ktera byla rozehrana kvalifi-
kaénim turnajem v Poliéce a Dolnim Ujezdé, jiz
zna své postupujici do obou finalovych skupin.
Celkem se soutéZe Gi¢astni 22 druzstev.

Poliéska kvalifikace ukézala, Ze i letos bude
nase A¢ko hrat prim, jasné vyhralo tuto skupinu
(Katetina Svétlakova, Vendula Korabova a Tereza
Tutkova).

Ostatni druZstva hrala diky nemocem v posle-
pované sestavé. Piesto dokazala Poli¢ka obsadit
tuto soutéz 5 druzstvy. Velmi potésujici jsou vy-
kony minipFipravky oranzovych, ktefi piekva-
pivé s jednim druzstvem postoupili do finalové
dvanéctky. Ostatni 3 druZstva hraji v druhé vy-
konnostni skupiné.

Druhym kolem pokraovala pouze B skupina
a poli¢ské bécko se vysvihlo na 2. misto a bude
téz atakovat findlovou skupinu.

Velmi se té$ime na boj naseho druzstva s dru-
hym prvnim finalistou Dolnim Ujezdem, které
zfejmé mnohé napovi. Celd soutéz ma 5 turnaji
a kon¢i v dubnu.

Pripravka

Pevné vérime, Ze tato soutéZ pro nas bude mit
prichut zlata. Marie Dvotakovéa, Katefina Lidmi-
lova, Katefina Mic¢kova, Anezka Korabova zatim
nepoznaly hotkost pordzky, i kdyz par zapast
musely vydfit. Soutéz je v poloviné a my vede-
me bez ztraty bodu (200 bodt). B, C tymy hraji
0 12. - 18. misto.

Mladsi zakyné

Po Novém roce bude rozehrédna nadstavba
mladsich Zakyn, ve které se poharovym zotiso-

® Tenis

V sobotu 24. 11. se po dlouhé dobé konal, kdysi
davno velice oblibeny turnaj v mixu. Tohoto klani
se nakonec zcéastnilo Sest pard, které si to rozda-
ly systémem kazdy s kazdym. Nejvice moralnich
a fyzickych sil pfedvedl par Zlatka a Zbynék Chlu-
povi, ktefi nenasli pfemozitele a bez ztraty kytic¢ky
zaslouzené vyhrali. Dalsi potadi:

2. Miloslav Botil — Jana Svécarova

3. Ivo$ a Lida Tepli

4. Michal a Jana Kellnerovi

5. LdAda Haman a Jana St¥ilkova

6. Petr a Jana Hegrovi

1. 12. turnaj mladsich zakyn v Litomysli. Bara
Quittové zaznamenala jednu vyhru ve dvouhfte.

1. 12, turnaj v babytenisu v Poli¢ce. Za Géasti 9
chlapcii a 14 dévcat byl k vidéni velice hezky tenis
s mnozstvim dramatickych okamzikt. Dvé nase
hracky podaly vynikajici a bojovny vykon a zaslou-
zeny vysledek se dostavil. I ostatni hraci naseho
oddilu se snazili a zaslouZi si velikou pochvalu. Na
svijj historicky prvni titul dosahla Kacka Kotvova
a zaradila se tak mezi naSe elitni hréace, ktefi v mi-
nulosti vyhrali néjaky turnaj ve dvouhye. Celkové
vitézstvi na turnaji se nikdy nerodi hladce a neni

bem potk4 7 druzstev. V prvni ¢asti pattilo Po-
li¢ce hezké 3. misto, za Ceskou T¥ebovou a Lans-
krounem. Dévcata byla doplnéna proti loniské
sez6né o mladsi hracky, které se zaclenuji do no-
vého kolektivu. Moc bychom si praly, aby stejné
poradi bylo i po skonceni soutéze.

Starsi Zzakyné

Tady se pro nas$ oddil rodi velké prekvapeni,
nebot nas B tym, slozeny pievazné z mladsich za-
kyn, je po 7. kole na 3. misté. Pravdou zistava, ze
kvalita této soutéZe oproti jinym ro¢niktim klesla,
ale dévcata bojuji. Stale zdokonaluji vrchni servis
a utok. Hrajeme vyborné na bloku, potiebujeme
jesté vylepsit vykryvani v poli. Tahounem druz-
stva je Marie Dvorakova.

A druzstvo se stile potyka se zranénimi, zatim
jim pat¥i 10. misto.

Kadetky

Kadetska soutéZ ma dva hlavni rivaly, a to nase
druzstvo a lanSkrounska dévéata. V konfrontaci
prvniho dvojutkéani jsme se musely sklonit pred
hrou soupetek. Drzime 2. misto. Letos se poda-
filo kadetkdm postoupit z kvalifikace Ceského
poharu do dal$ich bojt. Prvni ¢ast jsme odehra-
ly v prvni Sestnéctce druzstev. Ve druhé ¢asti se
nam neda¥i a jsme vZdy jedno misto od postupu.
Nehrajeme ale v zédkladnim slozeni, dévéata za-
skakuji na rtiznych postech.

Mikulasak

Poli¢ské Zeny usporadaly 1. prosince VII. roé¢-
nik tohoto turnaje. Letos nastoupily Zeny, které se
pravidelné schézeji u ¢tvrteéniho trénovani. Pra-
videlnou soutéz nehraji. Na vitézky z Letovic ne-

zadarmo. VZdy je potfeba tenisovy um, bojovnost
a Stésti, které mnohokrat rozhoduje v dilezitych
okamZicich. V minulosti se uZ fadé hraci stalo, Ze
jim chybél tfeba jediny micek k tspéchu, ale pra-
vé to $tésticko tam zrovna t¥eba nebylo. Druhym
Gspésnym bojovnikem byla Siméa Valkova, ktera
obsadila 3. misto. Potvrdila svoji kvalitu a hlavné
jeji vykon ve étvrtfinéle, kde porazila favoritku na
vitézstvi, ukéazal, Ze i ona by mohla v blizké bu-
doucnosti turnaj vyhrét.

Umisténi dal$ich naSich zavodnikd: 10. misto
Sarka Uhlifov4, 11. Esterka Navratilova, 13. Eliska
Nunvérové a 14. Adélka Pospisilova. Mezi kluky
byl Stépan Jelinek na 8. misté a Pfemek Mitas byl
9.

8. 12. turnaj minitenisti ve Svitavach. Mezi 16
détmi startoval Kuba Cerbak a obsadil 7. misto.

8. 12. turnaj mladsich zakyn v Hradci Kralové.
Velice uspésné bojovala Bara Quittov4, ktera zis-
kala 3. misto ve dvouhre.

8. 12. nas starsi zdk Adam Jelinek jel zkusit
§tésti na turnaj do Prahy, ale pies velkou snahu na
vyhru nedoséhl.

8. 12. turnaj mladsich zaka a dorostenek v Poli¢-
ce. Na tomto domécim turnaji se nasim hra¢am vy-
hrat nepodatilo. Mezi 19 kluky a 16 dévcaty se sna-
7ili Lucka Jilkové, Eliska Hrub4, Radim Hnat a dva
novécci mezi zZaky, Jirka Toman a Daniel Fu¢ik.

15. 12. turnaj v babytenisu v Pardubicich. Mezi
19 startujicimi, hrali dohromady chlapci a dévéata,
se o co nejlepsi vysledek snazily dvé nase hracky.
Obé podaly vyborné vykony, které vsak na stup-
né vitézi tésné nestacily. Siméa Valkova obsadila
5. misto a Ka¢ka Kotvova 4. misto.

15. 12. turnaj star§ich zaka v Litomysli. Z na-
Sich hrali Adam Jelinek, ktery bohuZel vyhrat ne-
dokazal a Zdenda Jilek, ktery vyhral jeden zapas
ve dvouhfe a také ve ¢tyihre.

7j

mél herné nikdo, Zeny skondéily na 5. misté. Ceny
predaval sdim Mikul4s a Lucifer.

Mikulassky turnaj v Ceské

Trebové

Podobného turnaje, jako v Policce, se 1. prosin-
ce zGc¢astnila 2 druzstva modrého volejbalu dév-
¢at v Ceské Tiebové. A tym turnaj vyhral (Nikola
Lazorova, Martina Skalnikova a Karolina Dvora-
kova) a B druZstvo obsadilo 3. misto (Tereza Vo-
méackova, Katefina Svétlakova, Vendula Kordbova
a Michaela Stejdifova).

Vigbér KCM

V Poliéce se 7. prosince konal vybér talentované
mladeZe do centra Pardubického kraje. Slo pfevaz-
né o ro¢niky 1999. Pfesto zazafila teprve sedmac-
ka Maruska Dvotfakova, ktera skoncéila na 3. misté,
respektive vybér vyhréla, nebot dvé hracky pred
ni jiz ve vybéru pisobily v loniském roce. Vérime,
7e hracky Sirsiho vybéru (Katefina Mic¢kova, Mar-
kéta Stejdifova a Nikola Badova) se dostanou do
stabilni reprezenta¢ni dvanéctky. Ta nas bude za-
stupovat na Olympiadé mladeze v ¢ervnu.

Festival volejbalu v predvanoéni Poliéce

Po roce opét volejbalovy maraton 15. prosince
ve dvou poli¢skych halach. Festival Padubického
kraje ve ¢tyfech minivolejbalovych barvach jako
prvni poradala Poli¢ka. Startujicich druzstev bylo
75. I doméci méli sva zelizka v ohni. V barvé zluté
nastoupila druZstva Gplné poprvé, a to mezi nimi
byli predskolaci.

Tradi¢né nejpocetnéjsi byla barva oranzova pro
tietaky. Cerveni a zeleni uZ zkouseli prvni volej-
balovéa odbiti.

Nejlépe zabojovala dévéata ve Zlutém a zeleném
minivolejbale, shodné obsadila (Aneta Mlynatova,
Nela Chvojkova, Adéla Krusinova, Martina Skal-
nikova, Nikola Lazorova a Karolina Dvofakova)
2. mista.

Velké podékovani patti poradatelim a rodi¢im,
kteti zvladli organizaci, povzbuzovani a plnéni Za-
ludki na jedni¢ku s hvézdi¢kou. Dékujeme firmé
Ravensburger za sponzorsky dar.

har

ELEKTRO rovicxa
Petr Beran SER Vls

Zarucni a pozarucni
OPRAVY
Pracek,sporakua.mycek,
mikrovinnych trub,

VysavaZod,ohfivaéi,bojlerd el €ast,
Mixérd,Drobnych kuch.el.spotfebi&t,
Vestavnych a jinych el.spotfebi&d

737 554 559

sidlisté - B.Némcové 672
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" Plavecky bazén

1. Gtery ZAVRENO

2. stfeda 16.00 - 19.00 h., 19.00 - 20.00 hod.
kondi¢ni plavani

3.¢tvrtek  6.00-7.30h.,14.00-17.30h.,17.30 -
19.00 h. tfi drahy,19.00 - 20.00 h.,

4. patek 6.00 - 10.00 h., 12.00 - 19.00 h., 19.00 -
20.00 h. kondi¢ni plavani

5.sobota  14.00 -20.00 h.

6.nedéle ZAVRENO

6.00-7.30 h.,10.00-13.30 h.,14.30 -
16.00 h., 18.00 - 20.00 h.

7. pondéli

8. ttery 6.00 - 7.30 h., 11.00 - 15.00 h., 15.00 -
16.00 h. pro téhotné, 16.30 - 17.30 h.,
17.30 - 19.00 h. t¥i dréhy, 19.00 - 20.00
h. aquaerobic

9. stfeda 6.00 - 7.30 h.,10.00 - 12.00 h., 18.00

-19.00 h., 19.00 - 20.00 h. kondi¢ni
plavani
6.00 - 7.30 h., 10.00 - 12.00 h., 14.00 -
17.30 h., 17.30 - 19.00 h. tfi drahy,
19.00 - 20.00 h.

10. étvrtek

11. patek 6.00-7.30h. 12.00-19.00h.,19.00
- 20.00 h. kondi¢ni plavani

12.sobota  14.00 -20.00 h.

13.nedéle ZAVRENO

6.00 -7.30 h.,10.00-13.30 h.,14.30 -
16.00 h., 18.00 - 20.00 h.

14. pondéli

15. Gtery 6.00 - 7.30 h., 11.00 - 15.00 h., 15.00 -
16.00 h. pro téhotné, 16.30 - 17.30 h.,
17.30 - 19.00 h. t¥i drédhy, 19.00 - 20.00
h. aquaerobic

16.stfeda  6.00 - 7.30 h.,10.00 - 12.00 h., 18.00

-19.00 h., 19.00 - 20.00 h. kondi¢ni
plavani
6.00 - 7.30 h.,10.00 - 12.00 h.,14.00
-17.30 h., 17.30 - 19.00 h. tfi drahy,
19.00 - 20.00 h.

17. étvrtek

18.patek  6.00-7.30h.  12.00-19.00h.,19.00
- 20.00 h. kondi¢ni plavini

19.sobota  14.00 - 20.00 h.

20.nedéle ZAVRENO

6.00 -7.30 h.,10.00-13.30 h.,14.30 -
16.00 h., 18.00 - 20.00 h.

21. pondéli

22 1tery  6.00-7.30 h., 11.00 - 15.00 h., 15.00
-16.00 h. pro téhotné, 16.30 - 17.30
h.,17.30 - 19.00 h. t¥i drahy, 19.00 -
20.00 hod. aquaerobic
23.stfeda  6.00-7.30h.,10.00 - 12.00 h., 18.00

-19.00 h., 19.00 - 20.00 h. kondi¢ni
plavani
6.00 - 7.30 h.,10.00 - 12.00 h., 14.00
-17.30 h., 17.30 - 19.00 h. tfi drahy,
19.00 - 20.00 h.

24. étvrtek

25.patek  6.00 -7.30 h.,12.00 - 19.00 h., 19.00 -
20.00 h. kondi¢ni plavani

26.sobota  14.00 - 20.00 h.

27.nedéle ZAVRENO

6.00 -7.30 h.,10.00-13.30 h.,14.30 -
16.00 h., 18.00 - 20.00 h.

28. pondéli

29.tGtery  6.00-7.30 h., 11.00 - 15.00 h., 15.00 -
16.00 h. pro téhotné, 16.30 - 17.30 h.,
17.30 - 19.00 h. t¥i dréhy, 19.00 - 20.00
h. aquaerobic

30.stfeda  6.00-7.30h.,10.00 - 12.00 h., 18.00

-19.00 h., 19.00 - 20.00 h. kondi¢ni
plavani
31 ¢tvrtek  6.00 - 7.30 h., 10.00 - 12.00 h., 14.00
-17.30 h., 17.30 - 19.00 h. tfi drahy,
19.00 - 20.00 h.

DLE HYGIENICKEHO PREDPISU VYHLASKY
MINISTERSTVA ZDRAVODNICKTVI ¢&. 238/2011
do bazénu nemaji pfistup osoby trpici vlasovy-
mi, koZnimi nebo jinymi pfenosnymi chorobami
a déti do véku jednoho roku! Déti ve véku od 1 do
3 let mohou do bazénu pouze v plave¢kach nebo
jednorazovych plenkéach do vody s priléhavou gu-

mickou kolem nohou! - DETI DO 10 LET VEKU
MAJI VSTUP POVOLEN POUZE S PLNOLETOU
0SOBOU!

INFORMACE:

« teplota vody v poli¢ském bazénu je po cely
provozni den 27 °C

pii prekroceni zaplaceného ¢asu v bazénu
a bazénku se dopléci dle platného ceniku
plavecky bazén, Jitka Kmoskové 737 867 342,
bazen@tespolicka.cz, 461 725 631;

Zdena Mihulkova plbazen@tespolicka.cz;
plavecka skola, Jolana Kozlova 731 020 030
plaveckaskola@tespolicka.cz

PROVOZ SAUNY

muzi: stieda, patek 16.00-20.00 h.

Zeny: étvrtek 16.00-19.30 h.
sobota 14.30-16.55 h.

spole¢né: sobota 17.00-20.00 h.

Saunovani s détmi batoleciho véku je vhodné pii
zahéjeni provozu v kterykoliv provozni den.

AKTUALN{ ZMENY o provozu bazénu jsou na
www strankach T.E.S., mésto Poli¢ka a pted pla-
veckym bazénem na nasténce

PROVOZNI DOBA FITCENTRA
NA PLAVECKEM BAZENU:

dle rozpisu uvedeném na vyvésni tabuli
pred plaveckym bazénem

po: 10.00-12.00 a 14.00-20.00

at: 14.00-20.00

st: 10.00-12.00 a 14.00-20.00

¢t: 14.00-20.00

pa: 10.00-12.00 a 14.00-20.00

S0: 14.00-17.00

Vstupné do fitcentra se hradi u instruktora

ZIMNIi STADION:
VEREJNE BRUSLENI: 1. 1. 2013 - 14.00-
15.30 hod., SO a NE - 14.00-15.00 hod.

Moznost prondjmu ledové plochy na tel.
461 725 427, Grubhoffer Milos, vedouci zimniho
stadionu, Poli¢ka, zimnistadion@tespolicka.cz.

® Turisté zvou

Patek 11. ledna — Vyroéni
¢lenska schiize odboru, které se
koné v hostinci ,,U Mrstika“. Za-
¢atek v 18.00 hod. Na tuto schiizi
zveme i nové zajemce o ¢lenstvi
vna$em odboru KCT Polic¢ka.

Sobota — nedéle 19. - 20. ledna — Piejezd Zdar-
skych vrchii. 36. roénik dvoudenni lyzatrské akce
s ubytovanim v Kukliku. V pripadé neptiznivych
snéhovych podminek se koné jako pési. Trasy od
15 do 40 km. Vedouci akce: Miloslav Stefka.

Sobota 2. inora — Pres stiechu Evropy — memo-
rial Jar. Hamernika. 42. roénik lyZatského piejez-
du ptes evropské rozvodi. Trasy 10 — 25 km. Sraz
na nadrazi CD v Poli¢ce v 8.15 hod, odjezd vlakem
do Borové v 8.31 hod. V ptipadé nepfiznivych sné-
hovych podminek se koné jako pési. Vedouci akce:
Josef Brokl

Bliz$i udaje o nasich akeich najdete v informacé-
ni skfitice KCT na budové hostince ,U Mritika“
v Tyr$ové ulici nebo na internetové adrese:

www.policka.cz/ket

Na nase akce zveme i neéleny KCT.

® Milan Le Viet
stale vede

Druhy zavod vys$kafského seridlu probéhl
v patek 14. prosince opét v hale ZS§ Na Lukéch.
Startovni pole se rozrostlo o dvanéct zadvodniki
na 35.

V Sesti kategoriich ze dvanacti bylo tfeba lep-
§ich vykonl na vitézstvi nez v zavodé prvém.
Kvalitni vykon predvedl mladsi Zak Ondra Poul

— 140 cm, solidni osobék si vytvoiil Honza Tom§t

— 150 cm, technicky pékné se predvedla Kristyna
Totuskova — 130cm a ozdobou byla soutéZ nej-
starsi kategorie nad patnéct let. Prvni tfi borei
zdolali 170 cm.

I podruhé zvitézil Marek Lorenc ze Sirokého
Dolu. K vlastni vy$ce se nejvice priblizil Lubos
Chladek, kterému chybélo k preskoceni jedenact
centimetrii. Z dévéat byla nejsikovnéjsi Karoli-
na Muzikové, které chybélo ke zdolani své vysky
dvacet sedm centimertd.

Po dvou kolech celkového potadi na prvnich
tfech mistech je stejné jako pifed mésicem, vede
Milan Le Viet, druhy je absolutni vitéz Marek
Lorenc a tfeti Ondra Poul.

Do konce soutéze chybi jesté tfi mésice, dalsi
zavod bude opét druhy patek v mésici - 11. ledna
2013.

Za Atletiku Polic¢ka

Miloslav Cerv

" AVL Policka

) @‘1""'5-’04, V uplynulém mésici byly ode-
5‘9 \‘ﬁg hrany nasledujici zapasy s vy-
S = sledky:

Z - & 22, 11. Bystré - THT 2:0;
- politka = Bystré - Pajdaci 2:0
6.12. Jaruni - Pajdéci 1:1
Jaruni - LachSoda 2:0
ASPV - LachSoda  2:0
13.12. Bystré - K6 0:2
Bystré - LachSoda 2:0
Bystré - K6 0:2

Rozpis zapasii na dalsi mésic:

3.1. ASPV - THT, ASPV - Pajdaci,
THT - Pajdaci

10.1.  Pajdaci - K6, Pajdaci - LachSoda,
ASPV - K6

17.1.  Bystré - THT, Bystré - Pajdaci,
Jaruni- THT

24.1. ASPV-K6, THT - K6, THT - LachSoda

31.1.  Jaruni - Pajdéci, Jaruni - LachSoda,

ASPV - LachSoda
Vice informaci a kompletni rozpis naleznete na
www.policka.cz/avl.

Prejeme vSem v novém roce hodné zdravi, Stésti
a mnoho nejen sportovnich tispéchii.

J. K. Dvordk
www.policka.cz/avl

SPINNING, JUMPING
FUNKCNI TRENINK

http://spinning.cyklofaltynek.cz/
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