Noviny ob¢éanit mésta Policky a okoli

" Zacina generalni oprava silnice 1/34

Prace na obnové ziviéného krytu vozovky a pra-
ce souvisejici (oprava ¢asti prilehlych chodnikd,
rekonstrukce a premisténi prechodt pro chodce,
oprava kanaliza¢nich Sachet), to vSe za¢in4 na sil-
nici 1. tfidy vedouci ulici Hegerovou az po poli¢ské
gymnazium.

Préace odstartovaly 23. za¥i 2013 a mély by trvat
do 30. listopadu 2013. Rekonstrukce bude zacinat
u kruhového objezdu, pokracovat déale ulici Hege-
rovou az po kiizovatku na Pomezi. Opravy budou
probihat za provozu, provoz bude omezen doprav-
nim znaéenim, pies noc budou na stavbé fungovat
semafory.

V sobotu 28. fijna 2013 bude zcela uzaviena
ktiZovatka sil. I/34 a I1/362 u gymnazia, objizdna
trasa pro smér od Bystrého povede ulicemi Wolke-
rova, Janackova a Druzstevni; pro smér od Svitav
ulicemi DruZstevni, Manesova a Dvorakova, na
objizdné trasy budou tyden pfedem rozmistény
prenosné znacky B28 (Zakaz zastaveni) s dodat-
kovou tabulkou s uvedenim terminu uzavirky

Opravu silnice provadi Reditelstvi silnic a dal-
nic CR, predpokladané naklady piedstavuji ¢astku

cca 12 mil. korun. V navaznosti na opravu silnice
provede mésto Poli¢ka ve své rezii generalni obno-
vu chodniku na ulici Hegerova (prava strana ulice
smér Svitavy — od firmy Agronea do konce ulice),
predpokladané naklady nového chodniku jsou ve
vy$i 1,5 mil. korun. Opraven bude také chodnik
na nabiezi Svobody od semaforu okolo gymnézia,
predpokladané naklady jsou ve vysi 425 tis. K¢é.
Dojde zaroven k rekonstrukci poklopt kan&la
i Sachet kanalizaéniho potrubi. Mésto zafinancuje
i opravu piechodi pro chodce tak, aby odpovidaly
stavajicim normam. Generalni upravy se dockaji
prechody na ktiZovatce u gymnézia a také na ulici
Hegerova pobliz kifizovatky na Pomezi. Celkové
predpokladané naklady na opravu pfechodi jsou
ve vy$i 500 tis. K¢ a zahrnuji nové ostriivky, osvét-
leni i dopravni znaceni.
Dal$i obnovu ziviéného krytu provadi RSD CR
v Gseku od Masokombinétu k Poli¢ce. Komunika-
ce zlistava priijezdné, provoz Fizen semafory popft.
dopravnim znacenim. Termin — 26. 9. — 24. 11.
2013.
Ing. N. Sauerovd, tiskova mluvéi mésta

" Maminky do Nového Mésta

Vzhledem k uzavieni porodnice v Litomysli,
ktera pusobila jako spadova pro rodic¢ky z Poli¢-
ky a okoli, je novoméstska porodnice pfipravena,
jak personélné, tak kapacitné, zajistit maminkam
z Poli¢ska veskerou profesionélni pééi jim i jejich
miminkdm.

,Tésime se na maminky z Poliéska a jsme ptFipra-
veni jim nabidnout veskerou péc¢i,” ¥ika primar gy-
nekologicko-porodnického oddéleni novomeéstské
nemocnice MUDr. Jifi Hrdina.

V Novém Mésteé se kazdoro¢né narodi na osm set
déti. Samoziejmosti jsou pro budouci maminky
predporodni kurzy, které porodnice porada kazdé
prvni pondéli v mésici od 14 hodin. Kurzy vede
vrchni sestra Jitka Varakova. Kurzy jsou bezplat-

né, radi na nich pfivitaji i partnera maminky. Na
kurz navazuje prohlidka porodniho salu.

Moderni porodni sily umoziuji pfitomnost
otce také u porodu v intimnich podminkach
zachovavajicich soukromi. V souéasnosti takto
v novoméstské porodnici rodi tii ¢tvrtiny vSech
part. Za pritomnost otce u porodu se nehradi
z4dné poplatky. P¥itomnost otce u porodu neni
podminéna absolvovanim zvlastnich predporod-
nich kurza.

Podrobné informace lze ziskat na webovych
strankach nemocnice www.nnm.cz nebo na tel.
¢. 566 801 327. Spoustu informaci mohou mamin-
ky najit také na facebookovych strankéach Porodni-
ce Nové Mésto na Morave.

¥ Neodkladejte vyménu fidi¢skych prikazu!

Odbor dopravy Méstského tfadu Poli¢ka timto
informuje vefejnost o skute¢nosti, Ze v sou¢asné
dobé zbyva jesté cca 750 ndmi evidovanych Fidic¢d,
ktefi jsou povinni do konce leto$niho roku pro-
vést vyménu svého Fidi¢ského priikazu vydaného
v dobé od 1. ledna 2001 do 1. kvétna 2004. Dotéeni
fidi¢i by neméli s vyménou svého fidi¢ského pri-
kazu otélet, nebot na konci roku mizZe byt praco-
vi$té odboru dopravy — registr fidi¢t pretizené
a ¢ekaci doba k vyfizeni podani zadosti o vyménu
tidi¢ského priikazu se miiZe oproti béZnému pro-
vozu radikalné zvysit.

Pro vyménu budete potiebovat jednu barevnou
nebo Cernobilou fotografii prikazového forméatu
orozmeérech 3,5 x 4,5 cm, stavajici fidi¢sky prikaz,
platny doklad totoznosti a vyplnény predepsany

tiskopis ,Zadosti o vydani ¥idi¢ského prikazu®,
ktery je k dispozici na pracovisti Odboru dopravy
M&U Poli¢ka, Nadrazni 304. Je tieba poéitat s tim,
Ze k vytizeni pfedmétné Zadosti a vydani nového
tidi¢ského priikazu dochézi zpravidla do 20 dni
od jejiho podani. (pokr.nastr. 3)
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pristiho ¢éisla Jitfenky 21. Fijna
e-mail: jitrenkapolicka@seznam.cz
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O détech a budoucnosti str. 2
Volby str. 3
Navraty vzpominek str. 12
Sport str. 20 - 24

Informace o déni ve mésté najdete

také na www.policka.org l O

® Opravy na sidlisti
BozZeny Némcoveé
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™

Pocatkem zaii byla zahajena realizace oprav
komunikaci a chodnikd na ul. B. Némcové v Po-
licce. Soucasti oprav za cca 4 miliony korun je
novy asfaltovy povrch vozovky, vyména cca 88
metri kanalizace, na chodniky poloZzi femeslnici
betonovou zamkovou dlazbu. Stavebni prace po-
trvaji zhruba 3 mésice, provoz komunikace bude

omezen.

»Nasi snahou je opravovat hlavni povrchy na
vSech sidlistich v Poli¢ce, kazdy rok obnovime
jedno sidlisté. V letosnim roce jsme vybrali sid-
listé Bozeny Némcové. Sidlisté bylo vybudované
v sedmdesatych letech dvacatého stoleti, je zcela
pochopitelné, Ze vozovky a chodniky uz vzaly za
své. V pristim roce chceme vymeénit chodniky na
sidlisti Hegerova, “ komentuje rekonstrukei sta-
rosta mésta Jaroslav Martint.

Ing. N. Sauerova,
tiskovda mluvéi mésta

" Poliésti ,draci
opet vitezi

Druzstvo Kladkostroj Poli¢ka obh4jilo v zdvodé
dracich lodi na Velkém Déiku v sobotu 24. srpna
loniské 1. misto! Vitézna posadka z Policky byla
nejlepsi z 35 druzstev, v prvni desitce se umistily
idva dalsi poli¢ské tymy, a to na 7. a 9. misté.

(pokr. nastr. 2)




® Zvon se opét
rozezni

V Cervencové Jitfence jsme vas informovali
o priibéhu opravy zvoni na vézi kostela sv. Jakuba.
Nyni dod4vame dalsi informace a zaroven pozvan-
ku na slavnostni rozeznéni nejvétsiho poli¢ského
zvonu.

Na konci srpna byl nejvétsi a nejtézsi zvon ,Ces-
kych patront a ochranci“ o hmotnosti 1.540 kg
spustén do dolniho zvonového patra, kde byl usa-
zen na novou dubovou zvonovou stolici. K tomu,
aby mohl zvonit, bylo jesté nutné vyrobit novou
dfevénou hlavu zvonu véetné kompletnich kovar-
skych tchytd a nového srdce a vybavit ho elektric-
kym linedrnim motorem. Poéitali jsme, Ze zvonéni
na tento zvon bude zahéjeno béhem zafi, ale ter-
min se nakonec posunul na mésic fijen.

Nyni bychom vas tedy chtéli pozvat na slavnost-
ni poZehnani a rozeznéni tohoto nejvétsiho polic-
ského zvonu, které se uskute¢ni v nedéli 13. ¥ijna
v 8.30 hodin. Zarovein bude mozné zvon zhlédnout
od 8.30 do 10.30 hod. a pak od 11.30 do 12.30 hod.
V tuto dobu si budete moci pred kostelem precist
zékladni informace a prohlédnout fotky z opravy
zvonu.

Se zprovoznénim dalSich ¢tyf zvond pocita-
me do konce ptistiho roku. Znovu bychom chtéli
podékovat vSem, ktefi na tuto opravu prispéli.
Bez téchto ochotnych darci a také bez ptrispévki
z Pardubického kraje a mésta Poli¢ky bychom tuto
naro¢nou akei zvladnout nemohli.

P. Miloslav Brhel, Ing. Petr Safai

B Dokonéeno parkovisté
u plaveckého bazénu

Novych 10 parkovacich mist bylo dokonéeno na
parkovisti u Plaveckého bazénu v Poli¢ce. Zaroven
byla vybudovdana nova piijezdovd komunikace
k parkovisti. Rozsifeni parkovisté bylo vyvolano
potfebami névs§tévniki bazénu, zejména mami-
nek s détmi.

Mésto Poli¢ka v budovéani parkovacich mist po-
kracuje i nadéle. Dalsi stavebni préace probihaji
na ulici Hegerova (8 mist) a na ulici Druzstevni
(11 mist).

Vsechna parkovisté buduje na zakladé vysled-
ku vybérového Fizeni firma Dlazba Vysoké Myto,
s.r.0., naklady ptredstavuji ¢astku 896.000 K¢.

Ing. N. Sauerovd, tiskova mluvéi mésta
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Boli Vas zada???
Chcete zdravym zplsobem zpevnit télo?
Pfijdte a zacviéte si s nami SM systém podle
MUDr. Smiska.
Zaginame v listopadu
v télocviéné Gymnézia Policka.
Pro blizsi info. volejte na tel. 732 803 803

" Dobré zpravy pro sportovni fanousky

Zimni stadion v Poliéce ozvuéen!

Nové moderni ozvuceni bylo naistalovano bé-
hem mésice srpna na poli¢ském hokejovém stadio-
nu. Stadion je tedy vyborné piipraven na zahajeni
letos$ni hokejové sez6ny. Nové mikrofony, reprobo-
Xy, mixazni pult, ale i naptiklad mikroporty pro
trenéry, to vSe zahrnuje nova zvukova technika,
kterou pro Poli¢ku zajistila firma Ladislav Mini-
str Pardubice. Firma, kterd je vitézem vybéro-
vého Fizeni, ozvucila nejen stadion v Policce, ale
i nap¥. CEZ Arénu v Pardubicich. Hodnota nového
ozvuceni je cca 186 tis. K¢, 80 tis. K¢ bylo uhra-
zeno z grantu Pardubického kraje, zbytek zaplatilo
mésto Policka. Nezbyvé neZ popiat véem fandim
poli¢ského hokeje, at nové ozvuceni hlasi samé
dobré vysledky a vyhry!

Bike park v Poli¢ce

Rada mésta Poli¢ky podpotila zZadost o vytvore-
ni bike parku na pozemcich mésta Poli¢ky. Vysla
vstiic parté nadSencd, ktefi chtéji zrealizovat na-

pad, vybudovat v arealu poli¢ské sjezdovky misto
pro sjezd na horskych kolech, véetné skoki a pie-
kazek. V soutasné dobé jsou jiz nékteré prekazky
pripravené k umisténi. Park by se mél skladat
zhruba z 10-15 vétsich skoki po levé strané sjez-
dovky. Za poslednim skokem by mél byt hlinény
val pro dojezd a bezpeénost jezdci. Prvni cyklisté
budou moci vyzkous$et piekazky jiz v ¥ijnu. Spodni
¢ast sjezdovky bude slouzit pro jizdu nejmensim
détem, postupné budou umistény prekazky v hor-
ni ¢asti sjezdovky a také vlese po levé strané svahu.
A proc¢ praveé prostor sjezdovky? Cyklisty bude na-
horu vyvazet vlek, ktery je v zimé vyuzivan lyzafi.
Prostor polié¢ské sjezdovky bude tak vyuzit v zimé
iv 1été. ,Nasim cilem je vytvorit pestré a zajima-
vé prostiedi, déti se zarovert mohou piihlasit do
krouzku ,downhill”, ktery vzniké v poli¢ské Mo-
zaice,” uvadi jeden z nadSenych budovateli arealu,
Hynek Strachon.
Ing. N. Sauerovd,
tiskovd mluvéi mésta

" 0 détech a budoucnosti

Vézeni a mili spoluobéané,

dovolte mi vyjad¥it mé obavy ze sou¢asného de-
mografického vyvoje v nasi zemi véetné realnych
dopadii na nase mésto Poli¢ku.

Jiz delsi dobu s velkym znepokojenim sleduji
velmi $patny a stéle se zhorsujici trend v po¢tu na-
rozenych déti. Tusim, Ze si mnozi z vas feknou, ze
za situace preplnénych $kolek a povrchniho medi-
4lniho obrazu, starosta pise hlouposti.

Nicméné se pokusim za pomoci argumentace
a nékolika ¢isel dokazat, Ze soucasna situace je
velmi znepokojujici a realisticky odhad budouciho
vyvoje lze oznadit za katastroficky.

Nase zemé patti mezi 10 statl s nejnizsi porod-
nosti na svété. Po Japonsku, Némecku a prekva-
pivé i katolickém Polsku a Itélii, je nékde i nase
pozice.

Dovolte mi nékolik ¢isel. V povale¢ném obdobi
bylo v Ceské republice dosazeno popula¢niho vr-
cholu v roce 1974, kdy se narodilo 194 tisic déti.
V roce 1990 se narodilo jiZ jen 130 tisic déti a pak
pokracoval pokles aZ na minimum v r. 1999 s po-
¢tem pouze 89 500 déti. Po tomto kritickém roku
sice dochazi k pozvolnému obratu a to az do roku
2008, kdy se v Cesku rodi 119 570 déti a mnozi jsou
presvédceni, Ze tento trend je trvaly.

Bohuzel je téméf jisté a nezpochybnitelné, Ze za
timto naridstem stoji pofetna generace narozena
v sedmdesatych letech, tzv. Husdkovy déti, a Ze
pocet noveé rozenych déti ma pfimou tméru z této
doby. Myslim, Ze se dnes jiz nenajde nikdo, kdo se
odvazi tvrdit, ze tato uméra neplati a je jisté, Ze
takto pocetnou reprodukéni skupinu jiz nikdy mit
nebudeme. Data z devadesétych let to jednoznacné
potvrzuji. V roce 2012 se rodi jiZ jen 108 tisic déti
a za letosni 1. pololeti 52 tisic. To je ubytek proti
stejnému obdobi roku 2012 o dal$ich 2000 déti.

Tento nékolik let trvajici trend sniZovani porod-
nosti bude i nadéle pokracovat a vedle mnoha fak-
tort dnesni doby je zaloZen piedevsim na faktu, Ze
populace v reprodukénim véku bude i nadéle slab-
nout. Existuji odhady velmi fundovanych odbor-
nikd, Ze porodnost v nasi zemi béhem 20 let po-
klesne na 70 tisic. To, myslim, ve srovnani s rokem
1974 (194 tisic) nepotiebuje dalsi komentar.

Je jisté, Ze tento neblahy trend mé velké dopady
i na mésta velikosti nasi Poli¢ky. V roce 2010 se
v nasSem mésté narodilo 114 déti, bohuzel v lon-
ském roce jiz jenom 70, coZ je neuvéritelny pokles.
Réad bych véril a moc bych si pfl, aby tento Spatny
rok byl pouze vyjimkou, ktera se jiz nebude opa-
kovat.

V leto$nim roce s velkym napétim sleduji aktu-
4lni stav, ktery po vyhodnoceni a srovnani prvnich

osmi mésicti letosniho roku bohuZel potvrzuje dal-
§i pokles (loni 52 déti a letos pouhych 46 déti).
Vazeni pratelé, tézce hledam patfi¢na slova, kte-
rymi bych vyjadril vaznost této situace. Ptam se:
»,Kam to vSe spéje a jaké bude situace za 10 — 20 let
v nasich $kolach, v po¢tu nasich obyvatel a s tim
spojeného vynosu ze sdilenych dani, vyuziti spor-
tovnich, kulturnich a ostatnich kapacit naseho
mésta a mnohé dalsi dopady, které tato situace
prinese?“

Jak je mozné, Ze nase skute¢né bohatstvi — nase
déti, nas smysl Zivota, jsou v takové situaci? Ote-
virené priznavam, Ze meé nic netréapi vice, nez tento
neuté$eny stav a hlavné nezadrzitelny budouci po-
kles v poétu nové se rodicich déti.

Jsem realista a dobfe vim, Ze nase pozice a moz-
nost napravy jsou velmi slabé. Dnesni doba je
§ilend a détem nepfeje, nicméné moc prosim véas
vSechny, udélejme maximum mozného pro zmir-
néni této straslivé situace a vyuzijme kazdé prile-
Zitosti ke zlep$eni stavu. Prosim i podnikatele, aby
s vypétim vSech sil vytvareli nova pracovni mista.

Hlavnimi prioritami musi byt snaha vytvéret
nova pracovni mista a dostupné bydleni pro mla-
dé lidi. Je nezbytné udrzet v nasem mésté alespon
¢ast mladych lidi, kteti velmi ¢asto po ukonéeni vy-
sokych kol hledaji praci mimo Poli¢ku, pfedevs§im
v Praze, a sviij Zivotni potencial realizuji jinde. Jen
tak mame alespon malou $anci dostat nasi zodpo-
védnosti a pfedat mésto v dobrém stavu dalsi ge-
neraci.

Moc dékuji za preéteni tohoto prispévku a za
pochopeni slozZité situace, kterou jsem se snazil
struéné vystihnout v takto malém prostoru.

S pratelskym pozdravem

Jaroslav Martinii, starosta mésta

. [ DO d K L7
Policsti ,draci
opét vitézi

(pokr. ze str. 1) Uspé$nym zavodnikéim pobla-

hoptal i starosta mésta Jaroslav Martind. V zivé

diskusi se debatovalo o ptipravé na zavod i o zavo-
du samotném. A jak se zménil oproti lorisku tym,
ktery vede pan Jifi Stépanek? Zavodu se tiéastnilo

12 ptivodnich zdvodnikd a 9 novacéki, zménila se

i ddmska zéstupkyné v roli bubenice. Bojovnost

aradost z vitézstvi vSak zlstava.

Podrobné informace o vitézstvi ,dra¢i“ posadky

ve sportovni rubrice tohoto vydéani Jitfenky.
Ing. N. Sauerova, tiskovd mluvéi mésta

2 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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® Volby do Poslanecké snémovny Parlamentu ™ Budouci rozvoj

CR ve dnech 25. a 26.

Vézeni obéané,

dovolte, abychom vam touto cestou podali za-
kladni informace k nadchéazejicim predéasnym
volbam do Poslanecké snémovny Parlamentu Ces-
ké republiky .

Volby byly vyhlageny rozhodnutim prezidenta CR
publikovanym ve Sbirce zakonid pod ¢. 266/2013
Sb. v ¢astce 102, rozeslané dne 28. srpna 2013.

Pravni Gprava je obsazena v zdkoné €. 247/1995
Sb. o volbach do Parlamentu CR a o zméné a do-
plnéni nékterych dalsich zdkond v platném znéni
a v provadéci vyhlasce ¢.233/2000 Sb. v platném
znéni.

Termin voleb

Volby se konaji v patek 25. fijna (hlasovani od 14
do 22 hodin) a v sobotu 26. f{jna 2013 (hlasovani
od 8 do 14 hodin).

Kdo miize volit

Voli¢em je statni obéan Ceské republiky, ktery
alesporni druhy den voleb (tj. 26. Fijna 2013) dosah-
ne véku nejméné 18 let. Pfekazkami ve vykonu vo-
lebniho préava je zdkonem omezené omezeni osob-
ni svobody z divodu ochrany zdravi (karanténa)
a zbaveni zpisobilosti k pravnim akontim.

Kde se voli

Voli¢ hlasuje ve volebni mistnosti v okrsku, kam
nélezi podle mista trvalého pobytu.

Na tiredni desce M&U a na vylepovych plochach
ve mésté bude nejpozdéji 10. Fijna 2013 zverejné-
no tzv. Oznameni o dobé& a misté konéni voleb, kde
bude tzemi Policky podle mista trvalého pobytu
voli¢e rozdéleno na okrsky a kde budou uvedeny
volebni mistnosti.

Volebni okrsky a volebni mistnosti jsou stejné
jako p¥i volbé prezidenta v lednu 2013 :

1. pavilon Masarykovy ZS, Rumunska 733
TylGv diim, Vrchlického 53
7.8 Na Lukach, Svermova 401
78 Na Lukach, Svermova 401
Me&U Poli¢ka, budova Nadrazni 304
M&U Poli¢ka, Palackého nam. 160,
Agronea a.s., Hegerova 170
DPS ,, Penzion®, DruZstevni 970
Agronea a.s., jidelna, Hegerova
Modjiec ¢p. 15, restaurace
Leznik ¢p. 68, osadni vybor
Stiitez, ¢p. 42, osadni vybor.
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Voliéské pritkazy
Lze volit rovnéz na voli¢sky priikaz, a to v jakém-
koliv volebnim okrsku na tizemi Ceské republiky
event. v jakémkoliv zvlastnim volebnim okrsku
v zahranié¢i u piislu§ného zastupitelského aradu.
O vydéani voli¢ského priikazu lze pozadat na od-
boru vnitinich véci méstského ufadu
a) pisemné nejpozdéji do patku 18. fijna
Z4dost v listinné podobé musi byt opatiena
ufedné ovéfenym podpisem volice.
Z4dost 1ze podat i v elektronické podobé, pokud
tato bude opatiena uznavanym elektronickym

KOSMETICKY ~ PEDIKURA - klasicka,
kombinovana, medicinalni,
SALON specialni, INFRASAUNA

Wondrakova Stanislava MANIKURA - p-shine.
KOSMETIKA - trvala na fasy, galvanicka
Zehlicka, ultrazvukova Spachtle
NOVINKA - mezoterapie
DESINFIKATOR - pro boty proti plisnim
a zapachu
Prodej kosmetiky,vitaminovych doplrikd, darkovych
poukazu a permanentek

Tel. 724 715 800, 723 015 902
Tyrdova 166,Policka 1.patro
www.ksprofi.webnode.cz
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podpisem nebo zaslana prostfednictvim dato-
vé schranky.

b) osobné nejpozdéji do stredy 23. fijna 2013 do
16 hodin.

Fakticky lze voli¢ské priikazy vydavat nejdiive
ve ¢tvrtek 10. Fjna 2013.

Zvlastni seznam

Pti téchto volbach mohou volit i voliéi zapsani ve
zvlastnim seznamu.

Tento seznam vede méstsky ufad na zakladé
oznameni vedouciho prislusného zafizeni pro voli-
Ce, ktefi nejsou v jeho izemnim obvodu prihlaseni
k trvalému pobytu a jsou umisténi ve zdravotnic-
kém zatizeni nebo v zatizeni socialni péce, event.
ve vykonu vazby nebo ve vykonu trestu odnéti svo-
body.

Hlasovaci listky

Hlasovaci listky obdrzi voli¢i nejpozdéji 1 den
piede dnem voleb na adresu trvalého pobytu pro-
stiednictvim Ceské posty.

Hlasovaci listky budou k dispozici i ve vSech vo-
lebnich mistnostech.

Zpiisob hlasovani

Ve volebni mistnosti je voli¢ povinen okrskové
volebni komisi prokazat svou totoZnost a statni
obdanstvi Ceské republiky platnym obé¢anskym
priikazem nebo platnym cestovnim, diplomatic-
kym nebo sluZebnim pasem Ceské republiky anebo
cestovnim prikazem.

Voli¢i, ktery tak neudini, nebude hlasovani
umoznéno.

Po provedeni zdznamu v seznamu voli¢t obdrzi
voli¢ tifedni obdlku a je povinen se odebrat do pro-
storu pro upravu hlasovacich listki.

Hlasovaci listky budou vytistény samostatné pro
kazdou politickou stranu, hnuti a koalici. Na kaz-
dém hlasovacim listku bude uvedeno ¢islo uréené
losem. Hlasovaci listky tychz politickych stran, po-
litickych hnuti a koalic musi byt ve v§ech volebnich
krajich oznacdeny stejnym vylosovanym ¢islem. Po-
kud nékter4 politicka strana, politické hnuti nebo
koalice nepodaly kandidatni listinu ve v§ech voleb-
nich krajich, ziistane v daném volebnim kraji toto
¢islo neobsazeno. Proto nemusi hlasovaci listky
tvorit Gplnou nepferusenou éiselnou fadu a sada
hlasovacich listkii nemusi obsahovat v§echna ¢isla
(losovani probihé celostatné a v nasem kraji nemu-
si kandidovat v§echny volebni strany).

V prostoru uréeném pro upravu hlasovacich
listkd vlozi voli¢ do ufedni obélky jeden hlasovact
listek té politické strany, hnuti nebo koalice, pro
niz se rozhodl hlasovat. Tim voli¢ dava sviij hlas ve
prospéch politické strany, politického hnuti nebo
koalice.

Zéaroven mize voli¢ na hlasovacim listku vy-
brané politické strany, hnuti ¢i koalice zakrouz-
kovanim poradového ¢isla nejuyse u 4 kandidatit
uvedenych na témze hlasovacim listku vyznadit,
kterému z kandidatt dava prednost.

Po opusténi prostoru pro tpravu hlasovacich
listkii vlozi voli¢ tifedni obalku do volebni urny.

Ze zévaznych, zejména zdravotnich davodd,
muze voli¢ pozadat méstsky uiad (podatelna tel.
461 723 888) a ve dnech voleb i okrskovou voleb-
ni komisi o to, aby mohl hlasovat mimo volebni
mistnost. Lze tak udinit pouze v izemnim obvodu
stalého volebniho okrsku, pro ktery byla okrskova
volebni komise z¥izena. V tomto pripadé vysle okr-
skovéa volebni komise k voli¢i dva své ¢leny s pre-
nosnou volebni schrankou, Gfedni obélkou a hla-
sovacimi listky.

JUDr. Dagmar Vaskova
vedouci odboru vnitinich véci

Poliky

Zastupitelstvo mésta schvélilo v roce 2007 Strate-
gicky plan rozvoje mésta (SPRM) Poli¢ky pro obdo-
bilet 2008 - 2013. Velké mnozstvi stéZejnich aktivit
z tohoto planu bylo zrealizovano, néco se nezdatilo,
jinde nevznikla shoda v zastupitelstvu. Strategicky
dokument mél byt pribézné aktualizovan. Po 6 le-
tech se méstské zastupitelstvo dohodlo na jeho aktu-

alizaci pro nasledujici obdobi let 2014 - 2020.
Strategicky plan rozvoje mésta Poli¢ky se bude
tykat Fady rozvojovych oblasti. Postihne jak tech-
nickou infrastrukturu, tedy napf. co je tieba fesit
v zasitovani, kanalizaci, energetice, ¢i vefejném
prostranstvi, tak i rozvoj vzdélavani, zdravotnictvi
a socialni sluzby. V§znamnou rozvojovou oblasti
dokumentu je bydleni, Zivotni prostiedi, kultur-
ni dédictvi, cestovni ruch a vyuziti volného ¢éasu.
Strategicky plan zahrne dile neméné dilezité ob-
lasti dopravy, lesnictvi, rozvoje podnikani, bezpeé-
nosti a prevence kriminality. Samostatné ziistane
zpracovana oblast ,komunikujici mésto®, ktera se
zabyva tim, jak nadale co nejlépe informovat verej-
nost o aktivitich mésta Poli¢ky. Po prvotnim zpra-
covani, které jiz bylo zahéjeno v srpnu leto$niho
roku, bude dokument dan k namétim zastupite-

lim a prostiednictvim internetu i vefejnosti.
Pivodnim zdmérem bylo zadat aktualizaci stra-
tegického planu néjaké dodavatelské spole¢nos-
ti. Je nasnadé, ze dodavatelska spole¢nost by se
neobesla bez ndmétd, dat a Gdaji poskytnutych
zaméstnanci mésta. Ti by byli firmé z podstaty
véci plné ndpomocni. Cizi spoleénosti by bylo ne-
zbytné vysvétlovat mistni moznosti a podminky,
aby se dostala k bliz§imu pochopeni mésta a jeho
potreb a vystupy poté byly adekvatni. Tyto zakoni-
tosti, spolu s vy$§imi finanénimi naroky a dalsimi
dtvody, vedly k tomu, Ze rada mésta ptijala navrh,
aby aktualizaci planu provedli pfimo zaméstnan-
ci mésta, ¢imz se vétsi ¢ast finanénich prostiedki
useti{. Uspora finanénich prostiedkd by mohla byt
ky pouzily na posileni dotaci na sportovni a kultur-
ni ¢innost pro sportovni kluby a zajmové organi-
zace, které zna¢nou mérou prispivaji k bohatosti
a pestrosti spole¢enského Zivota v Poli¢ce. Pfanim
mi zustava, aby se k tomuto napadu pridala i vétsi-

na zastupiteld na svém nejbliz$im jednani.

Mgr. Jan Matou$
radni mésta Policky

B Neodkladejte vyménu
Fidicskych prakazi!

(pokr. ze str. 1) Povinnd vyména Fidi¢ského
priikazu je od poplatku osvobozena, pokud se ne-
jedné o vydani dokladu v kratsi lhité (5 pracov-
nich dn). Osoby, které pozadaji o vydani priikkazu
v této krat$i dobé, jsou povinny uhradit spravni
poplatek ve vysi 500 K&.

Upozoriiujeme, Ze fizeni motorového vozidla
s neplatnym Fidiéskym prikazem je, stejné jako
nesplnéni povinnosti provést jeho vyménu, jedna-
nim protipravnim, které je mozné sankéné postih-
nout podle prislu§ného pravniho predpisu.

Dalsi informace tykajici se povinné vymény fi-
diéskych prikazi mizete nalézt na internetovych
strankach Ministerstva dopravy CR, konkrétné na
www.vymentesiridicak.cz

OD Mé&U Poli¢ka

INZERUJTE V JITRENCE

do vsech schranek v Poliéce.

e-mail: jitrenkapolicka@seznam.cz
tel. 603 526 243

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org



" Usneseni méstské rady

Usneseni piijata na 16. schiizi Rady

mésta Policky konané dne 2. zari 2013

RM schvaluje rozpoc¢tovou zménu ¢. 10/2013, dle
dtivodové zpravy

RM schvaluje Organizaéni fad Méstského uradu
Policka s G¢innosti od 3. zafi 2013, dle diivodové
Zpravy.

RM schvaluje Ndjemni smlouvu s Bytovym druz-
stvem Svitavy, k njjmu ¢4sti stiechy pro umisténi
anténniho stojanu s anténou pro prenos signalu
méstského bezdratového rozhlasu do éasti Stfitez,
a to na bytovém domé ve Stritezi, ¢. p. 62, dle dtivo-
dové zpravy.

RM schvaluje uzavieni Dodatku ¢. 1 ke Smlouvé
o dilo se spole¢nosti Dlazba Vysoké Myrto, s.r.o., na
akei ,,Parkovisté u bytovych domi ¢p. 889 - 891, ul.
Druzstevni v Poli¢ce, Parkovisté u bytovych dom
¢p. 899 - 903, ul. Hegerova v Poli¢ce, Parkovisté
u plaveckého bazénu v Poli¢ce”, dle diivodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni Dodatku ¢. 1 ke Smlouvé
o dilo se spole¢nosti Dlazba Vysoké Myrto, s.r.o., na
akei ,,Rekonstrukee hibitova u sv. Michaela v Poli¢ce

- I11. etapa — komunikace®, dle divodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni Dodatku ¢. 1 ke Smlouvé
o dilo na akei ,,Restaurovani Marianského (morové-
ho) sloupu v Poliéce - odstranéni havarijniho stavu“
s Mgr. BcA. Petrem Glaserem, dle dtivodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni Dodatku ¢. 2 ke Smlouvé
o dilo na akei ,Revitalizace hradu Svojanov pro roz-
voj cestovniho ruchu v regionu - propagacni aktivi-
ty“ s firmou REK plus, s.r.o., Poli¢ka, dle dtivodové
Zpravy.

RM schvaluje uzavieni Dodatku ¢. 3 ke Smlouvé
o vyptijcéce ze dne 1. 4. 2008 uzaviené mezi méstem
Poli¢ka jako piijéitelem a 1. ZO CSOP Poli¢ka jako
vypujcitelem, jehoZz predmétem je souhlas vlastni-
ka s provedenim stavebnich tprav objektu hajenky
¢. p. 74/st. p. €. 101 v k. . Pusté Rybna4, dle dtivodové
Zpravy.

RM souhlasi s udélenim plné moci tajemnikovi
JUDr. Bohuslavu Bretiovi, MPA k zastupovani mésta
Poli¢ky v drazebnim jednani dle usneseni o narizeni
drazebniho jednéni (drazebni vyhlaska) ¢,j. 029 EX
835/10-55 ze dne 19. 8. 2013, dle diivodové zpravy.

RM schvaluje uziti znaku mésta Poli¢ky pro pro-
pagacni materialy zavodi v cyklokrosu TOI TOI Cup,
dle divodové zpravy.

Kompletni usneseni je k dispozici k nahlédnuti na
sekretariaté starosty mésta.

Usnesenti piijjata na 17. schiizi Rady mésta

Poli¢ky konané dne 16. 9. 2013

RM schvaluje uzavieni Smlouvy o spolupréci s fir-
mou Seznam.cz, a.s., Praha, dle dtivodové zpravy.

RM schvaluje uziti znaku mésta Poli¢ky firmé Se-
znam.cz, a.s., Praha v ramci projektu ,,Firmy.cz®, dle
divodové zpravy.

RM schvaluje piijeti finanéniho prispévku Minis-
terstva kultury CR z Programu zachrany architekto-
nického dédictvi na obnovu kulturni pamatky - areal
hradu Svojanova ve vysi 400 tis. K¢, dle dtivodové
Zpravy.

RM schvaluje ptijeti finanéniho ptispévku Mini-
sterstva kultury CR z Programu regenerace mést-
skych pamatkovych rezervaci a méstskych pamét-
kovych z6n na obnovu méstského opevnéni ve vysi
805 tis. K¢, dle divodové zpravy.

RM schvaluje prijeti finanéniho ptispévku Mi-
nisterstva kultury CR z Programu regenerace
méstskych pamétkovych rezervaci a méstskych pa-
matkovych zén na obnovu kulturni pamétky - Ma-
rianského (morového) sloupu v méstské paméatkové
z6né Poli¢ka ve vysi 300 tis. K¢, dle diivodové zpravy.

RM schvaluje ptijeti finanéniho ptispévku Mini-
sterstva kultury CR z Programu obnovy kulturnich
pamatek prostiednictvim obci s rozsifenou ptisob-
nosti na obnovu nemovité kulturni pamétky - sochy
Nase osvobozeni v k.i. Poli¢ka ve vysi 57 tis. K¢, dle
divodové zpravy.

RM schvaluje ptijeti finanéniho ptispévku Mini-
sterstva kultury CR z Programu obnovy kulturnich

pamatek prostfednictvim obci s rozsifenou ptisob-
nosti na obnovu nemovité kulturni pamatky - sochy
Poroba v k.t. Poli¢ka ve vysi 51 tis. K¢, dle diivodové
Zpravy.

RM schvaluje ptijeti finanéniho ptispévku Mini-
sterstva kultury CR z Programu obnovy kulturnich
pamatek prostfednictvim obci s rozsifenou ptisob-
nosti na obnovu nemovité kulturni pamétky - po-
mniku padlym I. svétové valky v k.. Poli¢ka ve vysi
65 tis. K¢, dle dtivodové zpravy.

RM schvaluje uzavieni Smlouvy o dilo k zajisté-
ni akece ,Restauratorska oprava kiize s kamennym
podstaveem v k. 4. Leznik z pozemku p. p. ¢. 688
dle dtivodové zpravy.

RM bere na védomi piedloZenou zpravu o zapoje-
ni Kina - Tylova domu v Poli¢ce do Evropské satelitni
dalnice pro ptijem signélu, dle divodové zpravy.

RM povéfuje PhDr. Davida Junka fizenim pii-
spévkové organizace Méstské muzeum a galerie Po-
li¢ka po dobu trvani matetské a rodic¢ovské dovolené
Megr. Pavly Juklové, a to od 1. 10. 2013 na dobu nejvy-
Se 2 let, dle dtivodové zpravy.

RM bere na védomi piedloZené terminy festiva-
14 a prehlidky poradané Tylovym domem v Poli¢ce
vroce 2014 takto:

« 18. ro¢nik Jazzového festivalu 22. —27. 4. 2014
« 17.roénik Martind festu 2014  16. — 25. 5. 2014
« 23. ro¢nik Policka *555 15.—17. 8. 2014
« 4.ro¢nik Zakrejsova Policka  11. — 15. 10. 2014.

RM bere na védomi zapis z jednani ediéni rady ko-
nané dne 9. 9. 2013, dle dtivodové zpravy.

RM schvaluje predlozenou ¢ast textu vyroéni pu-
blikace ,,Déjiny mésta Policky“ a vyplaceni honoraia
autorim dle navrhu v zapise z ediéni rady, dle dtvo-
dové zpravy.

RM schvaluje uzavieni Smlouvy o dilo na pfipra-
vu vydéni knihy s pracovnim nézvem , Déjiny mésta
Poli¢ky” s nakladatelstvim ARGO spol. s r.o., Praha
dle dtivodové zpravy.

RM schvaluje k realizaci investi¢ni akei ,,Zahrad-
kéarské osada Visnovka v Poli¢ce — komunikace®, dle
divodové zpravy.

RM doporucuje ZM poskytnuti finanéniho pti-
spévku pro Adykt, o.s., Cist, ve vysi 10 000 K& na
prevenci rizikového chovéni, dle divodové zpravy.

RM projednala a doporucuje ZM schvalit roz-
poctovou zménu ¢.11/2013 dle diivodové zpravy.

RM schvaluje poskytnuti fin. pfispévki pro:

« Ceska tabornicka unie - T. O. PEKLO Poli¢ka, ve
vy$i 6 000 K¢ na néklady 20. setkani Ceské ta-
bornické unie se Skauty
Josef Kopecky, ve vysi 3 000 K¢ na dendrochro-
nologicky vyzkum roubenych staveni ¢p. 22 a 42
v Lezniku - dokumentace, uréeni stafi pomoci
dendrochronologie
Paed. Dr. Milos Krél, ve vysi 15 000 K¢ na geofy-
zikalni prizkum technologii DEMP k potvrzeni
éivyvraceni existence hradku Knézeves (Kaviny),
pozemek je majetkem mésta Policky
Filip Skoda, ve vy&i 5 000 Ké na ¢innost florbalo-
vého oddilu, dopravu k turnajiim, prondjem hal,
materialni vybaveni
Mgr. Jaroslav Kacélek, ve vys$i 10 000 K¢ na spor-
tovni ¢innost Terezy Vytlacilové
Asociace nositell legionaiskych tradic, o. s., ve
vysi 1 000 K¢ na vydavani ¢asopisu Historicky
kaleidoskop
Cesky svaz chovateld Zakladni organizace Po-
licka, ve vysi 6 000 K¢ na naklady na podzimni
vystavu konanou 17. - 18. 8. 2013
Dalibor Nitsch, ve vy$i 2 000 K¢ na nakup micd,
startovné na turnajich, PHM
Klub ceskych turistti Jifiho Gutha Jarkovského
Jimramov, ve vy$i 5 000 K¢ na ¢innost a obnovu
turistického znaceni
Myslivecké sdruzeni Poli¢ka, ve vysi 5 000 K¢ na
¢asteéné dofinancovani opravy stfechy skladu
obili a sena po kradezi stfesni krytiny.

RM doporucuje ZM schvalit poskytnuti finané-
nich pfispévki pro:

Cesky svaz ochrancii piirody, ve vysi 5 000 Ké na
néatérové hmoty pro klubovnu, doplnéni vybave-
ni klubovny

Junak - svaz skautii a skautek CR, stiedisko Tilia
Polic¢ka, ve vysi 5 000 K& na obnovu sportovniho
a tdborového vybaveni, opravu a udrzbu zaklad-
ny, klubovny a auta, pratelské setkani, dofinan-
covani projektu sportovné relaxa¢niho centra
Madéra

Pionyrské skupina Poli¢ka, ve vysi 6 000 K¢ na
tabor v Anglii - pfispévek na dopravu

Divadelni spolek TYL POLICKA, ve vysi
14 000 K¢ na pripravu divadelnich pfedstaveni
Milo$ Jandl, ve vysi 16 000 K¢ na zajisténi kosty-
mu pro Géinkujici a koné, dopravu Géinkujicich,
koni a dal$ich zvifat na misto konéni, krmeni
pro zvifata, obCerstveni, zajisténi aklidu - v ram-
ci kralovskych slavnosti 7/2013 a Zivy betlém
1/2014 na Palackého nadmésti

HC Spartak Poli¢ka o. s., ve vysi 5 000 K¢ na €¢in-
nost hokejového klubu

SK8 Slalom Policka, ve vys$i 35 000 K¢ na pod-
poru sportovni ¢innosti juniorského a zakovské-
ho druZstva skateboardisti a naklady na tcéast
v Ceském a Svétovém poharu v roce 2013
Sportovni kluby Poli¢ka, ve vy$i 5 000 K¢ na tur-
naj piipravky

Télovychovna jednota Spartak Policka, o. s. (od-
dil odbijené), ve vysi 20 ooo K¢ na naklady na
mistrovstvi CR Brno a ndklady na zajisténi 1. ligy
juniorek (cestovné, prondjmy hal, rozhod¢i)
Télovjchovna jednota Stefanydes Poli¢ka, ve
vy$i 12 000 K¢ na zabezpedeni konani soustiedé-
ni oddilové mladeze, ¢innost Sachového krouzku
mladeze

CANTES o. s. skupina Poli¢ka, ve vy$i 10 000 K¢
na ¢innost sdruZzeni (krmeni, veterinarni péce,
PHM)

Oblastni charita Poli¢ka, ve vysi 18 000 K¢ na
brasny pro sestry hospicového tymu
Svatojosefska jednota pro Policku a okoli, ve vysi
14 000 K¢ na vyménu oken a dveri v klubovné
Svatojosefska jednota pro Policku a okoli, ve
vysi 8 000 K¢ na vysadbu keit a kultivova-
nych stromt v ramci rekonstrukce ,viced-
¢elového aredlu Zahrada u Mlyna“ v AlSové
ulici.

RM postupuje zadost o poskytnuti finanéniho pri-
spévku o.s. Svaz diichodcd CR, o. s. Méstska organi-
zace Poli¢ka k rozhodnuti ZM.

RM doporucuje ZM schvalit vykupy pozemkt
v k.. Poli¢ka pro tcely bytové vystavby v lokalité
Jiraskova - Bezru¢ova od soukromych vlastnik, dle
dtivodové zpravy. Kupni cena ¢ini 200,-K¢é/m? s tim,
Ze kupujici mésto Poli¢ka uhradi veskeré naklady
souvisejici s pfevodem pozemkd a uhradi za pro-
déavajiciho i dan z pfevodu nemovitosti odpovidajici
4 % z kupni ceny, ktera bude zapoéitana do celkové
kupni ceny.

Kompletni usnesenti je k dispozici k nahlédnuti na
sekretariatu starosty mésta.

PAVEL NEMEC
Stavebni prace

rekonstrukce byti,domii
rekonstrukce bytovych jader a koupelen
sddrokartony, fasady,
kompletni stavebni prdce.

Tel.: 736 644 574
e-mail: nemec.stavba@tiscali.cz
http://stavbanemec.zde.cz
Heydukova 91, Policka 572 01

4 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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Kalendar-akci

Fijen 2013

" Tylav duim

Utery 1. ¥jen, v 19.00 hodin, velky sal TD
LUCIA SORALOVA a LAALMA
O lasce, cti a kurazi. Lucia Soralova je
slovenska zpévacka, kterd v poslednich
letech piisobi prevazné v Ceské republice.
Vstupné: 150 K&

Patek 4. fijen, v 19.00 hodin, velky sal TD
KURZ TANCE A SPOLECENSKE
VYCHOVY
Pristupno verejnosti

Sobota 5. ¥{jna v 15.00 hodin, velky sal TD
DEN SENIORU - dechova hudba
ROZMARYNKA
Vedle pozvanych jubilantti zveme na akei
i Sirokou vefejnost.
Vstupné pro vefejnost: 50 K¢

Pondéli 7. ¥ijna, v 19.00 hodin, velky sal TD
KLAVIRN{ RECITAL
Ang Li (Kanada) — klavir. Koncert v raimci
KPH
Vstupné: 110 K¢

Ctvrtek 10. Fjen, v 9.30 a 11.00 hodin, velky sal TD
ROMEO A JULIE (VE)DLE ROMIA
UND JULIETY
Barokni pfepis proslulé Shakespearovy
hry v nastudovani Geisslers Hofcomo-
edianten. Divadelni predstaveni pro
stiredni §koly.

Pétek 11. Fijen, v 19.00 hodin, velky sal TD
KURZ TANCE A SPOLECENSKE
VYCHOVY
Pristupno verejnosti

ZAKREJSOVA POLICKA 2013
Vstupné: 70 K¢ (nedélni pohadka 40 K¢)
Abonentni priikazka na vSechna vecerni
predstaveni (mimo pohadky) 180 K¢
Sobota 12. f{jna v 17.00 hodin, velky sal TD
F. Zakrejs: ANEZKA
Divadelni spolek Tyl Poli¢ka
Nedéle 13. f{jna ve 14.00 hodin, velky sal TD
V. Beran: JULINKA A KOUZELNE
RACI KLEPETO
Pohadka pro déti. Divadlo Devitka Ost-
rava
Nedéle 13. fijna v 19.00 hodin, velky sal TD
M. G. Sauvajon: KACHNA NA
POMERANCICH
Divadlo Devitka Ostrava
Pondéli 14. ¥{jna v 19.00 hodin, velky sal TD
LUCERNA aneb KNEZNA SE
VRACT
Divadelni ochotnicky soubor Prut z Ko-
rouhve
Utery 15. ¥jna v 19.00 hodin, velky sal TD
P. Némec: AMANT
Hornoujezdsky ochotnicky spolek
Stfeda 16. fijna v 19.00 hodin, velky sal TD
L. Smoljak: HYMNA
Divadelni spolek Zdar, o. s. Zd4r nad Sa-
zavou

Patek 18. fijna, v 19.00 hodin, velky sal TD
KURZ TANCE A SPOLECENSKE
VYCHOVY
Neverejna prodlouzena spojena s rautem.

Sobota 19. ¥jna, v 16.00 hodin,
velky sél-stolové aprava TD
MODNI SHOW

Zveme priznivkyné i pfiznivee mody, aby
si prisli zpestfit odpoledne i sviij Satnik.
Vstupné: 110 K¢

Pondéli 21. Fijna, v 19.00 hodin, velky sal TD
KOMICI, s.r.o.
Skvélé stand-up predstaveni (ti nejlepsi
z poradu Na stojaka), ve kterém se pied-
stavi Ruda z Ostravy, Milo§ Knor a Iva
Pazderkova.
Vstupné: 200 K¢

Pétek 25. Fijen, v 19.00 hodin, velky sal TD
KURZ TANCE A SPOLECENSKE
VYCHOVY
Ptistupno verejnosti

Sobota 26. f{jna, od 14.00 do 18.00 hodin,
velky sal-stolova Gprava TD
ODPOLEDNE S DECHOVKOU
K tanci i poslechu zahraje dechova hudba
Pardubicka 6.
Vstupné: 50 K¢

¢tvrtek 31. Fijna, v 19.00 hodin, velky sal TD
Slavnostni koncert k 65. vyroé¢i
zaloZeni ZUS B. Martint
Koncert po4da ZUS B. Martind ve spolu-
praci s Tylovym domem.

Tylav dm v Poli¢ce otevira

ZDOKONALOVACI
KURZ TANCE

pro dospélé zaméreny na pfipravu
na plesovou sezénu

Kurz bude probihat ve 4 lekcich - 7., 14., 28. lis-
topadu a 5. prosince 2013 vzdy ve ¢tvrtek od
19.00 do 22.00 hodin v malém sale Tylova domu
v Poli¢ce.

Vyucuje - Tanec¢ni $kola ELLIS Svitavy.
Cena kurzu: 900 K¢ za jednotlivce.
Prihlasky se pfijimaji pouze v péru.

Otevieni kurzu je podminéno minimalnim
poctem Ucastnika.

Zavazné piihlasky s platbou se pfijimaji v kance-
14Fi Tylova domu od 21. do 31. fijna

Kurz je urcen pro pary, které se chtéji v nové ple-
sové sezoné citit na tane¢nim parketé sebejisté.

Dalsi informace: www.tyluvdum.cz

TylGv ddm, Vrchlického 53, 572 01 Poli¢ka
tel. 461 725 204, mob.: 736 752 629,
e-mail: kurzy@tyluvdum.cz

Ufedni hodiny:
pondéli a stfeda - 8.00 az 17.00 hod.
utery a ¢tvrtek - 8.00 az 15.30 hod.
poledni pfestavka - 11.30 az 12.00 hod.

® Kino Poli¢ka

Stfeda 2. f{jna v 18.00 hodin, velky sal TD
OGGY A SKODICI
2D animovana komedie, Francie, 80
minut, ¢esky dabing, piistupny, vstup-
né 9o K¢
JiZ od stvoreni svéta jsou kocour Oggy
a §vabi Joey, Marky a Deedee zamotani
do vééné bitvy.

Utery 8. ¥jna v 18.00 hodin, velky sl TD
KAMENAK 4 + beseda s tviirci
filmu
2D komedie, CR, 88 minut, pfistupny
od 15 let, vstupné 150 K¢
Exkluzivné pro Poli¢ku! P¥edpremiéra,
kterou uvede producent Jifi Pomeje za
Gcasti tviirct a herct.

Stfeda 9. ¥{jna v 19.00 hodin, velky sal TD
RIVALOVE
2D sportovné-zivotopisné akéni dra-
ma, USA/N/VB, 123 minut, titulky,
pristupny, vstupné 120 K¢
Skuteény ptibéh Nikiho Laudy.

Sobota 19. Fijna ve 21.00 hodin,

velky sal TD-stolova Gprava
KAMENAK 4
2D komedie, CR, 88 minut, pfistupny
od 15 let, vstupné 110 K¢
Filmova projekce ve stylu ,kinokavar-
ny“. S moznosti zakoupeni obclerstveni.

Stieda 23. Fijna v 19.00 hodin, velky sal TD
ONE DIRECTION: THIS IS US
3D hudebni, USA, 92 minut, titulky,
pristupny, vstupné 120 K¢
Hudebni 3D film o momentilné nej-
slavnéjsi chlapecké popové skupiné
One Direction. Fanousky této britské
kapely ¢ekaji strhujici zabéry z kon-
certnich podii i ze zakulisi velkolepych
show.

Pondéli 28. ¥{jna v 18.00 hodin, velky sal TD
ZATAZENO, OBCAS TRAKARE 2
3D animované komedie pro déti, USA,
96 minut, dabing, pfistupny, vstupné
155 K¢
Na malé i velké divaky ceka setkani
s ¢ipernymi okurkami, hladovymi ta-
codyly nebo krevetimi opickami! Flint
bude mit s kamarady spoustu prace
uvést v§e zase na pravou miru.

Stieda 30. f{jna v 19.00 hodin, velky sal TD
PRIBEH KMOTRA
2D Zivotopisné drama, CR, 99 minut,
do 12 let nevhodny, vstupné 120 K¢
Skuteény pribéh velké lasky, lasky
k penézim. Drama o muzi, ktery toho
védeél prilis.

Vice informact o jednotlivych filmech
na www.tyluvdum.cz

Tyldv ddm v Poli¢ce nabizi

POSLEDNI VOLNA MiSTA
V JAZYKOVYCH KURZECH

ve $kolnim roce 2013/2014

Podrobné informace o kurzech naleznete na
www. tyluvdum.cz
nebo vam je poskytneme pfimo v Tylové domé.

Tyldv diim, Vrchlického 53, 572 01 Policka
tel. 461 725 204, mob.: 736 752 629,
e-mail: kurzy@tyluvdum.cz
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® Inspirace z mést
Ceskeé inspirace

HRADEC KRALOVE

14. - 19. 10. — Jazz Goes to
Town 2013

XIX. roénik mezinirodniho
jazzového festivalu. Hudebni
kluby, Divadlo Drak, Kongresové centrum Aldis.

CESKA INSPIRACE

CHEB

3. - 6. 10. — Divadlo jednoho herce

Tato mezinarodni piehlidka je jedinym festiva-
lem svého druhu v Ceské republice, program XVII.
roéniku najdete na webu Zapadoceského divadla
v Chebu.

JINDRICHUV HRADEC

5. 10. — Pres kopec na Hradec aneb Jindricho-
hradecky pedal

Ukoncéeni turistické sezény spojené s tradi¢ni
cyklistickou vyjizdkou a bohatym doprovodnym
programem.

KUTNA HORA

15.9.-01.12. — Come in

vystava ¢esko-némeckého designu na pomezi
volného uméni, Galerie Stfedoceského kraje.

LITOMYSL

4. — 7. 10. - ArchiMysl 2013

Bohaty program na riznych mistech ve mésté
pri prileZitosti oslav Svétového dne architektury,
v¢. koncertu klavirniho dua E. Viklicky a P. Scho-
nova.

POLICKA

12. - 17. 10. — Zdkrejsova Policka

Velky sal Tylova domu v Poli¢ce - III. roénik
nesoutézni prehlidky divadelnich ochotnickych
souborti.

TELC

12. 10. - Vijlov Stépnického rybnika od 8.00 hod.
Na Basté

Vylov rybnika z hraze pfed vstupem do histo-
rického centra, prodej zivych ryb a rybich speci-
alit, hudba, obcerstveni. Farmarské trhy od 9 do
16 hod. na ndmésti.

TREBON

5. 10. — Jabkobrani

Masarykovo ndmeésti - tradi¢ni podzimni slav-
nost jablek: jable¢né speciality, soutéze o nejkras-
néjsi jablko, o nejlepsi stradl, ovoeny trh.

Bliz§i informace a mnohem vice tipt na vy-
let naleznete na naSich webovych strankich
www.ceskainspirace.cz

TylGv diim v Poli¢ce oznamuje,
ze od fijna budou jednotlivé lekce

ZAKLADNIHO KURZU TANCE
A SPOLECENSKE VYCHOVY
PODZIM 2013

pfistupné vefejnosti

Vstup bude povolen pouze ve spole¢enském
obleceni a to na balkon a bude zpoplatnén jed-
norazovou vstupenkou bez vracenky.

Prijit bude mozné mezi 19.00 - 20.00 hodinou,
pak se budova uzavira.

Na balkon neni dovoleno nosit obcerstveni (plati
i pro alkohol v uzaviené lahvi!) k dispozici bude
nealko-bar.

Bude zabezpeceno, aby do probihajici tanec¢ni
lekce nebyl umoznén vstup verejnosti.

" Zakrejsova Policka jiz potreti!

V Tylové domé v Poli¢ce uvitame 5 ochotnickych
souborti z blizka i daleka. Na prknech poli¢ského di-
vadla si zahraje poli¢sky Divadelni spolek Tyl, Diva-
dlo Devitka z Ostravy, Divadelni ochotnicky soubor
Prut z Korouhve, Hornotjezdsky ochotnicky spolek
a Divadelni spolek Zd’4r, o. s. ze Zd'aru nad Sazavou.

Z4jemci o vstupenky maji moznost si na vSechny
veéerni predstaveni zakoupit finanéné vyhodnou
permanentku. Vstupné na jednotlivd pfedstaveni
je 70 K¢ (nedélni odpoledni pohédka 40 K¢). Pred-
prodej byl zahgjen na obvyklych predprodejnich
mistech Tylova domu (IC Poli¢ka, IC Bystré a CK
Ko-Tour Poli¢ka). Pokladna Tylova domu se bude
otevirat vzdy hodinu pied jednotlivymi pfedstave-
nimi.

sobota 12. 10. v 17 hodin - DS Tyl Poli¢ka
F. Zakrejs: ANEZKA
Tragickd povést, neboli Posledni popra-
va na Sibeni¢nim vrchu, nazjvana té
truchlohrou. Hrdinkou tohoto dramatu
je Anezka, nepravem obvinéna z vrazdy
svého manzela.

nedéle 13. 10. ve 14 hodin - Divadlo Devitka Ostrava
V. Beran: JULINKA A KOUZELNE
RACI KLEPETO
Pohadka pro déti. O princeznu Jilinku se

niho bohatého kréalovstvi ...

nedéle 13. 10. v 19 hodin - Divadlo Devitka Ostrava
M. G. Sauvajon: KACHNA NA
POMERANCICH

Komedie, ktera s humorem fe$i vaZznou
situaci manzelské nevéry. Patnact let
harmonického manzelstvi miize leckoho
i unavit, a tak zde vznika touha po zméné
anovém Zivoté.

pondéli 14. 10. v 19 hodin - Divadelni ochotnicky
soubor Prut z Korouhve
LUCERNA aneb KNEZNA SE
VRACI
Upravou divadelni hry , Lucerna“ vznikla
zttesténa komedie, jez si neklade za cil nic
jiného, neZ prfjemné pobavit a polechtat
branice divakd.

atery 15. 10. v 19 hodin - Hornotjezdsky

ochotnicky spolek
P.Némec: AMANT
Situa¢ni komedie o jednom dé&jstvi plus
epilog. Maminky to s ndmi vzdycky mysli
dobfte!

stfeda 16. 10. v 19 hodin - Divadelni spolek

Zd4r, o. s.
L. Smoljak: HYMNA
Hra se zpévy. V kraji znas-li bohumilém,
duse 1tlé v téle ¢ilém. Mysl jasnou, vznik
a zdar a tu sflu vzdoru zmar. To je Cechit
slavné plémé, mezi Cechy domov mij.

Tésime se na pifjemnd setkavani v prostorach
Tylova domu pii piedstavenich v rameci prehlidky
amatérskych divadelnich soubort Zakrejsova Poli¢-
ka 2013.

" Program RC MaTami

Jsme tu pro vas béhem lekei cvi-
- ¢eni, krouzkd pro rodice s dét-
il mi ¢ vytvarnych a kreativnich

dilni¢ek. Program dopliiujeme

pfednaskami z ridznych obo-
ri, dobrodinnou ¢innosti i narazovymi akce-
mi vlastnimi i témi konanymi ve spolupraci
s ostatnimi mistnimi organizacemi. Ptijdte
mezi nas! Jisté si z nasi nabidky vyberete

Pravidelny program

« CTENI V KNIHOVNE (pro rodi¢e s détmi
od 1do 4 let)

Ve spolupraci s Méstskou knihovnou v Poliéce.
kazdé pondéli od 9.30 hod.

Déti se setkavaji s oblibenymi hrdiny nejen
formou ¢teného textu.

DROBCI (pro rodice, prarodice, tety, stryce...
s détmi od 1 do 3 let)

kazdé pondéli a ¢tvrtek 9.00 — 12.00 hod.
Prijd'te si popovidat, pohrat s détmi, naudit se
spole¢né nové Fikanky a pisnic¢ky.

Povede: Mgr. Hana Dalikov4, Lida Buresova
FITNESS CVICENI PRO ZENY A DiVKY
kazdou stfedu 18.00-19.00 hod.

Kondi¢ni cviéeni v kombinaci s posilovanim
zaméfené na zvySeni trovné vytrvalosti, vy-
konnosti a sily.

Povede: Mgr. Dana Matejskova.

DROBECCI (pro rodiée s détmi

od o do 1 roku)

kazdy patek 9.00 — 12.00 hod.

Prfijdte si zahrat a zazpivat s vasimi drobecky.
Povede: Lida BureSova

BODYSTYLING — BODYBALANCE
kazdou nedéli od 18.00 hod.

Pokud hledate vyvéazenou metodu pro zlepse-
ni télesné kondice, drzeni téla, postoje a pohy-
bové koordinace, pak je tento cvicebni systém
pro vas to pravé.

Povede: Mgr. Dana Matejskova

Ostatni prednasky, seminare a dilny

« TVORIVY (ARTETERAPEUTICKY) VE-
CER PRO ZENY

11. 10. 2013 (patek) od 16.00 hod.

Dilna je uréena vSem, ktefi o sobé chtéji zjistit
néco vic. PFijdte s nami prozit piijemné tvorti-
vy vecer.

Ptihlasujte se pies sms na tel: 777 619 234.
Povede: tym MaTami

TVORENI PRO DOSPELAKY - ,Podzim-
ni dilni¢ka ,,

8. 10. 2013 (Gtery) od 16.00 hod.

Pfijdte si naaranzovat podzimni dekoraci
z prirodnich materiald. S sebou si pfineste
pouze kosik ¢i nadobku.

Povede: Lida Buresové a Lenka Kunéikova
PRVNI POMOC - zaméieno na déti

24. 10. 2013 (¢étvrtek) od 16.30 hod.

Zéklady prvni pomoci aneb jak pomoci détem
pri tirazech, které se mohou stat vdomécnosti,
ale i vSude kolem nés.

Povede: MUDr. Daniela Dobiasova

Zména programu vyhrazena, pro aktuélni in-
formace sledujte pravidelné nas$ web nebo Face-
book.

Cena (pokud neni v popisu uvedeno jinak):

« Pravidelné aktivity a prednasky:

40 K¢ (cena pro ¢leny 30 K¢)

« Zdravé vareni pro celou rodinu:

50 K¢ (cena pro ¢leny 40 K¢)

« Tvorfivy vecler pro Zeny:

50 K¢ (cena pro ¢leny 40 K¢)

« Fitness cviceni pro Zeny: 30 K¢é

(Informace o ¢lenstui ziskate od lektorek aktivit.)

Vice informaci o ndas, naSich aktivitach
a Clenstvi najdete na webovich strankach
www.matami. webnode.cz

Podporuji nas:
MPSV, mésto Poli¢ka, Pardubicky kraj, CBM

6 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org

iz



" Rijnovy program knihovny

ﬂfﬂjmﬁ A ) Fes‘tival ngrské lful}tur]{
KNIHOVNA Dua jazyky — jeden kraj, ttery
ﬁ 15. f{jna ve 20.00 hod. v Diva-

delnim klubu

Pfijdte Norsko o néco vice
poznat v ramci festivalu Dva
jazyky — jeden kraj. Festival, konajici se ve vybra-
nych deseti méstech CR, vam p¥iblizi Norsko, jeho
pfirodu, kulturu, historii i sou¢asné déni v této
pozoruhodné, ale v srdci Evropy neptili§ zndmé,
zemi. V komponovaném programu poznite Nor-
sko umeélecky, literarné i geograficky. Do svéta ob-
divuhodné norské ptirody, za jejimi krasami, ale
také za stavbami historickymi i témi novymi, nas
prenese videoprojekce prezentace s nazvem ,Kra-
i“ za doprovodu etnické hudby,

sy Zemé Vikingi
ktera vykouzli atmosféru pod nebem s polarni zati.
Poznéme predni norské umélce a severské spiso-
vatele i jejich posledni knihy prekladi do ¢estiny.
V autorském ¢teni piekladateltt se bude moZno
zaposlouchat do ptekladi versi velkych norskych
bésnikl riznych obdobi a smért. V ramci festiva-
lu bude v ¢eské premiéie uveden kratkometrazni
film Mord, natoéeny podle novely jednoho z nej-
vétsich norskych basnikt Hanse Borliho. Program
jako celek je sestaven tak, aby Zanrové rozmanitou
formou predstavil z Norska to podstatné.

Vystava ilustraci Jaromira F. Palmeho,

5.10. — 1. 11. ve vestibulu knihovny

V sobotu 5. fijna od 18.00 hod. probéhne
v knihovné vernisaZz vystavy ilustraci Jaromira
F. Palmeho. Na vystavé budou k vidéni kresby
z mnoha znamych a oblibenych knih. Jaromir
F. Palme ilustroval mnozstvi knih pro déti i do-
spélé, mimo jiné Gulliverovy cesty, Povidky ma-

lostranské, Prastaré povésti ¢eské nebo Pohadky
skiitka Boniface. Navstévnici se také mohou tésit
na ilustrace k autorskym knihdm jakymi jsou Ta-
deés a hradni tajemstvi nebo Mamuti jezero, aneb
na shledanou v Libni. Jaromir FrantiSek Palme,
fe¢eny Fumas, ilustrator, pisni¢kaf a frontman
kapely Pivodni Bures, zahraje, zazpiva a uvede
vystavu svych kreseb. Ukéazky ilustraci budou k vi-
déni ve vestibulu knihovny do 1. listopadu, tak ne-
vahejte a nenechte si ujit tuto jedine¢nou vystavu.

® Skolkacci a tak trochu netradiéni obrazy

V zafi jsme méli moznost navstivit vzdélavaci
program, ktery détem predskolniho véku priblizil
svét malife Zbyska Siona. Sice dopfedu nepadla
bliz$i zminka o tom, co nas vlastné ¢eka, ale pro-
toze CBM nabizi vice neZ atraktivni programy
pro déti vzdy, nebylo divodu moznosti nevyuZit.
A naSe domnénka se vzapéti potvrdila.

Détem se hravou formou ptiblizil okruh vytvar-
na, do néhoz mohly samy zasahnout. Nejprve jim
byla strijcem programu predloZzena pestrobarev-
né Skala $atkd a $al. Predskolaci si zvolili tkani-
nu své oblibené barvy a poté vyhledéavali stejny
odstin na obrazech rozvéSenych po zdi. Malifské
vytvory ptripominaly soubory éar a zvla$tné po-
spojovanych ploch, déti se zaujetim urcovaly, co
jim zobrazovana skute¢nost pfipomina. Poté si
na vytvarnika zahraly. Cisty papir nejprve zmaé-
kaly a po jeho nasledném vyrovnani vyhledavaly
zbylé ryhy a ohyby, obtahly je tuzkou a propojily

" Punk v Kvétné

Dne 31. 8. se v Kvétné u Poli¢ky konal jiZ 6. pun-
kovy koncert na podporu Zachranné stanice volné
Zijici zvirat Zelené Vendoli. Tuto tradiéni akei opét
poradal dobrovolniky tvoreny alternativni kolek-
tiv Rohanovy déti, sdruZeny okolo kapely Mental-
né naruseni moucha.

Na akci vladla pohodova atmosféra a seslo se
pres 214 punkovych i nepunkovych navstévniku
ze vech koutt Ceské republiky i ze Slovenska.
Mezi hrajicimi kapelami se objevili napfiklad le-
gendarni prazsti S.P.S., poli¢sti Screaming a Men-
talné naruSenid moucha, brnénskid Inseminacéni
stanice nebo Z ni¢oho Ni¢ az ze slovenskych Vrabli.
Hlavni poradatel Jakub Masek o celé akei Fika:

do obrazci. Na fadu ptisly $tétce a vodové barvy.
Plivodné prazdny papir tak oZzil pestrosti.

ProtoZe k malifi promlouvaji i riiznorodé po-
vrchy a materialy svéta, jimZz je obklopen, byla
détem predstavena i technika frotaze. Papirem
napiiklad ptikryly plochu os$atky, dlazdice, ro-
hozky nebo listu, tuzkou , pfeé¢marovaly” a ¢ekaly,
co za kouzlo na né z vykresu vykoukne. Tvorily se
zaujetim sobé vlastnim a vznikla tak ,vystava“ na
vystave.

Autorovi vzdélavaciho programu patfi nase
podékovani za napaditost a zplisob, jakym détem
otevfel cestu k dal$imu, netypickému vniméni
svéta. Podékovani za trpélivost, které je priznac-
na pro préaci s mladsi vékovou skupinou, je samo-
ziejmosti. TéSime se na dalsi chvile, které budeme
moci stravit v CBM.

Za MS Ctyrlistek J. Bohdéova

»Chceme témito akcemi ukazat, Ze punk v nasem
pojeti neni o destrukci a nihilismu, ale naopak
o aktivité, pomoci a snaze zlepsit svoje okoli. Jsem
rad, Ze se nam to opét podarilo, a to hlavné diky
pomoci vSech dobrovolnikii, co se na akci podileli,
a také diky napomocnému pristupu zastupitel-
stva obce Kvétna a jejich obcéantl, kterym timto
posilame velké podékovani“. Punkefi tento rok
pro Zelené Vendoli vydélali 20 000 korun. Tim se
celkova ¢astka, kterou stanici za 6 koncerttt dosud
podpoftili, vy$plhala na 70 630 korun. V piistim
roce chtéji Rohanovy déti v podobném a jesté lep-
§im duchu v téchto aktivitach pokracovat.

Jakub Bukva Masek

Tyldv diim v Poli¢ce
otevird novy pohybovy krouzek pro dospélé

ZDRAVOTNI CVICENI
PRO KAZDEHO

cviceni je zaméreno na:
« spravni drzeni téla «
« udrzeni télesné kondice «

« protazeni a posileni problémovych partii «
« zpevnéni svalstva a odstranéni svalovych
dysbalanci -

- odstranéni stresu a Unavy, zklidnéni «

Zaciname jiz ve stfedu 2. fijna v 18.45 hodin

Pro 1. 3kolni pololeti bude kurz probihat
od 2.10.2013 do 29. 1. 2014 v 15 lekcich, vzdy ve
stfedu 18.45 - 19.45 hod. v malém
séle Tylova domu

lektorka: Hana Hejtmankova
cena 600 K¢

Pokud mate zajem, prihlaste se co nejdfive -
mozno i po prvnich lekcich
Nabizime vam, abyste si nase nové cviceni pfisli
na jednu lekci vyzkouset

Zajemci se mohou pfihlasit v Tylové domé.
Je nutné vyplnit pfihlasku,
provést platbu v hotovosti nebo se domluvit na
Uhradé pfevodem na ucet.

TylGv ddm, Vrchlického 53, 572 01 Policka
tel. 461 725 204, mob.: 736 75 26 29,
e-mail: kurzy@tyluvdum.cz
www.tyluvdum.cz

Stomatologicka
pohotovost

oblast Litomysl - Poli¢ka

MUDr. Sevéikova Pavla, Policka,
1. méje 607, 461724 423

MUDr. Svecova Dagmar,
Litomys]l, Smilovského 1122,
461 613 663

MUDr. Joukl Jan, Litomys],

J. E. Purkyné 1150, 461 615 402
MUDr. Veselikova Ivana,
Litomys$l, Smetanovo ndm. 97,
461 614 569

MUDr. Zeman Frantisek,
Litomysl, Smetanovo nam. 132,
461 613 827

MUDr. Zeman Oldfich, Poli¢ka,
1. M4je 606, 733 152 435

5.-6.10.

12.-13.10.

19. - 20. 10.

26. - 27. 10.
28. 10.
2.-3.11.

Ordinaéni doba: sobota, nedéle
a svdtky od 8 do 11 hodin.

Vystava

Vystava Pali¢kované krajky a malované

hedvabi Ivy Vanzurové

5. Fijna zah4jime vystavu ing. Ivy VanZurové,
ktera je obdafena nejen vytvarnym talentem, ale
i technickym, diky kterému dokaze svij navrh
zpracovat do technického navodu (podvinku).

Vystava potrva v Tylové domé v Polié¢ce do 31. 10.
2013.

iz

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org



<
ndm. B. Marting 85, 572 01 Policka, tel. 461 725 352, mobil: 736 761 281,
e-mail: mozaika@mozaika-policka.cz,
Policka

www.mozaika-policka.cz

Stfredisko volného Easu

STRAZCE POKLADU Cena: 65 K&, 60 K¢ s ¢lenskou kartou Cas: 14.00 - 20.00 hod.
- tvoriva dilni¢ka pro déti od 1. -  Lektorka: Zderika Svecové Misto: vystavi$té Brno veletrh Sport life
5. t¥idy. Vytvotte si strazce poklad Prihlaska: do 15. 10. Cena: 380 K¢ (cestu a stravu si tcéastnik
z odpadového materilu (pet lahve), hradi sam)
ktery bude slouzit jako pokladnicka PODZIMNI DOVADENI Info: Blanka Faltynkova

pro vSechny tajné véci ¢i uspofené
korunky.

15. 9. se na leti$ti v Poli¢ce konala tradiéni
akce pro déti a jejich rodi¢e -Drakiada.

V letosnim roce nam pocasi moc nepialo.
Vétrné podminky nebyly optimélni a obcas
spadlo i par kapek vody. I pres toto nevlidné
podzimni pocasi se Drakiady zt¢astnil chvali-
tebny pocet G¢astnikd. S détmi jsme si zahrali
par her pro oZiveni akce, pii kterych byly slad-
ce odménény.

Déti také vyuzivaly tzv. ,,Herku®, kde mohly
vyzkouset svou dovednost a trpélivost.

Drakiada byla obohacena prodejem vytec-
nych klobé4sek a popcornu a prodejem létaji-
cich drakad.

V zévéru Drakiady jsme losovali o pfiprave-
né ceny.

1. cena byl ,Let letadlem nad Poli¢kou",
kterou vyhral Adamek S.

2. cena - dort vénovany SOU zemédélskym,
vitéz Matousek V.

3. cena - darkovy balicek.

Na déti ¢ekalo jesté dal$ich 7 cen v podobé
malych darkovych balicka.

Véiim, Ze se Drakiada libila a Ze se v piis-
tim roce sejdeme ve stejném, mozna i vétsim,
poctu znovu.

Réda bych podékovala AC Policka za moz-
nost poradat Drakiadu na letisti, dale vSem
procovnikiim SVC Mozaika za pomoc a pod-
poru pii akei. Také velice dékuji véem sponzo-
rim, ktefi byli ochotni vénovat drobné darky
do ,,tomboly*.

Hezky podzim vSem Alena

- tvoriva dilnicka pro déti
od 1. - 5. tFidy

Ptihlasky: do 21.10.

Info: Dasa Prochéazkové tel. 736 761 281
HOROLEZECKA STENA

- pohybové aktivity pro déti

od 1. - 5. t¥idy
Termin: stfeda 30. 10.
Cas: 8.30 - 12.00 hodin

(sraz v 8.30 v Mozaice)
Cena: 60 K¢, 50 K¢ s ¢élenskou kartou
Ssebou: svaéinu a piti

Prihlasky: do 21. 10.
Info: Zdetika Svecova, tel.: 461725 352

HALLOWEENSKE ODPOLEDNE
- tvotiva dilna pro déti 1. — 5. t¥idy
Vydlabeme si Halloweenskou dyni a do-
staneme se ke kofentim a vyznamu Ha-
lloweenu.

Termin: stfeda 30. 10.

Cas: 15.00 -18.00 hodin

Cena: 60 K¢, 50 K¢ s ¢lenskou kartou
Ssebou: svaéinu a piti

Prihlasky: do 21. 10.

Info: Blanka Faltynkova, tel.: 461725 352
Za Sera podzimniho vedera jsou svétélku-
jici dyné opravdu kouzelné....

BIG JUMPING PARTY
- pro zaky 1. stupné, studenty a dospélé
Sportovni zazitkova akce na trampoli-
nach s GZasnou atmosférou (400 tram-
polin).

Termin: péatek 8. 11.

Prihlaska s platbou: do 11. 10.

Termin:  pondéli 14. 10. Hry v ptirodé, sbirani podzimnich plodi, ~SVATOMARTINSKY VECER S BROUCKY
Cas: 15.30 - 17.30 hodin zhotoveni dekorace na stul. - tradi¢ni podvecerni zazitky s Brou¢-
Misto: SVC Mozaika Termin:  sobota 26. 10. kem pro rodice s détmi
Cena: 50 K¢, 45 K¢ s ¢lenskou kartou Cas: 9.00 —11.30 hodin Projdeme se méstskym parkem pl-
Lektorka: Alenka Hejdukova Dis. Misto: SVC Mozaika nym zabavnych her. Pousténi lampi-
Prihlaska: do 10. 10. Cena: 50 K&, 45 K¢ s ¢lenskou kartou 6nki po vodeé.
Info: Alena Hejdukova Dis., Ssebou: svafina a lahev s pitim Termin: sobota 9. 11.
tel.: 736 761 281 Lektorka: Alenka Hejdukov4 Dis. Cas: 16.00 — 17.00 hodin
Prihlaska: do 24. 10. Misto: Meéstsky park Poli¢ka
PLETENI{ Z PEDIGU Info: Alena Hejdukova Dis., Cena: 30 K¢é, 25 K¢ s ¢lenskou kartou
- dilna pro studenty, dospélé a peda- tel.: 736 761 281 Lektorka: Alena Hejdukova Dis.
gogické pracovniky. Info: Alena Hejdukova Dis.,
Druh vyrobku si zvolite sami (osatka, PODZIMNI PRAZDNINY 29. - 30. 10. tel.: 736 761 281
tac, kosik, ko¢ka, ryba a jiné). ZA ZViRATKY DO PRiRODY
Termin: pondéli 14. 10. - zabavné hry na poznani flory a fauny HACKOVANE ZVONECKY
Cas: 17.00 - 20.00 hodin v centru zdchranné stanice. - tvotiva dilni¢ka pro déti ve véku 10
Cena: 250 K&, akee je akreditovana MSMT Moznost darovat krmivo pro zviratka — 15 let, zaCate¢nici i pokro¢ili
Misto: SVC Mozaika (slunecnice, kukufice, ovoce, seno, sla- Termin: stieda 13. 11. (podle potieby dokon-
Ssebou: ruénik ma, zrni, pe¢ivo...). éeni vyrobku 20. 11.)
Pfihlasky: do 10. 10. Termin: fttery 29. 10. Cas: 13.30 -17.00hodin
Lektor:  Zdetika Svecova Cas: 09.00 hod. Misto: SVC Mozaika
Info: Zderika Svecova, tel.: 461725 352 Cena: 130 K¢ Cena: 90 K¢é
Ssebou: lahev s pitim, obéd v cené Lektorka: Eva Portlova
NA OKNE SEDELA KOCKA Odjezd:  autobusové nadrazi Policka Prihlaska: do 11.11.
- tvotiva dilna pro déti od 3. t¥idy Prihlasky: do 21. 10. Info: Alena Hejdukova Dis.,
Usijeme si na stroji a v ruce kocku. Info: Alena Hejdukova Dis, tel.: 736 761 281 tel.: 736 761 281
Termin: péatek 18. 10.
Cas: 13.30 - 15.00 hodin LEVANDULOVA DILNICKA PRIJDTE AKTIVNE STRAVIT VOLNY CAS
Misto:  SVC Mozaika - tvotiva dilna pro déti od 1. t¥idy S HERNI KONZOLI NINTENDO WII
Vyroba dekoraci s nAmétem levandule... HRA JE VHODNA PRO VSECHNY VEKOVE
Termin: ftery 29. 10. KATEGORIE
P Cas: 8.30 -15.00 hod. KAZDE UTERY V KLUBU SVC MOZAIKA OD
DR AKI AD A Cena: 110 K¢ (piti a obéd v cend) 15.00 DO 17.00 HODIN

PREVENCE GEMBLERSTVi
-preventivni program pro Skolni ko-
lektivy

Termin: 7. -11.10.

Cas: 9.00-13.30 hod.

Misto: SVC Mozaika

Lektor: ~ Martin Hornych

Informace a pfihlaseni na vSechny akce na:
www.-mozaika-policka.cz

POMAHAME UNICEF
- vyzva pro Sikovné déti a dospélé
Jednou z ¢innosti organizace
UNICEF je zichrana zivota déti
z rozvojovych zemi.
Ockuji déti proti 6 détskym smrtel-
nym chorobam a my jim spole¢né
s vami chceme pomoci.
Jste-li Sikovni, vyrobte rtizné vyrob-
ky a pfineste ndm je do 12. 12. do Mo-
zaiky.
Dne 15. 12. z vasich vyrobkl uspora-
dame vano¢ni jarmark v ramei akce
Vénoce v Mozaice a vytéZek z jarmar-
ku vénujeme Unicef.

VICKA PRO DAVIDKA
Sbirdme vi¢ka na pomoc nemocné-
mu Davidkovi.
Vicka miiZete nosit do Mozaiky kaz-
dy den od 8.00 do 16.00 hodin.
Pfedem v§em moc dékujeme.

L]
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" Kraj Smetany a Martinli se predstavuje

Lubna
(o Yy Obec Lubné se nachdzi na
SmetanyaMartind  okraji Ceskomoravské vrcho-
viny mezi méstem Polickou

a Litomysli v nadmotské vysce
690 m n. m. Rozklada se na ubocich protilehlych
svahii, obklopena lesy a lany poli. O ¢lenitosti uze-
mi obce svédéi vyskovy rozdil mezi nejvyse a nej-
nize polozenou ¢asti. U Svaté Katefiny se nachazi
nejvyse polozeny bod Skalka s nadmotskou vyskou

z tlaceného skla do kaple sv. Anny. Ten po nékolika
opravach osvétluje mistni kapli dodnes.

Kaple sv. Anny patfi mezi kulturni pamétky. Stav-
ba kaple byla zah&jena roku 1920 na misté, kde diive
stavala mala kaplicka. Podle dochovanych zdznami
byla mala kapli¢ka postavena v roce 1774. V roce
1993 byla za ptispéni obce i samotnych ob¢ant pii-
stavéna véZ a kaple se tak stala dominantou, kter4 je
vidét ze Sirokého okoli.

V obci je nékolik stromi. Na kiizovatce Budislav

694 m n. m. a nejniZe poloZeny bod je pod ,Padél- | - Siroky D1l stoji lipa, ktera byla v roce 1994 vyhla-

kem® (smér k Hornimu Ujezdu) s nadmotskou vys-
kou 449 m n. m. V soucasné dobé zije v Lubné 1 010
obyvatel.

Prvni pisemna zminka o Lubné pochazi z 12. sto-
leti. Roku 1167 daroval ¢esky knize Vladislav II. k14§-
teru litomyslskému okrsek Na Lubném se v$emi lou-
kami a lesy.

Podle staré povésti zhotovovali dfevafi v luben-
skych lesich luby k sittim. Lubenské jilmové, dubové
a bukové dfevo se pouzivalo hlavné k vyrobé ohy-
banych pfedmétt. Od toho byl odvozen také nazev
vznikajici osady Lubné. Potok a hlavni silnice déli
vesnici na dvé ¢asti mistné nazyvané ,Velka a Mala
Strana“.

V prvni poloviné 19. stoleti proslavila nasi obec
Kajetancina hut — sklarna. Vznikla diky napaditému
mysleni mistnich obyvatel. Jako palivo slouzilo vel-
ké mnozstvi dfeva napadené kiirovcem i dievo z po-
lomt. Pod vedenim najatych odbornik se vyrobky
zdejsi sklarny vyvazely do Spanélska, Holandska
i Ameriky. Ve zdej$i huti byl vyroben i honosny lustr

" Poliéské kulturni

Na zacatek trochu ¢isel - sedmkrat se Policka
rozproudila v rytmu hudby, ¢tytikrat se besedovalo,
osmnéctkrat se promitalo v letnim kiné, patnact-
krét se konaly radovanky pro déti — osmkrét si hra-
ly v tvotivych dilnickach, tiikrat se bavily v letnim
kiné a ¢tyfikrat mohly zavitat na divadlo... spousta
kulturnich akei a jesté vice zdbavy potkalo navstév-
niky multizanrového festivalu Poli¢ské kulturni 1éto.
S, Kulétem“ jsme stravili dny nabité hudbou, filmem,
letnim besedovanim nebo také cestovatelskymi ve-
Cirky.

S cestovatelem a motorkafem Igorem Brezovarem
jsme projeli 6 kontinentti, béhem Afrického vecera
jsme zavitali do tajemné Ugandy a do vSech koutt

$ena pamatnym stromem. Jeji staii se odhaduje na
350 - 400 let. Navstévnikiim prochazejicim obci
nebo jejim okolim jisté neujde, kolik ki'izki - bozich
muk, soch ¢i sousosi je zde postaveno a tim také spja-
to s osudy mnoha lidi.

Obci prochazi znafend cyklostezka ,Krajem
Smetany a Martini“. V zimé je tu moznost lyZova-
ni, pfevazné na bézkach. Ubytovani nabizi penzion
U Rousarti, obéerstveni pohostinstvi Skalka a Hun-
tovna. VicetiCelové zarizeni Skalka nabizi prostory
pro sportovni soustiedéni, salonky pro spolec¢enské
oslavy a halu vhodnou pro rizné vystavy.

V obci je zdravotni stiedisko s ordinaci praktic-
kého, détského a zubniho 1ékate, vydejna 1éki, kino,
posta, IL. stupen zakladni $koly, matefska $kola
a dim s pecovatelskou sluzbou.

KazZdoroé¢né se v obci kona florbalovy turnaj dona
Bosca, hasi¢ska soutéz ,Putovni pohar obce Lubna“,
Lubenska $topicka, vanoéni vystava, rozsviceni va-
noc¢niho stromu a dal$i.

Srdeéné vas zveme na navstévu do Lubné.

léto se louCi

svéta jsme se vydali i s cestovatelem a komikem Pav-
lem Jonesem.

Navstévnici si mimo jiné mohli uzit bohatou hu-
debni scénu. Za zminku stoji koncert tria Lucie Red-
lové, Jitky Suranské a mistni kapely Cestarium. Na
své si prisli i milovnici skladeb Bohuslava Martint
a k hudebnim zazitkiim v nemalé mife ptispély festi-
valy Colour Meeting a Poli¢ka 555.

Kulturni léto piineslo bohaty program nejenom
dospélakiim, teenagerim, ale i détem. Letos vitbec
poprvé déti mohly navstivit letni kino. Za zminku
stoji také rodinny minifestivalek s nazvem ,,Sk¥itko-
vani“ a chybét nemohla ani divadla a tvotivé dilnicky.

Maraton kulturnich akei jsme zakondéili vernisazi
vystavy fotografii Zastavené obrazky od Jitiho Kuce-
ry. Fotografie ze slavnych ¢eskych filmt budou k vi-
déni ve vestibulu knihovny pouze do 4. fijna, proto
nevéhejte a zastavte se u vystavy fotografii z barran-
dovskych ateliéri.

A na zavér par dikd... vam navstévnikiim déku-
jeme, Ze jste zavitali i za chladnych letnich veéert
(zku$ené vyzbrojeni dekami a svataky), a doufame,
Ze jste si léto plné kultury naplno uzili. Diky véem
sponzorim a ostatnim z vés, ktefi jste pfispéli
k uskute¢néni tfetiho ro¢niku Poli¢ského kultur-
niho 1éta, ktery je jiz definitivné za ndmi. Timto se
s vami lou¢ime a za rok zase na vidénou...

Klara Kasparova

SVCMOZAIKA POLICKA a T) STEFANYDES POLICKA
pofadaji

Sachovy kral mésta Policky
série turnaj pro déti ze ZS

Turnaj se kond kazdou tieti stfedu v mésici v prostorach
SVC Mozaika Policka
Zatindme: ve stfedu 16.ijna v 15.00 hod. (konec 17.30 hod.)

Pro koho:
Prihlasky:

chlapcia divky do 15 let

« bud'na DSchaffer@seznam.cz

nebo stai pfijit 15 minut pred zacatkem turnaje
« dalSi informace na: http://policka.chesspce.cz/
+ série 8 turnajti (kazdou 3. stfedu v mésici)

+ kdo neznd zéklady Sachu, at dorazi také,
Gvodnilekce pfipravena!

- startovat mohou i registrovani mladeznici,
max. viak se 4. VT!

« pro nejlepsi hrace kazdého turnaje

« v celé sérii se pocita 6 nejlepsich vysledki

z celkem 8 turnajli

+ v kvétnu pohdry, medaile, diplomy a ceny

pro kazdého!

Systém:

Ceny:

Sachy mohou:

« posilit dovednosti potfebné pfi feSeni problémd, naucit, jak
nezavisle a zodpovédné délat obtizna rozhodnuti

- 2vysit jazykové, matematické, pamétové schopnosti

+ poskytovat cviceniv délani presnych a rychlych rozhodnuti pod
Casovym tlakem, zvednout inteligen¢ni kvocient (1Q)

- ucit, jak myslet logicky a efektivné

+ nauit déti nejprve myslet a az potom konat

SVCMOZAIKA NABIZI SACHOVY KROUZEK
PATKY 0D 14.00 — 16.00 HODIN NA MOZAICE
INFORMACE A PRIHLASENT NA www.mozaika-policka.cz

Mistni skupina Ceské kfestanské akademie —
Svatojosefska jednota pro Policku a okoli
ve spolupréci s Rimskokatolickou farnosti
a dékanstvim Poli¢ka pofada prednasku

Druhy vatikansky koncil
a jednota krestanu

Druhy vatikénsky koncil mél dopad na novy
vztah katolik( ke kiestandim jiné cirkevni
pfislusnosti. Co se v této véci zménilo ve srovnani
s dobou pred koncilem? Jak dnes katolicka cirkev
pohlizi na jiné kiestany a jak oni na katolickou
cirkev? Jaké to ma, miize mit, ¢i mélo by mit
praktické dtsledky?

Tématem nas provede vedouci katedry praktické
teologie Evangelické teologické
fakulty UK v Praze a feditel Ekumenického
institutu této fakulty
Prof. ThDr. Pavel Filipi

Pdtek 4. fijna 2013 v 19.00 hodin ve spolkovém
domé Jorddn v Policce

EXKLUZIVNE V POLICCE!

SVETOVA PREDPREMIERA/ .

kterou uvede
producent

JIRi POMEJE

za Géasti tvircd
a herci filmu,

Utery 8. fijna 20"

ga Tyliv diim
g Policka

3 v 18 hodin

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org



B Zveme vas do Kraje
Smetany a Martinu

Bystré

5. 10. — Don Quijote de la
Mancha - jedno z nejhranéjsich
evropskych predstaveni v nastu-
dovéni brnénského divadla Klauniky pod vedenim
Bolka Polivky. Piedstaveni se kon4 od 19.00 hod.
v divadelnim sale Sokolovny.

17. 10. — ,Australie” - dalsi z cestovatelskych
prednasek Jittho Mary a jeho rodiny, kterd se
uskuteéni v 17.30 hod. v Komunitnim sale MFD.

S o
Smetany a Martini

Dolni Ujezd

19. 10. - Posvicenskd zabava, porada Sokol od
19 hod. v sokolovné, hraje MIX

27. 10. - Lampionovy priwod, od 18 hod. pfi pri-
leZitosti 95 vyroéi vzniku samostatného Ceskoslo-
venského statu.

Litomysl

3. 10. - od 19.30 hod., Smetaniiv diim Litomy-
sl - Vaclav Neckar & Bacily, koncert Vaclava Ne-
ckéafe prii prileZitosti jeho 70. narozenin. Vstup-
né: 250 a 290 K¢ (predprodej v IC Litomysl, tel.
461 612 161)

11. 10. - 13. 10. - 8.00 -17.00 hod. - Podzimni
vystava ovoce. Okrasné a ovocné Skolky Litomy-
$1 - Vystava ovoce spojena s prodejem ovocnych
stromkd, rizi a okrasnych rostlin k podzimni vy-
zdobé oken a balkonid a kontejnerovanych jehli¢-
nand vhodnych na zivé vano¢ni stromky.

Sebranice

11. - 12. 10. — Kurz fezbarstvi pro mirné pokroci-
1é — k dispozici zakladni material a naradi, cena za
material — 950 K¢, vice na www.sebranice.cz/san

26. 10. v 13.00 hod. v Z8 v Sebranicich — kiest
knihy ,,Sejdeme se ve $kole aneb vypravéni babicky
Elisky“ spisovatelky Elisky Polanecké, od 14.30 —
prednéska k vystave obrazti IRIS Ireny Lenochové

B Vylet evangelického
shoru

V sobotu 7. 8. navézal poli¢sky evangelicky na
svou tradici sborovych vyletd po zemich koruny
¢eské. Cilem naSeho putovéani se stalo Slezsko,
konkrétné Opava - rodisté naseho nynéjsiho
farate Jifiho Tenglera. Pravé on nas Opavou
provedl a ukazal nam krésy tohoto kralovského
a byvalého zemského mésta. Na malé obcerst-
veni jidlem i slovem jsme se zastavili v mistnim
evangelickém sboru, kde nés pohostil opavsky
farar Jan Lukas.

Nasi dalsi zastavkou byl ned4dvno restaurova-
ny zdmek Hradec nad Moravici, ktery se od roku
2001 mize py$nit ozna¢enim narodni kulturni
pamatka. Nékolikrat pfestavovany, netypicky re-
nesan¢ni zamek s mohutnou cihlovou dostavbou
plisobi skute¢né majestatné a rozhodné stoji za
névstévu.

Nasi posledni zastavkou se stalo mésto Ful-
nek neoddélitelné spjaté s pisobenim ,ucitele
narodi“ a posledniho biskupa Jednoty bratrské

— Jana Amose Komenského. Komensky ve mésté
plsobil v rozmezi let 1618-1621 a v byvalé mod-
litebné a prilehlych renesanénich prostorach
je nyni vybudovan jeho paméatnik. Kromé stalé
expozice tykajici se zivota a dila tohoto vyznam-
ného myslitele probihaji v pamatniku nejriiznéjsi
vystavy a kulturni akce. Obcas je navstévuji také
potomci Jana Amose Zijici v Némecku a v USA.

Program jsme zakon¢ili veceri v olomoucké re-
stauraci Na pracharné. Vylet se nam tedy vydatil,
pocasi a v§e ostatni ndm pralo a jiZ se té€$ime, na
dalsi objevitelské zazitky pfisti rok.

Divadelni

Poli¢ka - zadni vehod TD, www.divadelniklub.cz

SOBOTA 5. 10.v 19.00 hod.
Vaclav Koubek
Vstupné 130 Ké/100 Ké

CTVRTEK 10. 10. v 19.00 hod.

Fargo
Cerna komedie o zlo¢inu, ktery se zcela vy-
mkne kontrole. Snimek bratri Coenti ziskal
dva Oscary.
Vstupné 40 Ké

PATEK 11. 10. v 19.00 hod.

SHOWrec. vol. 2
Projekt Parabelum, Streetmachine, Screa-
ming, Extinction
Vstupné 100 K¢

UTERY 15. 10. ve 20.00 hod.

Festival norské kultury Dva jazyky

-jeden kraj
Ptijdte poznat Norsko, jak jej neznate. Festi-
val vam priblizi historii i sou¢asné déni v této
pozoruhodné zemi, jeji pFirodni krasy, tradi-
ce a kulturu ve fotografiich, filmu, literatufe
ahudbé.
Vstupné zdarma

PATEK 18. 10. ve 20.00 hod.

Jazzové setkani
Dalsi z fady jazzovych koncerti v klubu, ten-
tokrate zahraje Libor Smoldas Quartet.
Vstupné 130 K¢é/60 K¢

SOBOTA 19. 10. v 18.00 hod.

Noc plna piekvapeni 2!
DJ Trava, Revolta, DJ Empécko soundsys-
tem, Ralph Echo & Bastart, DJ Baker vs Fre-

" Rok konopi - film

Ekocentrum Skiitek zajistilo
promitani filmu Rok konopi na
étvrtek 24. fijna od 19 hodin
v Divadelnim klubu v Poliéce.
Po filmu bude nasledovat bese-
da s rezisérem Petrem Slabym
a producentem Janem Hrnéi-
fem, ktefi k nam zavitaji az z Mikulova. Filmovy
dokument Rok konopi - Year of Mari(c)huana
sleduje fadu postav, které zde reprezentuji riz-
né pohledy na problematiku konopi. V prvni
tadé je to profesor Hanus, védec, ktery konopi
vnimé jakoZzto pfirodni zdroj cennych a uziteé-
nych latek pouZitelnych pii 1é¢eni nemoci. Pak
je tu psychoterapeut Dusan Dvofak, zakladatel
iniciativy Konopi je 1ék, ktery nechce ¢ekat na
zménu zakontd, aby mohl legalné 1é¢it pacienty,
ktefi se na néj s Zadosti o pomoc obratili.

Déle jsou tu ¢asosbérné zaznamenané pribé-
hy ¢éty¥ osob trpicich rakovinou ¢i roztrousenou
sklerdzou, 1é¢icich se konopim. V dokumentu je
vykreslen tzv. ,Izraelsky model“ vyuziti konopi
pro lékatské téely a zachycen pfistup vysoce po-
stavenych politikd, statnich afedniki i policist.
Nechybi ani vyklady adiktologt, zabéry z kon-
ference o medicinském vyuziti konopi v ¢eském
parlamentu ¢éi zabéry z pochodu Million Marihu-
ana March 2010 a podobnych demonstraci tyka-
jicich se legalizace konopi a také soudni proces
s Dusanem Dvoirdkem souzenym a odsouzenym
za péstovani a distribuci drog.

Cely film je protkan otédzkou osobni svobody,
komentovanou v promluvach Pjéra la Sé‘ze (filo-
sof, klinicky psycholog, muzikant), ktery se po-
kousi otevtit zakladni otazky fungovani jednot-

klub

edom pro vSechny fanousky a posluchace
Rapu, Junglu, DnB, Tekku az po Hard-Core.
Vstupné 80 K¢é/100 K&

CTVRTEK 24. 10., PATEK 25. 10. od 8.00 hod.
Den stromtt
Vzdélavaci program Ekocentra Skiitek pro
déti a mlade? MS a ZS ke Dni stromd.
Vstupné 30 K¢

CTVRTEK 24. 10. v 19.00 hod.

Rok konopi + beseda s autory
Filmovy dokument Rok konopi sleduje fadu
postav, které zde reprezentuji rtizné pohledy
na problematiku konopi. Autofi snimku se
snazili mapovat danou problematiku objek-
tivné, nikoliv tenden¢né a ukézat moZnosti
a meze vyuziti konopi jako 1éku. Film zrcadli
a podtrhuje absurdnost soucasné ,reality”
svéta. Po filmu bude néasledovat beseda s pro-
ducentem a scénéristou Janem Hrnéifem
arezisérem Petrem Slabym.
Vstupné 60 K¢&/40 K¢S, slosovatelné
vstupenky

PATEK 25. 10. ve 20.00 hod.

Poletime?
Banjo - punk turbo $ansén opét v Policce.
Vstupné 100 K¢é/70 Ké

CTVRTEK 31. 10. v 19.00 hod.

Barton Fink
Surrealnd komedie o spisovateli, ktery se
snazi prosadit v Hollywoodu 4o0. let. Scénaf
arezie Joel a Ethan Coenovi.
Vstupné 40 K¢

livce ve spole¢nosti. Hovofi o mife, kterou jsou
nase Zivoty ovliviiovany vefejnymi médii, o bez-
mySlenkovitém p¥ijiméni ,virtualni skuteénos-
ti” bez osobni intervence a odvahy o ztracené
odpovédnosti k sobé samym, ale i k druhym
a také o silné potiebé ,,zmény”. Autofi snimku se
snazili mapovat danou problematiku objektiv-
né, nikoliv tendenéné a ukdzat moznosti a meze
vyuziti konopi jako 1éku. Situace kolem konopi
pouze zrcadli a podtrhuje absurdnost souc¢asné
Jreality” svéta. Scénaf: Jan Hrnéif, Petr Slaby,
Pjérla Sé’z.

Vstupenky na film budou slosovatelné s moz-
nosti vyhry.

OBCHOD KORUNKA

+NOVE pijéovna spoleéenskych odévi

+ pro dospélé a déti

+ NOVE pujéovna plesovych Satu

+NOVE pujéovna maskarnich kostymu
pro déti a dospélé

Dale provozuje své jiz zavedené sluzby:
- kvalitni détsky second hand
- gistirna, pradelna
- opravna obuvi
- oprava destnikd, prodej novych
- vypinani decek

- drobné opravy odévl SLEVA
- second hand
Tel. 731 021 403 20-50%

www.korunka.zaridi.to
Tento obchod se nachazi:
ul. Nova 205, Policka 57201
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N VERNISAZ: KELTOVE VE
@M VYCHODNICH CECHACH
t NTRU ) - vystava pro vSechny, ktefi se
BuHUSLAvu chtéji seznamit s keltskymi ko-
feny v naSem regionu...
26. Fijna 2013 - 12. ledna
2014

Jiz tradi¢ni dotykova vystava Od doby kamen-
né do doby slovanskych hradist, ktera ptiblizuje
hravou a zabavnou formou Zzivot nasich predkt
v obdobi pravéku a starovéku, bude v zévéru le-
tosniho roku rozsifena putovni vystavou Keltové
ve vychodnich Cechach, ktera vznikla ve spo-
lupraci obéanského sdruzeni Boii s Vychodoces-
kym muzeem v Pardubicich a dal$imi partnery
vramci projektu Historie jinak. Vystava pfedstavi
svét keltskych Zen i muzi a priblizi, jak zdatnymi
zemédélci, femeslniky i obchodniky Keltové byli.
Néavstévnici zde uvidi soubor archeologickych na-
lezti, které zaptijéila muzea z celé Ceské republi-
ky. Jedna se predevs§im o archeologické paméatky
- zbrané, $perky, keramiku apod. z doby laténské
spojované s zivotem Keltli na nasem tzemi. In-
stalace je doplnéna také figurinami keltskych
bojovnikl. Prostfednictvim interaktivnich prv-
ki se mohou mali i velci navstévnici vzit do role
Keltt a vyzkousSet si napft. repliky odévi nebo mlit

obili na kamenném Zernovu.

Vystava bude zahajena zcela netradi¢né, a to
formou KELTSKEHO ODPOLEDNE, které
se uskute¢ni v sobotu 26. 10. od 14.00 do
16.00 hod. Spole¢né s ndmi se vydate do doby la-
ténské a budete mit jedine¢nou pfilezitost po vzo-
ru keltskych ptedki pracovat s kiizi, s hlinou na
kruhu i v ruce a vyzkouset si riizné textilni techni-
ky. Zkus$enymi pomocniky nam budou pratelé zivé
historie z o. s. Boii, které spojuje dlouholety zdjem
o Kelty a jejich odkaz.

ZBYSEK SION
- vystava, kterd vdm d4 nahlédnout do svéta ima-

ginace Zbyska Siona...

7. za¥i - 20. Fijna ve vystavnich silech Centra
Bohuslava Martint v Poli¢ce

Zbysek Sion je z poli¢skych rodaka (narozen
1938) nepochybné nejvyznamnéjsi malit. Je za-
stoupen svymi dily v Narodni galerii i fadé dalsich
prestiznich instituci. K vyjadfeni uziva vyraznou
barevnost a geometrické obrazce. Klade dtiraz na
prozitek konkrétni chvile, moznost tutéz véc pris-
té vnimat a vykladat jinak.

BESEDA SE ZBYSKEM SIONEM

Dovolte, abychom vas pozvali na besedu se
Zbyskem Sionem, ktera se uskute¢ni ve stie-
du 2. Fijna 2013 v 17.00 hod. ve vystavnich
salech Centra Bohuslava Martina.

OKUPACE CESKE POLICKY VROCE 1938

- vystava, ktera ptipominé 75. vyro¢i Mnichov-
ského diktatu...

14. za¥i - 10. listopadu v AV sile a ve tiidé
Bohuslava Martint

Ceskoslovenska republika byla v mezivale¢ném
obdobi nepochybné vyspou demokracie. Od na-
stupu Adolfa Hitlera k moci se CSR ocitla v ohro-
Zeni. Dne 6. ¥{jna 1938 Sokoval rozhlas zpravou,
Ze v némeckém ziboru pohrani¢i bude i ¢eska
Policka. Okupace postihla i ¢eské vesnice Korou-
hev, Rohoznou, Stary Svojanov a Vitéjeves. Pied-
stavitelé mésta zacali vyvijet hore¢nou ¢innost
k osvobozeni, piesto okupace trvala mésic. Patrné
hlavnim divodem némeckého ,omylu“ v mapova-
ni byla snaha obsadit vfznamnou muniéni tovar-
nu (dne$ni Poli¢ské strojirny). Vystava obsahuje
velké mnozZstvi dobovych materiald a podrobné
dokumentuje regiondlni dopad Mnichovského
diktatu, ktery se stal predzvésti rozpoutani druhé
svétové valky. Pro dne$ni dobu je dilezité pouceni

rogram Centra Bohuslava Martinu

o historickych skute¢nostech a o mechanismech
nésilného ziskdni moci. Svoboda se d4 snadno
ztratit, ale téZce se ziskava zpét.

66. Umélecky salon - Diplomanti
FavU 2013
- vystavni projekt predstavuje diplomové pra-

ce absolventd Fakulty vytvarnych uméni VUT
v Brné, které vznikly v roce 2013 v patnacti ate-
liérech skoly.

21. za¥i - 10. listopadu ve vystavnich salech
Méstské galerie, budova radnice, Palackého nam.

STENA PRO JEDNO DiLO predstavi v fijnu
barevné sitotisky Zbyska Siona.

Vystavy jsou v zari k vidéni denné mimo
pondéli 9.00 - 12.00, 12.30 - 16.00 hod.

AKCE:

BERLINSKE VOKALNE

INSTRUMENTALNI TRIO

Mezzosopran, flétna a klavir — toto netradi¢ni
obsazeni predstavuje vokalné instrumentalni
soubor, ktery vznikl v roce 2010 v Berliné. Umél-
ci z t¥i rtiznych zemi — Némecka, Srbska a Rus-
ka — spolu vytvaii kompaktni ansambl, jehoz
spoleénou Feéi je krasna hudba velikdnt hudebni
historie, jakymi jsou bezesporu Antonin Dvorak,
Johann Sebastian Bach, Bohuslav Martini a dalsi.
Pfimo pro tento soubor - na objednéavku jeho ¢le-
nt — pak napsal kyjovsky rodak Jan Meisl v roce
2010 skladbu s ndzvem ,Tv{ij vinny sad je pied te-
bou...“, opus 90, ktera byla Gspésné premiérovana
v dubnu loniského roku na mezinirodnim festi-
valu duchovni hudby v Berliné. Posluchad¢i se tak
mohou tésit na nevSedni hudebni zazitek oboha-
ceny navic o vtipné pojaté privodni slovo, kterym
bude provazet sim pritomny autor.

Poi4d4 o.s. NAS MARTINU. Koncert se kona
v nedéli 6. Fijna od 16.00 hodin v Centru Bo-
huslava Martini v Poli¢ce, vstupné 50 K¢, studen-
ti 20 K¢.

BESEDA —,,CO MUZE NABIDNOUT

SOUCASNA PSYCHIATRICKA PECE?¢

Otevi'ené dveie Oblastni charity Poli¢ka
pofadaji v ramci Tydnti pro duSevni zdravi
besedu pro vefejnost na téma ,,Co miiZe nabid-
nout soucasnd psychiatricka péce? (Moznosti
a limity)“. PhDr. Karolina Dvorska (klinicka
psycholozka a psychoterapeutka, Psychiatrické
centrum Praha) a Petr Koubicek (zdravotni sestra
se specializaci v psychiatrii, Psychiatrickd nemoc-
nice Praha Bohnice) povedou diskusi napt. o tom,
komu a v jakych situacich je uréena nabidka psy-
chiatrické a psychoterapeutické péée, co nam
miZe branit ve vyuzivani téchto sluzeb, a jak se
mohou li$it nase oéekavani pomoci od psychologa
¢i psychiatra od jejich realnych moznosti.

Beseda se kona v patek 11. ¥ijna od
19.00 hod., v pfedniaskovém séle Centra Bohu-
slava Martint v Polic¢ce.

PATCHWORKOVA DILNA

- MAGICKE DLAZDICE

Patchworkova celodenni dilna, kde se naudite
efektni strojovou techniku - magické dlazdice,
kterda postupnym fezanim a se$ivinim vytvari
dojem podlahové dlazby. (Jedna se pouze o rovné
tedy nenéroc¢né §iti). Dilna se kona v sobotu
12. Fijna od 10.00 do 16.00 hod. v Centru Bo-
huslava Martind.

Potieby na dilnu, které je nutné prinést
s sebou: latky - 12 ¢tvercti bavlinénych latek ve
velikosti 50 x 50 cm na vétsi deku na jednolizko
nebo 40 x 40 cm na mensi za a) jedné barvy ve
dvanacti odstinech ¢i vzorech nebo b) rtznych
barev k sobé ladicich vzorem (sjednoceni zajisti

jednobarevné spara), 1,5 az 2 m tmavé jednoba-
revné latky na spary a obrubu (éerna déla efekt
vitraze), ostatni: $ici stroj, béZné Sici potreby
(ntzky, Spendliky), nité do barvy spary, papir vy-
brané velikosti ¢tverce, Sici potieby, popi. dlouhé
pravitko, fezak a podlozku (budou také k zapij-
¢eni).

Na dilnu je nutné se piedem objednat
na tel.: 733 712 503, 461 723 855 nebo mu-
zeum@muzeum.policka.org, kapacita je 12
mist. Cena: 150 Ké/osoba. Dilnu povedou damy
ze spolku patchworku z Poli¢ky a Litomysle.

KONCERT PRO HOUSLE A KLAVIR

Jakou mél Bohuslav Martind predstavu
0 houslovém uméni Alberta Einsteina nebo jak
silny vliv na jeho tvorbu mél Igor Stravinsky, to
jsou nékteré otazky, na které si muzete ucinit
vlastni nazor, pokud pfijmete pozvani na koncert
Alexeje a Inny Aslamasovych, ktefi se po loniském
aspésném vystoupeni znovu vraci do Policky. Dila
B. Martint a I. Stravinského bude mozné pomérit
také se skladbami jejich soucasnikii, O. Messiae-
na a G. Enesca.

Poiad4 o. s. NAS MARTINU. Koncert se koné ve
¢tvrtek 17. ¥ijna od 19.00 hodin v Centru Bo-
huslava Martinti v Poli¢ce, vstupné 50 K¢.

BOROVSKE KORENY CESKE

RAPSODIE B. MARTINU

Ceska rapsodie pro baryton, smiseny sbor a or-
chestr, kterou Bohuslav Martinti ptispél v roce
1918 k oslavam ceské statnosti, si i pfes mladi
skladatele a nékteré nepriznivé hudebni kriti-
ky, vydobyla vyznamné misto v tehdejsi hudebni
tvorbé, coz dosvédéuje i jeji ocenéni druhou vy-
ro¢ni cenou Ceské akademie véd a uméni. Tento
vlastenecky pocin se vyznamnym zptsobem vaze
k obci Borové u Poli¢ky, proto vznikl napad pied-
stavit uvedené dilo pfimo v misté pivodni umé-
lecké inspirace, a to spolu s pfipomenutim vazeb
B. Martind na evangelickou faru, jez vedly az do
rodiny T. G. Masaryka. Akce se koné pfti ptilezi-
tosti oslav 95. vyroéi vzniku samostatného Cesko-
slovenska.

Poiada o. s. NAS MARTINU ve spolupraci
s Farnim sborem Ceskobratrské cirkve evan-
gelické v Borové. Koné se v nedéli 27. ¥ijna od
15.00 hod. v evangelickém kostele v Boro-
vé. Vstup volny.

Vzpominame

Q

Dne 28. fijna 2013 uplyne
10 let, kdy nas navzdy opustil
nas milovany tatinek a bratr
pan Ladislav Rozkosny.

= Kdo jste ho znali a méli
Wi radi, vénujte mu s nami ti-
chou vzpominku.

S laskou vzpominaji
syn, dcera, sourozenci

Dne 28. fijna by oslavila
pani Vlasta Prochazkova
90. narozeniny. BohuZel nés
letos 7. srpna opustila.

Vzpomina rodina.

iz
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® Navraty vzpominek - Skola

Skola

Ptitel a spoluzak Zzije uz ptes 40 let v Sydney. Vi-
dame se kazdoro¢né a kromé souéasnosti zijeme

— jak jinak — i nas$i minulosti. Letos mél pro mne
pripraveno prekvapeni. P¥ivezl vyro¢ni skupinové
fotografie nasi tfidy z obecné $koly. Ta prvni je ze
$kolniho roku 1940 - 41. Véts$inu nasich spoluza-
ki dokazeme poznat i pojmenovat. Divam se na tu
fotografii z ¢ervna 1941 a po téch 72 letech je do ni
vtisknuta ta doba. Stojime v hlavnim vchodu chla-
pecké skoly, ktera uz se nejmenuje Masarykova, ale
obecna $kola v Poli¢ce. V pfedni fadé sedi pani uci-
telka Trckova, ktera byla na Skole jen kratce, vedle
ni feditel chlapeckych $kol Josef Hlavsa. Krétce
poté byl zatCen gestapem a prezil nacistické vézné-
ni. Velebny péan Jaroslav Danék taky v této chvili
netusi, Ze za 8 let bude zat¢en v sovétské okupaéni
z6né Rakouska a véznén pak 3 roky v tézkém zala-
Fi. My se tvafime bezelstné, a taky podle pokynt
fotografa pana Oldficha Janely. (Jeho syn Olda je
v nejhorejsi fadé prvni zprava, ja pod nim.)

M4me za sebou prvni rok, kdy jsme dostali do
rukou Poupata. Kdo je ziskal po star$ich ro¢nicich,
musel na za¢atku roku tyto ucebnice predlozit pani
uditelce a ta odstranila véechny zminky o Ceskoslo-
venské republice, ménu K¢ pieskrtnout redisovym
perem, namocenym v ¢erné tusi a tam, kde bylo
razitko Masarykovy $koly (jednalo se o ucebnice
$kolniho fondu), tam bylo husté srafované kolecko
afedniho razitka, bezpecné zakryvajici ptavodni
udaj.

Slavnostni okamziky, zahajeni $kolniho roku,
nebo narozeniny soucasnych statnikd, byly uve-
deny vzdy dvéma skladbami némecké hymny —
Deutschland, Deutshland (iber allles a Die Fahne
hoch a pak se zahral Kde domov mtj. Pani ucitelka
nas predtim zpravila, Ze se musime chovat slu$né
a nikdo, Ze se nesmi ani hnout. Z vy$in reproduk-
toru na nas dopadal Gseény hlas ministra $kolstvi
Emanuela Moravce. VEédéli jsme leccos uz z domo-
va a nyni jsme méli v rukach nové penize a mince
z oby¢ejného kovu, za které jsme si jesté v prvnich
meésicich prvniho roéniku mohli o velké prestavce
koupit u pana Skolnika housku nebo rohlik, lezici
ve velké osatce a limonadu. Pak uz ne. P¥isly potra-
vinové listky a vSe bylo slozité. Byla uz valka, které
historie pfisila oznaeni podivnd. Velka Britanie
a Francie vyhlésily po napadeni Polska Némecku
valku, ale navenek se jesté celkem nic nedélo. Z kin
zmizely jejich filmy, ale americké se promitaly dal.
Tak jsem tenkrat vidél Snéhurku a sedm trpaslika.

To byl prvni rok, ve tfetim ro¢niku jsme muse-
1i opustit budovy Masarykovych kol a byli jsme
umisténi do prizemi gymnasia. V budové bylo
malo mista, takze jsme byli spojeni se ¢tvrtym
ro¢nikem. Pil hodiny byla vyuka pro nas, ptl pro
¢tvrty roénik. V té druhé ¢asti jsem se nudil a tak
jsem radéji daval pozor a hlasil se jako ¢tvrtak. Na
konci roku mi bylo k mému ptekvapeni sdéleno, Ze
miizu délat zkousky do 1. méstanky. To uZ byl rok
1944 a vyuka uz vypadala podle toho. Skoro kazdy
den se oteviely dvefe a nékdo ze sborovny ohlasil
L 15! CoZz znamenalo, Ze podle Luftlagemeldungu
jsou angloamerické bombardovaci svazy 15 minut
od Poli¢ky. Némeckému Zactvu, sidlicimu v byva-
lych Masarykovych $kolach, v§ak hlésili L 20. To
znamenalo konec vyucovani a bézeli jsme do kry-
tu ve sklepeni budovy gymnazia. Kdyz uz bylo L15
na dennim potadku, poustéli nds domi a koncem
roku 1944 jsme si uz chodili do $koly jen pro doma-
ci tkoly. Konec rozhlasového hlaseni znél, pokud
si pamatuji, takto: Uber das Gebiet des Protekto-
rat B6hmen und Miahren befindet sich nicht keine
feindlichen Flugzeuge - nad tizemim Protektoratu
Cechy a Morava se nenachazeji 74dn4 neptatelska
letadla. M{j otec Fikal, Ze konec vélky bude, az se
ozve rozhlasové hlaseni: ,,Pod spojeneckymi letou-
ny se nenachazi zddné nepratelské izemi Protekto-
rat Cechy a Morava®“. Nakonec jsme se doc¢kali.

Po valce jsem nastoupil do gymnasia, které ne-
meélo v diisledku valky souvisle probihajici roéniky.

My jsme nastoupili spole¢né se sekundény a tepr-
ve v pololeti jsme se stali, dle véku, Zaky primy. Na
gymnasiu bylo koedukované vyucovani. V primé
jsem to vnimal jesté periferné. Piibyvalo spoleé-
nych z4zitkd a ja se v dal$ich ro¢nicich musel sou-
stiedovat, abych své pohledy smétoval rovné k ta-
buli, i kdyZ mé o¢i byly magneticky p¥itahovany
hezkymi divkami v sousednich lavicich. V Poli¢ce
bylo osmitfidni gymnasium, a p¥ed profesorskym
sborem nastaly ¢asy nucené improvizace. Chybé-
ly ucebnice, a tak jsme shanéli staré nebo je né-

ktefi dostali z knihovniho fondu. Pohromou pro
mé chapéani byla ucebnice matematiky, vydana
JCMF - Jednotou éeskych matematiké a fysiki.
Byla napsana Cesky, ale jA nerozumél snad jedi-
né vété. O néco lépe na tom byly ucebnice latiny,
sepsand Dr. Kamilem Fiirstem a majici na konci
kazdé lekce seznam novych slovicek, ktera jsme se
museli biflovat. Z roku 1934 jsem mél Jazyk ¢esky
a Strucné déjiny éeskoslovenské literatury autort
Kotré Kotalik, jejichZ jména mi nikdy z paméti ne-
vymizi. BéZné se tam pouzivalo genitivu ziporo-
vého — napi. nemél penéz, nemohl oka zamhouriti
nebo vazeb se sedmym padem Neni pravdou, Ze...,
Neruda byl basnikem a novindrem. Kompozice
(pisemna préce) byvse takto Sperkovana, byla pak
vyucujicim chvélena. Starsi profesofi v§ak museli
vzit na védomi, Ze jazyk pokro¢il déle. Jedna zmé-
na vSak s koncem vélky pfisla: bylo nAm feéeno, ze
Némecko a Némci se pisi s malym n. Stale jsme ale
psali, Ze Policka jest mésto, jest dobré byti fysicky
zdatnym, atd. Patrné predvéaleéné byla ucebnice
fysiky pro gymnasia a jeji neupravena reedice. Do-
dnes vidim profesora Vincence Talandu, jak nam
cCetl tento skvost z oddilu o aerodynamice: “ Zna-
me letouny jednoktidlé, dvojkiidlé, trojkiidlé a vi-
cektidlé.“ To uz bylo na néj moc. Stale jsme vSak
méli v kabinetu letité pomticky jako leydenskou 1a-
hev, Machtiv vlnostroj, Wimhurstiv indukéni pii-
stroj nebo Atwoodtiv padostroj (pro demonstraci
rovnomérné zrychleného piimocarého pohybu).
Na to mél nas profesor lepsi pfiklad: vychazku po
193 schodech na ochoz svatojakubského chramu.
Meél-li naladu, na takika kazdém schodé mél co
tici, a kdyZz jsme upustili kAmen z ochozu, pozna-
menal: ,Tak ten dopadl rychlosti ptil gété na dru-
hou. UZ je vim to jasné?“ Nesmim zapomenout na
to, Ze uz od primy nam ptibyl novy jazyk rustina
ajemu nés vyucovala uslechtil4d ddma — Slechti¢na,
emigrantka, profesorka Stoklasovi (spravné Sto-
klaséva). Ubezpecila nés, ze nejsme nikdy schopni
modulovat spravné rusky a vyslovit ve slové mal-
¢ik mékké 1. S laskou nam jednou recitovala dopis
Tatany Onéginovi:

Ja k vam pisu — éevo Ze bolje?/ Cto ja mogu jesco

skazat’?/ Tépér, ja znaju, v vdsej vilje./ Merija,

prezrérjem nakazat. No vy, k méjej neséastnoyj...

Ja pisi vam. Co mohu vice?/ Co jesté mohu doda-

ti?/ Ted vim, Ze mate prduo sice mé pohrdanim

trestati, vSak jesté vérim...

Vyrusovali jsme u toho a stali jsme se svédky ta-
kového vybuchu zlosti a rozhot¢eni nad nasim bar-
barstvim, které jsme tenkrat, za¢inajici pubertaci,
viibec nechapali. Dnes uz vim. Pani profesorko - Iz-
vinité pazalujsta...

Byli jsme v tercii a ptiSel Vitézny tinor. Zacaly
nam byt predkladadny nové pravdy a néktefi pro-
fesofi je k na§emu tdivu ptijali lehce. Dostali jsme
nové uéebnice a na jejich zac¢atku byla vlevo hlubo-
tiskov4 fotografie generalissima J. V. Stalina a na
pravé presidenta Klementa Gottwalda. Pti zavie-
nych strankach ulpivali v nejtésnéjsim bratrském
polibku. Déjepisné uéebnice ptisly o panovniky
a krale. Kapitoly znély ku piikladu takto: obdobi
raného stfedovéku, obdobi feudalismu, formova-
ni délnického hnuti a podobné. V ¢eské literatuie
dostali néktefi nasi autofi hanlivou nélepku kos-
mopolité. Jim byl Julius Zeyer, ale neunikl ani
Karel Capek, ktery to mél tézké také pro své styky
s T. G. Masarykem. Z francouzské ucéebnice jsme
se seznamovali s GispéS$nou praci ukrajinskych kol-
choznikl nebo prekladali prochizky po Moskvé.
To jsem netusil, Ze za desitky let si budu jen tak
sam pro sebe prekladat skladbu Gilberta Bécauda
0 jeho prochazce Rudym naméstim s Natalii.

La place Rouge était vide/ Devant moi mar-

chant Nathalie/ Il avait un joli nom, mon guide

Nathalie. - Rudé namésti bylo prazdné. Prede

mnou kracela Natdalie. Méla pékné jméno, ma

priwodkyné Natdlie.

Na latinu jsme méli nasi Vlasticku Dvorakovou
a do antického Rima se ji jen tak nikdo nemohl
vloudit. Takze jsme prekladali Caesarovy Zapisky
o valce galské, Ovidiovy Metamorphosy, Vergi-
liovu Aeneidu, Catullovy milostné basné pro Le-
shii. Gramatiku nam vSak neodpustila. Casovani
s nami promrskavala tfeba na vété Quam cecide-
ro, surgam — KdyZ upadnu, vstanu ve v§ech moz-
nych ¢asech, AZ upadnu vstanu, Kdyz jsem upadl,
vstal jsem, Kdybych upad]l, vstal bych, AZ bych byl
upadl, pak bych byl vstal, AZ jsem byl upadnul tak
jsem byl vstal, atd. - futurum primum, futurum
exactum, perfectum, imperfectum, plusquamper-
fektum, véetné zpisobi podminovacich. Dodnes
vidim dojatou Vlasti¢ku, kdyZ jsme ptekladali Ovi-
diovy Metamorphosy a v nich pasaZ s umirajicim
Pyramem:

»Pyrame, responde! tua te carissima Thisbe no-
minat!“ Pyrame, odpovéz!, tva nejdrazsi Thisbe
té vola!

Nebyla sama...

V padesatych letech jsme zvédéli, Ze vse, co na
svété dobré jest, ze Sovétského svazu pochazi.
Jablo¢kov vynalezl Zarovku, Popov rozhlasové viny,
a naopak co ze zdpadu pochazi, je pavéda. V dobé,
kdy se védecky svét sklanél pied Mendelovou ge-
netikou, my se ucili teorii Lysenka, LepeSinské.
Mile se k tomu postavil nas profesor télocviku a ze-
mépisu, profesor Bohumir Dvorak, touto vétou:

,V Sovétském svazu maji kombajn, kterym dokézou
zorat vSechno.“ Z tfidy se polohlasné ozvalo: ,,To
vidime...“

V poslednim roé¢niku na nas dopadla v plné sile
Skolské reforma a byli jsme posledni ro¢nik gym-
nasia. Maturovali jsme v tydnu ménové reformy
v ¢ervnu 1953. Za mésic po nas maturovali Cerstvi
absolventi jedenactiletky. Gymnasium na dlouh&
1éta prestalo existovat.

Post scriptum: Néco ve mné chtélo, abych to na-
psal a néco ve mné mi ¥ika - bylo to potieba? Ne-
vim...

A. Klein, foto O. Janele,
SL. Kleinovd
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Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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1.10.

2.10.

4.10.

5.10.

6.10.

7.10.

8.10.

9.10.

10.10.

11.10.

12.10.

13.10.

14.10.

15.10.

16.10.

17.10.

18.10.

19.10.

21.10.

23.10.

24.10.

Cas
15.30
19.00
14.00
17.00
18.00
19.00
19.00
15.00
19.00
16.00
19.00
16.00
18.00

9.00
19.00

9.30
11.00
20.00
18.00
19.00
19.00
19.00
10.00

17.00
14.00
19.00
13.30
19.00
15.30
17.00
19.00
20.00
14.00
19.00
19.00
19.00
20.00
13.30
16.00
18.00
21.00
19.00
19.00
17.00

8.00
14.00
16.30
19.00
19.00

Nazev akce - popis

Idraviv seniorském véku

Lucia Soralové a La Alma - koncert

Kavarnicka

Beseda se Zbyskem Sionem

0qggy a Skodici - animovany film pro déti

Ekumenismus - pohled evangelického teologa (prof. ThDr. Pavel Filipi)
Kurz tance - pistupno vefejnosti

Dechova hudba Rozmarynka - ke Dni seniorii

Vaclav Koubek

Berlinské vokdIné instrumentdlni trio

Klavirni recital Ang Li (Kanada)

Tvofeni pro dospélaky- podzimni dilnicka

Kamenék 4 - svétova predpremiéra za Gcasti tviircd a hercli filmu
Den otevienych dveii

Rivalové - Zivotopisny film o Niki Laudovi

Romeo a Julie (ve)dle Romia und Juliety - pro stfedni Skoly
Romeo a Julie (ve)dle Romia und Juliety - pro stfedni Skoly
Fargo

Tvofivy (arteterapeuticky) vecer pro Zeny

Beseda — ,co miize nabidnout soucasna psychiatricka péce?”
SHOWrec. vol.2

Kurz tance - pfistupno verejnosti

Patchworkova dilna - Magické dlazdice

Misto konani

DPS Penzion - jidelna

Tyliv diim

DPS Penzion - jidelna
Centrum Bohuslava Martini
Kino Tyliv dim

dim Jordan (vedle posty)
Tyliv diim

Tyliv ddm

Divadelni klub

Centrum Bohuslava Martind
Tyliv diim

Centrum Bohuslava Martin(
Kino Tyldv diim

DPS Penzion

Kino Tyldv dGim

Tyliv diim

Tyliv diim

Divadelni klub

Centrum Bohuslava Martind
Centrum Bohuslava Martind
Divadelniklub

Tyliv ddim

Centrum Bohuslava Martini

nutné predem rezervovat na tel.: 461723 855, 733 712 503 nebo muzeum@muzeum.policka.org

Zakrejsova Policka 2013 - Anezka

Zakrejsova Policka 2013 - Jiilinka a kouzelné raci klepeto - pohadka
Zdkrejsova Policka 2013 - Kachna na pomerancich

Keramickd dilna

Zakrejsova Policka 2013 - Lucerna aneb Knézna se vraci

Strazce pokladi - tvoriva dilnicka pro déti od 1. - 5. tfidy

Pleteni z pedigu - dilna pro dospélé, studenty a pedagogické pracovniky
Zdkrejsova Policka 2013 - Amant

Festival norské kultury Dva jazyky - jeden kraj

Hratky s paméti

Zakrejsova Policka 2013 - Hymna

Koncert pro housle a klavir

Kurz tance - nevefejnd prodlouzend spojena s rautem

Jazzové setkani

Na okné sedéla kocka - tvofivd dilna pro déti od 3. tFidy

Médni show - médni piehlidky, boxérska exibice, zumba,.. ..

Noc pInd prekvapeni 2!

Kameridk 4 - projekce ve stylu ,kinokavérny” s moznosti zakoupeni obcerstveni
Komici s.r.0. - Ruda z Ostravy, Milo$ Knor a lva Pazderkové

One Direction: This is us - 3D film o slavné britské chlapecké kapele
Zakovsky hudebni vecer

Den stromii - vzdélavaci program pro MS a ZS

Narozeninové zpivani

Prvni pomoc- zaméfeno na déti (prednaska)

Rok konopi - film a beseda s autory

Cirkev - pohled 2. vatikénského koncilu (p. Josef Kopecky)

Tyliv diim

Tyliv diim

Tyliiv diim

DPS Penzion - pracovni mistnost
Tyliv diim

SVC Mozaika

SVC Mozaika

Tyliv diim

Divadelni klub

DPS Penzion - spolecenska mistnost
Tyliv diim

Centrum Bohuslava Martind
Tyldv diim

Divadelni klub

SVC Mozaika

Tyliv diim

Divadelni klub

Kino Tyliv ddim

Tyliv diim

Kino Tyliv diim

U3, koncertni sal

Divadelni klub

DPS Penzion - jidelna
Centrum Bohuslava Martind
Divadelni klub

dim Jordén (vedle posty)

Nenaslijste v kalenddi svoji akci? Poslete e-mail na jitrenkapolicka@seznam.cz a dostanete vzorovou tabulku a pokyny k vypinéni.

Poradatel akce
DPS Penzion Policka
Tyliv diim

DPS Penzion Policka

Méstské muzeum a galerie Policka

Tyltv dim

Rimskokatolické farnost Policka

Tyldv diim

Tyltv ddm

Ladislav Kucera
Nas Martindi o. s.
Tyldv diim

MaTami o.s.

Tyldv diim

DPS Penzion Policka
TylGv dim

Tyldv diim

Tyldv diim
Divadelni spolek Tyl
MaTami o.s.

Oblastni charita Policka

Divadelni spolek Tyl
Tyldv diim

Méstské muzeum

a galerie Policka
Tyltv diim

Tyltv diim

Tyliv diim

DPS Penzion Policka
Tyltv diim

SVC Mozaika

SVC Mozaika

Tyliv diim
Knihovna Policka
DPS Penzion Policka
Tyliv diim

N&S Martind o.s.
Tyliv diim
Divadelni spolek Tyl
SVC Mozaika

Tyliv diim
Divadelni spolek Tyl
Tyldv diim

Tyliv diim

Tyliv dtim

ZUS B. M. Policka
Ekocentrum Skfitek
DPS Penzion Policka
MaTami o.s.
Ekocentrum Skfitek

Rimskokatolick4 farnost Policka

vrse

rijen 2013

Kontakt, informace, rezervace
www.dpspolicka.cz
www.tyluvdum.cz
www.dpspolicka.cz
www.cbmpolicka.cz
www.tyluvdum.cz
www.farnostpolicka.cz
www.tyluvdum.cz
www.tyluvdum.cz
www.divadelniklub.cz
www.cbmpolicka.cz/cs/nas-martinu
www.tyluvdum.cz
www.matami.webnode.cz
www.tyluvdum.cz
www.dpspolicka.cz
www.tyluvdum.cz
www.tyluvdum.cz
www.tyluvdum.cz
www.divadelniklub.cz
www.matami.webnode.cz
policka.charita.cz
www.divadelniklub.cz
www.tyluvdum.cz
www.cbmpolicka.cz,

www.tyluvdum.cz
www.tyluvdum.cz
www.tyluvdum.cz
www.dpspolicka.cz
www.tyluvdum.cz
www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.tyluvdum.cz
www.divadelniklub.cz
www.dpspolicka.cz
www.tyluvdum.cz
www.cbmpolicka.cz/cs/nas-martinu
www.tyluvdum.cz
www.divadelniklub.cz
www.mozaika-policka.cz
www.tyluvdum.cz
www.divadelniklub.cz
www.tyluvdum.cz
www.tyluvdum.cz
www.tyluvdum.cz
www.zushmpolicka.cz
www.ekocentrumskritek.cz
www.dpspolicka.cz
www.matami.webnode.cz
www.ekocentrumskritek.cz
www.farnostpolicka.cz
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25.10.

26.10.

27.10.
28.10.
29.10.

30.10.

31.10.

Cas Nazev akce - popis
8.00 Den stromii - vzdélavaci program pro MSaZS
19.00 Kurztance - pfistupno vefejnosti
20.00 Poletime?
14.00 Netradicni zahjeni vystavy Keltové ve vychodnich Cechéch
14.00 Odpoledne s dechovkou - Pardubicka 6
9.00 Podzimni dovadéni - tvofivé dilnicka pro déti od 1. - 5. tidy
15.00 Borovské koreny Ceské rapsodie B. Martinii
18.00 ZataZeno, obcas trakae 2 - 3D animovany film pro déti
1330 Sikovné rucicky
8;30 Levandulova dilnicka - tvofivé dilnicka pro déti od 1. tiidy
9.00 Zazvitatky do pfirody - zabavné hry, pozndvani fauny a fléry v centru
zéchranné stanice
14.00 Clovéce nezlob se
19.00 Pfibéh kmotra - skute¢ny piib&h o muzi, ktery toho védél pfilis
15.00 Halloweenské odpoledne - tvofiva dilna pro déti 1. - 5. tfidy
8;30 Horolezeckd sténa - pohybové aktivity pro déti od 1. - 5. tfidy
17.00 Slavnostni koncert k 65. vyroi zalozeni ZUS B. Martini
20.00 Barton Fink

8.11. 14.00 BIGJUMPING PARTY - pro Zéky II. stupné, studenty a dospélé
Nazev akce - popis
1.9.-31.10.  Sténa pro jedno dilo - ZbySek Sion

7.9.-20.10. Vystava Zby3ek Sion
14.9.-10.11. Okupace Ceské Policky v roce 1938 - vystava, kterd pfipomene 75. vyroci

Mnichovského diktatu

21.9.-10.11.

absolventd Fakulty vytvarnych uméni VUT v Brné, které vznikly v roce 2013
v patndcti ateliérech Skoly.

5.10.-31.10. Vystava palickované krajky a malovaného hedvabi lvy Vanzurové

26.10.

Charita (RS A
‘Ceski republia DVE RE :

-12.1. Keltové ve vychodnich Cechach

Misto konani
Divadelniklub

Tyliv diim

Divadelniklub

Centrum Bohuslava Martind
Tyliv diim

SVC Mozaika a venku
Evangelicky kostel v Borové
Kino Tyliv d@im

DPS Penzion - pracovni mistnost
SVC Mozaika

Bor u Skutce

DPS Penzion - spolecenska mistnost
Kino Tyliv dim

SVC Mozaika

SVC Mozaika a Z5 Na Lukéch
Tyldv dlim, velky sél

Divadelni klub

Vystavisté Brno

Misto konani
Centrum Bohuslava Martinti
Centrum Bohuslava Martin(

Centrum Bohuslava MartinGi

Poradatel akce
Ekocentrum Skiitek
Tyliv diim
Divadelni spolek Tyl

Méstské muzeum a galerie Policka

Tyldv diim

SVC Mozaika

Na&s Martindi o. s.
Tyliiv diim

DPS Penzion Policka
SVC Mozaika

SVC Mozaika

DPS Penzion Policka
Tyliv diim

SVC Mozaika

SVC Mozaika,

ZUS B.M. Policka
Divadelni spolek Tyl
SVC Mozaika

Poradatel akce

Méstské muzeum a galerie Policka
Méstské muzeum a galerie Policka

Méstské muzeum a galerie Policka

vre

rijen 2013

Kontakt, informace, rezervace
www.ekocentrumskritek.cz
www.tyluvdum.cz

www.divadelniklub.cz
www.cbmpolicka.cz
www.tyluvdum.cz
www.mozaika-policka.cz
www.cbmpolicka.cz/cs/nas-martinu
www.tyluvdum.cz
www.dpspolicka.cz
www.mozaika-policka.cz

www.mozaika-policka.cz
www.dpspolicka.cz
www.tyluvdum.cz
www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.zushmpolicka.cz
www.divadelniklub.cz
www.mozaika-policka.cz

Kontakt, informace, rezervace
www.cbmpolicka.cz
www.cbmpolicka.cz

www.cbmpolicka.cz

66. Umélecky salon - Diplomanti FaVU 2013 - vystavni projekt predstavi diplomové prace

Méstska galerie, Palackého nam.
Tyldv diim
Centrum Bohuslava Martind

Méstské muzeum a galerie Policka

Tyliv diim

www.cbmpolicka.cz
www.tyluvdum.cz

PREDNASEJi:
P. Koubicek, psychiatricka sestra
PhDr. K. Dvorska, psycholozka a psychoterapeutka Psychiatrické centrum Praha

Oblas

~—l

9. 10. 2013 DEN OTEVRENYCH DVERI
9:00 - 17:00 hod., Tylova ul. 248, Policka

v patek 11, fijna 2013
od 19 do 21 hodin
v Centru Bohuslava Martind Poli¢ka

BESEDA PRO VEREJNOST

0SLAVA MEZINARODNIHO DNE SENIORD

TYDEN SOCIALNICH SLUZEB CR V POLICCE

Diim s pecovatelskou sluzbou , Penzion” Policka pro vas pfipravil tento program:
Utery - 1. Hjna — prednaska - Zdravi v seniorském véku
Prednasi MUDr. Patrik Lisy od 15.30 hod. v jidelné DPS ,Penzion”.

Steda 9. fijna — Den otevrenych dveri
9.00 - 10.00 hod. Cviceni, tanecni a pohybové aktivity na Zidlich ve spolecenské mistnosti
10.00 hod. — Sezndmeni's pecovatelskou sluzbou
Zajiméte se 0 nase sluzby?
Chcete blize poznat prostfedi Domova s pecovatelskou sluzbou ,Penzion”?
Potiebujete zprostiedkovat nase sluzby svym blizkym?
Navstivte nds, radi vdm poskytneme informace, které vés zajimaji.
10.30 - 12.00 hod. — Video ze Zivota v DPS , Penzion”, spolecenska mistnost
14.00 hod. — Jak se nestat obéti podvodu — pfedndsi por. Mgr. Kaizarovd — preventivné in-
formacni skupina Policie Pardubického kraje v jidelné.
16.00 hod. - Sezndmeni s pecovatelskou sluzbou - stejné jako v 10.00 hod.

Nenaslijste v kalenddi svoji akci? Poslete e-mail na jitrenkapolicka@seznam.cz a dostanete vzorovou tabulku a pokyny k vyplnéni.



" Konopi muZe zachranit svét + soutéz

Konopny papir

22, f{jna je Den stromt. Jak to
souvisi s konopim? Hodné. V sou-
¢asné dobé je 93 % svétové pro-
dukce papiru vyrabéno ze dfeva.
Jeden hektar konopi poskytuje
2,5 — 4 x vice celulézy nez jeden
hektar lesa. Zatimco stromy rostou desetileti, kono-
pi vyda 4 nasobné mnozstvi vlakniny na papir kaz-
dy rok! Orientace na vyrobu papiru z tohoto zdroje
by mohla vyznamné pozastavit hrozivé kéceni lest
a nasledné poskozovani Zivotniho prostiedi na ce-
1ém svété, protoze pres 1/3 porazenych stromi bylo
v 80. letech zpracovano na papir.

Konopny papir lze vyrabét bud’ recyklaci starych
konopnych materiali, nebo pifimo ze stonki rostlin
konopi. P¥i vyrobé papiru se pouzivaji dlouh4 nebo
kratka vlakna. Z dlouhych vldken se vyrabi vysoce
kvalitni papir, ktery se pouziva na knihy, ¢asopisy,
bankovky a umélecké papiry. Kratsi vlakna slouzi
k produkei spotiebnich vyrobkd, jako napf. novino-
vy, balici ¢i toaletni papir. Konopné buni¢ina obsa-
huje 10 — 12 % ligninu, zatimco stromy 30 %. Obsah
ligninu je rozhodujici pro naroky na vodu béhem
produkce papiru. Pfi pouziti konopi by vyroba pa-
piru méné zatizila odpadni vody, ¢imz by se méné
niéilo Zivotni prosttedi.

Papir pochézi z Ciny. Existuje hypotéza, 7e Cia-
né uz ve 3. tisicileti pt. n. 1. vyrabéli papir z konopi.
Dolozena je ale az vyroba papiru kolem 1. stoleti n. 1.

Konopny papir je mnohem kvalitnéjsi, pevnéjsi
a trvanlivéjsi neZ papir z dievni celulézy. Je ptiroze-
né pruzny a zna¢né odolny i proti vlhku. Mize byt
narusen, kdyZ je mokry, ale vrati se do svého ptivod-
niho stavu, jakmile uschne. Papir z konopi oproti pa-
piru ze dfeva ¢asem neZloutne a nelame se. Veskery
cigaretovy papir je vyrabén pievazné z konopi. Diky
mnohonésobné vétsi pevnosti konopného vldkna je

mozné konopny papir recyklovat vickrat nez papir
vyrobeny z dfevni buni¢iny.

(Cerpano z knihy Konopi a mak od Ing. Vladimira
Kubénka.)

Soutéz: Na konci kazdého ¢lanku najdete soutézni
otazku. Vsichni, ktefi spravné odpovédi do 15. dne
(véetné) prislusného meésice, kdy vyjde Jitfenka
s konkrétni otdzkou, budou zafazeni do slosovani
o0 3 vyrobky ¢eské firmy Annabis, ktera se zabyva vy-
zkumem, vyvojem, vyrobou a prodejem konopnych
vyrobki (zatim predev§im masti) a dopliikii stravy.
Odpovédi 1ze odevzdat pisemné na IC Poli¢ka nebo
odeslat na e-mail ekocentrumskritek@seznam.cz.
U odpovédi musi byt ¢itelné uvedeno jméno a pri-
jmeni soutéZiciho, jeho adresa a kontakt (telefon ¢i
e-mailova adresa). Ze spravnych odpovédi budou
vylosovani tfi vyherci.

Vyhodnoceni soutéZe ¢. 2 z minulého ¢isla Jitien-
ky: Spravna odpovéd - V soucasné dobé rozlisuje-
me konopi seté, konopi indické a konopi plevelné
(rumistni). PfiSlo ndm 6 odpovédi, z toho jedna po
uzavérce kola. Jelikoz nam zbyly vyherni balicky
z 1. kola, mohli jsme odménit vSech 5 spravnych od-
povédi.

Soutézni otazka ¢. 3: O kolik vice celulézy poskyt-
ne jeden hektar konopi neZ jeden hektar lesa?

Na odpovédi ¢ekdme do 15. Fijna. Spravnou od-
povéd se dozvite v pristim éisle Jitfenky. Vyherce
uvefejiiovat nebudeme, ale budeme je kontaktovat,
abychom jim mohli pfedat vyhru, kterou jsou masti,
které jsou béZné na trhu.

Zabavné-vzdeélavaci program ke Dni stromil pro
déti a mladez MS a Z8 bude 24. a 25. ¥{jna v Divadel-
MS a Z8§, piipadné na e-mailu ekocentrumskritek@
seznam.cz Ci tel. 731 563 819.

Ing. Eva Janec¢kova

® Skauti ve Slovinsku

Tti tdery zvonu. Je étvrtek, tfi étvrté na jede-
néact vecer a ji spécham ke skautské klubovné,
odkud za nékolik malo minut vyrazime na hory.
Na které hory? To zatim nevim jisté. Ve hie byly
rakouské Alpy a italské Dolomity. Pfi pfichodu se
vSak dozvidam, Ze jedeme na Slovinsko.

Samotna cesta, trvajici asi 8 hodin, probiha bez
problémi a tak kolem osmé hodiny ranni dorazi-
me na misto. Cilovou destinaci je Triglavsky na-
rodni park. Davame si lehkou snidani a vyrazime
na cestu. Projdeme lesikem, pfeskaceme ficku
a pred nami se objevuje nadherné tdoli ohranice-
né horskymi hiebeny, které stoupaji az do vysky
bezmala dvou kilometrd nad mofem. Ohromeni
krasou okolni krajiny a povzbuzeni ptizni pocasi
se vydavame na cestu vzhiru.

S prirtstajici nadmotskou vyskou ubyva vegeta-
ce. Listnaty porost plynule piechazi v porost jeh-
liénaty a potom uZ je vSude jen kamenné pole mis-
ty pokryté snéhem. Jak se pribliZujeme ke konci
udoli, kladu si otazku a véfim, Ze nejsem sam, jak
se proboha dostaneme nahoru? Odpovéd na sebe
nenecha dlouho ¢ekat. Martin Mazal, ostfileny ho-
rolezec, nAm ukazuje na pocatek kozi stezky, ktera
nis ma vyvést nahoru po pétisetmetrové sténé.
Kdy?z se vsichni ujistime, Ze si Martin nedéla leg-
raci, nasazujeme si horolezecké helmy a vyrazime.

Vystup piekvapivé probihd bez vétSich obtizi
a zhruba za ptl druhé hodiny je vSech nas sedm
bezpecné nahofe. Odménou za vystup je neuvé-
Fitelny rozhled do dalekého okoli. Davame si od-
dech, kochdme se krajinou a po nékolika minutach
znovu vyrazime. Jdeme z kopce, coZ je o poznani
pohodlnéjsi, a také uz se neborime do drobného
Stérku. Zanedlouho dordZime k bivaku, nouzové
horské chaté, ve které se chystame piespat. Jsou
sice teprve tfi hodiny po poledni, ale jsem na-

prosto unaveny a z pohledid mych spolulezct se
dé snadno vy¢ist, Ze nejsem sdm. Usindm zhruba
v ptl paté.

V noci venku mrzne a v naSem bivaku nejspise
také. Davame si snidani, vafime kavu a ¢aj, foti-
me vychod slunce nad Alpami a chystdme se na
zpéteéni cestu. Cestu opaénym smérem zvladame
podstatné rychleji. Sténu slézame opét bez poti-
Zi a potom jiz rychle sestupujeme. Zastavujeme
se u horského potticku, dopliiujeme zasoby vody
a jdeme dal. Ceka nas totiz dalsi hora tentokrat
s ferratami, tedy s jisténymi horolezeckymi ces-
tami.

Doréazime k autu, davame si obéd a vyrazime
k vrcholu Prisojnik (2 550 m n. m.). Stezka néas
vede ponékud prekvapivé strmé dol podél hiebe-
nu hory, kde nachéazime pocatek ferraty. Navléka-
me si tvazky a pripiname se k ocelovému jisticimu
lanu. Jsme zbézné instruovani dvéma zakladnimi
pravidly: 1. nepadejte, 2. pokud spadnete, ne-
stézujte si. Vystup je fyzicky i psychicky natolik
vyCerpavajici, Ze po nékolika metrech to nékteti
vzdéavaji. Adrenalin v krvi pfekonal strach, zbytek
skupiny se §krabe nahoru. BliZici se mra¢na bohu-
7el udélala své. Zrovna v nejlepsim se musime vra-
tit kvili obavdm z boutky. ,Jistici lano v bouice
funguje jako hromosvod.“ A¢koliv strach ustupuje
a nas to zrovna zac¢ina bavit, na tento argument ni-
kdo nenachazi odpovéd.

V horské chaté jsme si dali vyjimecné dobry ¢aj
a mistni specialitu — klobasy se zelim. Fotime po-
sledni snimky hiebent rudé ozatenych zapadaji-
cim sluncem, naseddme do dodavky a vydavame
se smérem k domovu.

Pristi rok jedeme znovu, tento - pro nas novy -
sport je totiz dost navykovy.

Tomas Tomsil, Jan Stifter

W Z éinnosti DPS
Penzion

I ptes velké stavebni prace, které zacaly na bu-
dové DPS Penzion, volnoc¢asové aktivity pro seni-
ory pokracuji dle planu. A tak se stalo, Ze zvuky
vrtacek a palic doplnil za doprovodu muziky zpév
seniord pfi narozeninovém zpivani. Na Sikovnych
rucic¢kach pii vyrobé darec¢kt na Seniorskou stopu
se hodnotil pribéh stavebnich praci, ale také doslo
na rady, jak se nejlépe pripravit na vyménu oken
ve svém byté. A ti, ktefi si chtéli od vSeho odpoci-

nout, vyrazili na celodenni pobyt na Baldu. Ptes
pocateéni obavu z poéasi, v§e dopadlo vyborné. Po
prochézce v lese obéd chutnal dvojnasob. Po odpo-
¢inku opét hura do lesa, protoZe houby uz éekaly.
Nasel kazdy a radost byla velika, nékteti v lese uz
nebyli par let a tak ted si to nalezité uzili. Den byl
ukoncen opékanim, zpévem a hlavné dobrou nala-
dou. Navrat domt nastal, kdyz se slunce schovalo
a zlesa na louku zacal ptichézet chlad. Tradi¢ni za-
mykéni atria vS§em vzdy pfipomene, Ze se nezadr-
zitelné blizi podzim, ¢as pliskanic, ¢erstvého vétru,
podzimniho sluni¢ka a barevné prirody.

® Pozvanka DPS
Penzion

1. 10. Zdravi v seniorském véku — prednési
MUDr. Patrik Lisy od 15.30 hod. v jidelné DPS
Penzion.

2. 10. Kavarnicka - 1. f{jen je Mezinidrodnim
dnem kavy a proto si tuto potravinu, zndmou jiz
vic nez tisic let, pfedstavime trochu bliZe. Za¢ina-
me ve 14.00 hod. v jidelné.

9. 10. Den otevirenych dveri od 9.00 hod.

14. 10. Keramicka dilna ve 13.30 hod. v pracovni
mistnosti.

16. 10. Hratky s paméti od 14.00 hod. ve spole-
¢enské mistnosti.

24. 10. Narozeninové zpivani od 14.00 hod. v ji-
delné DPS Penzion.

29. 10. Sikovné ruéicky od 13.30 hod. v pracovni
mistnosti.

30. 10. Clovéde nezlob se od 14.00 hod. ve spole-
¢enské mistnosti.

Litvan prodlouzen

Bazar, antik, zanik, sochar Vaclav Litvan
v Chaosu.

Vystava je prodlouZena do 14. listopadu

Galerie KABINET CHAOS Stritez, usedlost
Chaos, Sttitez 68, kontakt: 602 315 215, verbrom@
gmail.com. Otevieno nedéle 13-18 h. nebo po do-
mluvé.

Celoro¢ni program je ¢aste¢né hrazen z grantt
na kulturu mésta Poli¢ky a MKCR.
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Vzpominame

Uplynulo 10 let, co nés
v mésici f{jnu opustili nasi
rodi¢e, manzelé Hlouskovi.

Kdo jste je znali, vzpomeri-
te s nami.

Déti a rodina

Dny ubihaji,

roky pribyvaji,

ale vzpominky na Tebe

v nasich srdcich ziistavaji.

Dne 2. fijna 2013 by se
dozil 40 let pan Lubo$ Poul
a 2. prosince 2013 si pripo-
meneme smutné 8. vyroéi, co
nas navzdy opustil.

Maria Poulova a cela
rodina

Dne 4. Fijna 2013 vzpome-
neme 10. vyro¢i, kdy nas na-
vzdy opustila nase maminka,
babicka a prababicka, pani
Dobromila Bferiova.

Stale vzpomind rodina.

14. 10. 2013 si pripomina-
me nedozité 100. narozeniny
dlouholetého spréavce fotba-
lového stadionu a fotbalové-
ho rozhod¢iho pana Frantis-
ka Andrleho.

Rodina

Dne 16. 10. 2013 by se dozi-
la70. let nase maminka, pani
Marie Dostélova.

Vsichni, kdo jste ji zna-
i a méli radi, vzpomerite
s nami.

Vzpominaji déti

Dne 26. 10. tomu bude 10
let, co nés opustil pan Bohu-
mil Bufval.

Stale vzpomind rodina

Dne 26. f{jna vzpomeneme
nedozitych 9o. let nasi ma-
minky, babi¢ky a prababicky,
pani Elisky Baizové. Zemfela
pred tiemi roky.

Stale vzpominaji

Marie, Milada a Antonin
s rodinami

Dne 27. 7. 2013 odeSel z na-
sich tad pritel a dlouholety
predseda nasi zahradkaiské
organizace, pan Miroslav
Kovar.

Dékujeme za jeho obéta-
vou praci, znalosti a zkuSe-
nosti. Bude nam v$em velice
chybét. Nikdy na ného ne-
zapomeneme. Cest jeho pa-
matce.

Za vSechny zahradkare

vybor ZO Stadion I.

" Tyden pro dusevni zdravi

Oteviené dvefe — jedno ze
stfedisek Oblastni charity Po-
licka — nabizi uz 7 let své sluzby
lidem, kteri maji osobni zkuse-
nost s dusSevnim onemocnénim
a psychiatrickou péci, a hledaji

pomoc i mimo ordinaci psychiatra. Letos se opét
pripojuji k celorepublikovym Tydnim pro dusevni
zdravi, jeZ maji za cil vyvracet myty s psychiatrii
spojené a priblizovat lidem Zivot s dusevnim one-
mocnénim. ,Polié¢sky“ tyden pro dusevni zdravi
pfipadnul na 8. — 13. ¥{jna a zahrnuje nésledujici
akce.

V ttery 8. 10. dopoledne probéhnou prednasky
pro studenty gymndazia a SOU Poli¢ka. Na téma

,Psychoaktivni latky a duSevni poruchy“ pove-
de diskusi Be. Jan Sobotka — socialni pracovnik,
psychoterapeut a vedouci terapeutické komunity
v Sejiku. Zamérti se predev§im na souvislosti mezi
zneuzivanim psychoaktivnich latek a rozvojem
dusevnich chorob a lé¢bu zavislych osob.

Na Den otevienych dveti miiZete zavitat ve stie-
du 9. 10. do prostor stfediska Oteviené dvefe na
Tylové ulici 248. Od 9.00 do 17.00 hod. budete mit
moznost zhlédnout, a p¥ip. si i vyzkouset, jak vzni-
kaji vyrobky technikou Tiffany vitraze, které se mj.
béhem volnocasovych aktivit vénujeme. Dozvite
se, jaké sluzby poskytujeme, komu jsou urceny,
v ¢em spociva hlavni té€zisté nasi prace a s jakymi

S

Ceska republika

problémy se lidé s duSevnim onemocnénim zpra-
vidla potykaji. K vidéni i koupi budou vyrobky
klientti. Privitdme vés i v terapeutickém obchodé
Fimfarum u kruhového objezdu, ktery slouzi jako
terapeuticka dilna pro nase klienty.

V pétek 11. 10. od 19.00 hod. se v CBM kona be-
seda pro vefejnost na téma ,Co miZe nabidnout
soucasné psychiatrickid péce? Moznosti a limity.”
PhDr. Karolina Dvorska (psycholozka a psycho-
terapeutka, Psychiatrické centrum Praha) a Petr
Koubic¢ek (psychiatrickd sestra, Psychiatricka
nemocnice Praha Bohnice) pohovoii s posluchaci
o tom, komu a kdy je uréena nabidka psychiatrické
a psychoterapeutické pécée, a co nAm miize branit
tyto sluzby vyuzivat. Pfiblizi, jaké jsou rozdily
mezi nasimi o¢ekavanimi od psychiatra ¢i psycho-
loga a jejich realnymi moZnostmi.

Zavérecnou akci je — v poradi uz nékolikaty — vi-
kendovy béh Psychoedukaéniho kurzu pro klienty
stiediska a jejich blizké osoby. V sobotu 12. a nedé-
li 13. {jna povedou PhDr. Karolina Dvorsk4 a Petr
Koubicek ptednasku a workshop na téma , Komu-
nikace jako soucast péce o dusevnim zdravi.”

Pokud vés problematika dusevniho zdravi zaji-
ma, zavitejte k ndm béhem Dne otevienych dveri
anebo se prijdte zapojit do diskuse na besedé.
Radi vas uvidime!

Jana Dobrovolna

" Co slibili, to dodrzeli

v.o v

Skupina motorkaii fikajici si Pinckafi Vysocina
umi drzet slovo. Posledni srpnovy den dokonéila
svoji ,prvni dobrodinnou jizdu“, kdyz oficidlné do
uzivani predala osobé upoutané na invalidni vozik
zasklenou vytahovou Sachtu pro zdviz. Bez jejich
pomoci by ji mozna jesté néjaky ¢as provizorné zdo-
bily igelity. Jak je u Pinckai zvykem, prijeli za ob-
darovanym s plnou parddou v motorkaiské koloné.

Pred t¥i¢tvrté rokem motorkafi z Poli¢ska a okol-
nich obci, ktefi spolu 1éta vyjizdéli na motorkéch,
ucinili zasadni rozhodnuti. Zaregistrovali se jako
oficialni sdruZeni. A to jenom proto, aby mohli
potadat motorkaiské srazy pro pobaveni kolegl
s podobnym zajmem, ale také konat dobro. Jak se
ukazalo, nebyla to od nich Zadné frajerska poza.
Vsechno, co si pfedsevzali, do puntiku uskutec¢nili.

V ¢ervnu usporadali mimoradné Gspésny motor-
katsky sraz v Nedvézi se stodvacetihlavou motori-
zovanou Ucasti. Z vytézku pak zrealizovali nasledu-
jici skutky dobroéinnosti:

Jesté na konci ¢ervna predali panu Stanislavu
z Osika invalidni vozik. Jeho stary mu dosluhoval
a od pojistovny léta novy nedostal. Na konci srp-
na pak splnili druhé predsevzeti. Pomohli rodiné

SEKANIi A OPRAVY NAPISU
(ZLACENI, STRIBRENI A BARVOU)
URNOVE HROBY,
JEDNOHROBY, DVOJHROBY

(PRIRODNI MATERIAL)
RENOVACE TE'RAQCOVYCH
POMNIKU
(PREBROUSENI, IMPREGNACE)
DOPLNKY K POMNIKUM
(VAZY, LUCERNY, FOTOKERAMIKA...)

DOCEKAL JIRI
HAVLICKOVA 241, 572 01 POLICKA

TEL.: 732 963 757
docekaljura@seznam.cz

s ¢lovékem po vazném uraze se zasklenim vytahové
Sachty pro zdviz. Dokoncené dilo ptedali panu Ja-
roslavovi v sobotu 31. srpna poté, co se vratil z reha-
bilita¢niho pobytu.

»,Penize by mezi nami nedélaly dobrotu,” se-
znémil nas s motorkafskou filosofii Pinckaia pan
Vraspir. ,,Chceme skondit na nule.” Proto zbytkem
penéz z vytézku prispéli chlapci ze Svitavska posti-
Zeného détskou mozkovou obrnou na rehabilitaéni
pobyt na Slovensku.

LZjistili jsme, Ze poradat motorkarsky sraz je
poradné narocéné, ale uz nam otrnulo. Pristi rok
se do ného snad pustime znovu. A zase s néjakou
dobrodinnostti. Je to hezké nékomu pomoct. A taky
mitZzeme lidem kolem ukdzat, Ze nejsme jenom Ti

,Silenci“na silnicich.”

Pinckati Vysocdina rozhodné $ilenci nejsou. Védi,
co chtéji, skvéle se s nimi komunikuje a spolupracu-
je, uméji si véci zorganizovat. A navic dovedou byt
k postizenym lidem velmi taktni a mili. My z Ob-
lastni charity Policka jim dékujeme za v§echno, co
pro handicapované letos udélali. Oba obdarovani
jsou totiz klienti nasich zatizeni, protoZe Charita
s Pinckafi spolupracovala pti vybéru jejich dobro-
¢inného zaméru. Zazili jsme s nimi neobvyklou véc.
Nikdo je neoslovoval a nepiesvédcéoval. Pfisli sami
a sami nabidli pomoc. MoZzn4 dodnes netusi, jak
vzacny ¢in udélali. Dékujeme!

Stépanka Dvordkova
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" ZUS - skola nebo krouzek?

Ale pane uditeli,..., pani ucditelko,... vzdyt sem
Anicka chodi dobrovolné,... ta hudebni nauka — co
si budeme povidat, to je jen takovy vedlejsi predmét

— to by mohl uéit kazdy;,... na flétnicku — to miizu na-
ucit piskat doma Pepitka sama — kviili tomu nemusi
chodit do hudebky,... ale pane uditeli — snad by to
$lo néjak zafidit, ne,... no to snad nedate mé dceti
z nauky ¢tyiku,... atd.

Nejen tyto poznamky, ale i spousty dal$ich nepfi-
1i8, fekl bych, se hodicich, trefnych a smétujicich vét
k zakladnimu uméleckému vzdélavani, resp. k ZUS,
poslouchdm nejen ja, ale i moji kolegové, kazdy
$kolni rok. Mozn4 si proti sobé trochu obratim ¢ast
poli¢ské vetejnosti, ale chci na tyto poznamky rea-
govat. Nikoli vy¢itavé, nybrz ve smyslu vysvétleni
svého — a myslim, Ze i ostatnich uéiteld ZUS — po-
stoje a viibec nastinénim pozice zakladniho umé-
leckého vzdélavani jakoZto jakési nadstavbové ¢asti
vzdélavaciho procesu celkové.

Vsechno, co zde pisi, jsou mé nazory, mé myslenky.
S nikym jsem se o daném ¢lanku dopfedu nebavil.
Kdyby mél nékdo z vas pocit, Ze nékteré zde mnou
uvadéné skuteénosti nejsou pravdivé, jsou nééim
zkreslené, zavadéjici nebo subjektivni, mizZete na to
jakymkoli zptisobem reagovat. Uréitd subjektivita
je v8ak v takovém ¢lanku zcela normélnim prvkem.

U%? samotny néazev, pojmenovani (ZAKLADNI
UMELECKA SKOLA) iik4, Ze instituce, kterou
spousta vasich déti navstévuje, neni zadnym krouz-
kem, ani volnocasovou aktivitou, nybrz skolou. A at
uz se nam to libi nebo ne, tak v kazdé skole platila,
plati a doufam, Ze i v budoucnu budou platit uréi-
t4 pravidla. Vase dité je sice prihlaseno ,,dobrovol-
né&“ do ZUS, ale kdy? uZ je na zakladé p¥ijimaciho
Fizeni prijato a ke studiu nastoupi, tak musi, stejné
jako v ,normalni“ skole, chodit do hodin, spliiovat
konkrétni cile a na zakladé toho byt také hodnoceno.
Myslim si, e vét$ina z vas své déti do ZUS piihlasuje
s tim, Ze chcete, aby se zde néco naudily, aby ziskaly
vSeobecny umeélecky rozhled, ale i néjakou specific-
kou dovednost a schopnost. Samozi'ejmé podle toho,
jaky obor nav$tévuji. Vzhledem ke specifickym
dovednostem a schopnostem je zapotiebi systema-
tického vzdélavani. K tomu je zase potieba uditeld,
ktefi jsou schopni posloupnosti a systemati¢nosti
v tomto pedagogickém procesu dosahnout. U¢itelé
na ZUS BM Poli¢ka jsou ve svych oborech vzdéla-
ni a dostateéné fundovani lidé, ktefi se snazi svou
praci délat co nejlépe. Opét na tomto misté musim
zminit nékteré poznamky. ,, To bych umeél taky, mas
v hodiné 1 dité, jen ho poslouchds, to je proti té mé

" podzim v ZUSce

Po obvyklém shonu, ktery se
v zafi kazdoroéné odehrava pii
domluvé a opakovanych zmé-
nach rozvrhi, se rozbéhl dalsi
$kolni rok. Déti uz zase travi ¢as
s hudebnimi néstroji, ve vytvar-
ném atelieru ¢i v taneénim séle,
pedagogové se po prazdninich
opét vénuji ptripravé zakd na koncerty, vystavy,
soutéZe a predstaveni. Zkratka, $kola po prazdni-
novém tichu oZila a opét ,,zni“. A to je pro nis moc
prijemné...

V poloviné zafi jsme zaZili néco velmi neob-
vyklého. Z4ci taneéniho a literarné dramatického
oboru se v pondéli 16. 9. setkali s pantomimou.
V taneénich salech $koly se uskuteénil workshop
pod vedenim predniho predstavitele slovenské
pantomimy, Miro Kasprzyka. Dovolte, abych
i touto cestou podékovala produkéni festivalu MI-
MEFEST, pani Pette Jilkové, za GZasnou nabidku
a zcela ojedinély zazitek, ktery byl nasim zakim
umoznén. Nestava se prilis ¢asto, ze Zaci zakladni
umélecké $koly dostanou moznost zakusit umé-
ni mimd, proto je§té jednou dékujeme. Snad se

POLICKA

pract Uplna sranda,... vzdyt je Uiplné jedno, jak to
dité hraje, ne..., ta vase prace to nic neni,...“ Ona to
tak aplné neni pravda. Ja uéim pfedmét hudebni na-
uka. Posloucham kazdy rok od vés rodi¢t pozndmky
o tom, Ze to je jen ,takovej vedlejsak®, Ze je v pod-
staté jedno, jestli ty hodiny vase ratolesti navstévuji
nebo ne. Néktefi z vas to alespon feknou, jini si to
jen mysli. M4m na vés takovy dotaz. To vasim détem
tikate, ze ve Skole nemusi preci chodit na ¢teni, Ze
stadi, kdyZ budou umét psat? Nebo Ze nemusi chodit
na predméty, které je nebavi, pro¢ by to délaly? No,
atak to je is predméty v ZUS, konkrétné napiiklad
v hudebnim oboru. My se musime ¥idit osnovami
nebo $kolnim vzdélavacim programem. Tyto doku-
menty jsou pro nas stejné zavazné, jako dokumenty
pro uditele v zakladnich $kolach. Tudiz, kdyz vase
dité studuje hru na néjaky hudebni nastroj, tak musi
zaroven také chodit do hodin hudebni nauky a poté
(kdyz je starsi) také do dalich pfedméti. A pro¢ si
myslite, Ze to tak je? Asi proto, aby zadkladni umé-
lecké vzdélani mélo néjakou posloupnost a systema-
ti¢nost a aby to nebylo jen tak, Ze si vase dité chodi
yzapiskat, zabrnkat nebo zatroubit“. To neni nic proti
zajmovym krouzkm, které v Poli¢ce nabizi jiné
volnocasové instituce. Ona posloupnost, systema-
ti¢nost a cilenost v§ak dle mého nazoru vzdélavani
v ZUS a na druhé strané volnodasové aktivity nabi-
zejici jina zatizeni, odliSuje.
KdyZ uZ jsem v tom, o ¢em se mezi rodi¢i mluvi
a u ¢eho mi evidentné prijde, ze vykladani daného
problému, je u nékterych zkreslené, nezbyva mi nic
jiného, neZ se nad tim také trochu pozastavit. Uplata
za vzdélavani ¢ini v hudebnim oboru 1 400 K¢ za ptil
roku. Témito prostiedky neptispivate ani korunou
na mzdy uditeldi, to byste museli platit jiné penize.
Vsechny tyto prostfedky jdou na provozni nékla-
dy Skoly. Nyni trochu k vysi aplaty. Zamyslite-li se
a spocitate-li si, Ze za pololeti ma z&k individualni
hodinu cca 18x, tak v pfipadé, Ze by navstévoval jen
tuto jednotku, cena by vychézela na 78 Ké. Zak ale
kromé této hodiny chodi jesté do hudebni nauky,
popr. ve vyssich rocnicich jesté do nékterého dalsi-
ho pfedmétu (komorni hra, orchestralni hra, decho-
vy soubor, a dal$i). V pfipadé dvou navstévovanych
hodin tydné, vychazi cena na 39 Ké/hod., v ptipadé
t#{ hodin tydné na 26 K¢/hod.. Ptijde vam to drahé?
Je samoziejmé, ze v pripadé vicec¢lennych rodin, kdy
navitévuje ZUS vice déti, se zd4 nékomu celkova ho-
tovost pii uhradé vyssi, ale kdyz se ¢lovék zamysli
a podivé na ceny jinych krouzki v Poli¢ce, tak mi
piijde ¢4stka za vzdélavani v ZUS opravdu ,,smé$na“.

tomuto tichému umeéni - tak odliSnému od toho

»znéjiciho”, na které jsme zvykli - blyska na lepsi
¢asy a nova generace téchto némych hercti bude
opét silnéji zastoupené. Festivalu i celému reali-
zaénimu tymu pak pfejeme mnoho dalsich vyda-
Fenych roéniki a jesté vice spokojenych ucastniki
workshopt a festivalu viibec.

Nase Skola slavi v letoSnim roce 65. vyrodi
svého zalozeni a jaka by to byla oslava, kdyby se
obesla bez zvukt hudby? Asi ndm date za pravdu,
Ze by bylo pfinejmensim zvlastni, kdyby se umé-
lecka $kola nedockala gratulace v podobé koncer-
tu, ¢i jakékoli jiné umélecké akce. P¥ijméte tedy
nase srde¢né pozvani na koncert, kterym zahji-
me slavnostni setkdni, kterd nas v letoSnim roce
budou provéazet. Koncert se uskuteéni 31. fijna
v 19 hodin ve velkém séle Tylova domu. Svoje hu-
debni, a prozradim, Ze i taneéni darky, si tentokrat
pripravuji byvali Zaci a absolventi $koly. Té$ime
se na vas pri této prileZitosti a véfime, Ze se bude-
me na nasich akcich setkéavat po cely rok.

MgA. Gabriela Vraspirova Vorbova,
reditelka ZUS

Nejen ucitelé na zakladnich a stfednich $kolach,
ale véfte tomu, i uitelé na ZUS se musi piipravovat
na hodiny (délat si ptipravy, vybirat skladby, atd.).
Uteni na ZUS neni, stejné tak jako tato ¢innost na
jakékoli jiné Skole, zddnym jednoduchym proce-
sem. Snazime se vaSe déti ,néco navic, nad ramec
zakladniho vzdélavani, naudit. Snazime se uménim
nejen vybudovat a dale rozvijet specifické znalosti,
dovednosti a schopnosti, nybrz néco hezkého predat,
vychovavat je, oteviit jim trochu jiné vnimani této
doby. Vychovny, nejen vzdélavaci proces, kterym
vase déti v ZUS prochazi, je ale tifstrannou zaleZi-
tosti. Zak — uéitel — rodi¢. Kdyz budete svym détem
fikat, Ze tohle neni dilezité, Zze nemusi tohle hrat
a viibec, at to neberou néjak vazné — vidyt tam v ty

,hudebce® o nic nejde. Pokud budete za nami chodit
a davat nam (ucitelim) najevo nékdy i trochu pohr-
davym zplisobem, Ze pieci to, o co se snaZime, neni
pro vasSe déti zase tak dilezité (pro¢ taky — vzdyt to
délaji ve svém volném ¢ase). Docilite tim toho, Ze
nase prace, pro nés zistane jen ,PRACIY, ale pre-
devsim z hlediska vychovného, u vasich déti dojde
k tomu, Ze i ony se na nas budou divat a posuzovat
nas podobné jako vy, rodi¢e. Kdo jiny je pro déti vét-
$im vzorem v chovani, postojich a hodnotéch, nez
vy... Na tomto misté musim zminit jesté€ jednu vétu,
kterou fikam vSem svym zakim vzdy v zafi 1. hodi-
nu na hudebni nauce: ,,Chovejte se ke mné a k sobé
navzdajem tak, jak chcete, aby se ti druzi chovali
kvam®.

Berte, prosim, ZUS Bohuslava Martin Poli¢ka
jako $kolu, davejte svym détem najevo (kdyz uz je
prihlasite) dtlezitost pravidelné domaci ptipravy.
Respektujte a podporujte jejich uditele se spolec-
nym cilem vzdélavat a vychovavat vase déti. Myslim
si, e mizu mluvit za, snad, viechny uditele ZUS
B. Martint. Teprve kdyz zak, rodi¢ i u¢itel vidi a sle-
duje uréity cil v zdkladnim uméleckém vzdélavani,
aZ poté a jediné v této spoleéné spolupraci, mizeme
spattit smysl navs§tévovani této Skoly.

Détem v hudebni nauce tikam: ,Snazim se, aby
formy, metody a zpiisoby vjuky byly pro vds co
nejpritazlivéjsi, moderni, chci a pracuji na tom,
aby vds to tady v ZUS bavilo. Snazte se i vy svym
zaujetim pro prdaci, vili né¢eho dosdhnout, pravi-
delngm cvicenim s cilem se nékam dal posunout,
udélat si ze ZUSKY $kolu, kam se budete t&$it a kam
budete chodit radi”.

Pojd'me se vSichni, i kdyZ FeSime spoustu jinych
véci, zamyslet jen na chvilku nad tim, co a jak mi-
Zeme spoleéné zlepsit ve vychovné-vzdélavacim
procesu a v nahledu na poli¢skou ,ZUS* Diky za
vasi chvilku stravenou nad timto zamyslenim. Ne-
berte prosim tento ¢lanek jako néjaké ,vyrypavani“
do nékterych z vas, protoze tak to mysleno neni.
Jen jsem zde chtél nastinit, ze préace, o kterou se
v ZUS snazime, neni zase tak jednoduch4, jak se
moZna na prvni pohled nékterym z vas zda. Ale
hlavné, dle mého postoje, mé pro vase déti, nékdy
vetejnosti i rodi¢i trochu podcetiovany, velky smy-
sl a vyznam. UZ jen z pohledu nahlédnuti do svéta
uméni, ktery jim takto systematicky a kontinualné
jind instituce v zakladnim vzdélavani, nenabidne.

Dékuji vam,

Petr Mazal

PROFI
UKLIDOVE SLUZBY
« CISTENi KOBERCU
« CALOUNENI
« MYTiI OKEN

a dalsi

Vice na tel. 602 331 119
nebo www.profi-servis.cz

iz
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Radkova inzerce

Provadim kazdoro¢ni cyklickou kontrolu
komini a jejich &isténi dle nafizeni viady CR.
Tel. 731 506 249, 464 620 162.

Nabizim rekonstrukce a opravy starych
komint, ¢isténi komind, opravy Zlabii, svo-
dii, drobné zednické prace. Tel. 731 506 249,
464 620 162 po 19. hodiné.

Provadime odisténi starych stfech tla-
kovou vodou a natér lakem nebo barvou.
ZvySeni zivotnosti stfech! Tel. 731 506 249,
464 620 162 po 19. hodiné.

Opravy praéek, myéek, sporaku - Jifi Bar-
ton, tel.: 604 958 194. Chladniéek a mrazniéek

- Milan Fajmon, tel. 603 782 573.

Prodam dvoupokojovy byt v Policce,
50 m ¢tvereénich, v osobnim vlastnictvi se Sat-
nou a 4 sklepy. Topeni plynové - vlastni, kuchyn-
ské linka masiv, koupelna a WC po rekonstrukei.
Tel. 605 577 493.

Prodam BEZ REALITKY cihlovy 2+1,
55 m? v os. vlastnictvi na Sidlisti Hegerova. 2. NP
bez vytahu, po Caste¢né revitalizaci. 650.000,-.
tel. 732 340 882.

Nabizime dlouhodobé ubytovani pro se-
niory v Bystrém (okr. SY). Tel. 739 000 926.

Cviceni proti bolesti zad podle MUDr.
Smiska. Zacatek listopad 2013. Tel. 732 803 803.

Za devét mésica jsem zhubnul 20 kg. Po-
radim, jak na to. Kontakt 734 769 623.

Levné opravy pocitaé¢i, notebooku
a serveru. Cena od 100 Ké/hod. Poli¢ka a okoli.
Tel: 739 263 250.

Hledame spolehlivou, pfijemnou a ko-
munikativni operatorku na VPP, (vhodné
pro diichodce a maminky na matefské dovole-
né) jejiz naplni prace bude 4 hodiny 1 az 3 dny
v tydnu v pohodli svého domova telefonicky ko-
munikovat s na$imi zdkazniky. Slu§né zaplatime.
Kontakt: J. Votava, tel.: 608 801 973.

AFASHION Navstivte nas na adrese Hegerova
156 u kruhového objezdu. Neméate ¢as na osob-
ni navstévu? Nevadi :) Na naSem e-shopu www.
afashion.cz, naleznete vSechny znackové kousky,
co tu v obchiidku mame. Pokud se Vam nékte-
ry z modeld zalibi, zamluvte si jeho zkousku na
emailu a-fashion@seznam.cz. Na e-shopu dale
naleznete Boj proti faldikiim, Test osobitého sty-
lu, Oblecte se jako celebrita, Sebevédoma Zena...

SEZONA 2013/2014
V SOLNE JESKYNI U PURKMISTRA
ZA SKVELE CENY

Novy provozovatel snizuje ceny!

Cena vstupu pfi zakoupeni permanentky
jen 80 K& / 1 terapie.

Rezervace vstupu:
tel. 608 609 801 nebo na emailu:
solnajeskyne@policka.cz
www.solnajeskyne upurkmistra.cz

Na vasi navitévu se 1851 provozovatel Viasta Krejéi.

= Hranovani

= :
POLICKA
ul. Luéni 377

Tel.: 775 595 023

LANSKO

Tel.: 774 595 001

Prodej materialu na vyrobu nabytku
Vyroba nabytkovych dila
Formatovani plosnych materiala

= Stavebni a truhlarské rezivo
= Rozvoz materialu
Zdravotni matrace Drevocal

BREZINA

dz ul. Zizkova u Mor. Tiebové
Tel.: 461321121 Tel.: 775595023 Tel.: 775 595 003

Material na vyrobu nabytku

pro stolare a kutily

LITOMYSL  SVITAVY

ul. Lucni 377 vjezd u ul. Olomoucka

NOVA PRODEJNA
ELEKTRO ZAPA
nabizi

- prodej karet
STANDART SKYLINK 499 K¢&

* prodej karet
VYMENA SKYLINK 349 K¢

- aktivace a prodej sportovnich
a filmovych balick(

« aktualizace softveru u starych
pfijimaca

= prodej novych satelitnich pfijimacd
nebo kompletd cena od 1890 Ké&

VSe vyfidime za Vas na prodejné
a béhem kratké chvile.
Telefon 777818017
Otevieno 8.00-18.00
Elektro Zapa Hegerova 107
smer Svitavy, 200 m za Tescem

- Pravé italské espresso, cappuccino, latte macchiato
- Zakusky, dorty, snidané.

- Stacena vina, lahvova vina

- Firemni a slavnostni vedirky, oslavy.

7 Yino Gafé &

Kavarna a vinarna na namésti malebného mésta
Policka.

Pripravujeme pro Vas:

4.10. Veler s pidnem, Petra Bostikoval8.00

11.10. DEGUSTACE - Slechtitelska vinafska stanice
Ampelos 19.00

19.10. VERNISAZ - Prvotiny, Veronika Filova 18.00

25.10. CIMBAL - 18.00

Doperuéujeme pfedem rezervovat.
OTEVIRACI DOBA  po - ét:9:00- 20:00,
pa: 9:00 - 23:00, so: 14:00 - 23:00

Palackého namésti 56, Policka
tel.: +420 732 600 811
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" Aby nebyl nikdo sam...

Vazeni pratelé, diichodci, ¢lenové Svazu di-
chodcti CR v Poli¢ce a okoli. I ptesto, Ze nas ¢la-
nek v zarijové Jitfence z néjakych technickych
diivodi nevysel, tiskaisky Sotek se obéas vloudi,
tak nase pldnovana ¢innost pokracovala bez pro-
blémt diky vlastovkam a pokracovala déal velmi
aspésné. Vzpomindme jeSté na naSi srpnovou
vychazku po poli¢ské nauéné stezce. Opét bylo
60 ucastnikll zijezdu na Lazek uspokojeno at-
mosférou, krojovanou moravskou kapelou, vyko-
nem akrobatického letce a celym programem pii
sluneéném sobotnim odpoledni. I zafijovy slet
vlastovek se nesl v pohodovém duchu, kde jsme
v plném poctu schvalili plan nasich akei do konce
roku 2013. Vydaril se i n4s prvni pétidenni zahra-
ni¢ni zajezd na Slovensko do Velkého Mederu do
termalnich pramend. 51 dichodci nasi organiza-
ce bude mit jesté dlouho krasné zazitky z pobytu
a vroce 2014 jej budeme jisté do Velkého Mederu
opakovat. 24. 9. jsme pokracovali ve vzdélavacim
cyklu Poli¢ka zndma i neznama4 jiz t¥etim zasta-
venim. Tentokrate to bylo na méstské radnici,
v historické kapli, obrazirné a prohlidkou krasné
upraveného interiéru radnice. SAm se priznam,
7e jsem, jako Poli¢ak, jesté v téchto prostorach ni-
kdy nebyl a byl jsem velmi pfekvapen a okouzlen,
co mame v Poli¢ce za nezndmé klenoty. Tak toho
bylo v zaii opét dost.

¥ Klub zdravi zve na

Jako lidské bytosti jsme zavisli na spousté véci.
Nékteré jsou nutné pro preziti, jiné pro piijem-
ny zptsob zivota, ale nékteré véci, na nichz jsme
zavisli, nAm mohou Zivot znetvotit do absurdity,
v hor§im pripadé i Zivoty téch, ktefi nas maji radi,
v nejhorsim nam zivot berou...

Slovo zavislost se dnes pouziva spise ve spojeni
s hazardem, alkoholem ¢i drogami, ale partnerska
zavislost mize byt stejné nebezpeéna. Patologicky
vztahoveé zavisly ¢lovék je zaméfen na druhou oso-
bu tolik, ze prestava byt sim sebou. Boji se vlastni
nedostate¢nosti, ma strach ze ztraty vztahu a tak
udéla cokoli. Na za¢atku se to miize zd4t byt rozto-
milé, ale na konci lidé, ktefi okusili takovouto za-
vislost, mluvi jako o nesnesitelnosti. Zname tieba
pojem stalking, coz je nebezpeény zptlisob, jak sle-
dovat druhou osobu, navic je i trestny. Zavislymi
se miizeme stat v negativnim, ale i pozitivnim slo-
va smyslu. Zajima vas toto téma, méate s nim zku-
Senost ze svého okoli? Pfijd'te s ndmi diskutovat do
Klubu zdravi v horni mistnosti SVC Mozaika dne
9. fijna od 17.30 hodin. Zamy$leni ma nézev ,,Za-
vislosti - pro radost i k zlosti“. K tomu pro vas bude
pripraven dobry ¢aj a chutné zakousnuti, recepty
si miiZzete odnést k domécimu vyzkouseni.

Co nés ¢eka v fijnu. Nevéfite, ale my se radi
sdruzujeme a potkavame. Proto 3. 10. v 10 hodin
bude slet vlastovek. Hlavnim bodem bude zajis-
téni naseho dalsiho zdjezdu do Brna, kde méme
jiz ptl roku objednanou prohlidku atraktivni
funkcionalistické stavby Vila Tugendhat. Poté
navstivime brnénsky hrad Spilberk. Akce je pla-
novani na termin 29. 10. Odjezd autobusu pro
majitele vstupenky, ktera je i mistenkou do auto-
busu bude od poli¢ského gymnazia v 8.00 hodin.
Tento atraktivni zdjezd si z omezenych finané-
nich prostifedki vyZaduje pomérné vysokou spo-
lutidast v hodnoté 500 Ké. Pfedtim, dne 8. 10 od
14.00 hodin, dokoné¢ime nés vzdélavaci cyklus
v CBM vzpominkou na naseho rodéka Bohuslava
Martind.

Do konce roku jesté planujeme jednu navstévu
poli¢ského divadla, 26. 11. setkdni na Starohrad-
ské, které jsme nazvali Pfedvanoc¢ni inspirace
a klubové hry a rok zakoné¢ime vyroéni ¢lenskou
schiizi, pravdépodobné 10. 12. v malém salu Ty-
lova domu. VSe ale zaleZi na $tésti, ochoté a fi-
nancich. Snad se ndm v$e vyda¥i. O tom, i o vSéem
dalsim, az v listopadové Jitfence. Do té doby se
méjte, vazeni diichodci, pohaddkové. To vam pieje
vas vybor a predseda

RSDr. Ivan Chudy

Fijnovou prednasku

Jsou lidé, ktefi nutkavé jedi pro jiné nepoziva-
telné véci. Jini kupuji véci, které vlastné vibec
nepotiebuji. Dal§i dokazi nahromadit neuvéfitel-
né mnozstvi ¢ehokoli ve svych piibytcich, az je ty
véci postupné vytésni. Nékteti vypliuji prazdnotu
Zivota konzumaci néc¢eho, co jim postupné Zivot
bere. Néco to signalizuje. Jak fekl Ken Hensley:

»TeZko pochopime, co je to zavislost, dokud jsme to
sami nezazili.“ K tomu p¥ipojuji citat Pavla Kosori-
na: ,,Cim vys se ¢lovék dostane, tim snadnéji néée-
mu propadne.” Cesta do pekel pry byva dlazdéna
dobrymi tmysly. Hlavni je neziistavat na feseni
sam: , Bez druhych je Zivot, laska a $tésti pouhou
utopii. Jsme spolu navzajem propojenti tisici vlak-
ny. Jeden Zivot zavisi na druhém, zadny se bez
druhého nemiize rozvinout.” (Phil Bosmans)

Pfejeme vam, abyste drzeli své pripadné zavis-
losti pevné na uzdé a nenechali je, aby si s vami dé-
laly, co chtéji a co vy nechcete. I hodné dobrého se
miiZe zménit v kysely $kleb. Tésime se na setkani
s vami a pfejeme vam, abyste byli zdravi.

Za tym Klubu zdravi Poli¢ka 5
Hanka Séigelova

HLEDATE LEPSi CENU?
NAKUPUJTE PRIMO OD VYROBCE.

KAMENICTVI POLICKA

NABIZI
Vyrobu viech druhd pomnika véetné pfislusenstvi. Pfipisy na hibitove.
Opravy starych pomnik(. Zaméfeni, ndvrh a cenova kalkulace zdarma.
Dale vyrabime: velmi levné pecici kameny, panelové hrobky, Zulové schody,
plotové desky véetné sloupkd, skruie, dlazby, melioraéni Zlaby.

tel. 461 725 464 e mobil: 605 727 844 e e-mail: kamenictvi@policka.cz

" Policské
kucharky uspely

Kucha¥sky tym $kolni jidelny na SOS a SOU
Poli¢ka vyrazil do Prahy, aby se utkal v ce-
lorepublikové soutézi O nejlepsi Skolni obéd
2013. Do soutéZe, pofadané VZP v radmci preven-
tivniho projektu Zij zdravé, se ptihlasilo celkem
88 skolnich jidelen, aby dokazalo, Ze $kolni obéd
mizZe byt nejen zdravy, chutny a krasny na po-
hled, ale i za rozumnou cenu.

Na$ tym ve sloZeni Riizena Rihova, Eva Ho-
ralkova a Kamila Machovéa se se svym $kolnim
menu probojoval do finalové desitky. Poroté,
sloZené z odborniki na vyzivu a §kolni stravova-
ni, 1ékari, zastupci Asociace kuchati a cukra-
T, prazského magistratu, ministerstva skolstvi,
Ceské skolni inspekce, médii, Vieobecné zdra-
votni pojistovny CR a Spole¢nosti pro vyzivu,
nabidly nase kuchatky polévku z hlivy astfiéné,
kriti karbanatky s fapikatym celerem a cerve-
nou paprikou, $fouchané brambory s jarni ci-
bulkou a zeleninovy salat s hof¢iénym prelivem
a jako mouénik jahody se zakysanou smetanou
a titinovym cukrem. Zakladni podminkou sou-
téZe bylo to, Ze $kolni jidelna musela soutézni
pokrm varit dvakrat béhem posledniho $kol-
niho roku. Celé soutézni klani sestavalo nejen
z uvateni 20 porci, ale také z dvacetiminutové
prezentace pokrmu.

V soutézi zvitézila Skolni jidelna Stfedniho od-
borného udilisté U Krbu z Prahy 10, na druhém
misté se umistila $kolni jidelna Zakladni $koly
Felberova ve Svitavach a na tfetim misté Skolni
jidelna NovoliSerniské z Brna. N4&$ §kolni tym se,
stejné jako ostatni finalisté, umistil na ¢estném
¢étvrtém misté, i presto je pro nasi $kolu ucast
v soutéznim finale velkym tGspéchem.

»Podivaly jsme se do opravdu velké moderni
Skolni kuchyné a zjistily jsme, Ze ta naSe za ni
v nifem nezaostava. A také jsme si mohly po-
rovnat svoje uméni a zkuSenosti s lidmi stejné
profese. Ukazaly jsme, Ze se v nast skolnt jidel-
né vari opravdu dobre,” ¥ika vedouci $kolniho
tymu RiiZena Rihova. To, Ze jsou jeji slova prav-
diva, dosvédéuji stovky spokojenych studentt
a ucitelq, ktefi se v nasi Skolni jidelné stravuji.

M. Splichalova

® Turisté zvou

Sobota 5. F{jna - Slovackymi
vinohrady. Autobusovy zéjezd
na pochod s vini buréaku do
okoli Hodonina. V leto$nim roce
pojedeme do Dolnich Bojanovic
a odtud pies vinohrady do do
Nechor u Prusanek. Trasy od 8 km do 16 km. Ve-
douci akee: Jif{ Andrle

Sobota 19. Fijna - Pivnice - 43. ro¢nik. V letos-
nim roce pojedeme objednanym autobusem do
Novych Hradl a Luze. Odtud ptjdeme do Pivnic-
ké rokle a dle vlastniho uvaZeni do Lubné nebo
Borové. Délka trasy od 21 do 28 km Vedouci akce:
Vlad. Uhlif#

Nedéle 27. ¥{jna - Spadanym listim. P&si vy-
chazka neznacenymi cestami kolem Jalového po-
toka a feky Lou¢né do Litomysle. Sraz Gc¢astnika
v 8.30 hod. na nadrazi v Poli¢ce. Délka vychazky
asi 22km. Zvou: Broklovi

ni sk¥itice KCT na budové hostince ,U Mr&tikia“
v Tyrsové ulici a nebo na internetové adrese:
www.policka.cz/kect. Na nase akce zveme i necle-
ny KCT.

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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® Kardiaci v fijnu

Biezovsky vodovod slavi 100 let

V sobotu 12. f{jna zveme piiznivce kondi¢nich
vychézek na prohlidku vodnich vrti s odbornym
vykladem. Déle se vydame na rozhlednu Jary Ci-
mrmana. Pési vychizka nepresahne 4 km. Odjezd
z autobusového nadrazi do Biezové nad Svitavou
v 8.00 hod. Info Navréatilova Eva.

Pozvanka na vyrocéni élenskou schiizi

Kardio klub zve své ¢leny ve ¢tvrtek dne 24. Fij-
na do salu kulturniho domu FABRIKA, zacdatek
v 15.00 hod. Zhodnotime roéni praci nového vybo-
ru. Pfipominky do diskuse a drobné darky vitany.
Malé obcerstveni.

Informace a prihlasky do termalnich 1azni v KA-
PUVARU. Za vybor Kardio klubu

Jan Pokorny

Hasicskd vzdjemnd
pojistovna, a.s.
S NAMI USETRITE!!!

JPojisténi stavby (rod. dum, byt, rekr. objekt,
stavhba ve vystavbé) cena od 600 Ké/rok phi
hodnoté 1 mil. K&

JPojisténi domacnosti - Hodnota vybaveni
300 fis. K¢ - pojistka jiz od 360 Ké/rok

JPojisténi odpovédnosti za Skodu
zpusobenou zaméstnavateli. Pojistné od
250 Ké/rok varianta i pro fidice, lze volit
pojistnou éastku a spolulicast.

Zakonné pojisténi 2013
- zdarma ovéfime vas bonus
- zdarma ocenime vase vozidlo
- individualni kalkulace pro kazdého
- zvyhodnéné progresivni havarijni pojisténi

v .

W .. nejnizi ceny jizod: § g
= % do 1 000 cm 676 KE 2 E
g dol250cm 1074K¢ 8.8
n< do 1 650 cm 1 5387 K& g N
= do2000em 24Ke 5.8
2 N nikl vozidlanad 3,5t 4625Ké Qg
-]

Ceny jsou véetné slev a bonusi,”

Oblastni expozitura HVP a.s.:

Policka, Palena 164, hvppolicka@seznam.cz
Telefon: 461 724 566, mobil 602 437 449
Ufedni hodiny: Po a St: 8" - 12, 137 - 16”

v Ut, Ct, Pa jednaci den - dle telefonické dohody

KNAP

KAMEN ICTVI Litomysl

- Urnové pomniky (Zula)
- Lucerny, Vazy
= Jednohroby (Zula)
- BrouSeni terasovych dill
- Dvojhroby (Zula)
- Desky na grilovani
- Napisy (zlato, st¥ibro)
- Panel. hrobky + vykop
- Schranky na urny
- Desky do kuchyni a koupelen
- Dovoz zuly ze zahraniéi
- Formatovani deskovin
mostovou pilou
Siroky vybér materiali a feseni dle katalogu
nebo viastnich nakresu!

tel.: 775 138 777, Vladimir Knap
Nadrazni 406, Litomysl 570 01

www.kamenictvi-litomysl.webnode.cz

" Podnikatelé pozor

Nové podminky podnikani vyrobcit

a zpracovatelit paliv a maziv

a distributorit pohonnych hmot

Stévajici podnikatelé musi v obdobi od 1. f{jna do
1. listopadu 2013 pozadat Zivnostensky ufad o kon-
cesi a distributori pohonnych hmot i celni Gfad o re-
gistraci a poskytnout kauci. Pokud tak ve stanovené
1hiité neudini, bude jejich registrace zrusena dnem
2. listopadu 2013.

1. ¥fjna 2013 nabyva Géinnosti zdkon ¢. 234/2013
Sb., kterym se méni zdkon o pohonnych hmotach
a Zivnostensky zakon. Nové se upravuji podmin-
ky podnikéni ve vyrobé a zpracovani paliv a maziv
a v distribuci pohonnych hmot. Podnikat v uvede-
nych ¢innostech bude mozno na zakladé koncese

,Vyroba a zpracovani paliv a maziv a distribuce po-
honnych hmot* udélené zivnostenskym ufadem.

Distributorem pohonngch hmot je kazda osoba,
ktera prodava nebo je opravnéna prodavat pohonné
hmoty (tedy ijejich vyrobce), s vyjimkou prodeje po-
honnych hmot z ¢erpaci stanice a prodeje stlateného
zemniho plynu, pokud je jeho prodejce drzitelem
platné licence na obchod s plynem podle energetic-
kého zakona.

Pro ziskani koncese na distribuci pohonnych
hmot se nové vyZzaduje splnéni odborné zpiisobilos-
ti spocivajici v dosazeném stupni vzdélani a praxe
v oboru, ktera je odstupriovana podle dosaZeného
stupné vzdélani. Nové se posuzuje i spolehlivost Za-
datele o koncesi, statutarniho organu Zadatele, je-1i
jim prévnick4 osoba, a odpovédného zastupce. Za
spolehlivou se povaZzuje osoba, kter je bezithonna
(ve smyslu zdkona o pohonnych hmotéch se jedna
o osobu, kterd nebyla pravomocné odsouzena pro

ELEK TRa POLICKA
Petr Beran SER Vls

Zarucni a pozarucni
OPRAVY
Pracek,sporaku,myvcek,
mikrovinnych trub,
VysavacZd,ohfivacd,bojlerd el .€ast,

Mixérd,Drobnych kuch.el.spotfebich,
Vestavnych a jinych el.spotfebi&d

737 554 559

sidlisté - B.Némcové 672

Zmeéna
ordinacnich hodin

Oznamuiji timto zménu
ordinacnich hodin gynekologické
ambulance,
ke které dochazi

od 1. 9. 2013.

Pocinaje timto datem
plati nasledujici rozpis:

Pondéli  7:30-12:00 13:00-15:30
Utery  7:30-12:00 13:00-16:30
Stfeda  7:30-12:00 13:00-15:30
Ctvrtek ~ 7:30-12:00  13:00-15:30
Patek klinicky den, neordinujeme

Objednani na tel: 461 725 201.

Porodni asistentka: Marta Maierova

MUDr. Bohdan Khalak

trestny ¢in proti majetku nebo pro trestny ¢in hos-
podéaisky), a v poslednich deseti letech neporusila
zavaznym zplsobem danové nebo celni predpisy
nebo zakon o pohonnych hmotach.

Pro ziskani koncese pro vyrobu a zpracovani paliv
amaziv musi podnikatel splnit stejné podminky jako
pro ziskani opravnéni k provozovani zivnosti vizané
podle dosavadni Gpravy.

Distributor pohonnych hmot je povinen podat
prihlasku k registraci elektronicky celnimu wra-
du. Podminkou registrace je kromé Zivnostenského
opravnéni pro distribuci pohonnych hmot, bezdluz-
nost a poskytnuti kauce ve vysi 20 milionit korun.
Dal$i podminky spoc¢ivaji v tom, Ze distributorovi
nebyl vysloven zdkaz ¢innosti a 7e distributor neni
v likvidaci ani v upadku.

Podnikatel, ktery byl ke dni nabyti ti¢innosti
novely oprdvnén vyrdbét a zpracovdvat paliva
a maziva anebo prodavat pohonné hmoty a hodla
v této ¢innosti pokracovat, je povinen do 1 mésice od
tcinnosti zdkona, tj. do 1. listopadu 2013, pozadat
o0 koncest a dolozit prislu$né doklady, pokud je nema
Zivnostensky tfad k dispozici z predchozich Fizeni.
Pokud tak v této lhiité neudini, Zivnostenské oprav-
néni pro uvedené ¢innosti mu zanikne.

Distributor pohonnych hmot, ktery byl zapsan
v registru distributor pohonnych hmot podle do-
savadnich predpist, miiZe v distribuci pohonnych
hmot pokracovat po dobu 1 mésice od ucinnosti
zGkona, tedy do 1. listopadu 2013. Nejpozdéji v po-
sledni den uvedené lhiity musi podat pithlasku k re-
gistraci a poskytnout kauci. Pokud tak ve stanovené
lhiité neucini, bude jeho registrace zrusena dnem
2. listopadu 2013.

Eva Zindulkova

;N

vedouct odboru obecni Zivnostensky urad

" Vylov rybnika
v Laénoveé

Za znatného zijmu rybatrské i nerybaiské ve-
Fejnosti doslo v patek 30. srpna k vylovu rybnika
v La¢nové. Hlavnim dtivodem byla snaha Rybéaiské-
ho sdruZeni Vyso¢ina Poli¢ka zbavit rybnik ndnost
bahna a sou¢asné vodnich trav, které uz pokryvaly
témé¥ celou vodni plochu a branily rybolovu. Hos-
podéaf sdruZeni Jaroslav Martint k tomu fekl:

,Tento zasah byl nezbytny, protoze riist vodnich
trav presdhl unosnou miru. Pri¢inou tohoto jevu je,
Ze do rybnika, pattictho p¥ilehlé pile pana Musila,
pritéka velké mnozZstuvi vody, takzZe je neustdle Cis-
ta. S vodou ovsem pritéka, nejen p¥i desti, i velké
mnozstvi vyzivného kalu, coZ travam velice vy-
hovyje a proto buji. O vycisténi rybnika jsme se
naposledy pokusili loni tim, Ze jsme jej na podzim
vylovili a nechali do prunich mrazikit vypustény,
ale ukazalo se, Ze tento melioracéni zdkrok nema
dlouhého trvani. Tentokrat je nasim cilem pokrocit,
v ramci nasich finanénich moznosti, v odbahrio-
vani dna (sediment budeme vyvazet na vhodnou
zemédélskou plochu). Naposledy jsme takto postu-
pouvali v roce 2010.“

I tento vylov potvrdil, Ze se tady rybam dafi...

wJe to rybnik nesmirné tizivny a neni divu, Ze tady
ryby, hlavné lini a Stiky, rostou ,,jako z vody*.

Jak jste se na odbahriovani domlouvali s majite-
lem pily a rybnika panem Musilem?

»Domluva byla snadnd, protoze ma, stejné jako
my, zajem udrzZet rybnik (vodu vyuziva k vyrobé
elektriny) v dobrém, funkénim stavu i do dal$ich
let. Nezapomind, Ze jsme to byli my, kdo rybnik
v roce 1994, jesté za Zivota starého pana Musila,
obnovili a po ¢tyriceti letech mu navratili diivéj-
$i funkci. Diky tomu jsme ziskali na tvicet let bez-
platny prondjem. TakZe pristi rok budeme slavit
dvacaté vyroc¢i obnovy rybnika a mdme eminentni
zGjem, aby nam to jesté dlouho vydrzelo.”

Text a foto: L. Vrabec
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" Odmeéna za dfinu a vytrvalost

Pfes zdravotni problémy v jarnich a letnich
mésicich dokézala Tereza Vytlac¢ilovd v druhé
¢asti soutézniho roku, Ze jiz v 17 letech patfi
do nasi Gzké Zenské atletické $pic¢ky. Na sou-
stfedéni ve dnech 19. aZ 24. srpna v Nymburce
zapracovala na technice a z plného tréninkové-
ho zatiZzeni si odskoéila 21. do Staré Boleslavi
Uspésné otestovat nové prvky v technice, zde

vyhrala os$tép i kouli velmi solidnimi vykony
46,01 m a 12,84 m. V nedéli 25. 8. po navratu ze
sousttedéni jiz startovala v desti a vichru na ex-
traligovém mitinku v Pardubicich opét ve vrhu
kouli a v béhu na 200 m (12,00 a 27,10). V tydnu
27. 8. v podvecernich hodinach v ramei Ji¢in-
skych memoriald si v o§tépu vytvorila vitéznym
hodem osobni rekord 49,39 m a v kouli vykon
12,10 m stadil na 2. misto.

Toto byla posledni provérka pred M CR do 22
let v Usti nad Orlici, které se konalo ve dnech
31. srpna a 1. zatfi. Tereza si nejprve v sobotu
v ramci rozeviceni ,vysekla“ 100 m prekazek
v Case 15,38 s a v nedéli zah4jila excelentné hod
oStépem, jisté pattila k okruhu kandidatek na
medaili, ale spiSe tak se $téstim na bronzovou,
jenze od prvnich pokust se drzela na vedouci
pozici, aZ v posledni 6. sérii pokusi ji pfehodi-
la leto$ni mistrné CR v Zenach a téastnice ME
v Tampere Petra Andrejskova. Piesto stfibrna
medaile a novy osobni rekord 49,91 m udélal
zavodnici i pocetnému poli fanouskd, véetné
tfidniho uditele z poli¢ského gymnéazia, pana
Vaviina, velkou radost. Sledovat v ttery a v so-
botu jeji nejdelsi pokus na CT sport mezi TOP
atletickymi vykony byl velmi silny zaZzitek.

Jen si stadila piezout tretry a uz bézela do sek-
toru ve vrhu kouli a pfes jistou ztratu koncentra-

ce po ne¢ekaném zisku st¥ibra vykonem 12,78 m,
ji patfilo mezi specialistkami krasné 4. misto.
Jen vétrné pocasi a chlad nedovolily pfehodit
vysnénou hranici 50 m, ale stfibrnd medaile
v 17 letech mezi zdvodnicemi do 22 let potésila,
vydafteny zavod zcela zkazil jeden s tatinkd sou-
perky agresivnim chovanim.

V nedéli 8. zafi se konalo v Novém Meésté
nad Metuji finale mistrovstvi CR druZstev Zen
a pocasi se umoudfilo, jen obéasné poryvy vé-
tru se podatilo Gspésné piekonat a Tereze se
podarilo v tomto silné obsazeném finale zvitézit
v hodu os$tépen vykonem 51, 29 m. Timto vitéz-
stvim a dal$imi body z koule a Stafet 4 x 100 m
a 4 x 400 m pomohla oddilu AK Olympu Brno,
ve kterém startovala v extralize, k zisku st¥ibrné
medaile.

Vykonem 51,29 m se zatadila Tereza v 17 le-
tech na 9. misto v historickych tabulkach v hodu
ostépem vedle takovych jmen jako napt. Bara
Spotakova.

V sobotu 14. za¥Fi za trvalého desté startovala
v Bfeclavi v Mistrovstvi Moravy a Slezska v sou-
tézi druzstev juniorek a opét zvitézila dle oéeka-
vani v hodu o$tépem vykonem 47,80 m, ale nece-
kané zvitézila ve vySce vykonem 160 cm, kde za
sebou nechala i olympijskou vitézku z Olomouce
Janu Hartikovou a druha dobéhla v béhu na 100
m piekazek v Case 15,46 s a se ziskem 31 bodi se
stala nejuspésnéjsi zavodnici.

Co se za témito Gspéchy skryva? Jednak syste-
matické desetileta priprava a jednak tvrda di¥ina
Sestkrat tydné a o prazdninach dvoufazové, zad-
né diskotéky, zadné ozravacky a ptisna Zivoto-
sprava, proto musi na poc¢atku kazdého mésice
odpovédét na otazku: ,Stoji ti to za to?“ a zatim
tvrdi, Ze ano.

V soucasné dobé se k tréninkové skupiné pri-
pojily dvé mnohem vice talentované sleény Kris-
tyna Dvorékova a Kristyna Safatova, které maji
predpoklady uspét jesté vice, ale jsou ochotny
tolik obétovat atletice? Presto kazdému trené-
rovi atletiky musi radost udélat, takové talenty
trénovat. Jsou zde i dalsi, ale zdej$i podminky
nejsou atletice moc p¥iznivé.

Za zminku jisté stoji i vykony Milana Le Vie-
ta a Vitka Kalvody, ktefi jako hostujici pomohli
udrzZet svitavskym atletim II. ligu i pro pristi
sezbnu, ale jim bude vénovan piisti prispévek.

-JarKa -

" Zpravy oddilu ledniho hokeje

V nasledujici sezoné 2013-2014 nastoupi ,A“
muzstvo ke svému prvnimu utkini v nedéli
13. 10. v Litomy$li a doma se poprvé predstavi ve
¢tvrtek 17. 10. proti Chrudimi.

Model soutéze je oproti lofiskému nestastnému
systému o poznani lep$i. Zakladni ¢ast se bude
hrét dvoukolové, dale pak muZstvo v pofadi na
1.- 8. misté se v play off utkaji o pfebornika kraje
a muzstva na 9. — 13. misté budou bojovat o Pohar
Vladimira Martince.

Soupe¥i Spartaku Poli¢ka: Ceské Tiebova, Hlin-
sko, Chocern, Chrudim. Lanskroun, Litomysl, Mo-
ravskéa Trebova, Pardubice, Skute¢, Svétla nad Sa-
zavou a nové Chotébor a Ledec nad Sizavou.

Souperi juniorky Spartaku Policka: Chocer,
Chotébot, Chrudim, Lanskroun, Litomysl, Morav-
ska Trebova a Svétla nad Sazavou.

Dorost, ktery bude obhajovat loriské prvenstvi
se utkd s Hlinskem, Chocni, Chotébori, Chrudi-
mi, LanSkrounem, Moravskou Tiebovou, Skutéi
a Svétlou nad Sazavou.

Starsi zaky Ceka téz obhajoba prvniho mista
a mladsi skondili loni tfeti v pardubickém kraji.

Po zakladni ¢4sti, kdy bude zndm pifebornik bude
opét soutéz sloucena s krajem Vysocina. Soupeti:
Ceska Ttebova, Hlinsko, Choceti, Chrudim, Lans-
kroun, Litomys$l, Moravsk4 Tiebovéi, Pardubice,
Skuteé. Zacatek soutézi této kategorie byl napla-
novan na sobotu 21. 9., ale oddil Spartaku Poli¢ka
pozédal o odlozeni utkéni na nadchézejici vikend,
tedy 28.9. —29. 9.

Stejny odklad éeka i juniorku, ktera méla zaci-
nat 27. 9.

Piipravka 2005 sehraje svoji soutéZ s témito
soupefi: Ceska Tiebova, Hlinsko, Choceti, Chru-
dim, Lan$kroun, Litomysl, Moravska Ttebova,
Pardubice a Skutec¢. Je mozné, ze jesté béhem mé-
sice zaf{ mize dojit k né&jakym drobnym zménam
jak v hernim systému soutézi, tak tfeba k odstou-
peni nékterého muzstva.

V zavéru tohoto ¢lanku zve timto vybor oddilu
LH a vS$ichni hraci své fanousky, ktefi jsou v Po-
li¢ce jedni z nejlep$ich, aby opét v hojném poctu
prisli povzbudit SPARTAK do hokejové arény v Po-
licce.

Vibor oddilu LH

" Volejbal

Pripravka

Do turnajovych maratont zasahla dévéata mod-
rého trojkového minivolejbalu. Slo o mistrovstvi od-
dilu, nebot' v kvalifikaci se utkala pouze druzstva Po-
licky. Postupneé se sefadila od A, B, C, D, E druzstev.

Svym vykonem na sebe upozornilo predevsim
druzstvo Policky B (Svétlakova, Stejdifova, Tutko-
va), které dokézalo spoleéné s A tymem postoupit do
finalové skupiny. Zde jim budou soupefkami tradi¢-
né hrac¢ky Svitav, Langkrouna a D. Ujezdu.

Mladsi Zakyné

Velkym zklamé&nim byla kvalifikace mladsich
zakyn. Tato soutéZ se letos hraje poharovym systé-
mem ve tfech skupinéch, tzv. postupech a sestupech.

Dévcata nenavazala na druzstvo zZakyn z lonské-
ho roku. Velmi chybovala a vydiela vitézstvi pouze
ve tfetim setu s dévéatky z Dolniho Ujezdu. Tapaly
jsme na vSech postech, nepovzbuzovalo se, nebojo-
valo. O kapitanskou pasku si fekla nejlepsi hracka
Poli¢ky Karolina Dvorakova. Slabou utéchou je po-
sledn{ skupina s D. Ujezdem a Litomysli.

Starsi zakyné

Toto druzstvo je v piipravé. Dévcata absolvovala
dva turnaje na tvod sezony.

Prvni zastavkou byly Svitavy. Jiz na t¥etim turnaji
jsme byly nalosovany s Bilovcem a Pierovem. Zaci-
name byt jejich dvornimi hra¢kami. Stejné rozloso-
vani na nas ¢eké i v ramei Poharu Ceské republiky,
které se hraje na sklonku zaf{ - kde jinde, nez v Bi-
lovei.

Policka stfidala pravidelné dvé Sestky hracek.
Potfebovaly jsme se sehrat a zazit novy systém
hry. Myslim, Ze jsme to zvladly, nikde to neskiipa-
lo. V odpoledni skupiné jsme se sesly s hra¢kami
z Lan$krouna, Frydku Mistku a Prostéjova. Mrzi
zavahani v poslednim zépase s dévéaty z Lanskrou-
na, protoZe jsme na né mély.

Druhym turnajem byl mezinarodni turnaj ve Vid-
ni. Opét stejna dvanactka usilovala o co nejecennéjsi
skalpy svych souperek. Viden se ndm povedla. Jed-

nozna¢né velmi kompaktni a bojovny vykon pred-
vedla predevsim zakladni Sestka (Dvoiakova Maja,
Dvorékova Karolina, Kysilkova Verc¢a, Mic¢kova Kac-
ka, Ba¢ové Nikola, Stejdifova Markéta). Hravé jsme
se probojovaly do finalového rozsttelu. Zde jsme na-
razily na Cesky ze Znojma a jejich zakladni Sestka
pro nas byla tvrdym ofiskem. Nicméné ¢ekal na nas
boj o 3. misto s mistnim Sokolem Videri. Pomérné
hladce jsme prohraly prvni set, ve druhém ale doslo
k obratu a soupetky jsme rozdrtily, predevsim zlep-
Senym vykonem druhé nahravacky Katefiny Lidmi-
lové. V tiebreaku byl stav jako na houpacce, pro nas
s radostnym koncem.

Treti misto je fantastické, stejné jako piedvedend
hra. Podvecerni Pratr byl sladkou teckou za nasim
pobytem ve Vidni.

Muzi
Predvadéji vykony, kdy se muzi raduji z vyher

pouze v sudé tydny. Cty¥i prohrané zépasy a dvé vi-
tézstvi sta¢i pouze na aktualni 6. misto.

-har-

iz
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" Kladkostroj Policka obhajil vitézstvi!

V sobotu 24. srpna se konal dalsi roénik zadvodu
dracich lodi na Velkém Déaiku u Zd'aru nad Sazavou.

Nejvétsi zavod na Vyso€iné a jeden z nejvétsich
v CR dopadl opét vyborné pro poli¢skou posadku
Kladkostroj Policka, ktera je sestavena ze cvicenci
fitcentra na plaveckém bazénu. Nase posadka po lon-
ském vitézstvi letos tento uspéch zopakovala a jako
prvni v historii soutéze, vyhréla zdvod na Velkém
Déarku dvakrét.

V hlavni kategorii Liga Vysoc¢iny startovaly vedle
Kladkostroje i dalsi dvé poli¢ské posadky. V nabité
konkurenci 35 lodi bylo nase mésto velmi spésné,
vSechny t¥i poli¢ské lodé se umistily v prvni desitce,
na prvnim, sedmém a devatém misté a porazily po-
sadky z Prahy, Brna, Plzné, Nymburka, Opavy, Jihla-
vy, Havli¢kova Brodu, Zd’aru nad Sazavou, Chotébo-
fe a mnoha dalsich mist CR.

Vyse zminénym poli¢skym tymtm, které obsadily
7.a 9. misto gratuluji k péknému vysledku. Gratuluji
také vitézkam v kategorii Zen, vitézna posadka re-
prezentujici Dolni Ujezd méla ve svych fadach i né-
kolik poli¢skych dévéat.

A nyni zpét k vitéznému Kladkostroji Policka.
V nasi posadce startovalo 12 borci z loriské sestavy
a 9 novych ¢lent. Kdo chtél uspét v nominaci, musel
mit hodnotny rekord v silové vytrvalostnim veslova-
ni, patfiéné nasazeni p¥i tréninku veslovéani a piija-
telnou télesnou hmotnost.

V nasi vitézné posédce bylo 18 borcti z TOP 20
v kondi¢nim veslovani na spodni kladce. Cela piipra-
va byla zakonéena stejné jako loni povinnym trénin-
kem na vodé v pétek 23. 8. pted sobotnim zavodem.

® Tenis

24. 8. turnaj starstho Zactva v Poli¢ce. Mezi 16
chlapci se zacastnili doméci hraci, Radim Hnat,
Martin Tutko, Péta Sotona, Zdenda Jilek a Adam Je-
linek. Zdenda a Adam obsadili 3. misto ve dvouhie
a Adam jesté 3. misto ve ¢tythfe.

26.-30. 8. posledni prazdninovy tyden se nesl ve
znameni soustiedéni nasich hraca, kteti v letosnim
roce héjili barvy naseho oddilu v soutézich druzstev
babytenistli, mlads$ich a starsich zakd. Sousttedéni
se konalo za finan¢ni podpory mésta a zacastnilo se
ho 21 hraca.

30. 8. mistrovstvi republiky neregistrovanych hra-
¢ v Prostéjove. Barvy naseho oddilu h4jila ve ¢tyi-
he %en Lida Tepla, ktera se spoluhrackou z Usti nad
Labem ziskala krasné 2. misto.

31. 8. turnaj v babytenisu ve Svitavach. Na tomto
turnaji startovalo 16 déti a hraly dohromady kluci
s déveaty. Kacka Kotvova obsadila 7. misto, Sim¢a
Vélkova 9. misto a Sarka Uhlifové 14. misto.

31. 8. turnaj starsiho Zactva v Hlinsku. Z na$ich
hrac¢t vyrazili na dalsi turnaj Adam Jelinek a Zden-
da Jilek a oba vyhrali jeden zépas ve dvouhfte.

31. 8. turnaj dorostu v Poli¢ce. Mezi dorostenci bo-
joval o body Filip Slany a mezi dorostenkami Lucka
Jilkova. Lucka jednou vyhrala ve dvouhte a ve ¢tyi-
hte obsadila 2. misto.

7. 9. turnaj B star$ich zakt ve Vysokém Myté. Na
tomto turnaji vyssi kategorie pokousel §tésti Adam
Jelinek, ale bohuZel mu los nepral a neprosel do dal-
§iho kola.

7. 9. turnaj starsich 7aka v Letohradu jeli Zdenda
Jilek a Martin Tutko. Ve ¢tythie obsadili 3. misto
a stejnd pozice patfila Zdendovi také ve dvouhfe,
kdyzZ ve ¢tvrtfinéle porazil po tfithodinové bitvé své-
ho soupere.

14. 9. turnaj starsich zaka v Poli¢ce. Tohoto des-
tivého turnaje se z nasich zG¢astnili pouze Adam
Jelinek, ktery po velice dobrém a bojovném vykonu
vyhrél jeden zépas ve dvouhte a Zdenda Jilek, ktery
obsadil 2. misto ve ¢tyfhie.

15. 9. turnaj babytenistek ve Skut¢i. Siméa Valkova
vyrazila na posledni turnaj této sezény a mezi 19 dév-
Caty obsadila 5. misto.

V sobotu dopoledne jsme méli v rozjizd'kach urcité
problémy se synchronizaci padlovéni, ale piesto
se nam podarilo hned po dvou jizdach, druhym nej-
lepsim souctem casti, postoupit do veéerniho finale
mezi 8 nejlepsich lodi.

Ve findlovém sprintu na 200 m jiz klaplo v techni-
ce padlovani témér vse tak, jak mélo a nase lod’ pro-
plula cilem jako prvni. VSichni jsme moc radi, Ze se
nam zdatila obhajoba vitézstvi, coz nebyl rozhodné
snadny takol.

Loni jsem uvedl parametry draci lodé, letos jen
pripomenu, ze méti 12,5 m, vazi 250 kg, s posadkou
vétsinou vice nez 2 tuny a stoji 250 000 Ké. Posadku
tvoi 20 padlujicich, 1 bubenik a 1 kormidelnik.

Nase vitézna posddka méla tuto sestavu: bube-
nice- vedouci vychovatelka mladeze a Sampionka
veslovani na kladce Ludmila NoZzkova DiS. (28),
2. hacek- kondi¢ni kulturista a Gspésny vSestranny
sportovec Be. Jaroslav Travnicek (45), utitel télesné
vychovy, biologie, vSestranny sportovec, instruktor
sportovniho lezeni, mezindrodné Gspésny repre-
zentant CR ve skateboardingu Mgr. Stanistav Noz-
ka (38), fotbalista a kondi¢ni cvi¢enec Ing. Vojtéch
Mestan (26), absolutni vitéz GRAND PRIX Praha,
kulturista a boxer Zbynék Zizka (28), kulturista
Petr Skaroupka (20), kulturista a kick boxer Robin
Béhoun (27), byvaly profesionalni vojak, kulturista,
cvicenec crossfitu (vrcholné forma fitness, proslula
extrémné naroénymi tréninkovymi jednotkami), at-
let s postavou desetibojate Jind¥ich Jilek (23), byvaly

instruktor fitcentra, finalista ¢esko-slovenské souté-
Ze Doformy s Muscle & Fitness a stiibrny veslaf na
kladce Tomas$ Lnénicka (34), juniorsky vicemistr
svéta ve skateboardingu, Sampion dorostu a junio-
ri ve veslovani na kladce Jakub Knettig (17), byvaly
reprezentant CR v naturalni kulturistice, vicemistr
Evropy NATURAL Jaroslav Petr (33), kulturista
s postavou atleta desetibojafe Petr Hornicek (30),
kondi¢ni cvi¢enec, téméf dvoumetrovy Jaroslav
Jirasek (36), vicemistr svéta v silovém trojboji Kon-
stantin OZinskij (28), kondi¢ni cvi¢enec, rekordman
v hubnuti Zdenék Zavoral (40), kulturista Vojtéch
Melsa (25), kondi¢ni cvicenec, vyznavaé predev§im
béhu na lyZich a powerslide nordic traineru (kondi¢-
ni aktivita, kombinujici prvky in-line brusleni a béhu
na kolec¢kovych lyzich) Jarmil Cik (47), kulturista Jo-
sef Vomacka (21), kondi¢ni cvi¢enec a cyklista Vla-
dimir Némec (30), kondi¢ni kulturista a mnohalety
cvitenec fitcentra Vlastimil Novak (52) a kapitan
draéi lodi a 1. ha¢ek- byvaly reprezentant CR v natu-
ralni kulturistice, medailista Natural Universe Jifi
Stépanek (49).

Vsichni tito boreci si byli dobfe védomi skuteénosti,
Ze pro druhé vitézstvi musi byt dokonale pFipraveni.
Proto 3x, 4x, néktefi i 5x tydné posilovali, veslovali
abéhali.

Celé posadce Kladkostroj Poli¢ka dékuji za skvéle
odvedenou préci jak v tréninku, tak i v samotném
zévodé na Velkém Dérku. Dékuji také vSem man-
zelkam a pritelkynim, které nas doprovazely a byly
oporou po cely soutézni den. Moje podékovani patii
také vSem Poli¢akim, ktefi nam fandili.

Jménem celé posadky draci lodé dékuji starostovi
Policky Jaroslavu Martinid za pozvani vSech Gspés-
nych zavodnikd a prfjemné setkani na M&U.

Dékuji také firmé Bartosh za potisk dresti a firmé
Orfast za spolupraci p¥i propagaci.

Co dodat zavérem? Podaii se Kladkostroji Po-
licka vyhrat i potteti? To se dozvime v srpnu roku
2014. V pfistim roce si budu, mimo jiné, také prat,
aby Zdarské Vrchy nedostaly vlivem intenzivnich
letnich boufi tak silny, ni¢ivy tder, v podobé mnoha
vyvrécenych a zpterazenych stromd, jako tomu bylo
béhem letosniho léta.

Jiri Stépanek
kondicni trenér

" Kurzy plavecké skoly

Pondéli:
16.00 — 17.00 hod. ptipravka Orka
Zdenék Jandik
16.00 — 17.00 hod. Delfinek 5 - 9 let,
Zdena Semberova

16.00 — 17.00 hod. déti,
kaptici 4 -7 let velky b. Jolana Kozlova
17.00 — 18.00 hod. zdokonalovaci

kurz st. Zaci Zdena Semberova

17.00 — 18.00 hod. plavecky

oddil A+B Orka Zdenék Jandik
Utery:

14.30 — 15.30hod. cviceni a plavani

pro téhotné Zdena Semberova

16.00 -17.00 hod. Delfinek 5 -9 let.

Zita Nestakova

Stireda:

13.00 — 13.30 hod. Batolata maly

bazének - Puleéci Jana Nyklova
13.30 — 14.00 hod. Batolata maly
bazének - Medazky Jana Nyklova

14.00 — 14.30 hod. Batolata maly
bazének - Puleéci

14.30 — 15.00 hod. Batolata maly
bazének - Medazky

15.00 — 15.30 hod. Batolata maly
bazének - Medazky

15.30 — 16.00 hod. Batolata maly
bazének - Medazky

Jolana Kozlova
Jolana Kozlova
Jolana Kozlova

Jana Divoka

16.15 - 17.00 hod *vefejnost - rodice
s détmi od 2 -3 let — Zelvicky -
velky b. + maly b. Jana Divoka
16.15 — 17.30 hod. plavecky oddil Orka

Zdénék Jandik
17.30 — 19.00 hod. kondi¢ni plavani
vefejnost
19.00 — 20.00 hod. Aquaerobic

plavéik
Jana Divoka

Puleéci 6 — 12 mésic, Medtzky 1 — 2 roku, Zel-
vicky 2 - 3 let (vefejnost), Kapfrici 4 — 7 let, Delfinci
5 — 6 - 9 let, Zdokonalovaci kurz st. Zaci, Plavecky
oddil Orka.

Vedouci plaveckého bazénu Jitka Kmoskova, tel.
737 867 342., e-mail: bazen@tespolicka.cz, plavecka
$kola Jolana Kozlov4, tel. 731 020 030, e-mail: pla-
veckaskola@tespolicka.cz, hospodaika plaveckého
bazénu Zdena Mihulkova tel. 461 725 631, plbazen@
tespolicka.cz.

Vézeni rodice, nabizime vam s détmi ve véku od 2
do 3 let *plavani pro vefejnost v odpolednich hodi-
nach. S jednim ditétem tohoto véku je nutny dopro-
vod osoby starsi 18 let. Kurs je dostupny pro Sirokou
vefejnost. Prihlasky obdrzite po telefonické dohodé
na tvodni pfednasce na Plaveckém bazénu, Nadraz-
ni 775, Polic¢ka.

Mnoho plaveckych tspéchti preje za kolektiv Pla-
vecké Skoly a Plaveckého bazénu

Jitka Kmoskova
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" Fotbal

KRAJSKY PREBOR PARDUBICKA

muzi, A%

stfeda 4. 9. V predehravce jsme pokotili zalohu
tretiligové Chrudimi!

SK POLICKA:MFK CHRUDIM ,, B¢ 3:2

Branky: 9. Mirek STEJSKAL, 15. a 83. Petr Navra-
til, 30. Havranek, 61. Kopp

Poli¢ka: Slany — Skoda, Pavli§, Ehrenberger, Mu-
7ik (46. Klein V) — Poul (85. Stoklasek), Petr J., Svec
T., Navrétil, Stejskal (90. Kysilko)

Chrudim B: Vostradovsky — Bene$, Meduna
(67. Hlavaty), Tlapak (83. Zeman), Strnad, Rezniéek,
Malinsky, (63. Mrazek), Hannich (46. Kopp), Langr,
Zalud, Havréanek (73. Kratochvil)

V predehravaném utkani 14. kola TLAPNET kraj-
ského preboru jsme hostili aspiranta postupu — za-
lohu tfetiligové Chrudimi. Hosté po nedélni doméaci
porézce od Hlinska ptijeli do Policky s odhodlanim
od¢init pro né tuto nepffjemnou ztratu. Ovsem do-
mécim vySel vod zapasu paradné. Hned v 9. minuté
otevtel skore Mirek Stejskal po individualni akei To-
maése Poula — 1:0. V 15. minuté o sobé dal védét Petr
Navrétil a krasnou stfelou z 20 m piekonal hostuji-
ci brankéte podruhé 2:0. Domaci hrali s chuti a ve
23. minuté prisla akce jako pres kopirak, uvolnéni
Poula z pravé strany, ale tentokrate mi¢ Stejskalovi
utekl pod kopackou... Hosté samoziejmé neslozili
zbrané a ve 25. minuté trefili bfevno, to bylo prvni
varovani. OvSem ve 30. minuté se uz prosadil v po-
kutovém tizemi dlirazny Havréanek a snizil na 2:1. Ve
37. minuté mél tieti gol na kopacéce Navratil po kras-
né prihravee za obranu, s chuti hrajiciho Poula, ale
odkrytou branku Vostradovského trestuhodné ne-
trefil! Hosté byli vice na mici a snazili se o vyrovnani.
V zévéru neudrzel nervy na uzdé Zalud a po plivnuti
na protihrace byl sudim vylouéen!

Ve druhém polocase si hosté hrajici v deseti vy-
nutili Gzemni pfevahu a v 61. minut€ st¥idajici Kopp
vyrovnal na 2:2 a za¢inalo se od nuly. Hosté se svym
Sirokym kéadrem, v priibéhu druhého poloc¢asu, po-

slal trenér Teply do hry 5 éerstvych hraci se snahou
o vstieleni vitézné branky. Nase muZstvo se snazilo
spise z rychlych protittokt a dvakrat mél na kopacce
rozdilovy gol stiidajici Vojta Klein, ale pokazdé ho
véasnym vyb€hnutim vychytal hostujici brankar
Vostradovsky. V 83. minuté ptislo Stastné rozhod-
nuti této stredeéni zapletky pro nase muzstvo a dru-
hym gblem v zépase se prosadil po rychlé akci Petr
Navrétil a rozradostnil poéetné domaci publikum —
3:2. Pojistku v podobé ¢tvrtého gblu mél na kopacce
Tomas Poul, ale opét vyborné zasahl Vostradovsky.
V zavéru zépasu vrhli hosté vSechno na jednu kartu,
prispendlili nés pied pokutové izemi, ale k vyrovna-
ni jim nepomohlo ani tf¥iminutové nastaveni!

Po zévére¢ném hvizdu pfisla velk4 radost doméa-
ciho muzstva, které i ve ¢tvrtém domacim zapase
naplno bodovalo! Timto vitézstvim jsme se posunuli
do ¢ela krajského preboru, kdyz mame o zapas vice.

SK POLICKA 2(0)

Jiskra HERMANUV MESTEC 0(0)

Branky: 53. SVEC Tomas, 88. KRAL Vojtéch

Sestava: Slany — Skoda, Pavli§, Ehrenberger,
Muzik — Poul, Petr J., Svec T., Navratil — Stejskal
(80.Kral V), Petr O.

V dal$im utkani TLAPNET krajského pteboru
jsme hostili novaéka — Jiskru Hefmaniv Méstec.
Hosté, ktefi se po tiech odehranych kolech kréili na
chvostu tabulky, pfijeli s velkym odhodldnim bodo-
vat. Jejich diiraz a vytrvalost v celoplo$ném napada-
ni nasich hrac¢i ndm béhem prvniho poloéasu délaly
velké problémy. Kdyz k tomu pfidame velmi chladny
projev naseho muzstva s fadou zkazenych pfihravek,
tak 1ze zkonstatovat, Ze prvni polo¢as za moc nestal
a fotbal plakal ... Za zminku stala pouze stfela Toméa-
$e Poula z 21. minuty, ktera byla zte¢ovéna na rohovy
kop, po jehoZ rozehrani nedokézal prosttelit hradbu
t€l stoper Martin Pavli$. Ve 44. minuté mohlo byt ve-
selo na hostujici laviéce, kdyZ bomba nejlepsiho hra-
¢e hosti Hlavace lizala pravou ty¢ku doméaci svatyné.

¥ Vyhodnoceni SK PRIMA poli¢ského poharu

V leto$nim roce jsme se v oddilu rozhodli, ze
v Poli¢ce usporddame prvni roénik seridlu dét-
skych zavodi v cyklistice. SK PRIMA poli¢sky
pohér se skladal ze 3 zavodi, které se uskute¢nily
v jarnich mésicich v Liboh4ji a byl zakonéen ¢asov-
kou na silnici smérem na Baldu, ktera se uskutec-
nila 7. zafi.

Do celkového poradi seridlu se zapocitavali
vsichni zavodnici, ktefi se zacastnili alespori dvou
zavodu.

Prvni zavod probéhl 12. kvétna v ramci zavodu
MTB Poli¢ského cross-country zavodu poradané-
ho Cyklo-Ski klubem Poli¢ka. Zavodu se zucastni-
lo celkem 38 déti s nejvétsi acasti déti v predskol-
nich kategoriich.

Druhy zavod probéhl 11. ¢ervna a byl soucésti
regionélniho seridlu ,Hled4 se vitéz“, ktery je or-
ganizovan kolegy z Cyklo Bendl z Vysokého Myta
a je podporovan olympijskym vitézem Jaroslavem

" Poliésky out

Dne 2. 11. se uskuteéni v hale
78 Na Lukéch IX. roénik ama-
térského volejbalového turnaje
Polié¢sky out. P¥ihlasky piijima-
me do 24. 10. na e-mailové ad-
rese policskyout@nastrankach.cz. Pocet druzstev
je omezen na osm. Vice informaci na www adrese
policskyout.nastrankach.cz.

Za TJ Spartak Poli¢ka - ASPV

pZlics

J. K. Dvorak

Kulhavym. Zavod byl organizovan ve spolupraci
se zakladnimi $kolami z Poli¢ky a okoli a ztGéast-
nilo se ho celkem 43 déti vSech vékovych kategorii.
Prvni 4 z kazdé kategorie postoupili do finalového
zavodu, ktery se uskutec¢nil 22. zafi ve Vysokém
Myté. Rad bych touto cestou podékoval za podpo-
ru vSem zacéastnénym $kolam a véfim, ze tyto $ko-
ly budou v pri$tim roce inspiraci i pro dalsi.

Posledni zavod se uskutecnil 7. za¥i a i pres pre-
klep v ¢ase startu na pozvéance v Jitfence se zavodu
zGcastnilo 26 déti opét hlavné predskolniho véku.
Za zmate¢nou informaci se vSem omlouvame.

Po ukonéeni posledniho zavodu probéhlo vyhla-
Seni celkového poradi serialu.

Vysledky jednotlivich kategorii celkové:
Odrézedla - chlapci: 1. Schaffer Jan
Odrazedla - dévéata: 1. Hnitova Adéla
Piedskolni - chlapci: 1. Hnat Petr
Predskolni - dévéata: 1. Schafferova Barbora,
2. Srnska Amalie
Mini-zactvo - chlapci: 1. Faltynek Jan
Pied-zactvo - dévcata: 1. Srnskd Patricie,
2. Bartoriova Adéla
Mladsi Zci: 1. Pesl Frantisek
Mladsi zakyné: 1. Safafova Zuzana
Kadeti: 1. Lidmila Martin
Kadetky: 1. Srnska Tereza

Celkové vysledky poharu i jednotlivych zavodt
naleznete na webovych strankach naseho oddilu
www.skprimapolicka.cz.

Vsech zavoda se dohromady zGéastnilo 88 déti,
coZ povaZujeme za solidni Gcast a véfime, Ze v na-
sledujicim ro¢éniku poharu na startu uvidime jesté
vice mladych zavodnik z Poli¢ky a okoli.

%

Ve 45. minuté po faulu na Tomase Poula zkousel
svoje $tésti Petr Navratil, ale jeho ,trestnak® skoncil
tésné nad bfevnem Jandac¢kovy svatyné. Do kabin se
tak odchézelo v chladném odpoledni za bezbranko-
vého stavu 0:0.

V polocasové piestavce trenér Kysilko diiraznou
domluvou k hra¢tim, Ze takhle by to tedy neslo a sou-
per se sdm neporazi ... chtél vyburcovat hrace ke
zlep$enému vykonu. Ve druhém polocase nase muz-
stvo pieci jenom zabralo, zatla¢ilo hosty na jejich
polovinu a zlepsilo kombinaci. V 51. minuté se vyta-
hl proti Poulové stiele brankat Jandacek. V 53. mi-
nuté po rohovém kopu Navratila, Tomas SVEC
udobfil doméci fanousky tvodnim gélem zépasu

—1:0. V 62. minuté agilni Poul opét zkousel svoje stie-
lecké stésti, ale jeho pokus opét vyteéné kryl hostu-
jici Jandacek. Utkani tak pomalu sméfovalo k jedno-
brankovému vitézstvi domaécich, ale v 88. minuté se
trefil stiidajici Vojtéch KRAL, kdyz nadvakrat svym
dtirazem ptehlavi¢koval v malém vapné hostujiciho
brankéatre — 2:0. Nakonec mohl V. Krél pridat jesté
jednu branku, ale po centru Jifiho Petra sméfovala
jeho hlavicka tésné vedle! Utkani tak skonéilo nasim
utrapenym, ale zaslouZenym vitézstvim.

TABULKA - TLAPNET KP Pardubicka — muzi A"

Rk. Tym Zép|+|0|- |Skére|Body | PK| (Prav)
1. | Pardubicky | 4 [4/0/0] 9:3 | 12 (6)
2. | Hlinsko 4 13/0(1]10:4] 9 (3)
3. | Choceft 4 1301} 82| 9 (3)
4. | SKPOLICKA | 4 |3/0/1| 94 9 (0)

I. BTRIDA sk. ,,B“ PARDUBICKA:

muzi,, B
Slavoj CEREKVICE N/L. )
SK POLICKA ,,B“ o

Sestava: Dobe$ — Vondra, Jilek, Stoklasek, Mihul-
ka — Bures, Kysilko, Klein V., Kucera D. — Stodola,
Scheib J. (Vagko, Svec Fr., Harasta)

V prvnim polo¢ase byli lep§im muzZstvem domaci,
ale svoje Sance nevyuzili. Ve druhém polocase se ob-
raz hry vyrovnal a bécko si odvezlo zaslouzeny bodik
a zlistava stéle neporazeno.

TABULKA - 1. B. tfida sk. B —muzi ,B*

Rk. Tym Zép|+|0|- |Skére|Body | PK| (Prav)
1. | LanskrounB | 4 |3/0/1|11:7| 9 (0)
2. | Verméfovice | 4 |3/0/1| 6:5| 9 (3)
3. Ustin.0.B | 4 |2/2/0|82]| 8 (2)
4. |SKPOLICKAB| 4 [2]2/0| 6:4 | 8 (2)
I. A t¥ida: dorost U19:

Sokol LIBCHAVY 2()

SK POLICKA/Sokol POMEZI 72

Cely prvni polo¢as byl herné pomérné vyrovnany
a skon¢il nasim vitézstvim 2:1. Vdruhém polocase se
obraz hry Gplné zménil. Cely tym neskute¢né zabral
a kombinaéni hrou soupere zcela vymazal. Vyhra 7:2
je zcela zaslouzena a pochvalu zaslouZi v§ichni !

Rk. Tym Zép|+|0|- |Skére|Body | PK| (Prav)

1. |Jablonnén. 0., 2 |2/0/0(18:2| 6 (3)

POLICKA /
POMEZI (3)
(1

3.| Zichlinek | 2

2. 212/0/0/10:3| 6

1010 73| 4
I. A ti*ida: Zaci starsi:

Sokol JABLONNE N/ORL.
SK POLICKA

11(7)
o(0)

I. A t¥ida: Zaci mladsi:
Sokol JABLONNE N/ORL.
SK POLICKA

N =

iz

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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" Plavecky bazén

1. Gtery 6.00 - 7.30, 14.00 - 16.00,14.30 - 15.30
cviceni a plavani pro téhotné dvé
drahy, 16.00 - 17.00 dvé drahy, 17.00 -
20.00 z toho od 17.30 - 19.30 tfi drahy

2.stfeda  6.00 - 7.30, 17.30 - 19.00 kondi¢ni
plavéni,19.00 - 20.00 Aquaerobic

3. ¢tvrtek  6.00 - 7.30, 14.00 - 17.30, 17.30 - 19.00
tfi drahy, 19.00 - 20.00

4. patek 6.00 - 7.30, 12.00 - 19.00,

19.00 - 20.00 kondi¢ni plavani

5.sobota  14.00 - 20.00

6.nedéle  zavieno

7.pondéli  6.00 - 7.30, 12.00 - 13.30, 14.30 - 16.00,
18.00 - 20.00

8. atery 6.00 - 7.30, 12.00 - 14.30, 14.30 - 15.30
cviceni a plavani pro téhotné dvé
drahy, 15.30 - 17.00 dvé drahy, 17.00 -
20.00 z toho od 17.30 - 19.00 tfi drahy

9.stteda  6.00-7.30, 17.30 - 19.00 kondi¢ni

plavéni,19.00 - 20.00 Aquaerobic
6.00 - 7.30, 14.00 - 17.30, 17.3 - 19.00
tfi drahy, 19.00 - 20.00

10. étvrtek

11. patek 6.00 - 7.30, 12.00 - 19.00,
19.00 - 20.00 kondi¢ni plavani

12.sobota  14.00 - 20.00

13.nedéle  zavieno

14.pondéli 6.00 - 7.30, 12.00 - 13.30, 14.30 - 16.00,
18.00 - 20.00

15. Utery 6.00 - 7.30, 12.00 - 14.30, 14.30 - 15.30
cviceni a plavani pro téhotné dvé
drahy, 15.30 - 17.00 dvé drahy, 17.00 -
20.00 z toho od 17.30 - 19.00 t¥i drahy,

16.stteda  6.00 - 7.30, 17.30 - 19.00 kondi¢ni

plavéni,19.00 - 20.00 Aquaerobic
6.00 - 7.30, 14.00 - 17.30, 17.3 - 19.00
tfi drahy, 19.00 - 20.00

17. étvrtek

18.patek  6.00-7.30, 12.00 - 19.00,
19.00 - 20.00 kondi¢ni plavani

19.sobota  14.00 - 20.00

20.nedéle zavieno

21. pondéli 6.00 - 7.30, 12.00 - 13.30, 14.30 - 16.00,
18.00 - 20.00

22 1itery  6.00 - 7.30, 12.00 - 14.30, 14.30 - 15.30
cviceni a plavani pro téhotné dvé
drahy, 15.30 - 17.00 dvé drahy, 17.00 -
20.00 z toho od 17.30 - 19.00 tti drahy

23.stfeda  6.00 - 7.30, 17.30 - 19.00 kondi¢ni

plavéni,19.00 - 20.00 Aquaerobic
24. étvrtek  6.00 - 7.30, 14.00 - 17.30, 17.3 - 19.00
tfi drahy, 19.00 - 20.00

25.patek  6.00 -7.30, 10.00 - 19.00,
19.00 - 20.00 kondi¢ni plavani

26.sobota  14.00 - 20.00

27.nedéle zavieno

28. pondéli svatek 14.00 - 20.00

29.ltery  6.00 - 20.00, z toho od 17.30 - 19.00 tfi
drahy
30.stfeda  6.00 -17.30, 17.30 - 19.00 kondiéni

plavani, 19.00 - 20.00 Aquaerobic

Ubytovani ,,Balaton*
u koupalisté

Provozovatel T.E.S., Jirdskova 977, Poli¢ka

Ubytovani je vhodné pro rodiny s détmi, rekre-
ace nebo pro oslavy. Chata ma t¥i loznice, celkem

8 liazek, vybavenou kuchyriku, socialni zatizeni,
spolec¢enskou mistnost s krbem. Venku je ohnisté
vhodné pro opékéni. Vyuzit lze gril a chlazeni.

KONTAKT: Jitka Kmoskova bazen@tespolicka.
cz, tel. 737 867 342, 461 725 631,

Cenik a foto najdete na webovych strankéach
www.tespolicka.cz a www.policka.org

31. ¢étvrtek  6.00 - 7.30, 14.00 - 17.30, 17.30 - 19.00
tfi drahy, 19.00 - 20.00

Teplota vody v poli¢ském bazénu je po cely provoz-
ni den 27 °C.

DLE HYGIENICKEHO PREDPISU VYHLASKY
MINISTERSTVA ZDRAVOTNICTVI &. 238/2011 ze
dne 10. 8. 2011 do bazénu nemaji p¥istup osoby trpi-
ci vlasovymi, koznimi nebo jingmi prenosnymi cho-
robami a déti do jednoho roku! Détive véku 1 az 3 let
mohou do bazénu pouze v plaveckach nebo jedno-
razovych plenkdach do vody s priléhavou gumickou
kolem nohou! DETI DO 10 LET VEKU MAJI VSTUP
POVOLEN POUZE S PLNOLETOU OSOBOU!

UPOZORNENTI: pti prekrodeni zaplaceného ¢asu
v bazénu a bazénku se doplaci dle platného ceniku.

PROVOZ SAUNY zahdjen ve stiedu 18. Fijna

muzi: stfeda a patek od 16.00-19.30 h.

Zeny: étvrtek od 16.00-19.30 h.
sobota od 15.00-16.55 h.

spole¢na: sobota od 17.00 do 20. 00.

AKTUALNI ZMENY o provozu plaveckého ba-
zénu jsou zvefejnény na vyvésni tabuli pred pla-
veckym bazénem a www strankach: mésto Policka,
T.E.S.,s.r.o.

Informace: Jitka Kmoskova 737 867 342
bazen@tespolicka.cz
731020 030
plaveckaskola@tespolicka.cz,
Zdena Mihulkova: 461725 631
plbazen@tespolicka.cz
Provozni doba FITCENTRA na plaveckém bazénu:

po, st, pa: 10.00-12.00 a 14.00-20.00 h.
¢t 14.00-20.00 h.
so: 18.00-20.00 h.

dle rozpisu uvedeném na vyvésni tabuli pred pla-
veckym bazénem. Vstupné do fitcentra se hradi u in-
struktora.

ZIMNI STADION:

Provoz zah4jen 1. 10.

Vstupné: déti 20 Ké
dospéli  35K¢

Vetejné brusleni

— sobota, nedéle 14.00 — 15.30 hod.
Grubhoffer Milos, vedouci zimniho stadionu, Po-
licka, zimnistadion@tespolicka.cz, 461 725 427

GOLF-S

w

DNY OTEVRENYCH DVERI

8.-10. listopadu

NOVE GOLFOVE
INDOOR CENTRUM
V LITOMYSLI

Trojdomi ,,Padesatdevitka"
Smetanovo nameésti 57-59
od 15 do 20 hodin

Prijd'te se seznamit
s novym golfovym
simulatorem,
putting greenem
a nasi nabidkou
nadstandardniho
golfového servisu.

www.golf59.cz

Spinning a Jumping Jan Faltynek

Sportovni hala Na Lukach Poli¢ka

Lekce Spinning body form

+ posilovani s ¢inkami, expandery, overbally, vahou svého téla, protazeni

+ prodlouzené lekce

+ ranni lekce zaméiené na redukci vahy a spalovani tuku

Jumping

Originalni fithess program na patentovanych trampolinach. Je uréen pro
vSechny generace tak, aby vytvarel zabavnou formou fyzickou a dusevni

rovnhovahu.

Novinka - Fitness kruhovy trénink pod vedenim instruktora Zbyrka Zizky
Pouzivame novinky ve fitness Gun-ex a Cross Core!!!

AKCE! prvnich 30 permanentek:
dospéli 700,-/10 vstupd, studenti 550,-/10 vstupl

Info a rezervace: http://spinning.cyklofaltynek.cz
Zapomeiite na cviéeni, prijdte se pobavit!
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