Noviny ob¢éanit mésta Policky a okoli

" Hrad Svojanov zahajuje novou sezénu

V sobotu 1. bfezna se navstévnikiim po kratké
prestéavce otevira brana hradu Svojanov. Hrad pat-
1jiz vice nez 100 let méstu Policce. Tak jako kazdy
rok i letos hrad nabidne spoustu novinek. V lon-
ském roce si hrad prohlédlo 42 000 osob. Snahou
spravy hradu je tento pocet udrzet i v nadchézejici
sez6né. V zimnim obdobi hrad proSel generalnim
uklidem a je tedy piipraven ukézat se navstévni-
kim v plné krase. Po dokonceni celkové rekon-
strukce hosté jiz nebudou obtéZovani stavebnim
ruchem. Ackoliv drobné stavebni prace jsou pii-
praveny i na leto$ni rok, navstévnického provozu
se dotknou minimélné a probéhnou v meésicich
mimo hlavni sezénu. Mezi nejzajimavéjsi novinky
leto$ni sezdny patii:

Barokni sochy

Do arealu predhradi byly pievezeny t¥i barokni
sochy z Marianského sloupu v Poli¢ce. Na Svojanové
navstévnici spatii plastiky sv. Vita, sv. Karla Boro-
mejského a sv. Sebestiana. Umisténi soch na Svoja-
nové nabizi zcela unikatni moznost prohlédnout si
tato umélecké dila ,,z o¢i do o¢i“. V budoucnu budou
tyto sochy v aredlu hradu restauroviny a poté se
pocita se vznikem galerie baroknich plastik ve vnitf-
nich prostorach piedhradi.

Zvonice

Na hradbéach vnitiniho hradu byla postavena zvo-
nice, ktera spolu s dfevénym kiiZem pfipomina by-
valou kapli sv. Katefiny. Byval4 kaple byla poni¢ena
pozéarem v roce 1569. Na konci roku 2013, pfesné po
444 letech se nad hradem opét rozeznél zvon. Novou
zvonici postavili truhlai Josef Novak a umélecky
kovar Petr Cach. Zakladnim impulsem pro stavbu
zvonice bylo pfipomenout navstévnikiim misto, kde
stala pivodni kaple. Z jeji stavby se dodnes docho-
val soubor nékolika fragmentt piivodni kamenické
vyzdoby, ktery si navstévnici mohou prohlédnout
v hradnim lapidariu.

Nova expozice ve sklepeni
V z4padnim sklepeni byla dlouhodobé instalova-
na vystava postav z knihy Bohuslava Biezovského
,Tajemny hrad Svojanov®. V priibéhu leto$niho roku
bude tato vystava nahrazena expozici o skuteénych
povéstech a legendach hradu. Scény predstavujici
jednotlivé povésti vytvati zndma vytvarnice Sarka
Véchova. Ve sklepeni budou pfedstaveny povésti
o spravei Rasinovi, o zazdéné pani Katefing, o hrad-
nim pokladu a dalsi.

Vystava modelit

V podkrovi domu zbrojnosi bude od dubna zno-
vu oteviena vystava papirovych modeld. V loniském
roce zde bylo k vidéni 144 modeli historickych sta-
veb, letos bude vystava zaméfena na modely ¢eskych,
moravskych a slovenskych hradi a zdmkd. Mezi
znadmymi objekty nebudou chybét kromé samotného
Svojanova napt. Pernstejn, RoZzmberk, Bitov, Bojnice
¢i Bratislavsky hrad.

Nové expondaty

Hradni instalace byla doplnéna nékolika novy-
mi exponaty. K zajimavostem patii napiiklad sta-
ra spizni skiinl v hradni spizirné. V hradni jidelné
je nové obraz malife Jana Skramlika z roku 1929,
predstavujici pohled na hrad z cesty od méstecka.
Jan Skramlik byl Zakem Vaclava Brozika. Jeho ob-
raz je zajimavym dokladem toho, Ze hrad v minu-
losti navstivil.

Novyj film o historii hradu

Na webovych strankach mésta Policka — www.
policka.org, na strankach hradu Svojanova — www.
svojanov. ¢z a na Facebooku hradu miiZete zhlédnout
novy animovany spot o historii hradu.

Stavebni prace

I na letosni rok jsou piipraveny dvé stavebni akce.
Jejich realizace vSak zéavisi na ziskani dotaci. Prvni
akei je dokonéeni rekonstrukce budovy ¢p. 122 na
predhradi. Jedné se o soucast byvalého popluzniho
dvora. Loni tato stavba ziskala novou stfesni kry-
tinu. Letos by mély byt obnoveny fasady a osazeny
nové vyplné okennich a dvernich otvord. Druhou
vyznamnou akci je vydlazdéni plochy dolniho né-
dvori hradu. Toto velmi frekventované misto hned
za vstupni branou do vlastniho hradu slouzi ¢asteé-
né i jako venkovni zahradka restaurace. V souc¢asné
dobé je vysypano $térkem. Po vydlazdéni bude né-
dvori mnohem atraktivnéjsi. Pouzita bude historicky
autenticka dlazba z ulic centra mésta Poli¢ky. Takto
vydlazdéna plocha podtrhne historickou atmosféru
dolniho nadvori.

Hrad Svojanov bude v letosnim roce otevien od
1. bfezna do 14. prosince. V bfeznu, listopadu a pro-
sinci o vikendech od 10 do 17 hodin, v dubnu, kvétnu,
¢ervnu a fijnu denné kromé pondéli od 9 do 17 hodin,
v ¢ervenci a srpnu denné od 9 do 18 hodin.

TéSime se na vasi navstévu tohoto vyznamného
pamatkového objektu mésta Policky!

Milos Dempir, kastelan hradu Svojanov

Vybirame:

Pro¢ mésta ukusuji z poli str. 5
Udélej mamince radost str. 6
Ptiloha méstské knihovny str. 13-16
Sport str. 22-28

Informace o déni ve mésté najdete
také na www.policka.org
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" Nezapomente na
poplatky

Pripominame, Ze do 31. brezna 2014 je splatny
mistni poplatek za provoz systému shromazdova-
ni, sbéru, prepravy, tfidéni, vyuzivini a odstra-
novani komunalnich odpadt a mistni poplatek ze
pst. Poplatky lze platit v pi{jmové pokladné M&U
Policka a to hotové nebo platebni kartou, dale
bezhotovostné pfevodem na et mésta, piipadné
sloZzenkou na posté. Veskeré nélezitosti jsou uve-
deny na sloZenkéch, které byly rozeslany zac¢atkem
ledna.

Véas nezaplacené nebo neodvedené poplatky
nebo ¢ast téchto poplatki miize obecni Grad zvy-
§it az na trojnésobek dle § 11 zdkona 565/1990 Sb.,
o mistnich poplatcich.

Od loniského roku se vy$e uvedeny mistni po-
platek tyka vSech cizincd, ktefi pobyvaji na tzemi
obce po dobu del$i 3 mésict. Timto je vyzyvame,
aby splnili svoji ohlasovaci a poplatkovou povin-
nost. Pokud tak neucini, bude jim poplatek vymeé-
fen platebnim vymérem.

Néajemce méstskych pozemki (zahradek) upo-
zoriiujeme, ze do konce inora mélo byt uhrazeno
néjemné za rok 2013.

M&U Poli¢ka — odbor finanéni a planovact
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® Prvni obéanek
Policky 2014

Prvnim obé¢ankem mésta Poli¢ky 2014 je Matéj
Brtoun, ktery se narodil 11. ledna 2014. Malého
Matéje a jeho rodice slavnostné privital starosta
mésta Jaroslav Martinti.

N. Sauerovd, tiskovd mluvéi mésta

: UZAVERKA _
. pristiho ¢isla Jitfenky 20. biezna :
Vsechny uzavérky najdete
na www.policka.org/jitrenka

e-mail: jitrenkapolicka@seznam.cz
tel. 603 526 243




" Setkani
b4
s prvnacky

Blahopfani prviiackim k jejich prvnimu vy-
svédéeni se stava v Poli¢ce péknou tradici. Sta-
rosta mésta Jaroslav Martini spoleéné s mis-
tostarostkou Marii Kuéerovou navstivili v den,
ktery patfi pololetnimu vysvédéeni, obé poli¢ské
zékladni $koly a jejich prvni tfidy. Prviiacei se tak
mohli pochlubit svymi jedni¢kami a tim, co se za
ptl roku ve $kole nauéili.

Odménou jim bylo blahoptani od vedeni mésta
Poli¢ky, drobné darky a také korunky Kralovskych
vénnych mést.

N. Sauerovd,
tiskovd mluv¢i mésta

¥ Jak na dané

X2y

Rozsiireni wrednich hodin v breznu
a v dubnu 2014 na FU Svitavy

Datum Oddéleni vymérovaci |  Podatelna
24.3. | pondélf 8.00-18.00 8.00-18.00
25.3. | dtery 8.00-18.00 8.00-18.00
26.3. | stieda 8.00-18.00 8.00-18.00
27.3. | Gturtek 8.00-18.00 8.00-18.00
28.3. | pdtek 8.00-18.00 8.00-18.00
29.3. | sobota 8.00-12.00 8.00-12.00
31.3. | pondélf 8.00-18.00 8.00-18.00
1.4, | dtery 8.00-18.00 8.00-18.00

Uiedni hodiny v Poliéce
Uftedni hodiny, ve kterych budou na Méstském
tfadu v Poli¢ce zaméstnanci Uzemniho pracovigté
ve Svitavach vybirat danova pfiznani k dani z pri-
jm fyzickych osob:
« 13. bfezna 2014 (¢tvrtek)
13.00 — 15.00
« 20. bfezna 2014 (¢tvrtek)
13.00 — 15.00

8.00 — 12.00

8.00 — 12.00

Ing. Jan Charvat, v. r.
feditel izemntho pracovisté

" Pravidla pro poskytovani finan¢nich
prispévku v roce 2014

Zastupitelstvo mésta Poli¢ky schvéalilo na svém
zasedani dne 20. inora 2014 pravidla pro posky-
tovani finanénich p¥ispévki pravnickym a fyzic-
kym osobadm méstem Poli¢ka v roce 2014.

V rozpoétu mésta Poli¢ky je pro rok 2014 zata-
zena ¢astka 1 610 000 K¢ uréena k poskytnuti ve-
fejné finanéni podpory, tj. na finanéni piispévky
(transfery) neziskovym organizacim, jejichz ztizo-
vatelem neni mésto Poli¢ka, zajmovym skupinam
obyvatel a dale fyzickym osobam.

Pro 1. kolo se zadosti o finan¢ni ptispévek pred-
kladaji do 18. 4. 2014.
Castka k rozdéleni
vybor / komise
a) vybor pro vychovu a vzdglavanf
b) komise sportovni
¢) komise kulturnf
d) komise zdravotné socidlnf
e) komise dité a volny €as

f) komise pro prevenci kriminality

0) zajmové skupiny a nezarazené (pfimo rada resp. zastupitelstvo mésta)

Celkem

Pro 2. kolo se Zadosti o finanéni pfispévek pred-
kladaji do 15. 8. 2014.

Dalsi informace k podavéni Zadosti o poskytnuti
finanénich pfispévkd, jejich nélezitosti, rezim pro-
jednévani a schvalovani, stejné jako podminky vy-
ctovani Cerpéni finanénich piispévki, jsou uve-
deny na internetovych strankich mésta Poli¢ky
www.policka.org v zalozce méstsky ufad — infor-
mace z odbori nebo je lze ziskat na Méstském ara-
du Poli¢ka, odbor finanéni a planovaci — ptijmova
pokladna, Palackého nam. 160, Poli¢ka.

odbor finanéni a planovact

1. kolo 2014 2. kolo 2014 celkem 2014
128 000 - 128 000
665000 40000 705000
165000 15000 180000
195000 22000 217000
90000 22000 112000
110 000 - 110 000
120000 38000 158 000
1473000 137000 1610000

" Seniofi upozornili na akci ,,Smejdu“

I kdy? dokument Silvie Dyméakové ,Smejdic
vzbudil znaény rozruch, a piestoze ma Ceska ob-
chodni inspekce od ledna véts$i pravomoci nad
poradanim nekalych predvadécich akei, pozvan-
ky na pochybné prezentace dostavaji seniofi dal.
Vyjimkou nejsou ani starsi obyvatelé Poli¢ky.

Ve stifedu 12. tinora bylo u restaurace THT na
Palackého namésti pomérné Zivo. Skupina ne-
dockavych seniorti, reportér regionalni redakce
Mladé fronty dnes a nakonec i hlidka Méstské po-
licie. VSechny na misto svedla pozvanka na akci
prezentovanou poradateli jako ,ceskoslovenska
zabija¢kova show*. To ale nebyl jediny zptisob, ja-
kym se snazili zabezpecit dostatek ti¢astniki. Né-
ktefi seniofi dorazili na misto na zakladé telefona-
tu, ktery jim oznamil, Ze p¥i slosovani klientskych
karet nejvét$i lékarenské sité v Cesku vyhrali

hodnotnou cenu - Zeny porcelanovy servis, muzi
naradi — kterou si mohou vyzvednout ve zminéné
restauraci. ,Nestalo se nam to poprvé,” ¥ika Mi-
chal Petrov, mluv¢i poskozenych lékéren, ,s ak-
tivitami podobného druhu nemdame samozrejmé
nic spole¢ného.“ Podle mluvéiho je ale vlastné
dobfe, Ze se od svych znepokojenych klientt o po-
divné pozvéance lékarnice dozvédély: ,,Senioriim
z Poli¢ky rozhodné pat¥i podékovant. Jejich upo-
zornént jsme alesport mohli predat médiim a od
akce se distancovat.” Dotéena lékarenska sit se
jen za uplynulych deset dni setkala s podobnym
postupem ,$mejdi“ pétkrat, na riznych mistech
Ceské republiky. Lze jen doufat, Ze Poli¢ka ziista-
ne do budoucna podvodnych praktik usetiena.

Michal Petrov

" Pozor na podvodnice

Seniorce zmizely uspory

Byl patek 14. tinora kolem 10.30 hod., kdyz
u dvefi jednoho bytového domu na ulici Cheléic-
kého ve Svitavach zvonily dvé Zeny. Obé pribliz-
né ve véku mezi 30 az 40 lety, silnéjsich postav
s ptizvukem. Na hlavach mély damy tmavé ¢epi-
ce a obleéeny byly do tmavych kabata.

ODbé se vetiely do ptizné seniorky s tim, Ze jdou
zkontrolovat uzivani 1ékti. Osudova chyba byla ta,
Ze je majitelka vpustila do svého soukromi, kde
se ji zeny tazaly, kolik 1éki vlastné bere a kolik za
né plati. Poté obé osoby vyhodnotily, Ze za 1éky
seniorka plati az p¥ili§ a tudiZ od nich dostane
finanéni piispévek. Bylo ovéem nutné rozménit
dvoutisicovou bankovku.

BohuZel doslo k tomu, Ze pod dohledem jedné
z 7en seniorka ukazala, kde ma ukryté penize.
Z penézenky ji poté, co obé Zeny odesly, zmizely
Ctyfi tisice korun. To ovSem okradena Zena zjis-

tila zhruba za hodinu. To byly jiZ obé Zeny nenéa-
vratné pry¢. Nyni po nich policie patra.

Vijzva k veiejnosti

Vidéli jste podezielé Zeny? Mohly se pohybovat
po ulici Cheléického kolem 10.30 hodiny. Mohly
mit tfeba i komplice a mohly nasednout do néja-
kého vozidla. Pokud méate k obéma zenam néja-
ky poznatek, volejte svitavské policisty na linku
974 578 651.

UPOZORNENI:

Upozoriiujeme vSechny obcéany, piedevsim ty
diive narozené, aby si na podezielou dvojici da-
vali pozor a rozhodné si je nevpoustéli do svych
ptibytki. PakliZze podobné osoby zazvoni u va-
Sich dveri, okamzité volejte policii prostfednic-
tvim linky 158.

nprap. Anna Stegnerovd

2 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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® Restaurace hradu Svojanov v novém

Spolu s hradem Svojanov se od 1. bfezna otevira
i hradni restaurace. Letos navstévniky piekvapi
spoustou novinek. Sprava hradu vyuzila zimni
obdobi k celkové obnové hlavniho silu restaura-
ce. Doslo zde k nové vymalbé v jemném kavovém
odstinu, stény byly obloZeny stylovymi dfevénymi
kazetami. Cely prostor byl nové vyzdoben rytir-
skym brnénim, me¢i, loveckymi trofejemi a dobo-
vymi vyobrazenimi hradu.

Soucasné v novém roce hradni restaurace ziska-
la novou provozovatelku. V ramci vybérového rize-
ni se ji stala pani Svétlana Kone¢n4 ze Svitav. Jeji

provozu restaurace. ,,Hodlam maximalné vyuzit
potencidl, ktery tato restaurace i se souvisejicimi
provozy nabizi a chci zajistit, aby provoz samot-
né restaurace reprezentoval cely hrad jako obli-
beny vyletni cil Pardubického kraje,“ uvedla nova
provozovatelka pti prohlidce restaurace. Nabidku
chce zamé¥it predevsim na pokrmy tradiéni ceské
kuchyné. , Kvalitni stravu v rozmanitém rozsahu
chci zajistit pro ubytované hosty a $kolni pobyty,“
uvedla dale Svétlana Kone¢na. V ramci kulturnich
akei mé nad rdmec bézného provozu v planu pfi-
pravovat pokrmy typické pro charakter dané akce:

nejvétsi devizou je, Ze na hradé v minulosti praco- | ,,Napfiklad v obdobi velikonoc varit typické veli-
vala a ma tedy velmi jasnou piedstavu o naro¢ném

konoéni pokrmy, v ramci kralovskych slavnosti
se zamérit na stiredovéka jidla, na slavnosti lovu
pripravovat zvérinovou kuchyni a po dobu ad-
ventnich prohlidek poddvat vdnoéni speciality.”
Nova provozovatelka ma velké zkuSenosti také
s cateringovymi sluzbami, coz jisté pomtiZe rozvi-
nout sluzby pro firemni akce ¢i svatebni hostiny. Je
pripravena zajistit i provoz stanku s oblerstvenim
v aredlu odpocinkové zobny, ktery bude otevien
v jarnich mésicich.

Restaurace je vyznamnou soucasti nabidky slu-
Zeb v aredlu hradu. Véfim, Ze pod vedenim nové
provozovatelky Svétlany Kone¢né se restaurace
stane pffjemnym mistem jak pro navstévniky hra-
du, tak i pro ubytované hosty.

Milo$ Dempir, kastelan hradu Svojanov

" Uvéry na rekonstrukci domui

Zvyhodnéné wwéry z finanéniho

nastroje JESSICA v IOP odstartovany

Vlastnici bytovych domi mohou zadat o zvy-
hodnéné Gvéry z finanéniho néstroje JESSICA, ve
kterém je k dispozici pres 600 mil. K¢ z Evropské-
ho fondu pro regionélni rozvoj. Tyto prostfedky
Ize vyuzit na rekonstrukei ¢i modernizaci byto-
vych domd.

Implementaci nastroje finanéniho inZenyrstvi
JESSICA Integrovany opera¢ni program ovéruje
pilotné. Zadatelé mohou ziskat zvyhodnény Gvér
s urokem od 0,71 % p. a. s maximalni dobou splat-
nosti 30 let. Prostfedky avéru smi vlastnici byto-
vych domi pouzit napt. na zatepleni obvodového
plasté, viyménu vytahti, modernizaci otopné sou-
stavy, vyménu rozvodi tepla, plynu a vody nebo
modernizaci vzduchotechniky. Neziskové orga-
nizace a municipality mohou zvyhodnéné Gvéry

vyuzit také k vybudovani moderniho socialniho
bydleni ze stavajicich budov.

Podminkami pro ziskani Gvéru z finanéniho na-
stroje JESSICA je nejméné 10% spolufinancovani
projektu vlastnimi zdroji, vyse tvéru od 1 do 120 mil.
K¢ a lokalizace projektu v deprivované z6né mésta
s Integrovanym planem rozvoje mésta pro Integro-
vany opera¢ni program. Jedna se o 41 mést.

Podat Zadost o zvyhodnény tvér mohou zijem-
ci na poboéce Komeréni banky v dotéeném mésté.
Piijem zadosti bude probihat do konce roku 2015
nebo do vyCerpani alokace finan¢niho néstroje
JESSICA.

Bliz$i informace ziskaji zajemci na poboc¢kach
Komeréni banky, na webovych strankidch ban-
ky (www.kb.cz) a Statniho fondu rozvoje bydleni
(www.sfrb.cz).

_Sa-

" Chcete se stat Kralovnou

vénnych meést?

Jste divkou, Zenou, ddmou, které je 18 let
a vySe? Chcete se stat kralovnou? Navstivte ve
dnech 14. - 15. biezna kralovehradecky Aldis,
kde se kona veletrh cestovniho ruchu Infotour
a cykloturistika. Hledejte ¢ervené stanky Kra-

lovskych vénnych mést. Zde se mizete nechat
vyfotografovat v kralovské korunce a zaradit se
tak do soutéze volby kralovny Krélovskych vén-
nych mést 2014. Vitézku budou moci hlasovdnim
vybirat vSichni, ktefi navstivi webové stranky
www.vennamesta.cz, kde se ve fotogalerii fina-
listky predstavi.

Stanky Kralovskych vénnych mést budou l4kat
nejen krasné Zeny a divky, ale vSechny, kteti radi
cestuji. Svazek obci nabidne spole¢né propagaéni
materialy, ze kterych si vybere urcité kazdy. Na-
vic budou mésta Dviir Kralové nad Labem, Chru-
dim, Hradec Kralové, Jaromér, Mélnik, Novy By-
dzov, Poli¢ku, Trutnov a Vysoké Myto ve stancich
zastupovat postavy v kostymech, které predstavi
nejen turisticka lakadla, ale i regionalni produk-
ty. Tésit se mlizete na mnohé piekvapeni.

Ing. N. Sauerova,
élenka vgkonného vyboru
Kralovskych vénnych mést

¥ Zmény na Ufadu
prace

Kontaktni pracovisté Utadu prace CR Policka
premistilo od 17. 2. 2014 tsek davek pro osoby se
zdravotnim postiZenim a hmotné nouze z Nadraz-
ni ulice 304 na Néadrazni ulici 591 (budovy jsou
pres ulici).

Telefonni ¢isla i tifedni hodiny zlstavaji beze
zmeény.

Ptiblizné ve druhé poloviné mésice bfezna 2014
bude pfemisténo i pracovisté davek statni socialni
podpory z Kostelni ulice 83 na Nadrazni ulici 591,
¢imz dojde ke koncentraci celého tseku nepojist-
nych socidlnich d4avek do jedné budovy.

Pfesny termin zmény bude zvefejnén v pribéhu
mésice bezna t. r. na viech pracovistich KoP Uta-
du prace CR Poli¢ka.

Mgr. Jitka Hegmonouvd, v. r.
vedouci KoP UP CR Policka

" CMP mezi
nejlepsimi

® Ceskomoravské
0] pomezi mezi
Ceskomoravske  nejlepsimi ve Velké

cené cestovniho
ruchu

JiZ posedmé byly v Brné v ramci veletrhu Regi-
ontour ocenény vyjimecné a vysoce kvalitni pociny
v oblasti cestovniho ruchu. SoutéZz ,Velké cena ces-
tovniho ruchu 2013/2014" byla jiz tradi¢né vyhlase-
naspole¢nostmi Veletrhy Brno a C.0.T. media s cilem
prispét ke zkvalitnéni nabidky a sluzeb cestovniho
ruchu v Ceské republice. Ocenéni byla predana
v Sesti kategoriich, nap¥. Nejlepsi jednotna kampari,
Nejlepsi turisticky portal, Nejlepsi cestovni kancelay
¢i Nejlepsi lazenisky a wellness balicek. Turisticka
oblast Ceskomoravské pomezi dosihla vyrazného
tspéchu, kdyz v konkurenci mnoha dal$ich kraji, re-
giond a destinaénich managementt, ziskala 3. misto
v kategorii Nejlepsi jednotna kampari. Jako tieti nej-
kvalitnéjsi propaga¢ni kamparn byly pod sloganem

,Ceskomoravské pomezi hraje viemi barvami® oce-
nény marketingové aktivity, mezi kterymi nechybéla
prezentace prostfednictvim tisténych materiald,
animovanych film{i, mobilni aplikace, internetové
i tisténé inzerce, soutézi nebo socialni sité Facebook.
V odborné poroté zasedli zastupci Ceské centraly
cestovniho ruchu — CzechTourism, Asociace krajt
Ceské republiky, Ministerstva pro mistni rozvoj CR,
Asociace Ceskych cestovnich kancelafi a agentur,
Svazu lé¢ebnych l4zni CR a dalgich subjektfi.

Pro Ceskomoravské pomezi je to v posledni dobé
jiz treti velky Gspéch. Propagaéni aktivity oblastniho
destina¢niho managementu byly nedavno ocenény
také v rdmci festivalu Tour Region Film v Karlovych
Varech (3. misto v kategorii Multimédia) a narodni
prehlidky propagaénich materiald Tourpropag v Pis-
ku (2. misto v kategorii Tisténé materialy a elektro-
nické média).

Ceskomoravské pomezi se na brnénském veletrhu
predstavilo v rdmeci expozice Pardubického kraje. Na
stanku byly odbornikim i navstévnikim z fad vefej-
nosti k dispozici nejen nové materialy s vicedennimi
programy pro rodiny s détmi, seniory ¢i z&jemce
o méstskou turistiku, ale také propagaéni tiskoviny
jednotlivych mést a zajimavych mist regionu.

0Od 20. do 23. unora bude atraktivni nabidka ob-
lasti vymezené mésty Litomysl, Moravska Ttebova,
Poli¢ka, Svitavy a Vysoké Myto prezentovana na
nejvétsim éeském veletrhu cestovniho ruchu Holi-
day World. Kromé jiz zminovanych materialt bude
v Praze predstavena také tiskovina pro vSechny
priznivee cyklistiky nebo nové propagaéni DVD.

Ing. Jirt Zamecénik
marketingovy manazZer

pomezi
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" Informace z IC

Pro zlepSeni a zjednoduseni vybéru vstupenek
na rtizné kulturni a sportovni akce v Poli¢ce, okoli
a celé CR jsme na www.ic.policka.org otevfeli tzv.
Vstupenkové centrum. Najdete zde pohromadé
nabidky akci nabizenych na portéalech Ticketpor-
tal, Ticket-Art, Ticketstream, Eventim a samoziej-
mé také nabidku Tylova domu Poli¢ka. Z velkého
mnoZstvi nabizenych vstupenek pro leto$ni rok
vybirame napiiklad:
skupina Kabat, Praha 13. 9.

Daniel Landa — Zitotour 2014, Brno, Praha,
Pardubice

Cinsky narodni cirkus, 20. 3. Brno, 21. 3. Par-
dubice

Fantom opery — nejslavnéjsi muzikal svéta, od
zati, Praha

Jen pockej, zajici — show na ledé pro celou rodi-
nu, za¥, po celé CR

Lucie Bil4 - Cernobilé turné, ¥ijen, Praha, Par-
dubice, Ostrava

« Adam a Eva — hudebni komedie o stvoteni své-
ta, od dubna, Praha

MS Lety na lyzich, 15. 3., Harrachov

Dalsi informace a sluzby:

« V IC mame novou dodavku darkt z vyroby
véelaft z okoli Poli¢ky - Medovina z Vysodiny,
Franti§kovo medové vino, rizné druhy medu,
vyrobky s propolisem. Déle kvalitni darkové
Vino z Poli¢ky.

Ruéné vyrabéné dievéné pastelky z Policky.
Velice zajimavéa kniha o hradu Svojanov...
Déarkové baleni vonnych svicek z dilen klientd
Zamku Bystré.

Dalniéni kupony CR, Slovensko, Rakousko. Re-
$ime moznost prodeje kupont pro Madarsko.

V doprodeji mame nékolik kust Zahradnic-
kych kalendéaid a také malé planovaci kalenda-
fe Policka.

Za niz8i cenu u nas miZete platit posStovni
sloZzenky a SIPO. Se slevou, bez fronty a také
o vikendu!

Pro vase soukromé i pracovni cesty vyuZijte
na$i sménarnu bez poplatk! Otevieno i v so-
botu!

Pokracuje prodej dobijecich karet IREDO na
autobusové i vlakové jizdenky v ramci Pardu-
bického kraje.

Propagujeme Policku - vystavovali jsme na
cestovnich veletrzich GO Brno 16. 1. - 19. 1.,
Tourism EXPO Olomouc 14. 2. - 16. 2., Holiday
World Praha 20. 2. - 23. 2. Déle se zti¢astnime
vystavy CR Ostrava 7. 2. - 9. 2., Hradec Kralové
14.2.-15. 2.

Jaro uzje za dvefmi...

Z4ajezd FLORA Olomouc + navstéva hradu Bou-
zov + tvartizkarna Los$tice. Sobota 26. dubna
20, odjezdy Sadek, Old¥is, Borov4, Lubna, Se-
branice, Leznik, Policka, Kvétn4, Svitavy. Cena
270 K¢. Vstupné Flora 100 K¢, pii hromadné
objednéavce do 31. 3. je cena pouze 80 K¢. Infor-
mace a prihlasky v IC Poli¢ka, tel. 461 724 326
nebo v CK KO-TOUR Poli¢ka, tel. 461 723 740.

Kolektiv Informacntho centra Policka

KOSMETICKY KOSMETIKA
SALON PEDIKURA
Wondrakova Stanislava MANIKU RA
LYMFODRENAZ

Pistrojova lymfaticka masaz
--- nohavice i rukavy ---

120 Ké na 1 hodinu
klienti VZP-KPZ maiji 10% slevu
INFRASAUNA
120 K¢ na osobu a hodinu
Tel. 724 715 800, 723 015 902
Tyréova 166,Policka 1.patro
www.ksprofi.webnode.cz

® Usneseni zastupitelstva a méstské rady

Usneseni pfijata na 1. zasedani
Zastupitelstva mésta Poli¢ky konaném
dne 30. ledna 2014

ZM schvaluje doplnéni odstavce ¢) a zruseni
odstavce a) v bodé& 2. élanku III. a zruSeni bodu
3. ¢lanku III. Dohody o spolupréci na zajisténi
prodeje nemovitosti uzaviené dne 1. 11. 2012,
dle dtivodové zpravy.

ZM schvaluje vykup pozemku p.¢. 1210/24
o vyméfe 12720 m? v k.4. Poli¢ka. Kupni cena
¢ini 3.180.000 K¢ s tim, Ze jeji thrada bude pro-
vedena ve splatkach, dle divodové zpravy. Dan
z nabyti nemovitych véci uhradi prodéavajici.

ZM schvaluje vykup pozemku p.¢. 1210/22
o vyméfe 411 m? v k.G. Poli¢ka od CR - Stétni-
ho pozemkového utradu, Praha 3, dle divodové
zpravy. Kupni cena bude stanovena dle podmi-
nek a znaleckého posudku piedloZeného proda-
vajicim.

M schvaluje projekt ,Regenerace panelového
Sidlisté Hegerova v Poli¢ce (etapa 2014)“ dle
diivodové zpravy.

ZM schvaluje dofinancovani akce ,Regenera-
ce panelového Sidlisté Hegerova v Poli¢ce (etapa
2014)“ ve vy$i min. 30% z celkovych nakladd,
dle dtivodové zpravy. Spoluticast mésta Poli¢ky
bude zajisténa rozpocétovou zménou z finanéni
rezervy mésta v pripadé priznani dotacez pod-
programu Podpora regenerace panelovych sid-
list.

Usneseni prijata na 4. schiizi Rady

mésta Poli¢ky konané dne 10. 2. 2014

RM doporucéuje ZM schvalit Strategicky plan
rozvoje mésta Poli¢ky pro obdobi 2014 - 2020
dle dtivodové zpravy.

RM schvaluje uziti méstského znaku pro
mapu mésta Poli¢ky zpracovanou a vydanou fir-
mou Kompakt spol. s.r.o., Podébrady, dle divo-
dové zpravy.

RM schvaluje harmonogram uzavieni mater-
skych $kol zfizovanych méstem Poli¢ka v Cer-
venci a srpnu 2014 dle divodové zpravy.

RM jmenuje komisi pro otevirani obélek s na-
bidkami a hodnotici komisi na akei ,,Dilé¢i oprava
obvodového plasté Tylova domu“ v tomto sloze-
ni:

Clenové: Marie Kuderova, Ing. Marta Mastn4,
Mgr. Ale§ Mlyna¥, ing. Petr Safa¥, BoZena Ha-
vranova.

RM schvaluje materidlové feSeni zastavovaci-
ho pruhu v ul. Masarykova - Zulovou dlazbu 10
X 20 cm - v ramei akce ,Rekonstrukce ul. Ma-
sarykova, Nova, Rtizova v Poli¢ce” dle divodové
Zpravy.

RM schvaluje cenu vody prevzaté k ¢isténi od
obce Pomezi na rok 2014 ve vysi 18,50 K¢ bez
DPH/ms3 a kalkulaci této ceny.

Kompletni usnesent je k dispozici k nahlédnu-
ti na sekretaridtu starosty mésta.

" Mladi fotografuji pamatky

V roce 2007 bylo SdruZeni historickych sidel
Cech, Moravy a Slezska osloveno hlavnim poia-
datelem - Radou Evropy, aby soutéz u nés zor-
ganizovalo a pfevzalo nad ni zastitu. SdruZeni
se velmi rado ujalo této vyzvy a vysledkem jsou
aspésné prvni ¢tyfi roéniky. Cela soutéz vrcholi
predavanim cen a diplomi u ptileZitosti Mezina-
rodniho dne pamatek a sidel ve Spanélském séle
na Prazském hradé, v roce 2014 to bude 17. dubna.

Soutéz ,Mladi fotografuji pamétky“ je dnes
jedna z nejvétsich svétovych akei pro mladé na
poli kulturniho dédictvi.

Souté?Z je uéena pro zaky a studenty zakladnich
a stfednich $kol, kteri ptihlési fotografie, které
budou vyjadfovat hlavni mySlenky Dnd evrop-
ského dédictvi ( www.ehd.cz)

Cela akce ma podporit zajem o nase kulturni
dédictvi, podpofit znalosti historickych budov
a zahrad, venkovskych a méstskych krajin, uzna-
vané paméatkové hodnoty ¢i neobvyklé krasy.

SoutéZ neni pouhou ,fotografickou” akei, ale
spiSe zazitkem spojenym s uméleckym a pamat-
kovym dédictvim. Je proto tfeba vyhnout se na-
métim, které pfes svou mozZnou fotografickou
zajimavost neodpovidaji takovému zdmeéru.

Vitézové soutéZe se mohou tésit na zajimavé od-
mény. Firma Zoner kazdoro¢né vénuje hodnotné
ceny pro ucastniky. Vzhledem k velké mezina-
rodni prestiZi soutéZe se také sdruzeni rozhodlo
vysilat do Strasbourgu prvni tfi umisténé, ktefi
tak dostanou moznost poznat evropské instituce
a ziskat mnoho neocenitelnych zkusenosti.

Technické specifikace soutéZe pro rok 2014:

Pro poslani fotografii je uzavérka 31. 3.
2014. Vitézové Narodniho kola soutéZze budou
slavnostné vyhlaseni u prilezitosti Mezinarod-
niho dne pamatek a sidel na Prazském hradé ve
Spanélském séile dne 17. dubna 2014 a postupuji
do mezinarodni soutéze.

Rada Evropy stanovila pro soutéz

tato kritéria:

Téma: Architektonické dédictvi

Utastnici : MladeZ navstévujici $kolni zatizeni

Vékovy limit: 21 let

V leto$nim roce poprvé musi tiéastnici vkladat
fotografie ptfes internet na nové webové stranky
SdruzZeni — www.historickasidla.cz.

Kazdy ucastnik muze vlozit maximalné 3 fo-
tografie. Pozor, registrace a vloZeni jedné, dvou
nebo ti{i fotografii musi probéhnout najednou
(neni moZné se zaregistrovat, vlozit jednu foto-
grafii, odeslat, a nasledné za nékolik dni vlozit
dalsi fotografii).

Veskeré informace ¢i dotazy vam zodpovi se-
kretariat SHS CMS na tel: 224 213 166 nebo na
internetové adrese info@shscms.cz .

Mgr. Kvéta Vitvarova

Spoleénost KMtronic s.r.o.
Na Vysehradé 1094 Policka

hleda pracovniky na nasledujici pozice:

Technolog _

+ S8, nebo VS vzdélani technického sméru
« yyborna znalost prace na PC

+ RP skupiny B

« znalost technického AJ

« zpracovani TPV

Vedouci pracovnik ve vyrobé

+ SS nebo S0OU vzdélani elektrotechnické,
popf. strojni

+ realizace a kontrola vyrobnich zakazek

+ vedeni pracovniho kolektivu

= pozadavek na manualni zruénost
a organizacni schopnosti

» prace na PC

* RP skupiny B

+ znalost AJ vyhodou

Pracovnik(ce) ve vyrobé

+ prace ve vyrobé elektroniky

+ pozadavek na manualni zruénost

« orientace ve vykresové dokumentaci

+ obsluha jednouéelovych stroji

Strukturovany Zivotopis zaslete na:

info@kmtronic.cz, www.kmtronic.cz
popf. volejte 468 008 927, pani Merglova
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" Pro¢ mésta ukusuji z poli

Nesdilim nadSeni pana starosty o nové lokali-
té pro vystavbu rodinnych domki. Zd4 se mi, ze
jako lidé nejedname proziravé a ptipravujeme se
tak o drahocennou zemédélskou ptidu, ktera ndm
v budoucnu bude chybét. Nejsem pesimista, ale
realista. Domnivame-li se, Ze v§echny potraviny
dovezeme, je to kratkozraké, protoze muze prijit
doba, Zze ndm nikdo nic nedoveze, protoze bude
mit sdm malo a papirovych penizkd se nenajime.
To plati i pro ty, ktefi pozemky nechtéji prodat,
domnivajice se, Ze ceny porostou a oni na tom
vydélaji. Stavime cik cak, takze zistavaji volné
lokality, tfeba na Hornim predmésti, Manesové
ajinde. Nezd4 se, Ze by rozsifeni primyslové zony
v severni ¢asti mésta néjak prispélo k zaméstna-
nosti v regionu, zvlasté kdyz dopravni dostupnost
je diky $patnému usporadani malé. A solarni pa-
nely, které byly postaveny v primyslové oblasti
mésta, maji Zivotnost jen dvacet let a nikdo pak
nebude mit odpovédnost za jejich likvidaci. Slu-
neéni svit je ve stfedni Evropé maly a kdyZ na-
chumeli, nevyrabéji stejné nic. Takze, co vy nato
zemédélci a ekologové.

-fre-

Vézené pani, mili ¢tenafi,

dovolte mi z pozice starosty malou a vécnou re-
akci na nézor, spise vice nazori, které zaznivaji
ve vySe uvedeném prispévku.

Ano, i ji osobné souhlasim s obecnym pohle-
dem na zemédélskou ptidu a s ni souvisejici po-
travinovou sobésta¢nost. Patfim mezi ty, ktefi
dlouhodobé zastavaji nazor, Ze puda ma slouzit
vyhradné k produkeci zdravych a nezdvadnych po-
travin pro vyzivu lidi a téz i hospodarskych zvirat.

Zaroven jsem si dobie védom, Ze dne$ni mo-
derni spole¢nost a dobre fungujici hospodarstvi
se neobejde nikde na svété bez dalni¢ni sité, Ze-
lezni¢nich koridora a dal$ich nezbytnych staveb,
které bohuzel také velmi citelné ukrajuji z tolik
drahocenné pudy.

Jako obycejny ¢lovék, majici celoZivotné bliz-
ko k zemédélstvi, v§ak nemohu souhlasit s poli-
tikou rozsahlé produkce tzv. technickych plodin
za Gcéelem vyroby dil¢ich sloZek motorové nafty
a rozsahlého péstovani kukufice pro téely spa-
lovani v bioelektrarnach, a to za velké podpory
Evropské unie.

Tuto politiku povazuji za velmi S$patnou
a za hlavniho vinika znehodnocovani zemédélské
pldy. O tom, Ze se jedna o alarmujici véc obrov-
ského rozmeéru, svéd¢i fakta, ktera jsem ziskal za
svého plisobeni v Parlamentu CR, kde jsem na
své otazky dostal odpovédi, Ze ze stavajici cel-
kové vyméry 4,5 mil. zemédélské pidy v CR je
idajné mozné az na 20 % vymeéry, tj. 800.000 —

1.000.000 ha péstovat tyto plodiny a udajné ne-
dojde k ohrozeni narodni potravinové sobéstac-
nosti. Povazuji za nezbytné napsat, Ze ani pres
toto oficialni ujisténi s touto politikou nemohu
a ani nebudu nikdy souhlasit.

Vézen4 pani, ja celou véc vidim i v jinych sou-
vislostech, neZ sama uvadite. Jako celoZivotni
rybar vidim dtisledky této $patné politiky i v ob-
rovské erozi plidy. Na nasich polich dochazi k vel-
mi rychlému Gbytku cenné humusni pidy, a tato
ptida je v obrovském méritku splavovana do ryb-
nikd a adolnich piehrad. My, rybafi a spréavei po-
vodi, nemame dostatek sil a penéz k neustalému
odbahniovani téchto nadrzi.

Ve srovnani s témito skuteénostmi povazuji
vyélenéni nékolika malo hektart plidy pro Géely
vystavby rodinnych a bytovych domt za tak malé,
7e, s ohledem na budouci prosperitu a rozvoj
meésta, nemame jiné alternativy.

Myslim, Ze v kontextu vyvoje poslednich let,
predevsim ekonomiky a hospodarstvi, které jsou
¢im d&l vice ovliviiovany celosvétovou globali-
zaci, musi byt hlavnimi prioritami mésta prace
a dostupnost bydleni. BohuZel i v naS§em mésté
dochazi v poslednich letech k poklesu pocétu oby-
vatel. Pravda je, Ze tento pokles nedosahuje tGrov-
né okolnich mést (v Poli¢ce cca 30 lidi roéné), ale
i tak nemizZeme byt s timto stavem spokojeni.

Nasi povinnosti je usilovat o kazdé jedno pra-
covni misto a také umoznit lidem realizovat pék-
né a dostupné bydleni, a to ve formé vystavby ro-
dinnych domt, piipadné dostupnych najemnich
bytt. P¥i této prileZitosti, vaZena pani, povazuji
za dilezité sdélit, Ze i v nové primyslové zoné
jiz vznikly kapacity na Grovni 200 pracovnich
mist a o dal$ich, velmi vyznamnych, se jedné.
Také povazuji za nezbytné odkézat na dobova
rozhodnuti pii vystavbé firem Masokombinat
a Ravensburger, ktera se tykala rovnéz zaboru
kvalitni zemédélské ptidy. Nicméné vérim, ze zde
nemusim rozepisovat nasledky, kdyby se tyto fir-
my s celkem 1000 pracovnimi misty nepostavily.
Co by to pro nase mésto a region znamenalo, ne-
chtéjme ani domyslet. O solarnich panelech ne-
chci dlouho psat, i j4 povazuji tuto formu vyroby
elektrické energie za velmi $patnou, ale to je vSe,
co mohu konstatovat. My v Poli¢ce jsme alespori
diléi parcelu v primyslové zoné prodali za cenu,
kter4d ndm velmi vyrazné pomohla dofinancovat
nékladnou infrastrukturu, nezbytnou pro zdarné
zprovoznéni primyslové lokality a vystavbu kon-
krétnich firemnich provozi.

Vazena a mila pani, velice dékuji za Vas, véfim
srdcem psany, prispévek. Dékuji také za pochope-
ni pro konani naseho mésta a jsem s pozdravem.

Jaroslav Martinil, starosta mésta

" Aby nebyl nikdo sam...

Vazeni pratelé, diichodci, €lenové Svazu di-
chodcd CR v Poliéce a okoli. Dnes vAm podavam
jen struénou informaci, co pro vis a nase sympa-
tizanty p¥ipravil vybor MO SDCR. Tak piedevsim,
pravidelny slet vlastovek. Tentokrat se uskuteéni
ve ¢tvrtek dne 6. bfezna od 10.00 hodin v THT,
kde budeme planovat nase dalsi akce a zah4jime
prodej zajezdh. Dale v patek 7. biezna vés zveme
na vefejnou, tradiéni méstskou oslavu Mezina-
rodniho dne Zen, kterou letos s nami organizuje
70 KSCM v Poliéce, dale poliésky svaz postiZe-
nych civiliza¢nimi chorobami, svaz bojovnikt
za svobodu. Kulturni program oslav zajistuji jiz
tradi¢né poli¢sky détsky domov, Stiedisko vol-
ného ¢asu Mozaika a Zakladni umélecka Skola
Bohuslava Martinti. Zveme vas, milé Zeny, na vasi
oslavu prace a boje za lidska prava a rovnoprav-
nost - MDZ - a to dne 7. b¥ezna od 14.00 hodin do
malého silu Tylova domu. Je ptipraven kulturni

program, malé obcerstveni, hudba, zpév, tanec
a mozna prijde i kouzelnik. Dale v bfeznu vas
chceme pozvat na setkani na Starohradské. Dne
18. 3. od 14.00 hod. ptijde mezi nas nase sympati-
zantka a dobry sponzor pani RiZzenka Tomanova
z lékarny a pohovoti o své lasce k bylinkdm pro
1ékatské ucely. Nasledna beseda miize byt pro nas
a nase zdravi velmi inspirujici. Posledni informa-
ce je ta, Ze jsme pro vas pripravili prvni ,Tajny
vylet a to 1. dubna. Mistenky do autobusu, kte-
ry odjizdi od gymnézia v 8.00 hodin, si zajistéte
u svych vlastovek. Nelekejte se, neni to april, ale
tajny vylet na krasné misto Pardubického kraje.
V kvétnu ptipravujeme majovy autobusovy vylet
do Prahy a jiz prvni jarni vychazku do jarni pfiro-
dy. Vybor SDCR a dalsi organizétoti se tési na vasi
ucast na téchto i dalsich akeich.
Zdravi vas za vybor jeho piedseda,
Ivan Chudy

® Meésto je v kondici

Mame schvéleny rozpocet. Na rozdil od situace
pred cca 10 lety je na tom nase mésto ro¢né o cca 20
- 25 mil. K¢ 1épe (podle toho, ke kterému roku vzhlizi-
me). Letosni rozpocet diky této situaci umozni reali-
zovat velké mnozstvi oprav, investic a udrzby majet-
ku mésta. Zasadni polozky rozpo¢tu jsou sméfovany
do novych chodnikii, parkovist a povrchit komuni-
kaci, kam je v souhrnu uréeno vice nez 15 mil. K¢
a na realizaci iispor energii Masarykovy zdkladni
Skoly, kam sméfuje 19 mil. K¢ na viménu doZilych
oken, vnitfni zatepleni apod., s podilem mésta ve
vysi cca 12,8 mil. a za pomoci dotace z evropskych
fondid ve vysi cca 6,2 mil. K¢ Piehled stézejnich
vydajt byl s ptedstihem prezentovan v Gnorové Jit-
fence a celkovy rozpocéet mésta bude mozné prohléd-
nout také na webovych strankach www.policka.org.

Soucasna finanéni kondice mésta je dobra, v po-
rovnani s obdobim pied cca 10 lety, zejména diky
uhrazeni pGjéek na rekonstrukeci Tylova domu -
uhrazeno v roce 2012, ptijéeno 30 mil. K¢ v r. 2002,
dostavbu Penzionu pro seniory (DPS) - uhrazeno
v roce 2007, ptijéeno 18,5 mil. K¢ v r. 1997 a rekon-
strukei ¢istirny odpadnich vod - uhrazeno v roce
2013, ptjéeno 27,7 mil. K¢.

Znacna ¢ast dalsich avérd neméla na omezovani
vydajii mésta zadny vliv. Jednalo se totiZ o ptijéky na
revitalizaci panelovych domt M. Burese (20,2 mil.
K¢, splatnost v r. 2017, 2018) a vystavbu bytovych
domt na sidlisti Hegerova (14,75 mil. K¢, splatnost
v roce 2020, 2022), které byly a jsou splaceny méstu
vlastniky bytG. Na prvni pohled vysoka ¢ast zadlu-
Zeni mésta v bytové oblasti (35 mil. K¢) pouze mést-
skou pokladnou fadu let pomalu , protéka“.

Dals$im podstatnym divodem dne$ni finanéni sta-
bility mésta je neddvné zména v prerozdéleni vybra-
nych dani ve prospéch mensich mést, ktera Poli¢ce
prinesla posileni pfijmi mésta mezi roky 2012/2013
o vice nez 16 mil. K¢.

Mgr. Jan Matous, ¢len rady mésta

B 7S Pomezi na
sjezdovce

Zakladni §kola Pomezi jiz potieti uskuteénila ly-
zatsky vycvik na poli¢ské sjezdovce. Akee se usku-
tecnila vtydnu od 3. 2. do 7. 2.

Pro¢ pravé tady? Jiz od roku 2009 méame dobrou
zku$enost se zdejsi sjezdovkou. Je pro déti z Pomezi
a okoli snadno dostupna a vcelku bezpe¢na. Zane-
dbatelné neni ani pfijatelné finanéni stranka.

Kazdodenné kvalitné upraveny povrch sjezdovky,
prijemné a ochotna obsluha vleku, dobré zazemi pro
odpocinek unavenych a ob¢as i mokrych lyzard, ke
svaéiné teply ¢aj, parek v rohliku - co vic si prat? Po
cely tyden se o nas vzorné starali ¢lenové Lyzarské-
ho oddilu Poli¢ka. Proto bych jim chtéla za v§echny
ucastniky podékovat za jejich vzornou pééi a zéro-
veinl pozvat vSechny déti na poli¢skou sjezdovku.

Tésime se na dalsi spolupraci.

Mgr. Iva Roskovd, Mgr. Olga Kotvoud,
Mgr. Jii't Svoboda

 FITSTUDIO MAYA Poli¢cka

VacuShape - revoluéni metoda hubnuti

d Bodvroll - masaz.celulitida
Lymfodrendze
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) Pruzstevni 1022/ vedle hotelu Opus/
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¥ Revitalizace
zelené u kostela

K evangelickému kostelu na nabtezi Svobody
priléha prostranstvi se vzrostlymi stromy. Po di-
kladnych tvahéch jsme se rozhodli nékteré stro-
my pokécet a nové upravit zelenl pred kostelem.
Divodt naseho rozhodnuti je nékolik: 1. Topoly
a ¢astefné i biizy nejsou v dobrém stavu — padaji
z nich suché, nékdy i dosti veliké vétve. 2. U smr-
ki je otazkou, kam az je nechat rist. 3. V soucas-
nosti stromy zakryvaji pohled na kostel, ktery byl
ve 30. letech minulého stoleti architektonicky
koncipovan jako soucdst moderni zistavby na
nébiezi.

Nas$im zamérem je vysadit vice stromu stfedni-
ho vzristu, aby celd partie v budoucnosti ziistala
do zna¢né miry oteviena. Na prostranstvi pfibu-
dou také kere a kvétiny. Nase plany se pochopitel-
né rodi ve spolupraci se zahradnikem. Upravy hod-
lame provadét v pribéhu nékolika let, aby zména
byla postupna a stromy tak nezmizely naraz.

Uvédomujeme si, Ze zasahy do méstské zelené
byvaji vhimény citlivé, proto chceme ujistit polié-
skou vefejnost, ze budou vysazeny stromy nové —
niz$i a ve vétsim poctu. Doufame, Ze se nam tak
podari vytvorit dalsi pékné misto v nasem mésté.

Za starSovstvo evangelického sboru

Jiri Tengler, farar

¥ Svitavska ,,zdravka“
se tési na studenty

Ve skolnim roce 2014 — 2015 nabizi Stfedni
zdravotnické Skola Svitavy potencialnim student-
kam a studentim 60 mist v oboru zdravotnicky
asistent. Jedn4 se o obor, jehoz absolventi najdou
vzdy uplatnéni. Z4jemce zveme 5. bfezna na ,,pfi-
jimacéky nanecisto®, aby si mohli vyzkousSet piiji-
maci zkousku v redlném prostiedi. P¥ihlasky ke
studiu prijimame do 15. biezna.

Vyuku zajistuji aprobovani uéitelé a nase skola
ma pozitivni hodnoceni ze strany Ceské $kolni
inspekce. Budova svitavské zdravotnické Skoly je
velmi dobfe vybavena, také diky mnoha evrop-
skym projektim. Pro zajisténi praktického vyuco-
vani mame skvélé partnery - Svitavskou nemocni-
ci, a.s. a Détské centrum Svitavy.

R&di bychom vyuzili nadstandardni vybaveni
$koly i kvalitni pedagogy pro pfipravovanou vyu-
ku nového oboru socialni ¢innost. Tuto vizi pod-
poruji nasi partneri ve vzdélavani i dalsi zafizeni
socialnich sluzeb ve Svitavach.

Podle scénéte piedstavitelti Pardubického kraje
zustava vyuka v na$i Stiedni zdravotnické $kole
ve stavajici budové. V§em studenttim, ktefi budou
prijati po leto$nich ptijimacich zkouskach, garan-
tuje Pardubicky kraj, ze vystuduji u nés. To je pozi-
tivni zprava pro vSechny zajemce o ptijeti na nasi
zdravotnickou $kolu.

Tésime se na vés.

Vedeni SZS Svitavy

Zdenka Novackova - Prace media
www.medium21.cz
Meditacni seminar pro zdravi téla i duse.
Cyklus meditaénich seminafi zamérenych
na 7 ¢aker. PIné uvolnéni bloku, které
plsobi napéti - zavislosti - nemoc
Meditace budou probihat od bfezna jednou
za mésic ve Ctvrtek 180 - 1930 v Policce
Blizsi informace na tel. 602 504 780 nebo
na e-mail tofo28@seznam.cz
Jen pro zaregistrované ucastniky.

" Kraj Smetany a Martinti se predstavuje

Obec Pomezi

Historie obce Pomezi se zacala
psat pted staletimi a jeji vznik je
ziejmé tésté spjat se zaloZenim
mésta Poli¢ky. Lokator a zakla-
datel Policky Konrad z Leevendorfu dle dochova-
nych historickych materialéi nezakladal jen Poli¢-
ku ale i okolni obce. Obec Pomezi (v dobé vzniku
Leevendorf) dostala svij nazev pravé po svém
lokétorovi, ktery zde obdrzel rychtu se Senkem.
Prvni pisemné zminky o obci pochézeji ze 13. sto-
leti. Podruhé se o obci dovidame v souvislosti se
vznikem litomys$lské diecéze, kde je jmenovan kos-
tel v Laubendorfu, to se psal rok 1349. Ziejmé také
k tomuto datu patfi vybudovani kostela v gotickém
slohu. Historie kostela sv. Jifi je dlouhé a zajimava.
Svoji soucasnou podobu kostel ziskal v roce 1727.
Béhem svého vyvoje obec nalezela k svojanovské-
mu a bysterskému panstvi. V roce 1578 bylo v obci
vybudovano sidlo, které nechal postavit bratr Jana
Bezdruzického Zdislav Abdon. Tady jiZ nalezneme
novy nazev obce Limberk.

V roce 1712 se datuji prvni zminky o vzniku sko-
ly, ktera jesté neméla svoji budovu. Teprve v letech
1874-1875 byla vybudovana budova $koly. Vyuco-
vani bylo némecké. Prvni ¢eskd mensinova skola
byla oteviena az v roce 1921 v provizornich prosto-
rach. Nové budovy se ¢eska mensinova $kola do-
¢kala v roce 1938. Po druhé svétové valce byly obé
budovy opraveny a posledni rekonstrukei prosly
v poslednim desetileti dvacatého stoleti.

SloZit4 situace se zdsobovanim vodou byla vyie-
$ena v roce 1928-1929, kdy byl uveden do provozu
nové vybudovany vodovod. Elektrifikace obce byla
vyfeSena v roce 1948.

Dtilezité rozhodnuti p¥islo v roce 1950, kdy byl
obci ptidélen souéasny nazev — Pomezi.

Nejvétsi rozmach zacéala obec prozivat v 70. le-
tech. Postupné byly vybudoviny dva pavilony
matefské Skoly, postaveny dvé samoobsluhy, zre-

(e i
Smetany a Martint

konstruovan kulturni déim a provedena celkova
rekonstrukce budovy ¢€.p. 4, kde nasly své zazemi
postovni ufad, obecni ufad, knihovna, kadefnic-
tvi, digitalni telefonni Gstfedna a dva byty. Cel-
kovou opravou a modernizaci prosly i obé budovy
zakladni $koly. Autobusové zastavky se dockaly
modernizace. Nutna byla pro obec vystavba ¢erpa-
ci stanice, vodojemu a vodovodnich fadi, oprava
asfaltovych komunikaci, rekonstrukce kulturniho
domu, ptistavba $kolni kuchyné u zékladni skoly
horni, kabelizace telefonni sité, oprava a budovani
mostki, demolice a Gprava plochy u budovy ¢.p. 5,
vystavba détskych h¥ist v aredlu obou kol a jiné.

Celkovou rekonstrukei a pristavbou prosla ha-
si¢ské zbrojnice, v roce 2003 byla obec plynofi-
kovana a vybudovany dva sportovni areély u ZS
horni a sportovni areal u ZS dolni, kde se nachéazi
fotbalové hiisté, vicetacelové hiisté s umélym po-
vrchem, détské hiisté, sportovni draha pro hasiée
a budova Saten, kde jsou $atny pro sportovce, fit-
centrum a bufet. Hfbitov a budovy, v arealu hibi-
tova postupné dostaly novou tvar. Je jesté spous-
ta malych i velkych stavebnich akei, které byly
v uplynulych letech vybudoviny ku prospéchu
vsech obyvatel obce.

Nejvétsi a finanéné nejnaroc¢néjsi stavba splas-
kové kanalizace byla zah4jena na podzim roku
2011 a dokoncéena v prosinci 2013.

Od roku 1999 m4 obec sviij znak a prapor.

V roce 2006 ziskala obec v soutézi Vesnice roku
Bilou stuhu za praci s mladezi. Ze ziskanych fi-
nanénich prosttedki byla vybudovana pocitac¢ova
uéebna na II. stupni ZS.

Pomérné rozsahla je v soucasné dobé vystavba
rodinnych domt a z toho vyplyvajici zvySujici se
pocet obyvatel obce.

Obci prochézi cyklotrasy a v zimé mtizete potkat
v ptilehlych lesich bézkafte.

VSechny vas co nejsrde¢néji zveme na navstévu
nasi obce.

" Udélej mamince radost

Tak néjak to bylo v Abi¢ku, které s nalezitym po-
téSenim odebirala moje skolnézakladni dcera. Za-
Cetl jsem se a dozvédél: Posli rodi¢e na prochazku
a udélej jim veceri. Na jednu porci si priprav tak
dva stiedné velké brambory. Bylo nés pét a tak
jsem nejdiive v pozdnim odpoledni usadil mamku,
manzelku a dvé déti k televizni Vlastovce a pro-
hl4sil kuchyni na nasledujici hodinu za Terra extra
prohibita a pustil se do dila. Pokrac¢oval jsem ve
¢teni: Brambory dikladné umyj, osus$ a nakrajej
na platky, tloustky tak 6 mm. Vzal jsem deset
brambor, u¢inil poZadované a zacal krajet. P¥i tfe-
ti brambofe jsem opustil kuchynisky val a rozsifil
jsem své pusobisté na nedaleky jidelni sttl. Pii
sedmé brambote jsem hledal misto na krajeni a tak
jsem brambory z valu vkladal na utérku, predtim
polozenou na podlahu. Pfi desaté brambote byla
uZ podlaha dekorovéana rizné tvarovanymi lupeny
nakrajenych brambor. Nedosti vak na tom. Ctu
déle: nakrajené brambory peclivé osus v utérce.
Za chvili jsem uz nenasel suchou utérku a pouzil
Cisty rucénik. Déle: ptiprav si strouhanku. Tu jsem
nemusel pripravovat, méli jsme ze starého peciva
zdroje vlastni. Mnozstvi asi 15 deka (tenkrat byly
miry jesté v dekagramech) a asi pét $petek soli. Sel
jsem do encyklopedie a hledal hodnotovy ekviva-
lent $petky. Nenasel jsem, a tak jsem zavolal své
sestienici. Zato¢il jsem kli¢kou pt¥istroje — aha vy
nevite, Ze Policka, kromé né&jaké zapadalé obce
v Horehroni, pouzivala jesté telefon na klicku? Vy-
svétlim postup: Razantné zatocite kli¢kou, a spise
za chvilku nez hned se ozve hlas operatorky: ,,Pos-
ta Poli¢ka... Prosim?!?“ ,Prosil bych ¢islo 141..“

»OkamZik, prepojuji...“ Na druhém konci za chvi-
1i: ,Hal6é, kdo vola?“,, Tady Randolph, prosim T¢,

Evo jak velka je Spetka?“ Eva ma smysl pro humor
a tak mi fekne: ,,No, to je asi jako krapet.“ Do toho
operatorka: ,,Mluvite jesté?“ ,Jo, jesté jo, ale uz
budem koncit...“ V nasi encyklopedii jsem krapet
nenasel. Mél jsem z let t¥icatych encyklopedii La-
rousse. Pod pismenem K jsem krapet také nenasel,
ale bylo tam heslo Kozaci. Kozaci jsou jizdni oddil,
obyvajici izemi na dolnim Donu. Tvoii ozbrojenou
jednotku, v jejim# ¢ele jest ataman. Utoéi tryskem
na neptitele, mavajice mecem s bojovym pokii-
kem Job tvoju mat! - to jest - Za vlast!

Povzbuzen timto poznatkem, pokracoval jsem
v zapocaté bitvé, v kterou se v téch chvilich ma
snaha zacala ménit. Pravé kdyZ jsem rozbijel va-
jicko s ptipravenych deseti, ozval se m{j jesté maly
syn z chodby, Ze se ma zeptat, kdy Ze uz budeme
jist. Podle mych hodinek uz konéily televizni no-
viny a tak jsem rodiné doporucdil sledovani nasle-
dujictho Tajemstvi prouténého kosiku. Mél jsem
nacas vystarano.

No - uz to nebudu natahovat: Nakonec ptisla ma
mil4 Zena spolu s détmi a sto nakrajenych lupink
po néjaké hodiné usmazili. J4 jsem jim za to slibil,
Ze jim vyli¢im, o ¢em ten dil Prouténého kosiku
byl. Na zavér celé kuchariské akce Slavka, Zena ma,
kamsi ode$la a vrétila se s pionyrskym Satkem,
ktery mi uvazala kolem krku. Hlesl jsem: ,,Vsjegdd
gatév, Vidy pripraven...”

Véril jsem kuchatfskému predpisu, i kdyz jsem
mél zkuSenosti s vérohodnosti tehdejsiho tisku.
Ale, pfenesu — li to do olympijské soucasnosti, tedy
nepiejicnym povididnkdm o olympijskych ptipra-
vach v Soéi, musim Fict: Mnozi novina¥fi na neslav-
né tradice s chuti navazuji. Neéte se to dobte.

A. Klein

6 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org

iz



Kalendar-akci
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" Kino Poli¢ka

Pondéli 3. biezna v 19.00 hod.

Angelika
Romantika, Francie, 113 minut, dabing, pii-
stupny od 12 let, vstupné 120 Ké
Nové zpracovani nesmrtelného piibéhu lasky,
ktery okouzlil miliény divaki po celém svété.

Stieda 5. bfezna v 19.00 hod.

Kandidat
Thriller/Komedie, CR/SR, 106 minut, ne-
vhodny do 12 let, vstupné 120 K¢
Skute¢ny pribéh, ktery se nestal...

Sobota 8. bfezna v 15.00 hod.

Velka oriskova loupez
3D animovany/rodinny, Kanada, 85 minut,
dabing, piistupny, vstupné 120 K¢
Bez prace nejsou ofisky...

Sobota 8. biezna v 19.00 hod.

Baboviesky 2
Komedie, CR, 110 minut, pfistupny, vstupné
120 K¢
Letni komedie Zderika Trosky je tsmévnym
obrazkem ze Zivota soucasné vesnice.

Pondéli 10. bfezna v 19.00 hod.

Baboviesky 2
Komedie, CR, 110 minut, p¥stupny, vstupné
120 K¢
Pokracovani Gspésné ¢eské komedie Zderka
Trosky.

Stieda 12. biezna v 19.00 hod.

Zachrarite pana Bankse
Zivotopisné drama, USA, 126 minut, titulky,
pristupny, vstupné 110 K¢
Zivotopisna komedie s Tomem Hanksem
v titulni roli. Tam kde kon¢i jeji kniha, za¢ina
jejich piibéh.

Sobota 15. bfezna v 19.00 hod.

300: Vzestup rFise
3D véleény/akéni/historicky, USA, pfistupny,
vstupné 130 Ké
Komiksovi Rekové zase pozvedli mece.

Pondéli 17. bfezna v 19.00 hod.

Cyril a Metodéj
Nauéné-dobrodruzny, CR, 85 minut, pfistup-
ny, vstupné 9o K¢

Prvni ¢eské doku-drama ve stylu BBC.

Stfeda 19. bfezna v 19.00 hod.

Pamatkari
Drama/véle¢ny, USA, 112 minut, titulky, pii-
stupny od 12 let, vstupné 110 K¢
Film podle skute¢éné udalosti vypravi o nej-
vétsim lovu poklada v historii.

Sobota 22. bfezna v 15.00 hod.

Dobrodruzstvi pana Peabodyho

a Shermana
Animovana komedie, USA, 96 minut, pfi-
stupny, vstupné 125 K¢
Dobrodruzné animovani komedie o nejchy-
tiej$im psovi na svéteé.

Sobota 22. bfezna v 18.00 hod.

Dobrodruzstvi pana Peabodyho

a Shermana
3D animovana komedie, USA, 96 minut, pii-
stupny, vstupné 150 K¢
Dobrodruzné animovani komedie o nejchy-
tiej$im psovi na svété ve 3D.

Pondéli 24. tnora v 19.00 hod.

Fair play
Drama, CR, 100 minut, p¥istupny od 12 let,
vstupné 110 K¢é
Osmdeséta 1éta v Ceskoslovensku. Mladi¢ka
sprinterka Anna se stava ¢lenkou Stfediska
vrcholového sportu...

Stieda 26. bfezna v 19.00 hod.

Pompeje
3D dobrodruzny/katastroficky, USA, 102 mi-
nut, pristupny od 12 let, vstupné 150 K¢
Pfibéh osudové lasky na pozadi legendarni
katastrofy.

Pondéli 31. bfezna v 19.00 hod.

Noe
3D dobrodruzny/katastroficky, USA, 134
minut, dabing, pfistupny od 12 let, vstupné
150 K¢é
S Russllem Crowem, Jennifer Connellyovou,
Emmou Watson, Anthony Hopkinsem,... pra-
vé zacina konec svéta...

Vice informaci o jednotlivych akcich
na www.tyluvdum.cz

" Tvare koéovného divadla

Vistava fotografii Pavla Vachy
v Divadelnim klubu (14. 3. — 30. 4.)

POlicko-PRAzZska Skupina Kocovnych Divadel-
nikd vyrazila i vloni v srpnu obstasttiovat letni
vyletniky i mistni domorodce do vesnic v okoli Po-
licky. Uvedli jsme pohddkovou hru O dvou Barbo-
rach. Vzali jsme s sebou proto par mladych dév¢at,
my starsi jsme se radéji kvalitné osatili a namas-
kovali pro role pohadkovych postav.

Cestou se k nasi velké radosti pfipojil i fotograf
Pavel Vacha, ktery za hospodou v Ktizankach po-
tidil sérii portréti. Fotilo se tésné pred predstave-
nim, kdy byli vSichni herci nejvice soustfedéni na
herecké vykony, rozcvic¢ovali obli¢ejové svalstvo
a nanosy li¢idel jesté nebyly rozmazany...

Portréty a dalsi fotografie Pavla Vachy z letni-
ho ko¢ovani budou k vidéni v Divadelnim klubu
poprvé v patek 14. bfezna, kdy probéhnou prvni
predstaveni Dni mladého divadla.

" Tylav dim

Ctvrtek 6. bfezna v 19.00 hodin, velky sal TD
Michal Horaéek: Mezi nami
Autorsky hudebni recital vyznamného Ces-
kého textafe, Zurnalisty a producenta Mi-
chala Horacka.
Vstupné: 220, 190, 160 K¢

Nedéle 9. bfezna od 15.00 do 16.30 hodin,

velky sal TD - stolov4 Gprava

Vodnicky karneval
Odpoledne nesouci se ve vodnickém stylu.
V soutézich a hrach si vyzkousSite to, s ¢im
se vodnici potykaji ve vodé i na suchu.
Vstupné: masky 20 K¢, ostatni 50 K¢

Utery 11. bfezna v 8.15 a 10.30 hodin,

velky sal TD

Zivot je jen nahoda
Tylav dim a Domov na zdmku Bystré pota-
daji 7. roénik hudebni a divadelni piehlidky.
Vstupné: 25 K¢

Ctvrtek 27. bfezna v 9.00 a 10.30 hodin,

velky sal TD

Jaroslav Uhlii: Hodina zpivani

ve zvérinci
Za Kklavirniho doprovodu autora hudby
Jaroslava Uhlife zazni nejen pisné ze zna-
mych pohédek, ale i pisné nové z TV pofadu
Hodina zpévu.
Vstupné: 45 K¢

Patek 28. biezna v 17.00 hodin, velky sl TD

Koncert uéiteltt ZUS B. Martini
Pfijméte pozvani na koncert uditeld poli¢-
ské ZUSky, kterym oslavime nejen naroze-
niny J. A. Komenského a Den uéiteld, ale
predev$im vam radi zahrajeme oblibené
kousky z naseho repertoaru, protoze nejen
ucenim ziv je kantor...

Sobota 29. bfezna od 14.00 do 18.00 hodin,
velky sal — stolové Gprava
Odpoledne s dechovkou
V bfeznové sobotni odpoledne vam pfijdou
zahrét k tanci i poslechu hudebnici z decho-
vé hudby POLICANKA.
Vstupné: 50 K¢

LETNi TABORY PORADANE
PIONYREM POLICKA

LETNI STANOVY TABOR

Damasek u Pusté Rybné
29.6.-12.7.
2900 K¢
Pro ¢leny i necleny Pionyra

VODACKY PUTOVNI TABOR
25.7.-3.8.

Véah s Oravou nebo Drawa
Pro ¢leny i ne¢leny oddilu
ve véku 9 - 18 let
Cena v jednani.

Blizsi info:
www.softer.cz/pionyr

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org 7



" Dny slovenské
kultury v TD

Zacatkem dubna bude v Tylové domé znit sloven-
Stina!

Dny slovenské kultury zah4jime koncertem zna-
mé slovenské zpévacky, nasledovat bude vecer plny
humoru s vychodoslovenskym dialektem — budeme
rozumeét?

Pokracovat budeme projekei filmii a nebude chy-
bét ani kulinai'ské soutéz ve vareni.

stieda 2. dubna

Lucia Soralova a La Alma
Lucia Soralov4 je slovenska zpévacka, ktera
v poslednich letech piisobi prevazné v Ceské
republice. S novym seskupenim muzikant
se po nékolikaleté sblové odmlce vraci ke
své ptvodni lasce — k Sansonu. Repertoar
skupiny La Alma tvoii vlastni pisné, skladby
prevzaté ¢i zhudebnéné villonské balady Mi-
chala Horacka.

étvrtek 3. dubna

Vareni bez hranic
Mezinarodni gastronomickd soutéz a se-
tkani mladeZe v Poli¢ce. SOS a SOU Poli¢-
ka bude (od 31. 3. do 4. 4.) hostit Géastniky
mezindrodni soutéZe Vareni bez hranic. Ve
¢tvrtek 3. dubna probéhne v prostorach Ty-
lova domu hlavni soutéz, ve které budou mit
soutézici za tikol ptipravit 4 porce moder-
niho teplého pokrmu s prilohou v ¢asovém
limitu.

patek 4. dubna

VsSechny moje déti
Ustiedni postavou filmu je charismaticky fa-
raf Marian Kuffa. Divak ho ve filmu vidi spi-
Se ve $pinavych montérkach a sleduje drama
mise do prosttedi bidy a beznadéje v zapome-
nutych romskych osadach. Spise nez kaza-
nim se Kuffa snazi strhnout Romy vlastnim
prikladem a lidskym z&jmem. Snazi se po-
moci nejchud$im: misto chatréi plnych krys
je u¢i svépomocné stavét dastojnéjsi bydleni.
Film Sokujicim zptisobem odhaluje problémy,
se kterymi romska komunita zépasi.

sobota 5. dubna
Andér z KoSic a duo Sarm
,Ludze mojo“ — presné takhle se zdravi An-

dér z Kosic (vlastnim jménem Jan Pisan¢in)
s divaky. Uz ¢tyficet let bavi lidi a rozdava
dobrou naladu. Rozeny Michalovcan a Cest-
ny ob¢an mésta Michalovce ma dokonce
pamatny obraz v mistni $kole. Tu se mu po-
datilo absolvovat a odmaturovat, ackoli jak
sam Fik4, nechodil do ni rad. Kdyz jednou
prisel s vysvédéenim domd a z mravi mu
svitila trojka, otec mu ¥ekl: ,, No, synu, kdyby
ti asport tak sla matematika...,“ jestli to bylo
opravdu tak, vi jen sdim Andér, ale na vystou-
penich ma tento monolog velky tispéch.

nedéle 6. dubna

Novy Zivot
Slovensky film, ve kterém plati, Ze tatinkové
jsou nékdy pékni ,lumeni®. Otec Adama Ofhy,
znamy slovensky pedagog a filmat, se po le-
tech spole¢ného Zivota rozhodl opustit svou
Zenu a Sest déti a zacit znova. Adam tak preji-
ma jeho misto a pousti se do zaznamenavani
rodinnych peripetii. Jako nejstarsi ze sou-
rozencl, a posledni muz v rodiné, zkoumé
otcovy staré obrazové zaznamy, porovnava je
se soucasnosti a pokousi se zjistit, co vedlo
k této radikalni zméné. Mapuje vztah rodi¢t
od jeho zacatku, odhaluje problémy v komu-
nikaci mezi muzem a Zenou a pozoruje, jak se
problémy rodi¢t odrazily v Zivoté jeho sester.

Divadelni-klub

Polic¢ka - zadni vehod TD, www.divadelniklub.cz

Sobota 1. 3. v 18.00 hod.

NOC PLNA PREKVAPENI 3
SODOMA GOMORA! (horrorcore), ZAVIS
(porno folk), DJ TEMPA (DNB), DJ ADDAM
(TEKK) to vSe jen za 7 pétek
Vstupné 70 K¢ do 21.00 hod., poté 100 Ké

Stfeda 5. 3. v 19.00 hod.

MONIKA LE FAY - SVET FILMOVE A

LITERARNi TVORBY
Monika Le Fay, rezisérka, spisovatelka a scé-
naristka, z jejiz rezisérské dilny mimo jiné
pochazi Posledni odchézeni Vaclava Havla,
povypravi o své filmové i literarni tvorbé.
Vstupné 40 K¢é

Pétek 7. 3. v 16.00 a ve 20.00 hod.

FUMAS CTE DETEM + KNIHOVNICKY

VECIREK - POVODNI BURES

A CTYRROZMERNA BERUSKA
16.00 hod. - FUMAS CTE DETEM Jaromir
Fumas Palme je nejen lidr skupiny Pvodni
Bures, ale i (zejména) vytvarnik, ilustrator
a také autor knih pro déti. Autorské ¢teni
z knih o chlapci Tadeasovi slibuje kouzelny
zézitek pro malé i velké - vstup volny
20.00 hod. - KNIHOVNICKY VECIREK -
PUVODNI BURES na nekufackém veéirku
k oslavé bfezna -mésice ¢tenait zahraji sku-
piny Péivodni Bures a Ctyfrozmérna Berugka.
Vstupné 100 K¢é/50 KES

Sobota 8. 3. ve 20.00 hod.

JAZZOVE SETKANT{ - ZSOLT

KALTENECKER TRIO
Zsolt Kaltenecker — klavesy, syntezétor, Béla
Piri — baskytara, Andrds Dés — perkuse.
Vynikajici madarské fusion trio, které slavi
takové tspéchy ve svété, Ze mé napft. vlastni
nahravaci label a booking agenta v Japonsku.
Hudba tria neni zadny mainstreamovy jazz
a obehravani stokrat slySenych standardd, ale
moderni jazz, zahrany od podlahy, s vyraz-
nymi presahy k etnické hudbé, rocku, fusion
i new age music. Zdiraznény eklekticky pri-
stup ale nakonec vytvari velmi charakteris-
ticky sound této posluchaésky prijemné bu-
dapestské particky.
Vstupné 130 Ké/60 K¢S

Nedéle 9. 3. od 17.00 hod.
Vernisaz obrazii Anny ,,Fanyny“ Kollarové
a fotografii Frantiska Kollara, sourozenctu
z nedaleké Radimére.

Stomatologicka
pohotovost

oblast Litomysl - Policka

MUDr. Zeman Frantisek,
Litomys$l, Smetanovo ndm. 132,
461 613 827

MUDr. Zeman Old¥ich, Polic¢ka,
1. Méje 606,733 152 435
MUDr. Adamcova Marketa,
Policka, Smetanova 55,
461725987

MUDr. Adamec Stanislav,
Poli¢ka, Smetanova 56,

461725 987

MUDr. Cacek Tomas,

Trsténice 184, 461 634 157

1.-2.3.

8.-9.3.

15.—16. 3.

22.-23.3.

29.—-30. 3.

Ordinaéni doba: sobota, nedéle
a svdtky od 8 do 11 hodin.

Ctvrtek 13. 3 od 19.00 hod.

Festival ProTibet
Letni pastviny/ The Grassland Lynn True,
Nelson Walker/USA/2010/85 min.
Poselstvi Tibetand II. — Tantrismus/The Me-
ssage of the Tibetans: Second Part, Tantrism
Arnaud Desjardins/Francie/1967/60 min.
Vstupné 70 K¢é/50 KES

MOMENTUM - DNY MLADEHO DIVADLA
Patek 14. 3. v 19.00 hod.
Reverzni dvefe — Pudy z ptidy, JAMy (tanec),
Hal6 (pantomima), Srde¢ni zaleZitost (tanec),
Tereza FiSerova (performance) + vernisaz fo-
tografii Pavla Vachy
Sobota 15. 3. v 19.00 hod.
Neptijatelni — Dealeti, Mladi kocovnici —
Nasi figuranti, Vylouceni — Koneén4, pie-
stupte!
Vstupné na kazdy den 9o Ké/60 K¢S

Stfeda 19. 3. v 17.00 hod.
JARNI KONCERT ZUS RODICE S DETMI
Vstupné 30 K¢é/10 KES

Ctvrtek 20. 3. v 18.00 hod.

JEDEN SVET 2014
18.00 hod. Ukrajina neni bordel (Kitty Green,
80 minut, Australia)
20.00 hod. O trhu s organy (Ric Esther Bien-
stock, Canada)
Vstupné 100 Ké/70 KES

Pétek 21. 3. ve 20.00 hod.

STROMOVECER
Klub bez elekttiny, kdy béhem vecera vystou-
piledaskdo viceméné akusticky.
Vstupné 50 K¢é

Sobota 22. 3.v18.00 hod.

JEDEN SVET 2014
18.00 hod. Piratské sité (David Calek, Jakub
Zahradnic¢ek, Ceské republika)
20.00 hod. Mych poslednich 150 tisic cigaret
(Ivo Bysttan, Ceska republika)
22.00 hod. Liska na smetisti (Hanna Pollak,
Russia)
Vstupné 100 Ké/70 KES

Péatek 28. 3. v 18.00 hod.

SKRIVAN II. KOLO
SoutéZni piehlidka amatérskych kapel
Vstupné 50 K¢

Blahoprejeme

Dne 2. 2. 2014 oslavila
85. narozeniny nase mamin-
ka, babicka a prababicka,
pani RiiZena Hornova z Mod-
fece. VSe nejlepsi do dalsich
let a hlavné pevné zdravi ji ze
srdce preje

celd rodina.

V bfeznu 2014 oslavi
90. narozeniny pan Zbislav
Pytlik z Policky. VSe nejlepsi
do dalSich let, hodné zdravi,
$tésti a spokojenosti preji

dcera a vnucky s rodinami
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" Program RC MaTami

Mili pfiznivei MaTami, v bfeznu
jsme do naseho pravidelného
programu zafadili nové Klubik
pro rodi¢e s détmi bez omezeni
véku. T€hulky se staly soucésti
Klubu pro téhotné, v jehoz ramcei bude nové pro-
bihat i poradna pro téhotné. Véfime, Ze nové ak-

N2

tivity hojné vyuZijete. TéSime se na véas!

Pravidelny program

« Cteni v knihovné (pro rodi¢e s détmi od 1 do
4 let)
kazdé pondéli od 9.30 hod.

¢ Klubik pro rodi¢e s détmi bez omezeni véku
10. 3. (pondéli) od 9.00 — 12.00 hod.

e Drobci (pro rodice, prarodice, tety, stryce...
s détmi)
atery: 2 - 3 roky, ¢tvrtek: 1- 2 roky 9.00 — 12.00
hod.
Povede: Mgr. Hana Dalikov4, Lida BureSova

« Fitness cviceni pro Zeny a divky
kazdou stfedu 18.00 - 19.00 hod.
Povede: Mgr. Dana Matejskova.

« Herna pro déti
kazdou stiedu 15.00 - 17.30 hod.

« Drobecéci (pro rodiée s détmi od o do 1 roku)
kazdy patek 9.00 — 12.00 hod.
Povede: Mgr. Misa Vomackova

* Bodystyling — bodybalance
kazdou nedéli od 18.00 hod.
Povede: Mgr. Dana Matejskova

!Pozor 12.,13., a 14. 3. se v RC MaTami rusi
aktivity z diivodu konani bazarku!

Ostatni prednasky, seminaie a dilny

Sbirka pro trojéata

Centrum MaTami se rozhodlo podpoftit polic-
ska trojéatka. V pribéhu mésice bfezna probéhne
sbirka plen, kojenecké vyzivy, obleceni a ostatnich
potteb pro déti. Pokud se chcete i vy zapojit, po-
drobny seznam znacek plen, vyZiv, velikosti oble-
¢eni a ostatnich potieb vam sdélime bud’ telefonic-
ky na disle 724 263 924 (Lenka Kuncikova) nebo
e-mailem lenka@kuncikova.eu.

Klub pro téhotné

o Téhulky

4. a25. 3. (itery) od 17.00 hod.

Probereme témata tykajici se té€hotenstvi, poro-
du a Sestinedéli. Spole¢né se protahneme a zare-
laxujeme.

Povede: Mgr. Michaela Vomackova

Poradna pro téhotné

11. 3. (titery) od 17.00 hod.

Individualni poradna pro té€hotné a jejich part-
nery spojena s profylaktickou ptipravou. S sebou
si vezméte prazdny diaf, propisku. Pokud se bu-
dete chtit zapojit do pohybovych aktivit, je nutné
potvrzeni od 1ékafe, Ze mizete cvicit.

Povede: Mgr. et Be. Zuzana Vocéskova (porodni
asistenta svitavské nemocnice)

Maskarni tyden aneb p¥ijd’te v maskach,
éeka vas spoustu zabavy a her.

18. 3. (atery) Drobci L.

20. 3. (¢tvrtek) Drobei I1.

21. 3. (patek) Drobecci

Project Wild Thing, David Bond, 2013,

UK, 78 min.

18. 3. (atery) od 17.00 hod.

Britsky filmai David Bond se nedokaze smiFit
s tim, Ze jeho déti miluji televizi a tablety vice, nez
prochézky lesem a venkovni hry. Podobné jako jini
vrstevnici se $titi blata a boji se 1ézt po stromech.
David se proto rozhodne pomoci propracované re-
klamni kampané zménit zaZité stereotypy u déti
i pfistup jejich rodi¢i. Jmenuje se marketingovym
feditelem projektu P¥iroda a ptizve na pomoc svéto-
vé experty z oboru PR, reklamy a tym kreativcd, kte-

i maji za ikol prozkoumat cilové skupiny a vytvorit
atraktivni ndvrh kampané. Na rozdil od komerénich
nadnérodnich firem sice nemé vysoky rozpocet,
zato uslechtily zdmér — dostat déti ven. Povede se
mu prodat unikétni produkt, ktery je zcela zdarma
a déla lidi stastnéjsi? Do stéle probihajici kampané
se 1ze zapojit na www.projectwildthing.com.

Promitani se kond v ramci mezinirodniho fil-
mového festivalu o lidskych pravech Jeden svét (ve
spolupréci se z. s. Pontopolis). Festival se v Poli¢ce
uskuteéni v tydnu od 18. do 22. 3.)

Prevence hornich cest dychacich

20. 3. (¢tvrtek) od 16.00 hod.

Prijd'te si poslechnout par dobrych rad a napada,
jak predchazet respiraénim chorobam. Prakticka
ukazka pfirodnich produktd firmy Just, které vam
a vasim détem mohou pomoci.

Povede: Eva Udrzalova

Montessori dilna (pro déti od 2 do 8 let)

21. 3. (patek) od 16.00 do 17.30 hod.

Pfijdte oslavit den vody s vodnimi experimen-
ty. Vyrobime si osobni vodni svét a dozvime se
néco o zviratech, co Ziji ve vodé. P¥ihlasujte se na
prihlasse.matami@email.cz.

Povede: Mgr. Anna Hebronova, Mgr. Hana Dali-
kova

Péstounska péée - pirednaska

27. 3. (¢tvrtek) od 16.00 hod.

Osvétova prednaska, kterd seznami posluchace
s pojmem nahradni rodinna péce, jejimi specifiky,
vyhodami a moZnostmi, jak se stat péstounem.

Povede: Alena Saidlova (socialni pracovnice z or-
ganizace Amalthea, o. s.)

Zdravé vareni pro celou rodinu

28. 3. 2014 (patek) od 16.00 hod.

Chtéli byste umét pripravit a ochutnat néco rych-
1ého, dobrého a zdravého, ale nedostava se vam
inspirace? Pojd'te se spole¢né naudit par novych ku-
chatskych trikd! Preddme vam znalosti a zkuSenos-
ti ziskané béhem nékolika let v oblasti zdravé vyZzivy
pro déti a dospélé. Prijd'te i s détmi!

Povede: Mgr. Dana Matejskova

Bazarek

13. 3. 2014 (¢tvrtek 9.00 — 17.00 hod.) a 14. 3.
(patek 9.00 — 16.00 hod.) Opét se miizete tésit na
komisni prodej kojeneckého a détského obleceni
a obuvi na obdobi jaro/léto, obleéeni pro téhotné
a hracek. Pfihlasovat se miiZete na emailové adrese
bazarek.matami@email.cz. PrihlaSovani na bazé-
rek bude ukonéeno 6. bfezna. Druhy den prodeje t;.
patek bude na vSechny véci sleva 10%. Pifjem véci:
10. 3. (pondéli) 9.00 — 11.00 hod. a 11. 3. (atery)
15.00 — 17.00 hod.. Vydej neprodanych véci a penéz
z prodanych véci: 17. 3. (pondéli) 9.00 — 11.00 hod.
a18. 3. (atery) 15.00 — 17.00 hod..

Timto bychom chtéli pozvat vSechny ¢leny RC
MaTami na valnou hromadu, kterd se uskutedéni
v patek 4. 4. od 16.00 hod. v prostorach RC MaTami.

Zména programu vyhrazena, pro aktuélni infor-
mace sledujte pravidelné nas web nebo Facebook.

Cena (pokud neni v popisu uvedeno jinak):
« Pravidelné aktivity, prednasky a cviceni:
40 K¢ (cena pro ¢leny 30 K¢&)
» Montessori dilna:
60 K¢ (cena pro ¢leny 50 K¢&)
« Herna pro déti: 35 K¢ (cena pro ¢leny 30 K¢&)
+ Zdravé vateni: 50 K¢ (cena pro ¢leny 40 K¢)
(Informace o ¢lenstvi ziskate od lektorek aktivit.,)
Vice informaci o nds, naSich aktivitich
a Clenstvi najdete na webovych strankach
www.matami. webnode.cz
Podporujinas:
MPSV, mésto Policka, Pardubicky kraj, CBM

B Zveme vas do
Kraje Smetany
a Martinu

Bystré

8. 3. — Svétdci - divadelni ko-
medie zndmého filmového dila
scénéristy Vratislava Blazka a re-
Ziséra Zdernka Podskalského v po-
dani ochotnického spolku Vifina z Viru. Divadlo se
uskute¢ni od 18.00 hod. v divadelnim sale Sokolovny.

14. 3. — ,,0d védy k mikrofonu, od mikrofonu ke
knize“ — prednéska s botanikem RNDr. Viclavem
Vétvickou, ktera se kona od 18.00 hod. v Komunit-
nim sale MFD. Soucésti besedy bude prodej knih
V. Vétvicky. Vstupné 20 K¢.

Dolni Ujezd

1. 3. - Ujezdsky masopust

V 15.00 hod. zah4jeni v hostinci U Machi, odtud
vychazi masopustni priivod do sokolovny, kde je p¥i-
praven kulturni program. Od 19.00 hod. Maskarni
bal v sokolovné.

22, 3. - Josefouska estrada - od 19.00 hod. v soko-
lovné, v programu vystoupi divadelni soubor J6zina
Janouska, po ukonceni estrady nasleduje tane¢ni za-
bava. Hraje skupina MIX.

Vstupné 120 K¢, po ukonceni estrady 50 K¢.

Litomysl

2. 3. ve 14.00 hod., 1. zadmecké nadvori, Litomy-
$l Vyvalte sudy, narodil se nadm Bediisek! - lidova
veselice se zabijackovymi hody, tradi¢nim peéivem
a pivem zdarma. K dobré néladé hraje Vencaband,
vystoupi improviza¢ni divadlo Paletaci. Zdarma pfi-
stupny Rodny byt B. Smetany.

28. 3. ve 20.00 hod., Music Club Kotelna, Litomysl
Vladimir Misik & Etc... a hosté. Koncert k 40. vyro¢i
existence kapely Etc... ak 20. vyroéi zaloZeni Kotelny.

Sebranice

1. 3. - Masopustni hody — na navsi u kapli¢ky, od
11.00 hod. zabija¢kové dobroty, od 13.30 hod. mas-
karni rej s venkovskou kapelou pod vedenim Jana
Pohorského.

15. 3. - Turnaj ,,Clové&e nezlob se“ — od 13.00 hod.,
misto konani bude upfesnéno.

oldiis

1. 3. od 14.00 hod. se v Orlouné kona détsky mas-
karni karneval.

Od 20.00 hod. maskarni ples v Orlovné Oldiis
tentokrat na téma komiksové postavy. Mizete se té-
§it na soutéZe a vyhlaseni 10 nejlepsich masek.

Vstupenky v cené 70,- K¢ (s maskou)/80,- K¢ (bez
masky) na misté. Hraje NORMAL 03.

Teleci

15. 3. v Kulturnim domé od 13.30 hod. détsky kar-
neval

A

AITIA s.ro.

Vet ZDENE DOMY
kancelaf-projekce DREVOSTAVBY

Bor u Skutce 27 REKONSTRUKCE

Stavime kvalitni domy
Nizka energeticka naro¢nost
Pfiznivé ceny

www.aitia.cz aitia@aitia.cz
tel. 469 321 024, 731 159540 - 2

iz
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Stfedisko volného Eas

Pirati z Karibiku aneb hry
bez hranic ve vodé
- pro vSechny plavce

Termin:  ¢étvrtek 6. 3.

Cas: 15.00 — 17.00 hodin

Misto: Kryty plavecky bazén Policka

Cena: 40 Ké/dité

Lektorka: Alena Hejdukova, Blanka Faltynko-
va

Info: Alena Hejdukov4, Blanka Faltynko-
va 461725 352

Darkova floristika

- tvorba aranzméa k riznym slav-
nostnim ptileZitostem, napft. k naro-
zeninam, svatku, MDZ, Dni matek
Ptizdoba hrnkové rostliny, moderni
aranzma z fezanych rostlin

Termin: ¢tvrtek 6. 3.

Cas 17.00 hodin
SVC Mozaika
Cena 250 K¢

: Ing. Mar}ina Jirusova
Zderika Svecova, tel.: 461 725 352
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- pro dospélé a studenty
- nespoléhejme na muzské a vytvori-

me si kytici k MDZ
Termin: pétek7. 3.
Cas: 17.30 — 19.30 hodin
Misto: Kamenec
Cena: 150 K¢

Lektorka: Alena Hejdukova
Pfihlasky: do 3. 3.
Info: Alena Hejdukova, tel. 736 761 281

Ukazeme, co dokdaZzeme
- ukazka ¢innosti zajmovych krouz-
kit SVC Mozaika Poli¢ka

Termin: ¢tvrtek 13. 3.

Cas: zacatek 17.00hodin
isto: Tyliv Dim Policka

Cena: vstupné dobrovolné

Kreslime s Matyskem a Ajou

- pro déti od 5 let

- nakreslime si krasny obrazek, kte-
ry nas nau¢i zndma kreslena posta-
vi¢ka s malou pomocnici, Matysek

EpipSgaSnEgESgESgigigigiyEnEgEEgEEglnSginSgEEnEgESgEEgEpEgEnly
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Policka
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a Jaja. Budeme kreslit u malifskych sto-

jankd.
Termin: pétek 14. 3.
Cas: 16.00 — 17.30 hodin
Misto: SVC Mozaika
Cena: 20 K¢, s ¢lenskou kartou 15 Ké
Ssebou: lahev s pitim, malou svaéinu
Lektorka: Alena Hejdukova

Prihlasky: 12. 3.
Info: Alena Hejdukova, tel.: 736 761 281
Jarni $iti

- pro holky od 1. tfidy

Termin: patek 14. 3.

Cas: 14.00 - 16.00 hodin

Misto: SVC Mozaika

Cena: 40 K&, s élenskou kartou 35 K&
Lektorka: Zderika Svecova

Prihlagky: do 10. 3.

Info: Zdetika Svecova, tel.: 736 761 281
Ajeto

- dilna pro kluky od 1. t¥idy
Termin: pondéli 17. 3.
Cas: 17.00 — 18.30 hodin
Misto: SVC Mozaika
Cena: 30 K&, s ¢lenskou kartou 25 Ké
Lektorka: Zdetika Svecova

Prihlasky: do13.3._
Info: Zderika Svecova, tel.: 736 761 281

Jarni tvofeni pro mala stvoieni
- uréeno pro nejmensi umélce s rodici

Termin:  étvrtek 20. 3.

Cas: 16.00 - 17.30 hod

Misto: SVC Mozaika

Cena: 30 K&, s ¢lenskou kartou 25 K¢
Lektorka: Irena Chroustovska

Prihlaska: do 18. 3.
Info: Irena Chroustovska, tel.: 736 761 281

Velikono¢ni tvoreni
- keramicka dilni¢ka pro déti od 1. t¥idy

Termin: stfeda 26.3.a2.4.

Cas: 16.00 — 18.00 hod

Misto: SVC Mozaika

Cena: 55 K¢, s ¢lenskou kartou 50 K¢
Lektorka: Dasa Prochazkova

Ptihlaska: do 21. 3.
Info: Désa Prochézkova, tel.: 736 761 281

" Klub zdravi zve na bfeznovou pfednasku

Kdo by si nepiél prozivat to, o ¢em zpivé v éeské
verzi znamé pisné Karel Gott? ,,Byt stale mlad, to
bych si pral, byt stale mlad, vzeprit se jednou pro-
vZzdy kalendari, jen mladi, nikdy stari...“ Je to tiplna
utopie nebo se tomu miizeme néjakym zptisobem
piibliZit? Kazdy jisté zna pohadku o RiZence Sip-
kové, ktera se stoletym spankem nestala stafenkou,
ale zistala svézi krasavici. Pohaddky mivaji pravdi-
vé jadro. Néco podobného se odehravé kazdou noc
v nasem téle, pokud mu doptavame dostatek spanku.
Béhem néj nas mozek totiz vyplavuje do krve me-
latonin — hormon zdravi a mladi. Nejvyssi hladina
tohoto hormonu je u tfiletého ditéte, s vékem se pak
jeho mnozstvi v téle snizuje. BEhem starnuti jeho
produkce klesa a tim klesa také schopnost pfirozené
regenerace bunék.

O tom, za jakych ideadlnich podminek se melatoni-
nu v mozku béhem spanku tvori dostatek, jaké im-
pulzy télu dava béhem sttidajicich se ro¢nich obdobi,

Fikadme jim biorytmy, jak ovliviluje to, jestli je ¢lovek
skfivan nebo sova ¢i dokonce nase chovani nebo
funkei jingch hormond, si miizete prijit poslechnout
do horni mistnosti SVC Mozaika dne 12. bezna od
18.00 hodin p¥i prednasce Cestmira Stovicka ,,0 me-
latoninu (jak zGstat vé¢éné mlady)“. Dozvite se, jak za-
toCit s nespavosti, a také pro¢ se melatoninu vlastné
tika hormon mladi, pro¢ je dilezité pobyvat uréitou
denni dobu na svétle o ur¢ité vinové délce, jak muiize
tento jinak pozitivni hormon piisobit i negativné
u lidi pracujicich na smény (a ze jich v nasi zemi
mame...), jak souvisi s vyskytem deprese, migrény,
epilepsie, tinitem (u$nim Selestem) apod. A pomo-
hou potraviny se spAnkem? Ideélni jsou tiesné, suse-
né i Cerstvé, obsahuji totiz melatonin, hormon ,tmy*,
ktery se jinak v téle tvori téméf vyhradné v noci,
skvéla je cizrna, dobry vliv maji i ofiSky a celozrnné
obiloviny. U ofis$ki a mandli si dejte pozor na mnoz-
stvi. Sladké sny by vas pak mohly stat péknych par

ndm. B. Marting 85, 572 01 Policka, tel. 461 725 352, mobil: 736 761 281,
e-mail: mozaika@mozaika-policka.cz,
www.mozaika-policka.cz

Jarni tvoreni
- keramicka dilni¢ka pro studenty
a dospélé

Termin:  ¢étvrtek 27. 3.a10. 4.

Cas: 17.00 — 19.00 hod

Misto: SVC Mozaika

Cena: 95 K¢, s ¢lenskou kartou 9o Ké

Lektorka: Dasa Prochazkova

Prihlaska: do 24. 3.

Info: Désa Prochézkova, tel.: 736 761 281

Jarni floristika
- tvorba aranzmaé s jarni ¢i veliko-
no¢ni tematikou aranzovani nadoby
s Fezanymi rostlinami, velikono¢ni
vénec na dvere

Termin:  ¢tvrtek 10. 4.

Cas: 17.30 hodin

Misto: SVC Mozaika

Cena: 250 K¢

Ssebou: zahradnické nizky, mensi pracovni
niz

Prihlagky: do 28. 3.

Lektorka: Ing. Martina JiruSova

Info: Zdetika Svecova, tel.: 736 761 281

No¢éni béh pro Svétlusku
KdyZ miiZzeme pomoci lidem s posti-
Zenim, tak pro¢ to neudélat?
Navlékneme si Celovky, které nam
posviti na cestu no¢ni Polickou. Pied
startem bude pfipraveny hudebni
program.

Termin: 11.4.

Kurz inline brusleni
déti od 6 let, kvéten — ¢erven, zimni
stadion
Inline brusleni je predevsim zébava
a dalsi rozvoj pohybovych dovednos-
ti, které se nejlépe rozvijeji v détském
véku. Pfipravujeme kurz 8 lekei, kde
se naucite zékladni postoje, rovno-
vazna cvifeni, bezpecéné zvladnuti
jizdy i pada.

Na vSechny akee a letni prazdninové tabory se
muzete pfihlasit na www.mozaika-policka.cz

=gigigSgnigagaigaSgigigigny NEEEpEEgENgEplpSgSgnEnngnEgnEgEnEgEnny

kilo navic... Ochutnavku s receptafem pripravime
pro vSechny zijemce také.

Spanek nejen regeneruje télo, ale také rozhoduje
o tom, jak ispésni budete v praci, kolik toho za den
stihnete, jak na tom bude vase pamét nebo kolik
vrasek budete v obli¢eji mit. To, Ze ob¢as neusnete,
jesté neznamena zavazny problém. Primérna doba
spanku je u dospélého ¢lovéka sedm a pil az osm
hodin. Pokud z priméru vybocujete, nahoru i dold,
je to $patné. Vérim, Ze vas nase prednaska povzbudi
a naucite se vyuZzivat melatonin a podporovat jeho
tvorbu. A citat na zavér od Immanuela Kanta: ,, Proti
trampotam Zzivota dal Biih ¢lovéku tii véci — nadéji,
spanek a smich.”

Tésime se na vas pti bfeznové prednasce, udrzuj-
te si nadéji, dobie spéte a hodné se sméjte - a bud'te
zdravi!

Za tym Klubu zdravi

Hanka Sé&igelova

10 Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org

iz
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2.3.
3.3.
4.3.

5.3.

6.3.

1.3.

8.3.

9.3.

10.3.
1m.3.

12.3.

13.3.

14.3.

15.3.

17.3.

18.3.

19.3.

(as
13.00
14.00
18.00
15.00
19.00
11.00
13.30
17.00
17.30
13.30
19.00
19.00
15.00
17.00
19.00
16.00
20.00
15.00
19.00
20.00
15.00
19.00

8.15
10.30
17.00
14.00
17.00
19.00

9.00
17.00
19.00

9.00
14.00
16.00
19.00
19.00
19.00
17.00
19.00
14.00
17.00
14.00
17.00
19.00
19.00
16.00
16.00
17.30
18.00

Nazev akce - popis

Poli¢sky masopust po 10 letech

V oblacich - détsky benefini karneval

Noc pInd prekvapeni 3

VerisdZ vystavy Pocta Zdefiku Burianovi
Angelika

Okresni kolo soutéZe ZUS v oboru hra na klavir
Keramicka dilna

Téhulky

VernisaZ: Sténa pro nového kurdtora

Keramicka dilna

Monika Le Fay - beseda - svét filmové a literarni tvorby
Kandidat

Pirati z Karibiku aneb hry bez hranic ve vodé
Darkova floristika - aranzovani pro dospélé
Michal Hordcek: Mezi ndmi

Jaromir Fumas Palme - ¢teni pro celou rodinu
Knihovnicky vecirek - PGvodni Bures, Ctyfrozmérna beruska
Velkd ofiSkova loupez (3D)

Baboviesky 2

Jazzové setkani - Zsolt Kaltenecker trio
Vodnicky karneval

Baboviesky 2

Tivot je jen nahoda

Tivot je jen nahoda

Poradna pro téhotné

Trénovani paméti

Zakovsky hudebni vecer

Zachraiite pana Bankse

Bazérek

UkéaZeme co dokdzeme - prehlidka cinnosti SVC Mozaika
Tibet

Bazarek

Jarnisiti - pro holky od 1. tfidy

Kreslime s Matyskem a Ajou

MOMENTUM - Dny mladého divadla

300: Vzestup fise (3D)

Momentum - Dny mladého divadla

Aje to - dilna pro kluky od 1. tFidy

Cyril a Metodéj

Jamni probuzeni

Project Wild Thing- projekce

Festival jeden svét - film Raduga (slavnost duhy)
Jani koncert ZUS - rodice s détmi

Poeticky vecirek - Jan Tésnohlidek - Jesté je co ztratit
Pamatkari

Jarni tvofeni pro mala stvofeni

Prevence hornich cest dychacich (pfednaska)
Nas Martind: Duo Brikcius

Jeden svét 2014

Misto konani

Centrum Bohuslava Martin(
Spolkovy diim Jordan, Policka
Divadelniklub

knihovna

KINO Tyltv ddim

ZU3, koncertni sal

DPS Penzion - pracovni mistnost

Centrum Bohuslava Martin(i
Centrum Bohuslava Martinti

DPS Penzion - pracovni mistnost

Divadelni klub

KINO Tyldv diim

SVC Mozaika Polika

SVC Mozaika Polika

KINO Tyldv diim

Divadelni klub
Divadelniklub

KINO Tyldv diim

KINO Tyldv diim

Divadelni klub

Tyliv diim

KINO Tyltv déim

Tyliv diim

Tyliv diim

Centrum Bohuslava Martind
DPS Penzion - jidelna

ZU3, koncertni sal

KINO Tyldv diim

Centrum Bohuslava Martind
Tyluv Ddm Policka
Divadelni klub

Centrum Bohuslava Martind
SVC Mozaika Policka

SVC Mozaika Policka
Divadelni klub

KINO Tyldv diim

Divadelni klub

SVC Mozaika Policka

KINO Tyltv ddim

DPS Penzion - jidelna
Centrum Bohuslava Martini
DPS Penzion - jidelna
Divadelni klub

Hostinec u Mrstiki

KINO Tyldv diim

SVC Mozaika Policka
Centrum Bohuslava Martin(
Centrum Bohuslava Martin(
Divadelni klub

Nenaslijste v kalenddi svoji akci? Poslete e-mail na jitrenkapolicka@seznam.cz a dostanete vzorovou tabulku a pokyny k vypinéni.

Poradatel akce

Méstské muzeum a galerie Policka

Oblastni charita Policka
Divadelni spolek Tyl
Méstska knihovna
Tyliv ddm

ZUS B.M. Policka

DPS Penzion Policka
MaTamio.s.

Méstské muzeum a galerie Policka

DPS Penzion Policka
Méstska knihovna
Tyldv diim

SVC Mozaika Policka
SVC Mozaika Policka
Tyltv diim

Méstska knihovna
Méstska knihovna
Tyliv diim

Tyldv diim
Divadelni spolek Tyl
Tyldv diim

Tyliv diim

TD a Domov na zdmku Bystré
TD a Domov na zdmku Bystré
MaTami o.s.

DPS Penzion Policka
ZUS B.M. Policka
TylGv diim

MaTami o.s.

SVC Mozaika Policka
Pontopolis

MaTami o.s.

SVC Mozaika Polika
SVC Mozaika Policka
Divadelni spolek Tyl
Tyliv diim
Divadelni spolek Tyl
SVC Mozaika Polika
Tyldv diim

DPS Penzion Policka
MaTami o.s. a z.s. Pontopolis
DPS Penzion Policka
ZUS Policka
Méstskd knihovna
Tyliv diim

SVC Mozaika Policka
MaTami o.s.

Méstské muzeum a galerie Policka

Pontopolis

Kontakt, informace, rezervace

www.cbmpolicka.cz
www.policka.charita.cz
www.divadelniklub.cz
www.knihovna.policka.org
www.tyluvudm.cz
www.zusbmpolicka.cz
www.dpspolicka.cz
www.matami.webnode.cz
www.cbmpolicka.cz
www.dpspolicka.cz
www.knihovna.policka.org
www.tyluvudm.cz
www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.tyluvudm.cz
www.knihovna.policka.org
www.knihovna.policka.org
www.tyluvudm.cz
www.tyluvudm.cz
www.divadelniklub.cz
www.tyluvudm.cz
www.tyluvudm.cz
www.dnzbystre.cz
www.dnzbystre.cz
www.matami.webnode.cz
www.dpspolicka.cz
www.zusbmpolicka.cz
www.tyluvudm.cz
www.matami.webnode.cz
www.mozaika-policka.cz
www.divadelniklub.cz
www.matami.webnode.cz
www.mozaika-policka.cz
www.mozaika-policka.cz
www.divadelniklub.cz
www.tyluvudm.cz
www.divadelniklub.cz
www.mozaika-policka.cz
www.tyluvudm.cz
www.dpspolicka.cz
www.matami.webnode.cz
www.dpspolicka.cz
www.divadelniklub.cz
www.knihovna.policka.org
www.tyluvudm.cz
www.mozaika-policka.cz
www.matami.webnode.cz
www.cbmpolicka.cz
www.divadelniklub.cz
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Cas Nazev akce - popis

21.3. 16.00 Montessori dilna

Misto konani
Centrum Bohuslava Martinti

20.00 Stromovecer Divadelni klub
22.3. 15.00 Dobrodruzstvi pana Peabodyho a Shermana KINO Tyldv ddim
18.00 Dobrodruzstvi pana Peabodyho a Shermana (3D) KINO Tyldv ddim
18.00 Jeden svét 2014 Divadelni klub
24.3. 19.00 Fairplay KINO Tyltv ddim
25.3. 17.00 Téhulky Centrum Bohuslava Martind
26.3. 16.00 Velikonocni tvoreni - keramicka dilnicka pro déti od 1. tfidy SVC Mozaika Polika

17.00 Zakovsky hudebni vecer
19.00 Pompeje (3D)

27.3. 9.00 0drénado veceras knihou - burza, vecerni pdjcovani do 21:00 ...

9.00 Jaroslav Uhlif: Hodina zpivéni ve zvéfinci
10.30 Jaroslav Uhlif: Hodina zpivani ve zvéfinci
14.00 Narozeninové zpivani
16.00 Péstounskd péce (pfednaska)

17.00 Jarnitvoieni - keramickd dilnicka pro studenty a dospélé

28.3. 16.00 Zdravé vafeni pro celou rodinu
17.00 Koncert utitel ZUS B. Martinii
18.00 Skfivan Il. kolo

29.3. 14.00 Odpoledne s dechovkou - Poli¢anka

31.3. 19.00 Noe (3D)

4.4, 18.00 NocsAndersenem

Nazev akce - popis
15.1.-15.3.
2.3.-31.3.
17.3.-21.3.
20.3.-22.3.
14.3.-30.4.

Pocta Zdefiku Burianovi

Tvdre ko¢ovného divadla - fotografie P. Vachy

Vystava déti MS Ctyklistek - Letem svétem celym rokem

Jeden svét pro Skoly - festival dokumentarnich filmi o lidskych pravech
Jeden svét pro vefejnost - festival dokumentérnich filmd o lidskych pravech

ZUS, koncertni sal

KINO Tyldv diim

knihovna

Tyldv diim

Tyldv diim

DPS Penzion - jidelna
Centrum Bohuslava Martin(
SVC Mozaika Policka
Centrum Bohuslava Martind
Tyldv diim

Divadelni klub

Tyliv dim

KINO Tyldv diim

knihovna

Misto konani
Méstska knihovna
Méstska knihovna
Policka, CBM a Div.klub
Policka, CBM a Div.klub
Divadelni klub

Poradatel akce Kontakt, informace, rezervace

MaTami o.s. www.matami.webnode.cz

Divadelni spolek Tyl www.divadelniklub.cz

Tyliv diim www.tyluvudm.cz
Tyliv diim www.tyluvudm.cz
Pontopolis www.divadelniklub.cz
Tyliv diim www.tyluvudm.cz
MaTami o.s. www.matami.webnode.cz

SVC Mozaika Policka
ZUS B.M. Policka
Tylliv diim

www.mozaika-policka.cz

www.tyluvudm.cz

Méstska knihovna www.knihovna.policka.org

Tyliv diim www.tyluvudm.cz
Tyliv diim www.tyluvudm.cz
DPS Penzion Policka www.dpspolicka.cz
MaTami o.s. www.matami.webnode.cz
SVC Mozaika Policka www.mozaika-policka.cz
MaTami o.s. www.matami.webnode.cz

ZUS B. Martinéia TD
Divadelni spolek Tyl
Tyliv diim

www.zushmpolicka.cz
www.divadelniklub.cz
www.tyluvudm.cz
Tyliv diim
Méstska knihovna

www.tyluvudm.cz
www.knihovna.policka.org

Poradatel akce Kontakt, informace, rezervace

Méstskd knihovna www.knihovna.policka.org
www.knihovna.policka.org

www.pontopolis.cz

Méstska knihovna
Pontopolis, 0.s.
Pontopolis, 0.5.
Divadelniklub

www.pontopolis.cz

Policka Jazz Festival 2014 ve znameni hudebnich osobnosti

Poosmnacté bude v Poli¢ce druhd polovina
dubna ve znameni jazzu - vyborné muziky a po-
hody, kterd k této hudbé vzdy patfila. Tradi¢ni
festival se tési dobré povésti nejen mezi poslu-
chaci, ale i muzikanty a hudebnimi odborniky.
Pohled do letosniho programu slibuje, ze osm-
nacty ro¢nik bude opét udalosti, kterd svym vy-
znamem presahuje bézné kulturni déni naseho
regionu.

Hlavni festivalové koncerty probéhnou v patek
avsobotu 25.a26.dubna v Tylové domé. A na co
se mlzeme tésit? Patecni Uvod patii némeckému
pianistovi Viktoru Birklandovi, jeho triu a ener-
getické madarské zpévacce Theo Soti. Po nich na-
sleduje znama slovenské kapela AMC trio se za-
jimavym hostem, americkym kytaristou Markem

Whitfieldem. Vecer uzavie svérazny prazsky big
band Savle Mece, uskupeni pfednich jazzovych
a rockovych hudebnikd. Svizna hudba v podéni
této kapely si umi ziskat posluchace napfi¢ zanry.

Sobotni program zahaji Uspésny jazzovy trum-
petista Miroslav Hloucal se svym kvartetem. Pak
pfijde na fadu Marian Varga, legendérni kldveso-
vy hra¢, muzikant, ktery vstoupil do déjin ¢eské
a slovenské hudby fuzi rocku a klasické hudby
i strhujicimi improvizacemi. Doprovodi ho Moy-
zesovo kvarteto, které je prednim slovenskym ko-
mornim télesem. Zavér bude patfit milovnikiim
jazzovych a swingovych evergreenll v podani
dvou populdrnich zpévékl, Dashy (Dagmar Sob-
kovd, cena Thélie 2010) a Jana Smigmatora, které
doprovodi Swinging Quartet.

K festivalu patfi i letos doprovodné akce, diva-
dlo a vystava fotografii. V utery 22. dubna uvidi-
me v Tylové domé tanecni inscenaci Simulante
Bande, projekt skupiny soucasného tance VerTe-
Dance. Tradi¢ni vystava fotografii ma tentokrat
nazev Jazz World Photo a predstavi unikatni ko-
lekci snimkl od 44 jazzovych fotografll z celého
svéta.

Prijdte na festival a nenechte si ujit tuto mimo-
fadnou udalost. Podrobny program bude zve-
fejnén v dubnovém Cisle Jitfenky, jiz nyni je viak
k dispozici na www.jazz.policka.org nebo www.
tyluvdum.cz. Pfedprodej vstupenek byl zahajen.

Jaroslav Mares

Nenaslijste v kalenddi svoji akci? Poslete e-mail na jitrenkapolicka@seznam.cz a dostanete vzorovou tabulku a pokyny k vyplnéni.



Ctenarska priloha

Méstske knihovny
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Kolektiv pracovnikit a dobrovolnikit knihovny
Zleva stoji: Andrea Machovd (iiéetni), Pepa Cabrnoch (IT), Maria Zembova (p¥iprava knih),
Lenka Navrdatilova (informacéni vzdélavani), Jan Jukl (feditel), Hana Juklova (piijéovna),
Mikolas Trkal (dobrovolnik), Klara Kasparova (propagace, kultura, vzdélavani),
Kristyna Tumovda (ptijéovna, regiondlni funkce), Marija Lebar (dobrovolnice)
Zleva sedi: Dorota Madejska Stansbury (vjuka angli¢tiny), Lida Homolova (vystavy),
Jana Paterova (piijéovna, ndkup knih), Jana Onesorkova (détské oddélent),
Zdetika Zboiilova (dobrovolnice), Monika Svandovad (piijéovna, zastupkyné ieditele)

Oddéleni pro dospéle:

pondéli 800 - 1800
Utery ZAVRENO

streda 330 - 1800
ctvrtek 800 - 1800
patek 800 - 16:00
sobota Q00 - 0O
nedéle 400 - [7.00

Oddéleni pro deti:

pondéli 1330
streda 330
ctvrtek 800

wwwknihovnapolicka.org
www.facebook.com/knihovnapolicka

Biezen - mésic étenaru - zacal psat svoji his-
torii jiZz v roce 1955. Je dobie, Ze se po roce 1989
dokazal zbavit ideologické nalepky a zatiZeni ko-
munistickym rezimem a posléze preckal snahy
o pfevedeni na mésic internetu. Vnimame jej opét
jako mésic vénovany knihdm, ¢teni a samotnym
¢tenaitim. Cteni si jisté sviij mésic zaslouzi. Knihy
zlstavaji nejkvalitnéj$§im zdrojem poznéni i za-
bavy, ¢teni je stale dilezitou soucasti vzdélavani
i traveni volného ¢asu napti¢ generacemi.

My v knihovné délame to nejlepsi co umime,
abychom vam cestu ke knihdm a ¢teni zprostied-
kovali a zpfijemnili. Nabizime desetitisice kva-
litnich titult a snaZime se zjednodusit orientaci
v této nabidce tak, abyste objevili ty pravé...takové
knihy, které vzbuzuji chut k dal§imu éteni a obje-
vovani.

Jsme tu proto, aby ¢teni mohlo snadno byt pfiro-
zenou soucasti vaseho zivota.

Koneckonct, za to nés platite.

S pranim mnoha krasnych ¢tenatskych zazitka
Jan Jukl, Feditel Méstské knihovny

" Cteni, psani,
powdam...

V poslednich tydnech si ¢tenédfi vybranych tu-
zemskych deniki i tydenikd mohli precist ¢lanky
riizné Grovné zabyvajici se tématem ¢teni, psani
a vyjadfovani zaka zékladnich a stfednich $kol.
Cetba to nebyla ptili§ pozitivni. Oviem na obranu
studenti je tfeba zminit, Ze argumentacné trochu
jednostranné zameérena.

O tom, Ze v poslednich letech probih4 plnohod-
notna vyuka informaéniho vzdélavani v ramci
spolupréace $kol a knihovny ¢as od ¢asu informuje-
me. Dusot ozyvajici se z ¢itarny v prvnim patfe je
¢astym diikazem pritomnosti déti v knihovné - ten
mirnéjsi znamen4 déti predskolniho véku, ten hla-
sitéjsi potom tieba druhy stupen zakladni $koly
nebo stiedoskolaky.

Za posledni kalendaini rok absolvolalo vzdé-
lavaci lekce pod vedenim knihovnika na Sestnéct
set zaki a student(i, od prviidkd aZ po maturanty.
Déti z matef'skych Skolek byla dalsi stovka. Malé

“netenédte” s rodiéi, pro které vedeme program
kazdé pondélni dopoledne, ani nepoditame.

Lekee trvaji zpravidla hodinu a pil a, diky spo-
lupraci knihovnika a uéiteld, navazuji na aktulni
vyuku ve §kole. V knihovné se u¢ime efektivné éist
a psat, vyhledavat informace, hodnotit je a dobte
s nimi nakladat, formulovat svoje nazory a mys-
lenky. Snazime se s détmi dbat na zplisob vyja-
dfovani a komunikace... koneckoncti, umét (si)
smysluplné povidat, neni ¢asto samozfejmé ani
u dospélych.

Déti a studenti jsou hlavy oteviené a prace
s nimi je sice naro¢n4, ale také zabavna a obou-
stranné pou¢na. VE&fim, Ze i oni to vnimaji podob-
né! Vzdélavani je jednim ze zékladnich poslani
knihovny, ovSem stéle je to téma ne zcela dosta-
te¢né hodnocené a FeSené...

Lenka Navrdtilova
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® Z historie
policské knihovny

Pocatky poli¢ského knihovnictvi sahaji k zaloZeni
$kolni knihovny pii hlavni $kole magistratem roku
1813 na navrh feditele Skoly Hiibnera. V roce 1832
méla knihovna 500 knih a 106 zemépisnych map.
Roku 1841 pak byly knihy ulozeny v nové $kolni bu-
dové v ¢ép.112 v prizemi.

Na vznik prvni vefejné knihovny, jedné z nejstar-
gich v Cesku, mél velky vliv revoluéni rok 1848, kdy
poli¢sti vlastenci 9. prosince 1848 zalozili Verej-
nou ¢itarnu slovanskou, ta byla oteviena 1. ledna
1849. Piivodci tohoto uslechtilého ¢inu byli: P. Ema-
nuel Unzeitig, Ferdinand Kopeény, Frantisek Jedli¢-
ka, Florian Findejs, Jan Eigel, Leopold Griinseisen,
Ludvik Martint a Josef Paclik. V letech Bachova ab-
solutismu ¢itarna zanikla a knihovna piipadla obci.
Pozdéji, v letech 1866 - 1872, ji spravovala Méstan-
sk beseda (pozdéji Beseda) a od roku 1884 Zv1astni

Knihovnice Marie Podlesakova v interiéru
knihovny v budové dnesniho muzea.
Listopad 1974

vybor. Na troveti knihovny méla zna¢ny vliv dobra
prace knihovnikid - uéiteld. Roku 1863 se dostalo
knihovné 786 knih z odkazu Antonina Héajka z Ro-
nova nad Doubravkou.

Nevime, kde byla knihovna umisténa ve svych
pocatcich. V 80. letech 19. stoleti je dolozeno jeji pi-
sobeni v malé Gzké mistnosti druhého patra radnice.
Knihovna si musela pockat plnych padesat let na
vlidnéj$i umisténi v budové byvalé méstanské sko-
ly - dne$niho muzea. V dalsich desetiletich ¢innosti
knihovny se vyznamnymi knihovniky stali Vincenc
Podhajsky, V. Spaithel, Martin Stépan, Augustin
Benoni, Jan Stefka, Josef Andrlik, Alois Krenner,
FrantiSek Tamele a jini. V éfe prvni republiky méla
knihovna asi 6 000 svazki. V roce 1948 mél knihov-
ni fond uz 11 000 svazkd.

V padesatych letech byla knihovna zprofesio-
nalizovana. Prvnimi zaméstnanci Okresni lidové
knihovny v Poli¢ce se stali pan V. Jirkovsky a sle¢na
V. Janelova. Knihovni fond se rozristal a v bfeznu
1980 byla knihovna prestéhovana do specilné pro
ni zakoupeneného a upraveného domu na rohu Pa-
lackého nameésti, kde ji najdete dodnes.

www.knihovna.policka.org

Pozn. Tento text je pouze stru¢nou zdkladni
informaci. V soucasné dobé se zadiname véno-
vat podrobnéjsimu zkoumdani historie poli¢ské
knihovny. Na vysledky badant se miiZete tésit.

" Bfeznové navstévy a kultury

V nedéli druhého bfezna zaéneme vernisazi
vystavy Zderika Buriana, genialniho malife
a ilustratora. Snad kazdy jeho dilo zna: dinosaufi,
mamuti, pravéci lidé...rodi¢e zavzpominaji, déti
uzasnou! Zdenék Burian ilustroval na pét set knih,

L T
b

Zdenék Burian, genialni malit a ilustrator

popularni jsou i jeho knizni obalky dobrodruz-
nych knih Jaroslava Foglara, Rudyarda Kiplinga,
Karla Maye nebo Eduarda Storcha.

Prvni bieznova stieda pak bude ve znameni fil-
mové a literarni tvorby Moniky Le Fay. Jeji
dokumenty zfejmé znate, natocila nékolik T¥inéc-
tych komnat (K. Schwarzenberg, D. Duka, H. An-
dronikova...), dokument 04826 Jirous i Posledni
odchézeni V. Havla. Ze je i spisovatelka a nakla-
datelka vi méné lidi - piSe pro déti i dospélé, nej-

Rezisérka a spisovatelka Monika Le Fay

znamé&jsi knihy jsou Bubu nebo Jonas a velryba
silustracemi A. Borna. Nékteré z nich vydala jesté
pod svym rodnym jménem Elsikova. Iniciovala
sbornik k 75. narozeninaim K. Schwarzenberga
Mily pane kniZze a vydala vzpominky Zen vézné-
nych v 50. letech Byly jsme tam taky. Intenzivné
se vénuje prednaskové ¢innosti pro studenty i ve-
fejnost, jejimi tématy jsou lidska prava, totalitni
ideologie a rasismus.

Jaromir Franti$ek Palme, fe¢eny Fumas

Patek odpoledne 7. biezna bude pattit détem
a veler pak jejich rodi¢im. Jaromir FrantiSek Pal-
me, fe¢eny FUMAS, bude v Divadelnim klu-
bu détem piedditat ze svych knih o chlapci
Tadeésovi. Fumas je zndm diky svym neotielym
ilustracim a kresbam, které doprovazi jeho knizni

i hudebni tvorbu. Odpoledni ptedéitani zndmého
muzikanta a vytvarnika bude z4zitkem pro malé
i velké. Ti stars$i mohou pokracovat taktéz v klu-
bu na nekufickém veéernim knihovnickém
vedirku k oslavé mésice ¢tenaistvi! Hrat
budou kapely POVODNI BURES a Ctyiroz-
mérna Beruska. Zvani jsou samoziejmé nejen na-
v§tévnici a piiznivei knihovny a ¢teni.

Snad uz by to ani nebyl ten pravy mésic ¢tenar-
stvi, kdyby nepfijel Honza Tésnohlidek, zna-
my drzitel ceny Jifiho Ortena. Dorazi ve stfedu
19. bfezna s nové vydanou sbirkou basni Jes-

Basnik Jan Tésnohlidek

té je co ztratit. Cist a hovotit se bude v Hostinci
u Mrstikd od sedmé hodiny veéerni. Honza v sou-
Casnosti Zije a pracuje v polském Krakowé, uvidi-
me a uslyS$ime, kterak jeho tvorbu cizina ovlivnila.

Od rana do vecera se budeme knihdm vénovat
obzvlast ve é&étvrtek 27. biezna. Pripravena
bude od deviti rdno burza vyrazenych knih,
v pfipadé priznivého pocasi nas stanek najdete
na trhu. Bude-li pr$et, nezmoknem, schovame se
do knihovny! Odpoledne nahlédneme do knihat-
ského femesla a budeme pod odbornym vedenim

| {

l II-I i \I
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Od rana do veéera s knihou

rué¢né §it a vazat zapisniky. Citarna se zméni
v knihatskou dilnu - vezméte si s sebou: silnéjsi
jehlu, barevné bavlnky, par koralkti na ozdobeni
notysku, pfipadné fotku ¢éi vystfizeny obrazek
na obalku...fantazii se meze nekladou! Knihov-
nu mizZete také navstivit netradi¢né ve vecernich
hodinach, k dispozici budeme az do deviti
veéer. K vyptjénim sluzbam pribude i spoleéné
predéitani knih Bohumila Hrabala k 100. vyroci
jeho narozeni.

Kazdoro¢né se také touto dobou chystdme na
nocovani malych ¢tenaft s knihovniky p¥imo
v knihovné. Leto$nim hrdinou bude Komisaf Vr-
tapka, pod jehoZ vedenim budeme pétrat a badat
nejen v knihovné. Blizs$i informace o Noci s An-
dersenem, ktera se uskuteéni v patek
4. dubna, se dozvite na oddéleni pro déti. Kapa-
cita je omezena, zajdéte proto v¢as pro prihlasku.

Snad kazdy, ¢tenaf i ne¢tenar, s nami na nékteré
z akef stravi prijemnou chvilku. Jste srdeéné zva-
ni!

Vice informaci na www.knihovna.policka.org/
program
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" Jak se neztratit v knihovnich sluzbach

S ptichodem nového roku jsme, zejména v pij-
¢ovni dobé zavedli nékolik novinek, kterymi by-
chom radi ¢tenafim zptijemnili vybér a pijcova-

ni knih. Néasledujici fadky snad osvétli par zmén
a zrekapituluji zdkladni informace...

Z knih tréi zelené a zZluté zalozky DO-
PORUCUJEME. Do knizky, kterd se vam li-
bila, mizZete vlozit zlutou zélozku jako vzkaz
ostatnim, Ze stoji za to dany titul ¢ist. Zalozky
v barvé zelené vkladaji knihovnici. Nevahejte
doporucovat ostatnim a sami otestovat knihy
doporucované!

Knihy jsou provazany spoleénymi tématy, ale
ne vzdy je najdete ve stejném regéle. Proto je tu
TEMATICKY KOUTEK, ktery kazdy mésic
obménujeme. Bieznové téma je jasné: étenar-
stvi. Knihy se to¢i kolem svéta knihovnik, ¢te-
nafd a knihoven. Knihy o rozvijeni technik ¢teni,
o tom, pro¢ a jak ¢ist détem, o knihovnach v noci
a o historii éteni. Ale pozor! Cim d¥ive ptijdete,
tim lep$i je vybér! Tematicky koutek najdete u vy-
ptjéniho pultu, hned vedle novinek na oddéleni
pro dospélé.

Vyptjéni doba je opét prodlouzZena ve vy-
branych dnech tak, aby si pro knihy mohli p¥ijit
i ti, kteti maji delsi pracovni dobu nebo jen nesti-
haji. Na dospélém oddéleni je otevieno v pondé-
1i, ve stfedu a ve ¢tvrtek az do Sesti hodin vecer.
K rozsifeni ptijéovni doby rovnéz doslo i na dét-

ském oddéleni a to v pondéli, také do Sesti.

Pokud jesté nemate priukazku do knihov-
ny, zastavte se, vypliite béhem minutky prihlasku
a vzapéti dostanete od knihovnice Sumnou kar-
ti¢ku a ¢tenarské konto je otevieno. Na rozdil od
toho bankovniho uz pfinési jen samé potéseni...
respektujete-li zakladni pravidla ptijéovani knih.

Na ¢étenarské konto se muzete piihlasit
na webovych strankich www.knihovna.po-
licka.org. Zde mtzete prodluZzovat své vypujcky
online, rezervovat knihu, vyplilovat MVS Zadan-
ky a vyhledavat knihy v online katalogu.

Pro prihlaseni do ¢tenarského konta sta-
¢i kliknout na zalozku ,VaSe konto“, zadat ¢&islo
vas$i prikazky a PIN, ktery obsahuje tdaje vaseho
narozeni. Na ¢tenaiském konté ziskate prehled
va$ich vypujcéek, zjistite aktuélni stav vasSich re-
zervaci atd.

Také je dobré vyplnit na prihlasce mobilni
telefonni éislo, vétSina komunikace (rezervace,
MVS, upominky) probiha prostfednictvim sms
zprav. Piiklad z praxe: kniha, na kterou jste si dé-
lali zalusk, je pijcéend, tak vam tedy knihovnice
pozadovany titul rezervuje a az kniha doputuje
zpétky do knihovny, pfijde vAm sms zprava a mi-
Zete si vytouZenou knizku ihned vyzvednout.

A poplatek? Pro dospélé je 100 K¢, pro stu-
denty, dichodce a rodi¢e na rodic¢ovské
dovolené 50 Ké. Zdarma pak pro déti do 15
let, starsi 70 let, pro drzitele priukazu ZTP
a lidi registrované na tiadu prace.

Pokud potiebujete byt online, pFipojeni k in-
ternetu je v knihovné jisté. Piimo v prosto-
rach knihovny a bezprostfedné pred ni mame
WI-FI. Na oddéleni pro dospélé jsou k dispozici
dva pocitac¢ové koutky. Doba vyuzivani internetu
je, z divodu pristupnosti pro vSechny uZivatele,
omezena na t¥icet minut. Oddéleni pro déti nabizi
dva pocitace s pfistupem na internet.

Co v knihovné najdete:
More knih... kazdym rokem jich p¥ibude ko-
lem dvou tisic!
Kolem padeséti titult ¢asopisti, kazdy den po
devaté jsou pfipraveny ¢erstvé noviny.
Najde se u nas i par dobrych audioknih.
Zv14st vycélenéna a ¢ervenym pruhem oznace-
né je sci-fi a fantasy literatura.
Studenti 1épe najdou doporuéenou $kolni
Cetbu ve specialnich regalech.
V knihovné najdete i mistnistku s cizojazyc-
nou literaturou, kde pfibyva zejména ta ang-
licky psané. Zkuste si pieéist knizku v an-

gliétingé, je to mnohem lehéi, nez se zda!

e Studovna v hornim patre, kde byva dopole-
dne slySet dupot déti a studentd, nabizi fond
regiondlni literatury, historické Jitfenky a jiné
lokélni tiskoviny, k vidéni jsou také mnohé
poklady, které byly v knihovné za vice nez
150 let nastfadany. Knihy ze studovny ovsem
neni mozné pajéit domi. Neni vSak problém se
s knihovniky domluvit a tituly si prohlédnout
a prostudovat ptimo v éitarné.

Jak jsou knihy v knihovné seirazeny?

« V oddéleni pro dospélé je beletrie rozdélena
do nékolika kategorii. V pfedni mistnosti jsou
knihy t¥idény podle Zanri: detektivky, Zenské
romany, historické romény, knihy z 1ékafské-
ho prostiedi, divéi romény a pro muzskou ¢ast
populace také roméany vale¢né.

V ptilehlé mistnistce najdete jazykovy koutek.
Prostfedni mistnost je vyhrazena abecedné
fazené beletrii, obecné poezii, divadelnim
hram, Zivotopisim a sci-fy, fantasy a komik-
sové literatute.

Zadni ¢ast je urcena pro literaturu nauénou
a odbornou, fazenou podle systému Mezina-
rodniho desetinného t¥idéni (MDT).

V oddéleni pro déti jsou knihy Fazeny podle
véku ¢tenard, i zde pribyvaji tematické koutky

— divéi romény, dobrodruzné knizky, pohadky
a dalsi.

I presto se stale ztracite mezi knihovni-
mi regaly? Nezoufejte, nejsnadnéjsi je zeptat
se knihovnice: kniZni fond zname, a pokud neni
zrovna u pultu naval, radi Zddanou knihu najde-
me. Pokud jde o konkrétni titul, mizete se z po-
hodli domova nebo na ptijéovné podivat do online
katalogu. Pokud s obsluhou katalogu zapasite,
jeho pouZzivani vam radi vysvétlime.

Webovy katalog vam usnadriuje hledani
knih a orientaci ve fondu. V online katalogu
muzete sledovat, zda mame pozadovanou knihu,
poptipadé ji ihned rezervovat, mtizete také sle-
dovat nejzhavéjsi knizni novinky, a to v zélozce

»~Novinky“. Hledani konkrétnich tituld v online
katalogu je jednodussi, nez se zda. MizZete hledat
podle nejriznéjsich atributd — kli¢ového slova,
nazvu knihy, jména autora apod. Pak uz jen stisk-
nete tlacitko ,Hledej“ a méte vyhrano.

Miize se stat, Zze pozadovanou knihu viibec ne-
méme. Je mozné ji zapjéit z jiné knihovny po-
moci Meziknihovni vypajéni sluzby (MVS).
Knizky sezeneme do nékolika dnti, poplatek za
tuto sluzbu je 50 K¢ (postovné). MizZete nam ale
také navrhnout, abychom knihu koupili. Neosty-
chejte se ndm svoje napady na koupi novych knih
tikat ¢i psat.

Co knihovna nabizi kromé knih? Knihov-
na kromé klasickych vypijénich sluzeb také po-
t4da kulturni a vzdélavaci programy. Mimo jiné
si muzete kazdy mésic ve vestibulu knihovny pro-
hlédnout vystavu, zajit na vernisaz nebo se pro-
$vihat v angli¢tiné na jazykovém kurzu. Knihovna
také nabizi pomocnou ruku neziskovym organiza-
cim mésta.

Kde naleznete informace o kulturnich
a vzdélavacich akcich knihovny? Kromé
plakatd, které v knihovné potkavéte, mizete také
sledovat aktualni déni knihovny na tivodni stran-
ce nasich webovych stranek. Kompletni kulturni
program naleznete po rozkliknuti zalozky ,Pro-
gram®.

foto: Simona Tumova
text: Klara Kasparova

® Knihovna v éislech

V uplynulém kalenda¥nim roce bylo v poli¢-
ské knihovné registrovano 1864 ¢tenara. Sluzeb
knihovny vyuzilo 45 758 navstévnikd, které evi-
duje knihovni systém.

Dalsi neregistrovani navstévnici vyuzivaji slu-
Zeb, které nejsou zapocitavany do systému (wi-fi,
¢itarna, studovna, ¢etba denniho tisku apod.). Vy-
birat bylo mozno z 47 654 knih ve fondu na oddé-
leni pro déti, pro dospélé a v ¢itdrné i z péti desitek
Casopisi a t¥i tituld denniho tisku.

Knihovna v ramci regionalnich funkei poskytu-
je metodickou podporu Sestnacti obecnim nepro-
fesionalnim knihovnam v okoli Poli¢ky.

Rozpocet knihovny ¢inil celkem 3 131 000 K¢,
z ¢ehoz 2 753 000 K¢ jest pfispévek mésta Policky.

iz
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Oddeéleni pro dospele: Oddéleni pro déti:

pondéli 800 - 1800 sobota 900 - 10O pondéli 1330 - 1B:0O
utery ZAVRENO nedéle 400 - 70O streda 330 - 1600
stfeda 1330 - 1800 ctvrtek 800 - 7200
¢tvrtek 800 - 1800
patek 800 - 1600

nedéle @ 3. - 500 - VERNISAZ - knihovna
<m_m_nm<m_ POCTA ZDENKU BURIANOVI

stfeda 5. 3. - 19:00 - BESEDA - Divadelni klub - 40,
MONIKA LE FAY - filmova a literarni tvorba

patek 7. 3. - 1600 - CTENI PRO RODINU - Divadelni klub
JAROMIR FUMAS PALME - ¢tenl o chlapci Tadeasovi

patek 7. 3. - 2000 - MUZIKA - Divadelni kiub - 50,/100;-
PUVODNI BURES, Ctyfrozméma Beruska

stfeda 9. 3. - 1900 - POEZIE - Hostinec u Mrstiky
JAN TESNOHLIDEK - Je3te je co ztratit

ctvrtek 27. 3. - 900 - OO - OD RANA DO VECERA
S KNIHOU - knihovna

900 - Burza vyrazenych knih.

16:00 - Sitf knihy/z&pisniku.

I8:00 - Vecer mezi knihami, ¢tent.

patek 4. 4. - NOC S ANDERSENEM - knihovna
Nocovani v knihovné.

wwwknihovnapolicka.org www facebook com/knihovnapolicka

BREZNOVA

DOBRODRUZSTVI
5 KNHOVNOU

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org
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N VYSTAVY
@M SLAVNE VILY
A PARDUBICKEHO KRAJE
u - vystava o slavnych i vefejnos-
ti opomenutych vilach v témér
tficeti méstech a obcich naseho
kraje
25.ledna - 6. dubna
Zveme k cesté déjinami architektury rodinného
bydleni Pardubického kraje. Cetna dila zde zane-
chali vyznamni architekti jako napf. Jan Kotéra
a v jeho stopéach jdouci Josef Gocar a dalsi $pic-
kovi tviirci. K vidéni jsou slavné i vetejnosti opo-
menuté vily v téméf t¥iceti méstech a obcich kraje,
jejich davné i soucasné fotografie, plany... Policku
zastupuje funkcionalistickd Smidova vila. Putovni
vystava je rozsifena o dalsi zajimavé vily z Poli¢ky,
o dokumentaci zachycujici postup vystavby domu
a o tvlrdi pracovisté pro navstévniky.

LIDOVE VESELI OD ZIMY DO JARA,

ANEB OD MASOPUSTU

K VELIKONOCUM

- vystava se zimni a jarni tematikou tentokrat

zamérena na lidové zabavy nasich piedki v obdo-
bi od Masopustu do Velikonoc...

7. anora — 21. dubna

Prvni vystavou ve tfidé B. Martind v roce 2014
si pripomeneme lidové zdbavy a zvyky, kterymi
na$i predkové piekonavali dlouhé obdobi zimy
a chladny zacatek jara. Od masopustniho privo-
du maskar, vynaseni smrti, pfinaseni nového léta,
obchtizky s JiddSem az k velikono¢nimu koledovéa-
ni. Dozvite se, jaké pradavné zvyky slouZily k zajis-
téni dobré trody a pro¢ se lidé béhem privodi pie-
strojuji do postav nékoho jiného, napf. medvéda,
Zida, kominika, kobyly... Obdivovat budete moci
krasu masopustnich masek a nékteré si i vyzkou-
Set. K zdbavam, dodnes oblibenym, patfily plesy,
tancovacky, karnevaly ¢i svatby. Ve vSednim zivoté
lidé uzivaji jména a vy se v ramci vystavy dozvite,
co presné ki'estni jména znamenaji, jaky je jejich
ptivod a jaké maji svaté patrony. Zajimavosti bu-
dou biblické postavy, které o Velikonocich vystu-
puji vedle JeZiSe Krista, a svétci, ktef{ se objevuji
v jarnich pranostikéach.

STENA PRO ,NOVEHO KURATORA*

4.brezna - 31. bfezna

Méstské muzeum a galerie Policka mé obsahlé
umélecké sbirky. Jejich odborné zpracovéni a vy-
stavovani ma na starosti kurator. Kurator buduje
most mezi uméleckym dilem a vetfejnosti.

Predstavovali jsme si, jaké obrazy na vystavu by
asi vybral novy kurator, a obratili jsme se na néko-
lik poli¢skych spoluobéani. V ptizemi muzea, kde
se doposud mési¢né obmériovala ,,Sténa pro jedno
dilo“, bude béhem roku 2014 vystaveno vzdy mésic
jedno dilo dle vybéru nasich ,,novych kurator®.

V bieznu predstavi fimskokatolicky knéz Milo-
slav Brhel jako ,novy kurator dilo RUDOLFA HA-
NYCHA Stary jefab. Komorni vernisaz probéh-
ne v utery 4. bfezna v 17.30 hod. v muzeu.

Pochvala

Chtéli bychom touto cestou jesté jednou podé-

kovat za velmi krasnou prohlidku ve va§em muzeu

- Paméatniku Bohuslava Martinti na téma od zimy
do jara. Dcerka uz stacila povypravét babi¢kam,
co v8e krasného u vas vidéla a slysela.

Opravdu dékujeme za vlidné vypravéni. Urcité
se k vadm jesté vratime. Dékujeme, navstévnici
z Pardubic.

Petra Launovd

AKCE

POLICSKY MASOPUST po 10 letech

sobota 1. bfezna od 13.00 do 17.00 hod.
Masopustni taskarice muzejniki a Divadelniho
spolku Tyl: 13.00 hod. prevzeti vlady nad més-
tem a velky priivod masek od muzea, 14.00 hod.
odsouzeni medvéda za obzerstvi, lenost a chlip-
nost, 15.00 hod. O zlaté rybce - loutkovéa pohad-
ka pro déti v podani dramatického souboru ZUS,
16.30 hod. pochovavani basy s medvédem, 17.00
hod. pfedéani vlady nad méstem - velké zabijac-
kové hody feznikl na dvorku muzea - masopustni
koblihy a jiné sladké dobroty od pekarky - femesl-
ny jarmark v obzZivlé expozici muzea - staro¢eska
hudba - soutéze - kazdy navstévnik s vlastnoruéné
vyrobenou maskou ziska kola¢ek zdarma - vstup
do muzea volny - pouze s dobrou naladou!

DUO BRIKCIUS

Duo Brikcius je hudebni komorni soubor, za-
lozeny dvéma violoncellisty, sourozenci Annou
a FrantiSkem Brikciusovymi. Oba zakladajici
¢lenové maji bohatou zkusenost s violoncellovym
repertoarem, ktery se rozhodli obohatit o hudbu
napsanou pro tuto nezvyklou, avSak velmi efekt-
ni kombinaci dvou violoncell. Do Poli¢ky ptijedou
zahrat dila L. Boccheriniho, G. Rossiniho, L. Ja-
néacka, B. Martinti, G. Kleina a I. Kosikové. Vycet
uvedenych skladateld napovida, Ze ptijde o pest-
rou nabidku zahrnujici hudebni vyvoj od klasici-
smu az po zhavou soucasnost.

Por4da spolek NAS MARTINU. Koncert se kona
ve étvrtek 20. bfezna od 17.30 hod. v Centru
Bohuslava Martint v Poli¢ce, vstupné 50 Ké.

PRIPRAVUJEME NA MESIC DUBEN

VELIKONOCNI TVORIVE ODPOLEDNE
pro malé i velké

Prvni ¢ast dilny bude zaméfena na zdobeni
velikono¢nich kraslic riznymi technikami. Ve
druhé ¢éasti dilny si vétsi déti a dospéli mohou
vyrobit velikono¢ni vazbu na stil ze zelenych ra-
tolesti a kvétin. Dilni¢ka se uskuteéni na za¢atku
mésice.

® Kardiaci v bfeznu

Kardio klub Svitavy zve pfiznivce kondi¢nich
vychazek v sobotu 15. bfezna na pochod Kolem
rybniku Rosnicka.

Sraz Gcastnikd na vlakové zastavce Prazska uli-
ce v 10.05 hod. Mozno odjezd z hlavniho nadrazi
na zastavku v 10.02 hod.

Délka nenaro¢né vychazky 5 km. Vychazky po-
faddme pro vSechny, kteri chtéji pro své zdravi
néco udélat. Nesed'te doma, pfiroda na nas ¢eka.

Utastnici z Poli¢ky odjezd vlakem do zastavky
Svitavy v 9.30 hod.

Jan Pokorny

UKAZEME CO DOKAZEME !!!
ukazka cinnosti zajmovych krouzku
SVC MOZAIKA POLICKA
13. 3. 2014
Misto: Tyluv Dum Policka
Cas: od 17.00 hodin

VSICHNI JSTE SRDECNE ZVANI
nO2aTKA

rogram Centra Bohuslava Martini ™ Galerie KABINET

CHAOS Stritez

Stépan Malek

GEOMETRIE — ARCHETYPY

Dalsi setkani se sou¢asnym uménim se uskute¢ni
1. 3. vsobotu v 16 hod. Stépan Malek piedstavi vybér
praci ze své aktualni tvorby. Jeho préace je ovlivnéna
tim nejlepsim z ¢eské geometrické abstrakce s pre-
sahem ke konceptualni sochatské tvorbé a instalaci.
Jeho prace bude na poli¢sku k vidéni poprvé, i kdyz
on sam je zde velmi zndmy jako frontman punkové
hudebni skupiny N.V.U., jejiz vystoupeni jste mohli
vicekrat zhlédnout v Divadelnim klubu a dalsich
mistnich scénich a hudebnich festivalech. Stépan
Malek je bohatou renesan¢ni osobnosti, kterd je
rozkrocena od punkové hudby, kterou provozuje ne-
skute¢nych 26 let, po mnohaleté pedagogické, bas-
nické a vytvarné zkugenosti. Stépan Malek je také
predsedou KK3 klubu konkretistii. Je otcem dvou
synti Jachyma (9) a Vojty (10). Stépan se narodil
v roce 1966 v Chlumci nad Cidlinou, v sou¢asnosti
Zije a tvori v Hradci Kralové. Absolvoval Stiedni
kamenickou Skolu v Hoficich a pozdéji studoval
u tfech vyznamnych ¢eskych sochait a pedagogii:
Stanislava Kolibala, Huga Demartiniho a Jindficha
Zeithammla (1990-1996 na Akademii vytvarnych
uméni v Praze). V minulém roce se zti¢astnil umélec-
ko-eko-sociologického symposia Chaos Start 2013,
kde prednésel o historii punkového hnuti v Cechéch.
Jeho tvorba zkoumé zékladni pra-principy a ar-
chetypy. Skrze fe¢ geometrickych tvart se pokousi
formulovat piivod a zdroj svéta, pfirody a universa.
Pracuje s malbou, kresbou i sochou, s mediem papi-
ru, kamene, kovu, zrcadla ¢i dfeva. S timto sofistiko-
vanym uméleckym projevem se v Galerii KABINET
CHAOS Stiitez setkdvame poprvé.

www.malek.maweb.eu

Na setkani s vami se t&§f Veronika Srek Bromova
a Stépan Malek, zahraji Buterfly Killers.

Galerie KABINET CHAOS Stfitez, Stiitez 68,
Poli¢ka, 572 o1. Otevieno v nedéli od 13 do 18 hod.
a po domluvé, e-mail verbrom@gmail.com, mobil:
602 315 215. Dobrovolné vstupné je vitano. Aktuali-
ty sledujte na Facebooku - Galerie KABINET Stfitez.

" Pust neni jen
odrikani
Nasi predkové Zili ve spojeni s pfirodou a pod-
minky, které méli, jim také umoznili udrzet télo
co nejdéle zdravé. Kazdé obdobi roku bylo né¢im
typické a ptinéselo urcité chovani. V obdobi Ma-
sopustu, které za¢ina Tfemi krali 6. ledna a kon¢i
Popeleéni stfedou, je obdobim pratelskych a sou-
sedskych setkani, zabijac¢ek, hodi a karnevald vr-
cholici v masopustni ttery. Tento den bylo ve zvy-
ku nejvice hodovat a neomezovat se v jidle ani piti,
pravé jako ,pfiprava“ na dlouhy Sestitydenni ptist.
Popeleéni stfedou zaéind postni obdobi, které
trva 40 dnti. Toto obdobi konéi Velikonocemi. Po-
¢ty jsou trochu slozitéjsi. Pist je sice 40denni, ale
podle tradice se za postni den nepoklada nedéle,
kterych je v tomto obdobi Sest. Pravé nedéle je
dnem, kdy po Sesti o€istnych dnech neni $patné
posedét s rodinou u bohatsi tabule, kde si kazdy da,
co ma rad. A je pravda, ze vyZivovy poradce by za-
jésal, pokud bychom pravé toto obdobi vyuzili na
vycisténi organismu a zaroven se dokazali zastavit
a hledat i diilezité mezniky naseho Zivota. Nejprve
miZeme zménit Zivotni styl a poté obohatit Zivot
svij i ostatnich. V roce 2014 ptipada Popeleéni
stfeda na 5. bezna. Tak nepropasnéte prilezitost
vyuzit postni dobu pro sebe a své nejblizsi, pro
svlij dalsi duchovni i osobni rist. Ziskany klid po-
tfebujeme v dne$ni moderni dobé vsichni.
Ing. Anna Navrdatilova

iz
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¥ Festival ProTibet

Festival ProTibet organizuje spole¢nost MOST
od roku 2002. Prezentuje mizejici kulturu Tibetu
a Himalaji, vénuje se otazce lidskych prav, migrace
a propaguje také rozvojové a humanitarni projek-
ty. Soucasti festivalu jsou koncerty, vystavy, pred-
nésky a diskuze ¢i promitani filma. Diky zapojeni
dobrovolniki se v roce 2013 festival konal ve 25
méstech, napi. v Praze, Brné, Olomouci, Ceskych
Budé&jovicich ¢i v Ostravé. V rameci festivalu spolu-
pracuje MOST s fadou instituci, univerzit a orga-
nizaci. Vytézek vidy vénuje na pomoc tibetskym
uprchlikdm.

Divadelni klub — filmy

Cturtek 13. 3. od 20.00 hod.

Letni pastviny/The Grassland
Lynn True, Nelson Walker/USA/2010/
85 min.
Civilizace tibetskych nomadd je v poslednich
desetiletich vystavena silicim vnéj$im tla-
kiim. Mnozi z ko¢ovnikl véFi, Ze pro jejich
narod nastala dlouho ohlasovana doba tem-
na. Film je kronikou zachycujici nékolik mési-
cli zivota mladé tibetské rodiny na tradi¢nich
letnich pastvinéch.

Poselstvi Tibetani II. — Tantrismus/The

Message of the Tibetans: Second Part,

Tantrism
Arnaud Desjardins/Francie/1967/60 min.
Tento film patfi mezi viibec prvni filmové do-
kumenty o tibetském buddhismu, poskytuje
unikétni pohled na nejvyznamnéjsi mistry
tibetského buddhismu kratce po jejich od-
chodu do exilu v Indii. Roku 1963 se reZisér
setkal s Dalajlamou a ziskal jeho podporu pro
nataceni dokumentu o stale zivoucim odka-
zu Tibetanti i v obdobi po ¢inském prevratu.
V tomto dokumentu jsou zachyceny vibec
poprvé nékteré vyznamné ritualy tantrické-
ho buddhismu, jako jsou napt. ritual zasveé-
covani mandaly, obfad Cod nebo tance v ob-
fadnich maskéch. V dokumentarnim snimku
se opét miZete setkat s nejvétsimi mistry té
doby, jako je 14. dalajlama, Dilgo Kjence Rin-
poche, 16. Gjalwa Karmapa, Dugpa Tupse
Rinpoche a dalsi.

Vice o festivalu naleznete zde: www.protibet.cz

Regionalnim organizitorem festivalu je Ponto-
polis ve spolupréci s Divadelnim klubem

Vstupné 70 Ké/50 KES

i BOHUMIL STASTNY
slek 310, JIMRAMOV

enictvi-Stastny @seznam.cz
kamenictvi-stastny.cz

: 604 78 48 49 PRIJEDEME!

E na mésic brezen:
material — 5 % na montazni prace

a montaz novych pomniku —

h, jednohrobti, dvojhroba

i materialy — Zuly a mramory
napist, opravy — zlaceni, stiibreni,
ni pisma i na misté

ace - na kamen, plastiky do kamene
- starSich pomnikd, rovnani,

e, demontaze pomnik(

hrobky, zaklady pod pomniky, aj.

ieni - mramorovych, teracovych
ikovych dild na misté

souvisejici s pomnikovou vyrobou
rusovani starych napisu

é schody, kuchynské desky,

ovaci kameny

nky — fotokeramika, lampy, vazy, urny,
ky — Zulové, nerezové

, Zaméfeni a cenova kalkulace
zakazky zdarma !!!

JEDEN SVET - festival dokumentarnich film&

o lidskych pravech

Utery 18. 3.

17.00 hod. MaTami, Centrum Bohuslava Martinitt

Projekt priroda (David Bond, 78 min., USA)
Britsky filmaf David Bond se nedokaze smifit
s tim, Ze jeho déti miluji televizi a tablety vice
nez prochazky lesem a venkovni hry. Podob-
né jako jini vrstevnici se $titi blata a boji se
1ézt po stromech. David se proto rozhodne
pomoci propracované reklamni kampané
zménit zaZité stereotypy u déti i pristup jejich
rodi¢t. Do stéle probihajici kampané se lze
zapojit na www.projectwildthing.com.
Ve spolupréci s MaTami

Ctortek 20. 3., Divadelni klub

18.00 hod.

Ukrajina nent bordel (Kitty Green, 80 min., Aus-

tralia)
Obrazky z protestnich akei ukrajinské skupi-
ny Femen obletély svét. Kdo ale ve skuteénosti
jsou tyto mladé Zeny, které si piSou slogany na
obnazena prsa? Co pro né znamena oznaceni
feministka a pro¢ se rozhodly pro radikalni
formu aktivismu?

- po filmu debata s hostem

20.00 hod.

O trhu s organy (Ric Esther Bienstock, 82 min.,

Canada)
Stovky tisic lidi roéné umiraji na selhéni led-
vin. Mnozi z nich se v pfisné regulovanych
zdravotnickych systémech zkratka nedockaji
darce. Poptavka vysoce prevySuje nabidku,
a tak se zoufali pacienti obraceji na ¢erny trh,
kde prodévaji své organy ti nejchudsi z rozvo-
jovych zemi.

Patek 21. 3., Centrum Bohuslava

Martinit

18.00 hod.

Otazky pana Lasky (Dagmar Smrzovd, 73 min.,

Ceska republika)
Tricetilety Jifi Laska Zije v podhorské vsi Bat-
novice u Trutnova spolu s babi¢kou, ktera ho
odmali¢ka vychovavala. Oba jeho rodice totiz
trpi schizofrenii. Stejnou nemoc mé i on sam.
Jifi se vSak neuzavird do sebe, pomoci in-
ternetu komunikuje ¢ile s okolim — spravuje
vlastni webové stranky a nataci videa, ve kte-
rych origindlnim zptisobem reflektuje vSedni
situace svého Zivota.

- po filmu debata s hostem

20.00 hod.

Kauza Cervanovd (Robert Kirchhoff, 100 min.,

Slovensko, Ceska republika)
Dlouhych osm let pétral slovensky rezisér
Robert Kirchhoff po pravdé v medialné zna-
mé kauze unesené a zavrazdéné medicky
LCudmily Cervanové. Soud, bez davéryhod-
nych diikazi a svédectvi, udélil v roce 1976
za zlo¢in sedmi muzim tresty v celkové dél-
ce 108 let. Udajni pachatelé, kteii se dostali
po sametové revoluci diky hromadné amne-
stii na svobodu, dnes svou vinu popiraji
a usiluji o znovuobnoveni procesu.

" Jeden svét 2014 v Poliéce

Sobota 22. 3., Divadelni klub
18.00 hod.
Pirdtské sité (David Cdlek, Jakub Zahradnidek,
85 min., Ceska republika)
Co se stane, kdyZ se $tab filmara vyda do
vychodni Afriky natocit dokument o fenomé-
nu piratstvi, které se od roku 1995 rozmaha
v morich u somélskych bfeh? Misto rozho-
voru se skuteénymi piraty se dokumentaristé
zaplétaji do 1zi a klami, které pro né prichys-
tali mistni zahrani¢nimi novinafi ,,osvédce-
ni“ informatori. Pfi svém africkém putovani
nakonec poodhali, Ze z prodeje piratskych
pribéhi se stal pro nékteré Somalce Gspés-
ny obchod. Film o tak trochu jiném piratstvi
podkresluje originilni hudba skupiny Midi
Lidi.
20.00 hod.
Mijch poslednich 150 tisic cigaret (Ivo Bystiican,
52 min., Ceska republika)
ReZisér Ivo Bystfi¢an se na prahu t¥icitky roz-
hodne prestat koutit. Silna zavislost ho svazu-
je anavic je vydésen lékatskou zpravou, ktera
konstatuje, Ze jeho spermie ani plice nejsou
po zhruba 150 000 vykoufenych cigaretach
tak tplné v kondici. V osobnich denikovych
zdznamech se rozhodne zachytit na kameru
svilij naro¢ny boj s abstinenénimi priznaky
avramci odvykaci kary se rovnéz vyda patrat
po tom, jak funguje politické a ekonomické
pozadi nejrozsiendjsi zavislosti v Cesku.
- po filmu debata s hostem

e T e S L

22.00 hod.

Laska na smetisti (Hanna Pollak, 8 min., Russia)
Podle odhadt Zije v Rusku na pét miliont
bezdomovc a zhruba milion z nich tvori
déti. Tyto poclty navic stile stoupaji. ReZi-
sérka filmu Hanna Polak se vydala na obfi
skladku na predmésti Moskvy, kterou obyva
pres tisic lidi bez domova. V dokumentu se
soustiedila na osudy jejich détskych obyva-
tel, ktefii v podminkéch, jaké si my jen té€zko
dokazeme predstavit, nepiestavaji snit o lepsi
budoucnosti daleko od nekoneénych hor od-
padkdi.

Vice o festivalu naleznete na www.pontopolis.cz
Porada Pontopolis ve spolupraci se spoleénosti

Clovék v tisni.

Podporuji nas: Ceské rozvojova agentura, més-

to Poli¢ka, Centrum Bohuslava Martini a Divadel-
ni klub Poli¢ka.

JEDEN SVET PRO SKOLY 2014
Projekce dokumentarnich filmd o lidskych pravech s debatou
pro zkladni a stfedni Skoly

17.- 21. 3. v Centru Bohuslava Martinii a v Divadelnim klubu

Kontakt: jspolicka@seznam.cz
T:721 470 471 (Eliska Doubkova)

JEDEN SVET
2014

festival dokumentarmich fimd
© Bdskych pravech
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" Zpravy ze ZUSky

Véazeni ¢tenari,

v minulém ¢éisle Jitfenky jsem
vés zvala na koncert k 10. vy-
roéi zalozeni Zestového kvinte-
ta — dnes zvaného Small Band.
Toto uskupeni oslavilo své na-
rozeniny vskutku distojné a ja
bych rada podékovala za skvélou organizaci celé
akce, ale predev$im za nadherné, citlivé a velmi
profesionalné vytvorené a na koncerté odehrané
aranze znamych skladeb. Dik patfi p. uciteli Mi-

Al Z S

POLICKA

roslavu Jindrovi - tomu, kdo za celym desetiletim
naplnénym obétavou praci stoji, ktery se vénoval
»svym klukim® a dal si velkou préci, aby jejich hie
polozil zaklady dobré techniky a vypéstoval v nich
lasku k jazzu. Ono takové jazzové frazovani nebo
spravna jazzova artikulace - to je v zakladnim
umeéleckém skolstvi véc témér nedotcena. A vskut-
ku malokdo mé odvahu vrhnout se do taji toho-
to jinak samoziejmé skvélého zanru s zaky, ktefi
sotva zahraji par tond. Mirek tu odvahu mél, a tak
se v roce 2003/2004, spolu s nékolika state¢nymi,
pustil do prace v duchu muziky, kterou mé tak
rad. Vysledek, kterého dosahli, je opravdu na vy-
borné drovni a gratulace patfi nejen panu uciteli,
ale také jeho svéfenclim, ktefi s nim tuto ¢innost
provozuji stale. Gratuluji a dékuji tedy pantim,
ktefi stali u zrodu této formace a tvori ji dodnes.

¥ LEGO Mindstorms
u evangeliku

Technické a pfirodovédné vzdélavani v nasem
$kolstvi zna¢né ,,pokulhéva“ za sou¢asnymi moz-
nostmi a trendy. Jiz mnoho let je $kolstvi u nas
kritizovdno za malou podporu novych trendi
v pfirodnich védach a technickych oborech. Po-
malu se to sice méni, ale rychlost je hlemyzdi.
Pritom je to velka Skoda, protoZe dne$ni pro-
stifedky mohou pfinést do vyuky zcela nové prv-
ky, které détem doslova ,ucaruji“.

Proto jsme se v mistni Farnim sboru Ceskob-
ratrské cirkve evangelické rozhodli vstoupit na

»pole neorané“ formou zijmového vzdélavaciho
krouzku pro déti. Vyuzijeme nase dobré prosto-
rové i technické zdzemi ke zpiistupnéni zajima-
vych technologii vSem zijemciim z fad déti ve
véku 8-12 let. Cilem neni jen ,hrat si s legem*.
Jde o podstatné $irs$i tematiku, ktera vSeobecné
rozviji logické mysleni, podporuje systematicky
pristup i technické dovednosti a vede k tymo-
vé spolupraci pii feSeni konkrétnich problémi.
Vzhledem k tomu, Ze se roboti stavi ze stavebnice,
budeme procvic¢ovat nejen jemnou motoriku, ale
také trpélivost, prostorovou predstavivost a pra-
ci s riznymi navody (porozuméni textu, obraz-
kim, grafim atd.). Samoziejmé se budeme stéle
»skryté“ vénovat i matematice a fyzice (pfipadné
ostatnim pfirodnim védam). V neposledni fadé
pak déti ziskaji konkrétni predstavu o progra-
movani.

Jsou to: Petr Sejkora, Vlastimil Zriist, Jan Skrabal
a Metodéj Dvorak. Neméné velké diky patti také
hostim, ktefi se na koncerté postarali o pévecké
party — Peti'e Bostikové a panu Oldfichu Razi¢ko-
vi. Hru na klavesy obstaral pan Vratislav Jindra
a smyc¢cové oddéleni nasi Skoly, které ptipravi-
la p. ué. Alena Kincova, ptijely podporit zdkyné
smy¢cového oddéleni ZUS B. Smetany v Litomys-
li pod vedenim p. uéitelky Lad’ky Blajdové. Diky
vSem zucastnénym a vérim, Ze nejen pro nasi Sko-
lu byl tento koncert pfijemnym zazitkem.

Nyni jesté kratce k bfeznovym akcim.

Vytvarny obor se v priibéhu bfezna bude prezen-
tovat svymi dily v méstské knihovné, kde ndm byl
panem Feditelem Juklem opét proptijéen prostor
v 1. pati‘e - v détském oddéleni. Tentokréte na téma
Pocta Zdeiiku Burianovi. Dékujeme za tuto moz-
nost a srde¢né zveme!

Nase zaky i v letosnim $kolnim roce ¢eka sou-
tézni klani. To bylo zah4jeno jiZ v pribéhu tnora
usporadanim $kolnich kol celostatni soutéze. Ten-
tokrat soutézi klaviristé, houslisté, kytaristé, vy-
tvarnici a také zaci literarné dramatického oboru.
Nase Skola je v letoSnim roce poradatelem okres-
niho kola soutéZe ve hie na klavir, které probéh-
ne 4. bezna. V tento den z organiza¢nich divod
neprobih4 vyuka hudebniho oboru (ve tfidach se
budou rozehréavat zaci skol z celého svitavského
okresu). V ostatnich oborech probiha vyuka beze
zmén.

Déle organizujeme jiz tradi¢ni Jarni koncert —
s podtitulem Hraje cel4 rodina. Vecer, kdy pozve-
me na poédium Divadelniho klubu nase zaky spolu
s jejich sourozenci, rodi¢i nebo i prarodici probéh-
ne 19. 3. v 17.00 hod.

Zavér brezna bude patfit uéitelim nasi skoly,
ktefi 28. biezna v 17.00 hod. oslavi svatek uéitelt
spoustou piijemné muziky a dalsiho uméni, pro-
toze nejen uéenim %iv je kantor na ZUSce! Tak
prijd'te — tentokrat do velkého salu Tylova domu

— ptipraven je vskutku pestry program.

MgA. G. Vraspirova Vorbovd,
reditelka skoly

v kostele

N&s uceleny vzdélavaci program je navic za-
ramovan sci-fi pfibéhem z daleké budoucnos-
ti. Déti se po celou dobu budou snazit pomahat
svym vrstevnikim z budoucnosti pFi feSeni
tkoll a nelehkych situaci, do kterych se v pfibé-
hu dostanou. Prvni kapitolu si mtzete stdhnout
z webu http://policka.evangnet.cz/udalost/robo-
ti.

Jistym omezenim je pocet déti, kterym jsem
v souéasné chvili schopni poskytnout stavebnici.
Jak uz to u lega byva, nejsou stavebnice zrovna
levnou zélezitosti. Nejdiive bychom tedy také
touto cestou chtéli zjistit zajem mezi rodici a te-
prve poté piipadné ziskat finance na potizeni od-
povidajiciho poc¢tu stavebnic pro ty, ktefi si ne-
mohou stavebnici dovolit z vlastniho rodinného
rozpoc¢tu. Poéitdme s tim, Ze vstupné na krouzek
bude dobrovolné.

Krouzek je otevieny vSem zijemctiim bez ohle-
du na to, zda se hlasi k evangelikim, katoliktim,
¢i nékomu uplné jinému, pfipadné k nikomu.

Pokud vas predchozi fadky zaujaly a mate chut
dozvédét se vice, prijdte na nezavazné setkani
rodi¢a déti se zajmem o avizovany krouzek. Pro-
béhne v nedéli 9. 3. v 10.15 hod. v evangelickém
kostele v Policce.

Tésime se na setkani s vami!

Tomds Feltl

Vzpominame

Dne 3. 2. uplynuly dva roky
od umrti pani Marie Novéako-
vé. Kdo jstejiznali, vzpomerite
S nami.

Rodina

Dne 1. 3. si pfipomeneme
20. vyro¢i umrti pana Vlasti-
mila Novaka. Kdo jste ho znali,
vzpomeiite s nami.

Rodina

Dne 7. bfezna uplyne 10 let
od tmrti mého manzela Vacla-
va Erbese. Ten, kdo v srdci Zije,
nikdy neni zapomenut.

Manzelka, syn Vaclav
a dcera Irena s rodinami

Dne 12. 3. by se dozila Sede-
sétilet pani Dana Ditrtrichova.
Vzpominaji manzel

a synové a s rodinami.

Dne 13. 3. 2014 uplynou dva
roky, co nés navzdy opustil
nas milovany manzel, tatinek
a dédecek, pan Zdenék Pri-
Klopil. Rik4 se, Ze ¢as vSe zhoji,
vSak pravda to neni, stéle to
boli. Dékujeme vsem, kteri
vzpomenou spole¢né s nami.

ManZelka Irena, déti Zde-
nék a Katerina s rodinou

Dne 15. 3. 2014 piipomene-
me 25. vyro¢i umrti pana Jo-
sefa Drahose.

S tctou a laskou vzpominaji

manzelka, dcera a syn
s rodinami.

Cas plyne jako voda. Dne
16. 3. 2014 to bude uz 20 let
od smrti pana Ladislava Divi-
Se. Kdo ho znal, at vzpomene
S nami.

Rodina Divisova
a Novotna

Cas 16¢i bolest a rany, nau-
¢i nés zit bez toho, koho jsme
milovali.

Dne 19. bfezna to bude 14
let, kdy nas navzdy opustil
nas milovany manzel, tatinek,
dédecek, pradédecek, pan Jo-
sef Fajmon. Kdo jste ho znali,
vzpomeiite s nami.

Vzpomind manzelka
Zdena a cela rodina.

Dne 26. biezna vzpomene-
me nedoZitych 100 let naseho
tatinka a dédecka, pana An-
tonina Baizy. Dne 30. dubna
vzpomeneme 25 let od jeho
amrti. Stale vzpominaji

Marie, Milada a Antonin
s rodinami

iz

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org

19



® Ohlédnuti za Zivotem a dilem akademického
sochare Josefa Kadlece

V leto$nim roce uplynulo 120 let od narozeni
akademického sochate Josefa Kadlece (21. 1. 1894)
a 55 let od jeho tmrti (28. 3. 1959).

Josef Kadlec se narodil v Borové v rodiné rol-
nika. Do vinku mu byla dana zruénost, Sikovnost
a talent pro ztvarnéni hmoty. Tento talent u ného
rozpoznal jeho uéitel modelovani na Méstanské
$kole v Poli¢ce Karel Starka a na jeho doporuceni
ode$el mlady student na sochatsko-kamenickou
$kolu v Hoticich. Po jejim absolvovani odesel do
Prahy pokracovat ve studiu na Vysoké $kole umé-
lecko-priimyslové. Po vypuknuti I. svétové valky
musel prerusit studia a narukovat pfimo na frontu.

Po skonéeni véaleénych ttrap se vratil zpét do
skoly a pokracoval ve studiu u profesora Bohu-
slava Kafky. Jesté béhem studii na sebe upozor-
nil realizaci nékolika samostatnych dél, mezi néz
patii predevsim pamétni deska Svatopluka Cecha
v Ostifedku, busta Jaroslava Vrchlického v Lou-
nech a soska ,Zabijacka“ pro jidelnu T. G. Masa-
ryka.

Svéa sedmileta studia ukondil v roce 1924 a zl-
stal v Praze a do¢asné pracoval v ateliéru profesora
Kafky, s nimz se podilel na vyzdobé banky Riuni-
one Adriatica di Siccurta (plasticky orloj ve vesti-
bulu, krb uvnitf budovy a ¢tyfi sochy na jeji fasa-
dé). Déle jiz tvoril samostatné. V této dobé vznikla
socha Merkura pro filatelistickou vystavu v Brné,
socha ministra financi Aloise Ra$ina v nadZivotni
velikosti, nékolik plaket a medaili, z nichZ nékte-
ré zakoupilo mésto Praha, Ceska akademie véd
a uméni, ministerstvo $kolstvi a jiné instituce.

Tehdy mél Josef Kadlec ptfed sebou otevienou
cestu ke skvélé kariéie a prilezitost stat se zna-
mym umélcem, avSak potize se ziskdnim vlastniho

/ ﬁf:mﬁ,m PORADA Q

V OBLACICH

ytéek benefiénl akce
kup vybaveni eviéné kuchyné
ho staciondfe a Otevienych dvefi.

Postni duchovni obnova

V sobotu 5. dubna od 10.00 hod. bude na fim-
skokatolické fate v Poli¢ce Postni duchovni obno-
va. Ptijede P. Karel Moravec z Kralik. Sou¢asti ob-
novy budou pfednasky, spoleé¢ny obéd a zakonéeni
bude msi svatou. Podobnéjsi informace naleznete
na www.farnostpolicka.cz.

Za ¥imskokatolickou farnost Policka

Ing. Anna Navratilova

atelieru a pfedev§im touha po milované Vysoé¢iné
ho primély vréatit se do své rodné Borové. Protoze
byl ¢lovék velmi skromny, netouzici po slavé, volil
tuto cestu, i kdyZ zistal stranou oficidlnich umé-
leckych kruht.

Toto jeho rozhodnuti Zit a tvofit mimo velka
kulturni stfediska v§ak neznamenalo Gtlum jeho
tviiréi ¢innosti, naopak, v tomto obdobi vytvoril
nejvice pozoruhodnych dél. Vytvarel sochy, po-
mniky, plakety (nejvyznamnéjsi je portrét hudeb-
niho skladatele J. B. Foerstera), svymi plastikami
zdobil vefejné budovy. PFimo v poli¢ském parku se
muzeme setkat s jeho piskovcovou sochou, ztvar-
nujici mladou Zenu s ditétem, marné c¢ekajici na
névrat svého muze z véalky. Na kostele sv. Jakuba
v Poliéce je umisténa pamétni deska Bohuslava
Martind, na budové poliéskych byvalych lazni
v Liboh4ji je mramorova deska spisovatele Zakrej-
se, jejiz bronzova varianta je na VySehradském
hibitové v Praze.

Pro riizné obce v okoli Poli¢ky vytvoril Josef Ka-
dlec pamatniky padlym v 1. svétové vélce (Sadek,
Siroky Diil, Spélkov a dalsi). V budové Sokolovny
v Bystfici nad Pernstejnem je umisténa pamétni
deska sokoliim, ktefi byli umuceni v Osvétimi,
mezi nimi byl i bratr Josefa Kadlece, Frantisek. Na
budové Obecniho ufadu v Borové je plastika Padly
legionéat, na evangelickém kostele je reliéf kalichu
na hradé Svojanové znak mésta Poli¢ky, provede-
ny v éerveném mramoru.

Ceské akademie véd a uméni udélila Josefu Ka-
dlecovi v roce 1941 vytvarnou cenu za prace me-
dailérské a v roce 1942 mu spolek Svatobor, spolu
s Ceskou akademii véd, a uméni udélily poctu za
celozivotni dilo.

Josef Kadlec se kazdoro¢né ztcastrioval svy-
mi pracemi Vychodoceskych uméleckych salont
v Poli¢ce. V Méstském muzeu v Poliéce jsou ulo-
Zena néktera jeho dila, fotografie a korespondence.
V expozici uméleckych dél v radnici je jeho lyricka
so$ka Vzpominka. Je to nézna sedici divenka s ky-
ti¢kou v ruce.

Borovsky pobyt ukoncéil v roce 1945 a na popud
Syndikatu vytvarnych umélct se piestéhoval s ro-
dinou do Svitav, aby byl napomocen jejich rozvoji.
Zde zacal pracovat na vytvofeni monumentalni
sochy Vitézstvi, ktera byla odhalena v roce 1948 za
Gcasti mnoha vyznaénych osobnosti. Kromé této
sochy je v dolni ¢asti svitavského namésti busta
A. V. Suvorova na domé, kde tento general v roce
1800 pienocoval.

V padesatych letech poklesl zdjem o vytvareni
uméleckych dél. Rodina Josefa Kadlece se dosta-
la do existenénich potizi, a aby uzivil rodinu, byl
nucen zanechat uméleckou tvorbu a nastoupit do
n. p. Vigona jako kulturni pracovnik.

Po odchodu do diichodu se znaéné zhorsil jeho
zdravotni stav, pfesto vSak vytvoril plaketu Bohu-
slava Martinti a jesté své posledni dilo - pamétni
desku véhlasnému houslistovi Antoninu Benne-
witzovi, pro jeho rodny déim v P¥ivratu u Ceské
Tr¥ebové. Tato deska byla odhalena aZ po umélcoveé
smrti v roce 1959.

Akademicky sochai Josef Kadlec byl skromny
umélec. I kdyz vytvoril zna¢né mnozstvi dél vyso-
ké umélecké hodnoty, nikdy sva dila neprosazoval
a spokojil se s védomim dobie vykonaného dila,
coZ je znakem opravdového umélce.

Akademicky sochaf Josef Kadlec je pohiben na
svitavském hibitové.

Milena Filipi, roz. Kadlecova

" Rok ¢eské hudby 2014 v Poli¢ce

Co se obvykle vybavi komukoli za hranicemi
nase domaciho rybni¢ku, kdy# se fekne Cesko? Je
to pivo? Hokej? Svejk? Nebo snad kosmicky mas-
kot Krtecéek? Vérte nebo ne, pro mnohé je tradié¢ni
¢eskou znackou nase hudba. Pravé diky ceskym
muzikantim velka ¢ast kulturniho svéta alespon
tusi, ze Ceska republika viibec existuje. A v letos-
nim roce se nabizi vice prileZitosti nez kdy jindy se
o tom presvéddit. Jak?

Ceska hudebni historie je tak trochu zahadna.
Letopocty konéici étyfkou v sobé totiz skryvaji
mnoho hudebnich vyroéi, které se tykaji sklada-
teld, interpretd a hudebnich instituci z oblasti
klasické i popularni hudby. Tato podivna nahoda
dala vzniknout tradici Roki ¢eské hudby jako pri-
lezitosti k intenzivni propagaci ¢eské hudby doma
i v zahraniéi. ProtoZe k této dlouhé fadé osobnos-
ti s alespon pilkulatym vyroé¢im patii i Bohuslav
Martini (55 let od Gmrti), je pfirozené, ze se do
bohatého programu zastiténého Ministerstvem
kultury CR zapojilo i jeho rodné mésto.

Podtitulem letos$niho ¢tyikového roku je ,tvori-
vost a spolupréace®, coZ jsou dvé mota, kterd udala
smér i nasledujicimu celoroénimu poéindni v Po-
liéce. Tvofiva a napaditd by méla byt predevsim
dramaturgie kulturniho programu tak, aby kromé
tradiénich akei nabidla i néco, co tu béZné nevida-
me. Anebo taky to, co uz dlouho planujeme, ale po-
tiebovali jsme koneény impulz k tomu, abychom to
uskuteénili. Vzajemna spoluprace se pak promita
jak do koordinace terminti, tak do spole¢né propa-
gace vSech akci. Do projektu se zapojily napriklad
tyto organizace: Méstska knihovna Policka, Mést-
ské muzeum a galerie Policka, ZUS B. Martind
Poli¢ka, Tylav dtim, poli¢ska pobocka Spoleénosti
B. Martind, o. s. N4§ Martinti nebo Divadelni klub.
Rok ¢eské hudby v Poli¢ce startuje z mnoha divo-

dt az v dubnu, nicméné véfime, Ze o to lepsi pro-
gram nabidne. V pristim ¢isle Jitfenky bude zve-
fejnén podrobny program na duben az ¢erven. Uz
ted ale uvedme alespori malou ochutnavku toho,
na co se mizeme tésit.

Vite, kde se vzalo ptislovi ,Co Cech, to mu-
zikant“? Na to odpovi stejnojmennd vystava
v muzeu, kde se na ¢as zabydli fada zndmych
skladateld nap¥i¢ staletimi od renesance po sou-
¢asnost. K tradici lidového muzicirovani se bude
vazat nékolik doprovodnych akei pro malé i velké.
Diky spolupraci rtiznych poliéskych instituci se
muzeme tésit na pestrou sérii hudebnich poradd,
prednések, besed i koncertit vénovanych slavnym
martintiovskym interpretiim, ktefi letos také slavi
néjaké vyroci, jako je Rudolf Firku$ny, Rafael Ku-
belik, Josef Paleni¢ek, Vaclav Kapral a dalsi. Ani
milovnici popularni hudby a jazzu vsak nepiijdou
zkratka. Mezi hudebnimi jubilanty totiz najdeme
i Karla Kryla, Zuzanu Navarovou, Karla Velebné-
ho nebo Jitiho Slitra, které nam ve svych skvélych
besedach p¥iblizi hudebni publicista Jif{ Cerny.
K Roku ¢eské hudby se budou tematicky vztahovat
inékteré tradiéni akce, jako je Cas pro neobyéejné
zézitky, Martint fest, hudebni ptehlidka ZUS Ml4-
di a Bohuslav Martinti, hudebné ladéné Poli¢ské
kulturni 1éto nebo oblibené zijezdy Spoleénosti
B. Martint.

Jakymsi predskokanem celého programu je uz
bfeznovy koncert, ktery porada o. s. Na§ Martind.
Duo Brikcius a nev$edni lahodny souzvuk dvou
violoncell nés 20. 3. jisté prijemné naladi na po-
ctivou porci ¢eské hudby, ktera nas nejen ten vecer,
ale i v pristich mésicich ¢eka.

Za tym organizatora

Lucie Jirglova
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¥ Obchod Fimfarum dékuje, nabizi a poptava ™ Z éinnosti DPS

Terapeuticky obchod Fimfa-
rum Oblastni charity Poli¢ka uz
Sestym rokem Zije a prosperuje
diky blahosklonnosti vas — dar-
cl z Fad vefejnosti. Vase pfizen
nas neprestavd prekvapovat.
Vécné dary, jako jsou oblece-
ni, obuv, doméci potieby, bytové doplriky, nado-
bi, elektronika, knihy, CD/ DVD, hracky i naradi,
tvori hlavni ,,obrat“ obchodu. Vytézek darovaného
zbozi rok od roku stoupa a my vam ze srdce déku-
jeme, Ze nam tak pomahate!

Sortiment Fimfara ale ¢itdA mnohem $irsi spek-
trum zbozi. V obchodé je mozné zakoupit rozli¢né
vyrobky lidi s duSevnim onemocnénim a mental-
nim postiZenim z chranénych a socialné-terapeu-
tickych dilen, jako je napt. Fokus Havli¢kitiv Brod,
Fokus Tébor, CEDR Pardubice, Domov na zdimku
Bystré, Perchar s. r. 0. Oblastni charity Nové Hra-
dy, MOMO Chrudim, Charita Straznice, Oblastni
charita Cerveny Kostelec — Zire¢, Ponny Dekor
Ceska Tiebova a samoziejmé stiediska poli¢ské
Charity - AC dilny, Denni stacionaf a Oteviené
dvete.

DileZitou soudasti prodejni nabidky jsou devo-
cionéalie, ndbozenska literatura, mesni vina apod.
Fimfarum mize kapacitné pojmout jen nepatr-
nou ¢ast Sirokého sortimentu Karmelitdnského
nakladatelstvi (www.kna.cz), které nabizime.
Pokud u nis ndhodou neobjevite pfesné to, co
hledate, nezoufejte! Obratte se se svym pozadav-
kem na pracovnika obchodu! Kompletni produkei

%

m
Charita

Caska republika

nakladatelstvi rovnéz naleznete na www.ikarmel.
cz. I zde si miiZete vybrat zbozi, o néz mate z4jem,
a pracovnik vam zajisti jeho objednéni.

Nabidka obchodu je skute¢né Siroka. ,Prijdte
sami posoudit, Ze Fimfarum je obchod nepieber-
nych moznosti. Poklad zde ¢eka snad na kazdého.
Jednim z ,trhaki“loniského roku byl napt. funkéni
rotoped®, pribliZuje pestrost zbozi vedouci obcho-
du Jana Polia¢ikova.

S bliZicim se jarem se bude ménit poptavka za-
kazniki po sezénnim zboZi. Az se budete s leto$ni
netypickou zimou loudit pri jarnim tGklidu, vzpo-
merite si na nas, nez funkéni, ale pro vas jiz nepo-
tfebné, véci odnesete do nejblizsiho kontejneru.
Kola, ttikolky, odrazedla, détské koc¢arky, hracky,
jarni bundy a dal$i pouzitelné véci od vas ve Fim-
faru radi pfevezmeme. Vénovanim vécného daru
do obchodu poméhéte hned nékolikrat. Opétov-
nym vyuzitim darované véci zamezujete zbyte¢-
nému plytvani a potésite zdkaznika, ktery u nés
levné nakoupi. Zisk z prodeje umoziiuje fungovani
obchodu jako terapeutické dilny pro klienty s du-
Sevnim onemocnénim ¢i mentalnim postiZenim,
kteti zde rozviji své socialni a pracovni dovednosti,
a predstavuje podporu i pro vSechny dalsi socialni
a zdravotni sluzby Charity.

Zachovejte nam i nadéle ptizen (at uz jako darci,
zakaznici nebo dobrovolnici) a pomozte ndm po-
méhat druhym. Jsme vadm za to nevyslovné vdééni,
protoZe vime, Ze bez vas by to neslo!

Jana Dobrovolna

" Déti a vyziva, co z toho vyplyva?

Ve druhém pololeti si $kolni jidelna ZS Na
Lukéch pripravila novou sluzbu pro déti, jejich
rodice a personal $koly. Jde o pfipravu svacinek,
které jsou vydavany o velké piestavce a spo-
lu s pitnym rezimem zajistuji spravnou funkei
vSech bunék a organi potiebnych pro podavani
kvalitnich $kolnich vykont. Kazdy z nés si ze
$koly pamatuje néco jiného. I obédy a svacéinky
jsou jednim ze zazitkd, které v nas formovaly na-
hled na svét.

Po novém roce skonéila ¢innost mistniho ki-
osku. O tom, kdo bude ony diskutované sluzby
za Cas nahrazovat, jsme ve Skole mluvili nejen
na pedagogickych radich. Ziejmou snahou po-
stoupit v tomto tématu o krok dale byl jiz jednou
organizovany konkurz na provozovani kiosku se
zdravou vyZivou.

Protoze je tézké skloubit vhodnou vyZivu s ce-
nami potravin a sluzeb, tak je namisté podékovat
vedeni $koly a hlavné $kolni jidelné, ktera se to-
hoto tkolu zhostila ptikladnym zpisobem.

Sortiment svaéinek v cené 18 K¢ za kus je toho
dtikazem.

Pro predstavu uvdadime jidelni¢ek z obdobi

3. — 21. unora:

PONDELI: Multicerealni bageta, pomazéan-
kové maéslo, Sunka, platek rajcete, ledovy sa-
14t, ¢aj

UTERY: Ovocny salat, cerealni rohlik, &aj
STREDA: Sluneénicovy chléb s maslem a va-
jitkem, mandarinka, ¢aj

CTVRTEK: Kaiserka se Inénym seminkem,
tvarohova pomazanka, salatova okurka, ¢aj
PATEK: Bily jogurt s musli a ovocem, celozrn-
né mini bulka, ¢aj

PONDELI: Zeleninovy salat se syrem, graha-
movy rohlik, ¢aj

UTERY: Paladinky s ovesnymi vlo¢kami,
marmelada, jogurt, 1/2 pomerance, ¢aj
STREDA: Tmavy chléb moskva, lu§téninova
pomazéanka, mrkev, kapie, ¢aj

CTVRTEK: Triangl Fitness (vicezrnné peéi-
vo), bandn, mléko

« PATEK: Cerealni chléb s medovym méslem,
posypané $petkou skotice se slune¢nicovymi
seminky, jablko, ¢aj (uvedeno na strankach
Skoly-www.zsnalukach.cz).

To je pro télo néco jiného nez chipsy, lizatko
a kofola. Navic nabidka pravidelnych svacinek
smétuje k ulehéeni pti kazdodennim rozhodova-
ni kazdého rodice ¢i prarodice, co ze dnes ,Pepié-
kovi“ ptipravime do §koly?

Spolupréce jidelny, pedagogii 1. a 2. stupné
byla podtrhnuta uz 17. ledna p¥i zapisu do prv-
nich t¥id. Ze je stravovani diilezité, méla u bu-
doucich prviiaékt pripominat jednak ochutnav-
ka svaéinek pripravenych $kolni jidelnou, ale
také nazorna foto-prezentace zdravych svac¢inek
s pisemnou dokumentaci pro rodice. Zarovern
probihaly ankety o nejpritazlivéj$i zeleninovy
a ovocny saléat. Se slovy: ,I o¢i by jedly“ si déti
mohly prohlédnout a seminkem piedlozené lus-
téniny obodovat nejpritazlivéjsi salat. Priprava
vys$e uvedenych aktivit byla naro¢éné. Pohled na
rodide s détmi, kteri Zivé hodnotili, ochutnavali
a se zaujetim bodovali vzhled salatd, stal za to.

Nejen my si myslime, Ze tento zpiisob ¢innosti
Skoly prispéje ke zklidnéni vyuky, sniZeni ne-
mocnosti a k lep§im stravovacim navykdm na-
$ich déti.

Je i védecky dokazané, Ze sladkosti v podobé
jednoduchych cukri, kofein ¢i taurin, aromata,
konzervanty a jiné chemikalie ptispivaji k ne-
soustiedénosti predevsim u déti se specifickymi
poruchami uéeni, apod. Navic tyto latky zpiso-
buji zdravotni problémy jako jsou alergie, ast-
ma, sniZzeni imunity, nadvahu, a jiné civiliza¢ni
neduhy. Mnohdy stoji i za zvySenou agresivitou,
ktera mtze vyustit v socialni problémy a Sikanu.

Vzhledem k témto skuteénostem véfime, Ze
nové zavedené svacinky budou platnym pfino-
sem pro Zaky, rodice, ale i pedagogicky sbor nasi
$koly.

S. Nozka, ZS Na Lukéach Poli¢ka

Penzion

V zimnich mésicich seniofi radi pracuji s vinou.
Je pro né hiejiva na ruce a barevnost klubicek je
prijemné pro o¢i, protoze v tomto obdobi kolem
sebe vidime barev opravdu malo. Sikovné rudi¢ky
tedy tkaly koberecky a vyrabély bambule. I v roce
2014 pokracujeme v DPS Penzion v poradéani Hra-

tek s paméti. NesoutéZni, hravou formou seniofi
trénuji svoji pamét. V tinoru jsme se vénovali
sklddani slov z pismen. Na za¢atku seniofi vybra-
li vZdy jednoho z Gcastnikl a potom pomoci pis-
men obsazenych v jeho vlastnim jméné a pfijmeni
skladali co nejvice dalsich slov. Také se v Penzionu
slavilo. Na narozeninovém zpivani si seniofi spolu
s Poupaty, panem Hladikem a panem Cermékem
zazpivali zndmé pisni¢ky a lednovym oslavenctim
se hralo na prani.

® Pozvani DPS
Penzion

4. 3. Keramicka dilna od 13.30 hod. v pracovni
mistnosti.

5. 3. Keramicka dilna od 13.30 hod. v pracovni
mistnosti.

12. 3. Trénovani paméti - akce se kona v ram-
ci Narodniho tydne trénovani paméti. Pfednasi
PhDr. Dana Klevetovid. Zadiname v 14.00 hod.
v jidelné.

18. 3. Jarni probuzeni — porad, ktery vas naladi
na prichézejici jaro. Za¢iname ve 14.00 hod. v ji-
delné.

19. 3. Jeden svét - v ramci mezindrodniho fes-
tivalu dokumentéarnich filma Jeden svét budeme
v DPS Penzion promitat film Raduga (slavnost
duhy) od Zderika N. Bri¢kovského. Za¢indme ve
14.00 hod. v jidelné.

27. 3. Narozeninové zpivani od 14.00 hod. v ji-
delné.

OBCHOD KORUNKA

+NOVE pujéovna spoleéenskych odévi

+ pro dospélé a déti

+ NOVE pijéovna plesovych ati

+ NOVE pujéovna maékarnich kostyma
pro déti a dospélé

Déle provozuje své jiz zavedené sluzby:
- kvalitni détsky second hand
- gistirna, pradelna
- opravna obuvi
- oprava destnikd, prodej novych
- vypinani deéek

- drobné opravy odévi
- second hand
Tel. 731 021 403 -

www.korunka.zaridi.to
Tento obchod se nachazi:ul. Nova 205, Policka 57201
Otevieno: po-pa 8.30-12, 13-16 po tel. dohodé i sobota

iz

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org

21



® 0 Pohar mésta
Poliéky

Spoleény tym SK Poli¢ka/Sokol Pomezi usporadal
15. 2. opravdu povedeny turnaj fotbalovy turnaj do-
rostu U 19 v hale Z§ Na Lukéch.

Turnaj péti tymi zahgjila zastupkyné starosty
meésta Poli¢ky p. Marie Kucerova. Cely turnaj se ode-
hréval v duchu fair play. V 15 odehranych zapasech
nebyl divod oSetfovat jediného hrace! Rozhod¢i
J. Scheib, T. Sauer a A. Mach si vedli skvéle. Stejné
skvéle odehral turnaj doméci tym a zaslouzené vy-
hral. Postupné porazil Horni Ujezd 1:0, Ole$nici 6:3,
remizoval s Prosedi 2:2 a porazil Bystré 3:0. V semi-
finale zdolal Ole$nici 5:0 a ve finle Horni Ujezd 1:0.

Koneéné poradi turngje: 1. SK Poli¢ka/Sokol Po-
mezi, 2. Horni Ujezd, 3. Proseé, 4. Ole$nice, 5. Bystré.

Nejlep$im hra¢em turnaje byl vyhlasen Jakub
Sedlak z Bystrého. Nejlepsi brankaf byl Jan Lansky
z doméciho tymu a nejlepsi stelec Ondiej Hromad-
ka z Prosece.

Sestava vitézného tymu:

J. Lansky, J. Harasta, P. Kubét, P. Harasta, D. Sto-
dola, A. Andrle, D. Ptacek, J. Svoboda, L. Slama,
F. Vojta, J. Kucera, T. Vor4¢. Trenér J. Andrle, asis-
tenti J. Fajmon, M. Slama

Podé&kovani patii sponzortim, M&U Policka a OFS
Svitavy.

Jen $koda, Ze fotbalovi fanousci navstévuji pouze
zépasy dospélych a na mladeznicky fotbal si ¢as ne-
udélaji!

Jarmil Andrle

® Sportovni lezeni

V leto$nim netradi¢nim lednovém pocasi se v pa-
tek 17. ledna konal tradi¢ni okresni zavod ve spor-
tovnim lezeni déti zdkladnich gkol. Utast byla letos
opravdu hojna. Na zavody zavitaly jak obé poli¢ské
zakladni Skoly a gymnazium, tak $koly z Jevicka
a Moravské Tiebové. Celkem se zavodu ztcastnilo
52 déti, s nimiz bylo odjisténo pres 220 lezeckych
pokusti.

Drobnou prevahu méli Zaci a zdkyné Moravské
Ttebové, jinak byly sily pomérné vyrovnané. Vsichni
zacastnéni §li do zdvodu s plnym nasazenim, a tak
byly k vidéni opravdu pozoruhodné vykony. Souboj
s gravitaci nakonec nikdo nevyhrél, av§ak heslo co té
nezabije, to té posili, plati v tomto sportu dvojnasob.

O postaveni zavodnich cest se postaral Jan Chvala,
Petr Klima, Petr Hartmann, Standa Nozka a hlav-
né Vladimir St¥ilek. Podékovani také patii jisticim,
rozhodé¢im a v neposledni fadé méstu Poli¢ce a spon-
zorim — predev§im Prima-sport, Kniha Petrova, Pa-
pirnictvi Kofinkova, Pekarna Borova, Hracky Vrab-
cova, Elektro Kelvin, Zamecnictvi Bulva, Reklama
Bartos$ a dalsi. I jejich podpora tomuto kazdoro¢ni-
mu lezeckému klani pridava na vaznosti.

A je$té je potieba podékovat ZS Na Lukéich za
moznost vyuzivani horolezecké stény a uciteli, skejt-
bordakovi, lezci, atletovi... Stanislavu Nozkovi, ktery
maé na konani téchto zavodi nejvétsi zasluhu.

Za HK Policka Michal Stépanek

Hledame dalsi lidi, «teii cntsji
0 5-30 kg snizit vahu.
TRVALE VYSLEDKY!

Analyza stavby téla a poradenstvi zdarma.

Nezavazné informace na tel.: 777 177 672
nebo

www.vyhornytip.na-hubnuti.cz

" Ze 64 poli

Uspéchy v KP jednotlivei mladeze

Krajsky piebor mladeZe Pardubického Sachové-
ho svazu se hraje systémem 4 jednodennich kvali-
fika¢nich turnaji, ve kterych déti v kategoriich do
10, 12, 14 a 16 let ziskavaji body za kone¢né umisténi
v kazdém z turnaji. Soucet téchto bodi po 4. tur-
naji rozhoduje o pripadné dalsi Gcasti ve finale KP
mléadeZe, kam se kvalifikuje 8 nejlepsich z kazdé ka-
tegorie. Vitéz kvalifikaéniho turnaje si automaticky
zajistil pozvanku do finale krajského pteboru a dal-
Sich kvalifikaci se nemusi Gcastnit. Finalovy turnaj
se hraje s del$im ¢asem na rozmyslenou (zhruba 2
x 1hodina) a déti v ném bojuji o postup na podzimni

Mistrovstvi Cech mladeze.

V letosni sezéné byly sehrany jiz 3 kvalifikaéni
turnaje v kazdé kategorii a poli¢skym mladezniktim
se podatilo zvitézit v kvalifikacich kategorii HD 10
(Adam Svanda), HD 12 (Luka$ Pavli¢ek) a HD 14
(Ondyej Svanda). V pritbézném poradi kategorie HD
12 je na 12. misté Daniel Brokl, ktery se na posled-
nim ,klani“ v Hlinsku jisté pokusi promluvit do boje
o postupovou osmicku. Kvalifikaéni vitézstvi jsme
si zatim nepfipsali pouze v nejstarsi kategorii do 16
let, kde v8ak mezi nejlep$imi deseti naleznete hned
4 Poli¢aky! A to v poradi: 3. Jakub Nespor, 6. Patrik
Feltl, 7. Jan Tulis a 10. Jakub Simon.

Proziravého étenare miZe v téchto chvilich ,hlo-
dat“ i nasledujici otazka: Vysledky jsou to pékné, ale
kolik déti se mlize Gcastnit takového krajského Sa-
chového turnaje? Rad odpovim: HD 10 - 50 déti, HD
12 - 68 déti, HD 14 - 121 déti a HD 16 - 33 déti.

Zacatkem ledna se konal 2. sraz krajského pie-
boru druZstev zakia. Nas B tym si ptipsal jedno vi-
tézstvi v konkurenénim derby utkani se Svitavami
A (5,5:0,5) a prohru s Lanskrounem B (1,5:4,5). V ta-
bulce nasi starsi Zaci drzi pé€kné 3. misto z 8 Gcast-
nikd soutéze.

Pokracovala také 1. liga druzstev dorostu, ve kte-
ré se nasemu tymu letos nadmiru da¥i. Po 6 kolech
méli poli¢sti hraci na svém konté 18 bodi a pro dal-
$i 3 body zajizdéli koncem ledna na “ptidu“ Lans-
krouna. V utkéani presvéd¢ivé zvitézili pomérem 5:1
a i nadéle si v tabulce udrzuji 2 bodovy naskok na
celkové druhé “klokany*“ z Bohemians Praha B.

Petr Cerveny krajskym piebornikem!

I soutéZe dospélych maji sviyj krajsky prebor. Ten
je jiz nékolik let sou¢asti litomyslskych Ceskych
Sachovych Vanoc, které letos probéhly od 26. 12.
2013 do 2. 1. 2014. Turnaje se zicastnilo 86 $achis-
tti a Sachistek z osmi evropskych zemi. Roli nejvyse
nasazeného potvrdil velmistr Alexey Kislinsky, kte-
ry uhrél 7,5 bodu z 9 partii. VySe zminény poli¢sky
reprezentant v turnaji prohral jen jednu partii a s bi-
lanci 6/9 bral 9. misto a titul pfebornika Pardubic-
kého kraje. Umisténi v 1. poloviné kone¢ného potadi
dosahl jesté Bronislav Houska, jenz skondil 38.

Z jednodennich turnajt, které probéhly o svat-
cich, bych nerad opomnél Memorial Jirky Pavlise,
ktery se jiz podevaté hral v Krouné. Néktefi hraci
voli tento turnaj hlavné z hlediska dspory casu
v tomto vano¢nim obdobi, jini neodolaji vybornym
domaécim klobasdm a na Sachovych turnajich nepie-
konatelnému gulési, ke kterému by bylo hiichem si
nedat spravné vychlazenou jedenactku pod znackou

jednoho sudokopytnika za lidovych 20 ,kacéé". Vrat-
me se vSak k turnaji. Po 5 letech vystoupal poli¢sky
Sachista na nejvySsi stupinek. Byl jim kandidat
mistra Jaromir Pas¢enko, ktery ve slu$né obsaze-
ném turnaji neprohral a s vysledkem 7,5/9 zvité-
zil. Ani mnozi nasi dal$i hraéi nebyli v Krouné do
poctu a doséhli slu$nych vysledkd, o ¢emz se mi-
Zete presvéddéit z nasledujiciho vy¢tu: 7. David Sion,
8. Tomas Pokorny, 22. Oldfich Lorenc, 28. David
Schaffer, 29. Jan Smejkal, 34. Jan Tulis, 39. Ladi-
slav Navrétil, 42. Milo$ Jerman, 47. Jakub Stodola,
48. Adam Sodomka, 59. Jakub Simon, 61. Franti-
Sek Houska, 63. Michal Simony2. Monika RySava
a 76. Michal Martinek. Celkem se zucastnilo 77 Sa-
chistek a Sachisti.

Soutézni diagram

Unorovy diagram je opét z Krajského pieboru
druzstev zaki, ktery je spon s Gcasti naseho mlé-
deznického B tymu. V ukdzce ma bily aktivnéjsiho
kréle, coZ je v koncovkéch, a zejména péscovych,
jeden z dilezitych faktora, které mohou vést k vy-
hte. Poli¢sky mladik bohuzel cestu k vyhie nenasel
a remizoval. Dokazete zvitézit vy? Pokud se chcete
zGcCastnit soutéze o misto v simultance s poli¢skym
mistrem FIDE Petrem Cervenym, posilejte odpoveé-
di na DSchaffer@email.cz.

Michal Simon (Poli¢ka B) — Jakub Dvorik

(Svitavy)

Bily na tahu zvitézi! Piste prosim celou variantu
az do rozhodujici materialni pfevahy.

Odpovéd na diagram z lednového vydéni: 1. Vg4+
Kh2 2. Vg2+ Kh3 (nebo 2... Kh1 3. Dhg#) 3. Dg4#

DS

nejlepsdi ceny ve mésté@

elektroZAPA

|

VESTAVNYCH
SPOTREBICU

HEGEROVA 107, ZA TESCEM SMER SVITAVY
otevieno do 18°° hod tei: 777 818 017
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" Florbal

Turnaj Dona Boska

Ve dnech 31. ledna a 1. inora se v Lubné uskutec-
nil jiz 11. ro¢nik florbalového turnaje Dona Boska,
konany pod zastitou prvniho niméstka hejtmana
Pardubického kraje Romana Linka.

Tradi¢né je turnaj poradany v obdobi jarnich
prazdnin, ale kvili nartstajicimu zajmu o Gcast
tymd z jinych okresi byl pfesunut na prodlouZe-
ny vikend o pololetnich prazdninach. Tato zména
se v nejmensim neprojevila na typické gradujici
atmosféfe i mnozstvi divakd a fanouskd p#i rozho-
dujicich zapasech.

Pfi slavnostnim zahajeni prvniho hraciho dne
Gcastniky privitali a namotivovali k férové hie
starosta obce Josef Chadima, pfedseda TJ Lubna
Jaroslav Flidr, feditelka ZS Lubna Mgr. Jirka Ku-
¢erova a mistostarosta mésta Litomysle a ¢len za-
stupitelstva Pardubického kraje Radomil Kaspar.
K nabuzeni pfijemné atmosféry prispéla vlidna
slova otce P. Hertla ze salesidnského stifediska
mladeZe Sebranice.

Prvni ¢ast turnaje v patek se zacastnilo 5 tymi
mladsich zakd a 10 tymd starsich zakd. V katego-
rii mladsich zaka zvitézilo druzstvo FBK Hradec
Kralové. Nejcennéjsi kov za starsi zaky si odvezl
tym Peaksport Litomys].

V sobotu se proti sobé utkala druZstva muza.
O bronzovou medaili se utkalo domaci druzstvo
Bratti Sokolové proti poli¢skym Warriors. Po ve-
lice vyrovnaném zapase plném zvrati ve skore
se z tietiho mista nakonec radoval tym Warriors.
O zlaty kov se bojovalo mezi FBC Oujeee a Postak
tym. Po napinavém zapase si titul vitéze odvezl
tym FBC Oujeee, ktery ptrepsal historické tabulky
tim, kdyz dokézal obh4jit prvenstvi ve dvou ro¢ni-
cich po sobé.

Turnaj Dona Boska, to je pofadné porce kvalit-
niho, dvoudenniho florbalu s kazdoroéni tcasti
priblizné tii stovek hracd, kde se sehraje témér
sedmdesat dramatickych, komentovanych utkéani.
Turnaj by se neuskute¢nil bez obétavé prace vSech
potfadatelti a nestranného rozhodovani profesio-
nalnich rozhodéich. Zapasy maji tradi¢né skvélou
divackou kulisu a atmosféru, na kterou se mohou
hrédi tésit i pristi rok opét v Lubné.

Fotografie z turnaje naleznete na adrese http://
www.florbaldb.cz

Tereza Kosnarovd

Derby ve vyborné kulise skondilo

smirné

Hala poli¢ského gymnazia hostila dalsi turnaj
3. ligy muzi ve florbale. Poli¢skym soupefem byl
dlouholety Gcastnik ligy z Vrchlabi a v oblastnim
derby zapase vedouci celek tabulky hraéi TJ Lubna.

SK 1. FBC Poli¢ka — Spind Ubals Vrchlabi

4:4 (1:0, 1:0, 2:4)

Branky: M. Pazdera 2, A. Pazdera, Ce$ka

Zacatek utkani byl z obou stran velice opatrny
a zadny celek nechtél udélat chybu. Az ke konci
tietiny se prosadil péknou stfelou M. Pazdera
a vstielil tak dalezity gol do Satny.

Do druhé tfetiny vstoupil 1épe domaéci celek,
kdyz soupete zatlaéil a vynutil si spoustu branko-
vych ptileZitosti. Ty ovSem ziistaly nevyuzity, a tak
musel byt na pozoru i doméci gélman, ktery mu-
sel fesit spoustu brejkovych Sanci soupete. Po dvé
tretiny dokazal drzet ¢isté konto a kdyz tésné pied
pauzou navysil skore opét M. Pazdera, vypadalo to
s poli¢skymi do zavéreéné tietiny nadéjné.

Posledni tfetina to uz byla prava florbalova pre-
stielka. Hostlim se nejprve podarilo vstielit kon-
taktni branku, ale poli¢sti opét reagovali. Nejprve
pohotové Ceska - 3:1 a hned vzapéti A. Pazdera
po samostatné akci. Dokézali tak soupefi odskoéit
na rozdil tfech branek a zdalo se byt utkani roz-
hodnuto. V této pasazi hry ukazal celek Vrchlabi
svoji kvalitu, kdyZ dokazal postupné zkorigovat
vysledek az na remizu, nutno ovSem fict, ze do-
méci mu to svoji pasivitou a strachem o vysledek
usnadnili. Byla to zbyte¢n4 ztrata 3 bodd, protoze

za prvni dvé tfetiny by si polié¢sky 1. FBC zvitézit
zaslouzil.

TJ Lubnd — SK 1. FBC Polic¢ka 3:3 (2:2, 0:1, 1:0)

Branky: Kohl, BlaZejovsky, J. Bene$

Na toto atraktivni oblastni derby se do haly po-
liéského gymnézia ptisla podivat velice slusna na-
v§téva, hralo se tedy ve velmi bouflivé kulise. Pfed
zapasem délilo oba celky v tabulce propastnych 16
bodi, na palubovce to ovSem nebylo viibec znét.
Nebyla to Zadna vyckavané, oba celky na sebe
vlétly hned od tvodni minuty. Zacatek vysel na-
ramné poli¢skym, nejprve si nasel micek ve stiedu
hiisté Kohl a parddné zakon¢il. Za chvili na to do-
kéazal pohotové poslat do branky odrazeny micek
od mantinelu BlaZejovsky a Lubné se zdéla byt
dost zaskocena. Utkani bylo v tu chvili vyrovnané
s $ancemi na obou stranich a dominovali hlavné
oba gélmani. I presilovou hru lubenskych, precka-
li poli¢sti bez uhony. Za nedlouho po tom se Lubné
podatilo snizit, kdyz vyuzili diirazu v brankovisti.
Pak byla hra na obou stranach dost nervozni a pri
hfe 4 na 4 se jim dokonce podarilo vyrovnat.

Dalsi dvé tietiny to uz byla krasné reklama na
florbal. Hralo se nahoru doli, oba dva brankaii
drzeli své tymy do poslednich chvil, az ten luben-
sky nedokézal reagovat na nechytatelnou bombu
J. Benese, ktery tak poslal Poli¢ku do jednobran-
kového vedeni. To ov§em vydrzelo jen do pilky po-
sledni tfetiny, kdy Lubné opét prokézala, Ze neni
v tabulce prvni nahodou a vyrovnala na 3:3. Ani
jedno muzstvo nechtélo prohrat, a tak se o vitéz-
stvi bojovalo do poslednich vtefin. Blizko k nému
mély oba tymy, ale remiza se zd4la byt nakonec
spravedlivd. Tomuto nadhernému derby zipasu
nechybélo opravdu viibec nic, coZ jasné dokazu-
je zavéreéna spoleénd dékovacka obou muzstev
skvélym divakiim.

Polié¢sky 1. FBC mé skvélou bilanci. Ze Sesti za-
pasi prohral pouze jediny, coZ ho tabulkou posou-
va do klidnych vod zaruéujicich zdchranu v soutézi.
To ovSem k setrvani v ni nestadi. Od pristi sezény
musi mit kazdé druzstvo, alespon jeden mladez-
nicky celek. Nezbyva tak doufat ,ze se poli¢skym
podaii mladez zaloZit, a Ze budou svitavsky okres
v této soutézi i nadale Gspésné reprezentovat .

Sestava:

Hameder, Slosr — Svanda, Ce$ka, Hermany,
Bouska — J. Benes, O. Benes, Blazejovsky, A. Paz-
dera, M. Pazdera, Schauer, Kohl, Poslu$ny, Reza-
nina, Pavli§

Milan Ceska

Pustd Rybna 160
572 01 Pelicka

-

+420 723 411765
pazderova-eva@seznam.cz

Bc. EVA PAZDEROVA, DiS.

ucetnictvi - dafova evidence - mzdy

1 Kompletni vedeni uéetnictvi, danové
evidence a zpracovani mezd

1 Zpracovavani Ucetni zavérky a jeji
odeslani na Obchodni rejstrik

1 Zpracovavani veskerych danowvych
pfiznani a pfehledd na 0SSZ
a zdravotni pojistovny

1 Komunikace s Gfady

[ Elektronické podavéni prostrednictvim
datové schranky

[ Rekonstrukce a kontrola dcetnictvi
nebo dafové evidence

3 Ugetni, ekonomické a pracovnépravni

poradenstvi

" Volejbalové zpravy

Mladsi zakyné

Mladsi zadkyné maji za sebou dalsi turnaj na do-
maci ptdé, uhgjily skupinu B, 22. 2. se stfetnou
opét s druzstvy Litomysle a Chocné. Nadéje na po-
stup mezi nejlepsi étyti tymy tu stéle je.

Starsi zakyné

Ty jsou v plné rozjeté sezbéné, a to jak v soutéz-
nim krajském preboru, tak v Ceském pohéru. V ta-
bulce jsme se diky vyhram nad Svitavami posunu-
ly na 5. misto.

Vsechna dévcata odjizdéla na 3. kolo Stiibr-
né vlocky, tentokrate do Prahy. B€hem dvou dnt
predvedla velmi kvalitni vykony. Neprohraly jsme
ani jeden zapas, naSemu umu se muselo sklonit
Uherské Hradisté, Ceské Budé&jovice, Most, Svita-
vy i Moravsk4 Tiebova. I kdyz jsme v sobotu hraly
o poznani lépe, nemusime se viibec za sviij pred-
vedeny vykon stydét. Pouze jediny set byl pozna-
menan nasi slabsi hrou, ale i ten jsme dotahly do
vitézného konce.

Bojovnost, ptehled na hiisti, zdatilé herni kom-
binace, vykryvani hfisté, razance podéni se datily
zakladni Sestce témér 100 %. Ale ani nahradnice
nezklamaly. Nervozita a nesehranost byla vidét
pouze na trojlistku vékové jesté mladsich zakyn.
Posledni kolo se hraje v Tabofe prvni bfeznovy
vikend, zde je velkd nadéje na vylepSeni umisténi.

Vecerni prochazka Prahou a pfedevs§im navsté-
va McDonaldu byla zlatou te¢kou tohoto turnaje.

Juniorky
Po sérii vitézstvi prich4zi horké ligové zklaméni.
Ve vzajemném zapase s Novym Ji¢inem jsme sice
vybojovaly jeden vitézny zapas — tiebreak 3:2, ale
ve druhém zapase jsme jasné podlehly 1:3. Néasle-
dujici dvé dvojutkani se Zlinem a Ostravou se naim
viibec nepovedla, dva uhrané sety jsou zalostné
malou néplasti. Poslednim nas$im predstavenim
bude utkéni na pidé Nového Ji¢ina. Druzstvu chy-
bibojovnost, kompaktnost a alespoii trocha pokory.
Soucasn bilance 6 vyhranych a 12 prohranych
zapasi a pouhych 16 bodi, nas stavi na 6. misto

ve skupiné P.
-har-

SEKANIi A OPRAVY NAPISU
(ZLACENI, STRIBRENI A BARVOU)

URNOVE HROBY,
JEDNOHROBY, DVOJHROBY
(PRIRODNI MATERIAL)
RENOVACE TE'RA"COVYCH
POMNIKU
(PF’{EBHQUQENL IMPREGNACE)
DOPLNKY K POMNIKUM
(VAZY, LUCERNY, FOTOKERAMIKA...)

DOCEKAL JIRI
HAVLICKOVA 241, 572 01 POLICKA

TEL.: 732 963 757

docekaljura@ C

iz
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" Uspésny rybaisky ™ Nozkova, Jirasek, Martini a dalsi veslafri

rok 2013

V sobotu 25. ledna se v Tylové domé konala
vyroéni schiize €lenti Rybaiského sdruzeni Vy-
sodina Poli¢ka. Uéastnici se na ni zamysleli nad
vysledky svého hospodafeni v roce 2013 a nad
hlavnimi Gkoly v tomto roce. Po zahajeni a ucténi
paméatky zemielych ¢lent se slova ujal hospodaf
Jaroslav Martint. Ve své zpravé konstatoval, Ze
lonisky rok 1ze opét hodnotit jako Gspésny, coz je
za soucasné situace doma i ve svété velmi potésu-
jici zjisténi. Znovu se potvrdilo, Ze se nevyplaci
zit dlouhodobé na dluh a Ze k tspéchu vede jen
poctiva, svédomit4, cilevédoma prace.

V minulém roce sdruZeni pokracovalo v boha-
tém zarybriovani sportovnich revird, do nichz
vysadilo 70 000 ryb o vaze 660 metraki. Nejvice
(465 q) bylo kapri a amuri, pak 124 q pstruhi
duhovych. Zbytek tvorili siveni, $tiky, okouni, lini
a cejni. Pfedpoklada se, ze rybati z toho mnozstvi
ulovili kolem 600 q (koneé¢né ¢islo jesté nebylo
v dobé schiize zndmo). Cena zarybnéni ¢inila
5 miliond korun. Uvazime-li, Ze se za povolenky
utrzilo kolem 3,5 milionu, je nasnadé, Ze vyrov-
nani schodku bylo mozné jen dalsimi aktivitami.
(Neni od véci pfipomenout, Ze do roku 1990 ¢ini-
lo zarybnéni 20 q, jiny mimopstruhovy revir nez
Peklo zdejsi rybari neméli. Nyni mé sdruzeni 15
rybnikd, z nichz nékteré obnovilo nebo vybudo-
valo, jiné koupilo ¢i pronajalo.)

V dalsi ¢asti schiize byla ocenéna prace desitek
nejaktivnéjsich ¢lent sdruzeni, ktera je zdkladem
dobrych vysledki. Zaznéla jména téch, ktefi vzali
na sva bedra tihu dopravy ryb, krmeni, vypous-
téni rybnikd, vylovy. Organizaci zavoda pro do-
spélé i déti a elektronické zpracovani vysledki,
fotodokumentaci a zpravodajstvi, pfipravu ry-
béarského plesu, vyzdobu salu a zajisténi kuchyné,
prodej povolenek a zpracovani vysledkd. Orga-
nizaci brigdd a vedeni evidence odpracovanych
hodin. Udrzbu rybnikéi v Kamenici, Rohozné,
Pomezi a Nového, celoro¢ni provoz auta. Déle
sponzorské pociny nékterych élentt k podpore
¢innosti sdruZeni. K nejvyznamnéjs$im akeim, co
do finanéniho efektu a naroc¢nosti, patfi prodej
vanoc¢nich kapri v Poli¢ce, Svitavach, Vysokém
Myté, Moravské Trebové, Bystfici nad Pernstej-
nem a Vendoli.

Nutno zdiraznit, Ze vSechny tyto préace jsou
zabezpeceny brigaddnicky, bez placeni stalych
pracovnich sil ¢i vSelijakych odbornych poradei,
jak je v CR zvykem, ¢im# sdruZeni $etf{ miliony.
Rozsah €innosti sdruZeni je obrovsky a rybari
jdou vlastné z akce do akce. Mnozi to délaji na
ukor svého volného ¢asu a rodiny. Proto je velmi
dtlezité podékovat kazdému za dobré slovo, mo-
ralni podporu, G¢ast na zavodech a na plese, za
dobré chovani a dodrzovani pravidel. Zaznélo
také postesknuti, Ze jiZz po mnoho let se projevuje
ubytek zajmu mladeze o rybafinu, coz je disledek
soucasného fale$ného zivotniho stylu. S trochou
hoikého humoru bylo konstatovano, Ze to zacalo
ubytkem mladych pytlakd. Za norméalni se pova-
Zuje, ze mladez sedi doma u pocitace nebo na opé-
radle lavi¢ky v parku, kde noblesné kouti.

Potésitelné je, ze pies vSechny naklady vyna-
loZzené na zarybmiovani, opravy a rekonstrukce
rybniki aj. mélo sdruZeni k 31. 12. 2013 na svém
konté ¢isty zistatek 360 000 K¢ a je bez dluhi.
Za dobu své témér ¢tvrt stoleté existence bylo
okolnostmi donuceno vzit si jen dvé pijcky, kte-
ré zakratko do koruny splatilo. Skromnym od-
hadem vybudovalo od roku 1990 dilo za 60 aZ
70 miliont korun.

Pokud jde o hlavni tkoly pro rok 2014, je to
predevsim, jako vZdy, Gspésné zarybnéni revirt
na trovni 700 g, odbahnéni rybnika v Laénové,
jeho napusténi a zarybnéni. V neposledni fadé
nezapadnout do dluhi a udrzet dobré kamarad-
ské vztahy.

-vra-

V obdobi od 1. zafi do 31. prosince 2013 padaly
ve fitcentru na plaveckém bazénu dal$i zajimavé
rekordy. Pocet soutézicich ve veslovani na kladce
se 40 kg zavazim k 31. 12. 2013 byl 227 cvidencti,
z toho 35 Zen a 192 muzli. Pramérny vykon tré-
nované zeny v soutézi je 40 opakovani, primeérny
vykon trénovaného muze je 120 opakovani.

Uvodem pouze struéné, ve vySe zminéném
obdobi byly nejhodnotnéjsi vykony néasledujici:
Alena Hégrova — 11. misto za 52 opakovani, Jana
Divok4 — 10. misto za 52 opakovéni, Lucie Mi¢-
kové — 8. misto za 59 opakovani, Lenka Poulova —

ht.i'-mi’-- i

7. misto za 66 opakovani, Jana Nyklova — 6. misto
za 73 opakovani, Petra Neumeisterova — 5. misto
za 81 opakovani, Miroslav Bure$ — 68. misto za
154 opakovani, Pavel Andrle — 66. misto za 154
opakovani, Marian Jan¢ar — 65. misto za 156 opa-
kovéani, Tomé$ Sudlik — 54. misto za 167 opako-
vani, David Kilian — 51. misto za 173 opakovani,
Ludék Oplistil — 46. misto za 194 opakovani, Vlas-
tik Kalasek — 29. misto za 259 opakovani, Franta
Zink — 27. misto za 266 opakovani, LAda Pavelka
— 23. misto za 293 opakovani.

Cty¥i nejlepsi vykony v tomto obdobi podali
Ludmila Nozkovéa, Jaroslav Jirasek, Marie Marti-
nt a Hana Javirkova.

Jednoznaéné nejvétsim vykonem meésice fijna
bylo premiérovych, obdivuhodnych 135 opakova-
ni Hany Javiirkové z Krasného. Zena s postavou
atletky — vrhacky, doslova $okovala 9. fijna pti-
tomné cviéence svym, hned v Gvodu st¥ibrnym

— Zeleznym pokusem. Kromé posilovani Hana
pravidelné trénuje v kopcich Zdarskych vrchi
crossovou chiizi a béh s holemi. Neboji se tvrdé
chlapské prace, jako je napfiklad fezani, sekani,
$tipani a noSeni dieva.

Z druhého na tfeti misto odsunula Hanu Ja-
virkovou 31. 12. 2013 Marie Martind. Majka si
stiibro vybojovala zaslouzené, velkym zlepsenim
po kvalitni veslafské pripravé. Majka je zkuSe-
na sportovkyné, jeji bilance je 3 roky sportovni
gymnastiky, 6 let zivodné hazené, 8 let cyklistiky
a 12 let posilovani ve fitcentru. Jeji stfibrnéa po-
zice v soutézi veslatek ma hodnotu Zeleznych 154
opakovani.

Stfeda 11. prosince byla $tastnym dnem pro
téméf dvoumetrového a stokilového Jaroslava Ji-
raska. Veslovani je pro ného trvalou soucasti tré-
ninku a prostfedkem pro velké zlepSeni kondice
a odstranéni d¥ivéjsich bolesti zad. Jarda se zlep-
$il z velmi pékného 13. na krasné 3. misto. Jeho
Zelezny vykon ma hodnotu 672 opakovéni. Bronz
mu slusi, Jarda Jirasek je poctivy dii¢ a férovy
chlap, ktery si tento tspéch rozhodné zaslouzi!
Chybélo mu pouhych 28 opakovani do zisku oce-

ST

lové kondice a 30 opakovani k tomu, aby porazil
sttibrného veslafe — Gspésného finalistu soutéze
Doformy s Muscle&Fitness Tomase Lnénicku.

A jak se tika, to nejlepsi na konec. Krasného
veslafského Silvestra oslavila nejen Majka Mar-
tind, ale i Lida NoZkova. Dlouhodoba sampionka
kategorie Zen Lida zazafila pravé v tento den. Po
absolvovani svého veletuspésného rekordu ma
dalsi premiéru. Jako prvni Zena v historii soutéze
prekonala pied rokem stovku a nyni dvoustovku.
Diky skvé€lému novému rekordu 229 opakovani
se probojovala jako prvni Zena do elitni skupiny

soutézicich i v rAmei hodnoceni kategorie muzi.
Upevnéni pozice Sampionky a zlepSeni ze 160
na 229 opakovani znamen4 zisk ocelové kondice.
Timto skvélym vykonem porazila 155 ze 192 muZi.
To vSe se stejnym zavazim na kladce — 40 kg a na-
vic pfi télesné hmotnosti pouhych 55 kg.

Mnoho lidi se mé jiz ptalo, jak je to mozné? Vzdy
odpoviddm stejné, Lida ma sice nizkou télesnou
hmotnost, ovSem je perfektné stavéna, stihla
a zaroven velmi svalnaté, jeji télo obsahuje jen
minimum tuku, sprdvné se stravuje, ma dobry
pitny rezim, nekoufi, ma skvélou tréninkovou
moréalku, je ambici6zni, nesmifi se s netspéchem.
Nékolikrat se musela v tréninku poprat se stag-
naci a také s roztrzenymi mozoly ve dlanich az do
krve. Necekala, aZ se zcela zahoji, prelepila si je
naplastmi a veslovala tak tvrdé, az prestala vni-
mat bolest. P¥i tréninku ¢asto pouZiva pozitivni
vizualizaci, ve své mysli umi proménit touhu do
kladnych obrazii, které nasledné pouZzije p¥i real-
nych, velmi nadprimérnych vykonech. Dilezity
je i proZitek po vykonu diky endorfintim, opravdo-
véa radost, kterou si Lida umi{ uZit také velmi inten-
zivné a ta se stdva hnacim motorem pro dalsi zlep-
Sovani. Jeji entuziasmus je nevSedni. Lidé také
znaéné pomah4, ze ji velmi bavi, d4 se fict, pfimo
tési, porazet muze. Je to pro ni velkd pomicka,
se kterou se d4 ohromné pracovat. To je tedy moje
odpovéd i pro dalsi spoluobéany na otazku, pro¢
je ta Nozkova tak dobra, proc¢ je nejlepsi?

Je jisté, ze Lida ma za sebou dvé velmi kvalit-
ni souperky s obrovskym potencidlem. I kdyby ji
ale v budoucnu néjaka zena porazila, nebo kdyby
prestala sama zitra veslovat, coz si jisté nepieje-
me, tak jméno Lida Nozkova, ¢i Sampionka Lidus,
nebo ocelova Lidu$ se jiz nyni stalo pojmem, jeji
tablo ma stalé misto na sténé v naSem fitcentru,
byla u mnoha dtlezitych udalosti a ocenéni v sou-
téZi jako prvni, vryla se jiZ nyni nesmazatelnym
pismem do historie nasi naro¢né soutéze. Testo-
vani, ve kterém si musite sdhnout az tplné na dno,
kdy?Z chcete uspét.

Ano, Glelem této soutéZe neni extrémni nartst
svalové hmoty, ale provéfeni silové — vytrvalostni
kondice a pevné viile jedince. Diky pravidelnému
tréninku veslovéani lze ziskat i zna¢né navysSeni
nejen sportovni, ale i pracovni vykonnosti.

Zavérem gratuluji Lidé, Jardovi, Majce, Hané
i vSem dal$im vySe zminénym veslaikdm a vesla-
im k jejich aspésnym rekordiim.

Jiii Stépanek
kondiéni trenér
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" Zpravy oddilu ledniho hokeje

Ct. 16. 1. POLICKA — SVETLA n/S. 4:2

(3:0,1:2,0:0)

Branky: Jan 2, Kraji¢ek, Szilva

Spartak Sokoval jak favorita ze Svétlé, tak své do-
méci fanousky. Do boje se pustil s velkym eldnem
a souper se nestacil divit. V prvni tietiné ve svych
Ctyfech presilovkach skoroval a dalsi presilovku
vyuzil na zacatku prostfedni ¢asti. Hosté ptece jen
do poloviny utkani zaé¢inali pfesvédcovat o tom, Ze
nejsou pro nic za nic na druhém misté tabulky a tés-
né pied druhou sirénou snizili jiz na 4:2. V zavéreé-
né tretiné jsme dockali jejich mohutného néporu.
Jenomze doméci Spartak byl odhodlany své vedeni
uhajit a to se povedlo. Co nezastavila obétava obrana,
pochytal vynikajici Sauer. Stinem celého stietnuti
byla zavére¢na rvacka, kterd vypukla na ledé po
ukonéeni zapasu.

Ne 19. 1. C. TFebova — Poli¢ka 6:2

(:1,2:1,3:0)

Branky: Szilva, Fazik

Spartak zacal utkani ,kdo s koho“ o poznani lépe,
v Gvodni tfetiné dominoval kombinaci, pohybem
a dirazem. Z mnoha S$anci v8ak skéroval pouze
v 16. minuté. Tiebovi naopak vytézila z minima
a jesté do konce prvni ¢asti vyrovnala. Na zacatku
druhé ttetiny §li doméci do vedeni, ale stéle aktiv-
néjsi Spartak Fazikem vyrovnal. Zfejmé zlomovy
moment ptisel 24 vtefin pied koncem druhé sirény,
kdy Ttebova zvysila na 3:2 a nestastné srazeny puk
do vlastni sité Robina Sauera jiz na 4:2 ve tieti tie-
tiné. Tato smutna branka srazila Policku do kolen
aplné. Nezbylo nez oteviit hru, ale k obratu nedoslo.

Utkani ukondilo zakladni ¢ast v niz se Spartak Po-
licka umistil na 9. misté s 29 body.

V dal$im pokracovani soutéze bude hrat o Pohar
Vladimira Martince, kde nastupuje proti svym sou-
peftim z 1. mista. Dal$i Gcastnici: Hlinsko, Skute¢,
Lanskroun, Ledeé n/S..

V nasledném pribéhu vSem ziistavaji body ze vza-
jemnych zépast v zakladni ¢asti.

Ne 26. 1. POLICKA — HLINSKO 2:3 SN

(1:1,1:1.0:0 — 0:0)

Branky: Szilva 2

Utkéni zacalo opatrné z obou stran, ale aktivnéjsi
Spartak Sel Szilvou do vedeni. Nevyuziti presilovek
domaécich potrestal soupef vyrovnanim a ve druhé
¢asti hry jiz vedl 1:2. To v8ak netrvalo dlouho a stfe-
lec prvni branky Szilva vyrovnal. Do posledni tfeti-
ny vstoupili domaci opét s vétsim ofenzivnim tsilim,
které se vS§ak minulo efektem. ProdlouZeni rozuzleni
nepfineslo a na fadu prisla trestn st¥ileni. V této lo-

Nabizim k

PRONAJMU

RESTAURACI
PIVOVAR

za ucelem provozovani

POHOSTINSTVI
(: 608908017

terii bylo $tastnéjsi Hlinsko a odvezlo si tak z Policky
bod navic.

St. 29. 1. SKUTEC — POLICKA 5:7

(1:4,3:2,1:1)

Branky: Fazik 3, Klima, Jindra, Jan, Szilva

K celému utkéni lze jen Fici, Ze Spartak ,,povinné“
body ptivezl, ale vikonem moc neoslnil. Zhruba do
poloviny zapasu to jesté §lo, ale pristup nékterych
hraét v naslednych minutéch hry byl zalostny.

Ne 2. 2. POLICKA — LANSKROUN 7:3

(3:1,2:0,2:2)

Branky: Szilva 2, Fiizik 2, Skaryd, Bohadek, Tobias

Spartak podal dobry vykon a v 9. minuté se ujal
vedeni. Kdyz na zac¢atku druhé tietiny vedl jiz 5:1
bylo prakticky o utkani rozhodnuto. V zavére¢né tie-
tiné si sice vybral slab$i chvilku, ale nakonec zvitézil
vysoko 7:3.

St. 5. 2. LEDEC n/S — POLICKA 3:6 (

0:1,0:4,3:1)

Branky: Sedy 2, Mahel, Skaryd, Szilva, Hejtméanek

Spartak splnil dalsi bodovou ,,povinnost®. Po dvou
tretinach vedl jiZ o0:5 a bylo prakticky rozhodnuto.
Zavéretna Cast prinesla zlepseni hlavné v fadach
soupefe, ktery i pies tento nepiiznivy vyvoj v utkani
doké4zal zkorigovat z&véreény vysledek.

Juniori:
Policka — Litomys] 5:3
Svétla n/S. — Policka 1:4
Poli¢ka — Chotébor 2:7
Poli¢ka — Litomys] 1:6
Litomysl — Policka 2:3P
Poli¢ka — Litomys] 6:2
Dorost:
Policka — Hlinsko 6:1
Lanskroun — Poli¢ka 2:5
Chrudim - Policka 1:2
Chotébor — Policka 3:4 SN
Policka — M. Tfebova 8:3
Skute¢ — Policka 2:6
Poli¢ka — Lanskroun 4:3
St. Zaci:
Policka — Hlinsko 31
Policka- Jihlava 7:1
Poli¢ka — Lanskroun 9:1
Zdar n/S — Policka 4:6
Lede¢ n/S — Poli¢ka 4:1
ML zaci:
Poli¢ka — Hlinsko 5:3
Poli¢ka — Jihlava 9:6
Poli¢ka — Lanskroun 2:5
Zd4r n/S — Poli¢ka 11:4
Ledeé n/S — Policka 0:3
Pripravka:
Langkroun — Policka 10:2
Chrudim — Policka 5:1
Poli¢ka — Hlinsko 111
Skuteé — Policka 8:3
Lanskroun — Poli¢ka 9:1
Policka — M. Tfebova 3:6
Pardubice — Poli¢ka 8:2
Chrudim — Policka 7:2
Choceri — Policka 7:15
Vibor oddilu LH

" Pyzamovy turnaj

Volejbalovy oddil Poli¢ka vas srde¢né zve na Py-
Zamovy turnaj

« KDY? Sobota 29. bfezna 2014, v 14:30hod
prezentace, v 15:00hod zaéatek turnaje

« KDE? Sokolovna Policka

- STRAVNE? Co diim d4 a penéZenka dovoli,
obcerstveni zajisténo.

« NOCLEZNE? 50 K¢/osoba

¥ Stolni tenis

Novoroéni turnaj muzii ve stolnim

tenise 2014

Dne 4. 1. uspotadal oddil stolniho tenisu TJ
Spartak Poli¢ka po ro¢ni odmlce tradi¢ni novoroc-
ni turnaj ve stolnim tenise. Hraly se dvé soutézni
arovné. Prvni pro hrace hrajici maximélné okres-
ni pfebor a druhou, které se mohli za¢astnit hraci
azdo 3. ligy. Kromé soutézi jednotlivcl se na zavér
hréala soutéz dvouclennych druzstev.

Z vysledkové listiny
Jednotlivci do OP (celkem 28 hradit)
1. Cipa Lubos, Poli¢ka (viz. foto)
2. Smolik Milan, Byst¥ice
3. Balas$ Josef, Poli¢ka
4. Hertl Jifi, Rove¢né
5. Andrlik Jind¥ich, Poli¢ka
6. Kossler Pavel, Policka
7. Sevéik Leos, Policka
8. Smolik Tom4s, Bystiice

Jednotlivci do 3. ligy (celkem 26 hracit)
1. Charous Jan, Rovecné

Pros René, TiSnov

Hubinka Jiti, Vidlata Seé

Moravec Zdenék, Roveéné

Ceska Roman, Borova

Hertl Jifi, Roveéné

Sev¢ik Leos, Politka

Fendrych Jifi, Policka

PN T H D

DruZstva (celkem 11 dvojic)

1. Pros R. — Charous J.
Moravec Z. — Smolik M.
Ceska R. — Lacina M.

2,
3.-4.
3. - 4. Hubinka J. — Osecky Lukas

Za oddil E. Stilek

KAMENICTVI ficrys

- Urnové pomniky (Zula)
- Lucerny, Vazy
- Jednohroby (zula)
- Brous$eni terasovych dilh
= Dvojhroby (Zula)
- Desky na grilovani
- Napisy (zlato, stiibro)
- Panel. hrobky + vykop
- Schranky na urny
- Desky do kuchyni a koupelen
- Dovoz Zuly ze zahranici
- Formatovani deskovin
mostovou pilou
Siroky vybér materiali a feseni dle katalogii
nebo viastnich nakresu!

tel.: 775 138 777, Vladimir Knap
Nadrazni 406, Litomys| 570 01

www.kamenictvi-litomysl.webnode.cz

iz
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" Fotbalova pripravka

Starsi pripravka 2004 stiibrna

V sobotu 25. 1. jsme jeli na turnaj do Libchav
s roénikem 2004. Podle slov potradateli jsme
predvadéli nejpohlednéjsi fotbal a musime uznat,
Ze méli pravdu. Prohrali jsme jedno jediné utka-
ni a to tak smolnym zpisobem, Ze jsme soupeie
pustili asi 2x na nasi polovinu a navic jsme si dali
vlastni gol. Cely turnaj jsme odehrali ve velké po-
hodé a s velmi vysokym nasazenim.

Podékovani patii vSéem a hlavné rodi¢im za
ochotu pti dopravé na turnaj.

VYSLEDKY:
Poli¢ka — Usti n. Orlici 2:1
B: Bauer, Valouch
Policka — Libchavy 0:1
Poli¢ka — Letohrad 1:0
B: Mach

Poli¢ka — Retova
B: Bauer 4x, Bulva, Mach, Martint
SESTAVA :
Hegrova, Myska, Bulva, Zahradnicek, Bauer,
Martint, Mach, Valouch
TRENERI: Karlik Jan, Mach Sergio

7:0

PAVEL NEMEC
Stavebni prace

rekonstrukce byti,domii
rekonstrukce bytovych jader a koupelen
sddrokartony, fasady,
kompletni stavebni prdce.

Tel.: 736 644 574
e-mail: nemec.stavba@tiscali.cz
http://stavbanemec.zde.cz
Heydukova 91, Policka 572 01

Radkova inzerce

Provadim kazdoro¢ni cyklickou kontrolu
komini a jejich &¢isténi dle nafizeni vlady CR.
Tel. 731 506 249, 464 620 162.

Nabizim rekonstrukce a opravy starych
kominu, ¢isténi kominu, opravy zlabt, svo-
dii, drobné zednické prace. Tel. 731 506 249,
464 620 162 po 19. hodiné.

Provadime odisténi starych stirech tla-
kovou vodou a natér lakem nebo barvou.
ZvySeni Zivotnosti stiech! Tel. 731 506 249,
464 620 162 po 19. hodiné.

Opravy praéek, myéek, sporaku - Jifi Bar-
ton, tel.: 604 958 194. Chladniéek a mraznicéek

- Milan Fajmon, tel. 603 782 573.

Pronajmu nebytové prostory na ulici Masa-
rykova 192, Poli¢ka. I. a II. patro, vhodné na kan-
celare. Tel. 608 919 152, 603 281 813.

U¢itel ¢eského a anglického jazyka na-
bizi doucovéani pro zékladni a stfedni Skoly. tel.
777 112 174.

Nabizim dlouhodobé efektivni hubnu-
ti se 100% vysledky a garanci vraceni penéz. tel.
773 213 735.

Divadlo hled4 nadsené lidi na potadani po-
hadek, koncerti a komedii. Prace na DPP, info@
dobredivadlo.cz, 777 637 888.

" Tenis

25. 1. vychodoleské piebory starSich zakt
v Pardubicich. Téchto pfebori pro 24 hracéia se
zuc¢astnili nasi borci Adam Jelinek a Zdenda Ji-
lek. Zdenda obsadil 3. misto ve ¢tyfhie se spolu-
hracem z Chocné.

25. 1. se konal turnaj ve ¢étyfhie Medium.
Sedm dvojic hralo v tabulce na jeden set, kazdy
s kazdym. Kazda dvojice alespon jednou vyhra-
la i prohrala, takze zavéreéné pocitani vysledkt
bylo zajimavé.

Koneéné poradi domacich:

3. Scheib Lad’a - Hruby Zdenék

5. Teply Ivo - Sedlacek Milan

1. 2. turnaj babytenis v Poli¢ce. Za Géasti 24
déti hrali oddélené chlapci a dévcata. Mezi dév-
Caty jsme opét méli horkou kandidatku na ti-
tul, Sim¢éu Vélkovou. BohuZel titul to nebyl, ale
3. misto je také vyborné. Mezi chlapci bojovali
Kuba Cerbak 6. misto, Ondra Bala§ 9. misto
a Dtsa Zahradnicéek pies velkou snahu a bojov-
nost 11. misto.

8. 2. v sobotu se konal turnaj ve ¢étyfhie hra-
¢ nad 45 let v Poliéce. Neéekané ucast 10 dvo-
jic byla zarukou pékného a dlouhého turnaje. Ve
dvou skupinéch se bojovalo o nasazeni do ¢tvrt-
findlovych bojt. PoraZeni z téchto zapast a dva
nepostupujici, vytvorili pavouka atéchy. V té se
nejvice datilo dvojici Kaspar - Jirasko. Nejvice sil
prokazala doméci dvojice Scheib - Hruby, ktera
dokézala ve finale oplatit porazku ze skupiny vé¢-
né mladé dvojici Bonaventura - Filip.

- APNEA DISCOVERY -

Tento dvoudenni intenzivni kurz je urden viem zdjemecum,
ktefi chigji blize poznat svét nadechového potapéni, sami
sebe a prodiouZit si pobyt pod vodni hladinou, a to vie
s minimalnim vybavenim. UkaZeme si jak se bezpecng
polépél, jak spravné dychal, relaxoval a jak se na
potapéni piipravit. Naucime se spravnou techniku pohybu
pod vodou, zéchranu, zanofeni atd. Vysvétlime si, jak
nase télo ve vodnim prostiedi funguje, jak je to vibec
moiZné, Ze jsme schopni ponort do stometrove hloubky.
Podminky absolvovani kurzu

minimalni vék 8 let (se souhlasem zakonného

zastupce)

dobry zdravotni stav

zakladni plavecké dovednos:ti

TERMIN
29. 3. od 9.00 na plaveckém bazénu SVITAVY nebo
30. 3. od 9.00 na plaveckém bazénu LITOMYSL
PRIHLASKY
Do 21. 3. emailem nebo tel. 776 887 543
www.pdw.cz, pisces@pdw.cz
CENA 4.000,-K&

Koneéné poradi domdacich:

1. Scheib Lada - Hruby Zdenék

7. Hegr Petr - Teply Ivo

8. 2. turnaj mladsich Zakyi v Zamberku. Na
tomto turnaji startovala a vedla si velice dobfte
Kacka Kotvova. Ve dvouhie zaznamenala jednu
vyhru ve dvouhfe a ve ¢tyfhie ziskala 3. misto se
spoluhrackou z Pardubic.

15. 2. Vychodocesky prebor dorostenek v Poli¢-
ce. Po roce jsme opét dostali prilezitost uspota-
dat tuto vyznamnou akei. Pfebor je pofadan pro
24 hréacéek, mezi kterymi byla také Lucka Jilko-
va, kterad po veliké bitvé vyhrala jeden zapas ve
dvouhfe.

15. 2. turnaj stars$ich zakd v Pardubicich. Na
tomto turnaji ziskal Adam Jelinek 2. misto ve
Ctythte se spoluhra¢em z Kvasin.

16. 2. Vychodocesky prebor babytenistek ve
Svitavach. Na tomto pieboru startovala v souéas-
nosti nase nejlepsi hrac¢ka Siméa Valkova. I kdyz
Sim¢éa pattila do tzkého kruhu favoritek na titul
prebornice kraje, nebylo doptfedu viibec jisté, na
kterém misté se nakonec umisti. Konkurence
byla silna. Simca to ptes velkou bojovnost, ale
dokézala a porazila vSechny souperky, které na
cesté k titulu potkala. Velka pochvala.

Vijroéni ¢lenskd schiize se konda v patek
28. 3.v18.00 hod. v budové TO.

-zj-

Open Water Diver (OWD)

Absolvent zakladniho polapééského kurzu ziska
celosvétové platnou potapécskou certifikaci opraviujici
k rekreacnimu potédpéni do 21 metri.
Podminky absolvovani kurzu:

minimalni vék 12 let (se souhlasem zakonného
zastupce)
dobry zdravotni stav
zakladni plavecké dovednosti
Rozsah a prabéh kurzu:
5 teoretickych lekei, 5 praktickych lekei v bazénu,

4 ponory na volné vodé. Violnou vodu je mozno dodélat
napfiklad na: Lomu Lestinka (dvoudenni), v Chorvatsku
(pobytovy tyden), v Egypté (tyden na lodi)
TERMIN
29. 3. od 9.00 na plaveckém bazénu SVITAVY nebo
30. 3. od 9.00 na plaveckém bazénu LITOMYSL
PRIHLASKY
Do 21. 3. emailem nebo tel. 776 887 543
www.pdw.cz, pisces@pdw.cz

AKCNI CENA 6.500 K& (STANDARDNI CENA 8.500)

Zveme vas
do znovu oteviené prodejny oc¢ni optiky

Optika .

Martin

OCNi OPTIKA
Mviloé Havran
Saffova 110

tel. 461 722 571

* nejvetsi vybeér bryli pro vSechny vékové kategorie
slevy az 40% k 15. vyroci zalozeni firmy v Poli¢ce

Siﬂli - zabrus bryli v profesionalni firmé
g:m; * novy zaskoleny personal
Bohuslava / ° Stéla provozni doba

PO — PA 8:00-12:00, 13:00 — 16:30
Pfijd’te nas navstivit!

Policka
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" Rozlosovani - jaro 2014
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MUZI A

MUZI B

DOROST

ZAc

PRIPRAVKA

Datum | Kolo
16.3. | 17
23.3. | 18
30.3. | 19
6.4. 20
13.4. | 21
20.4. | 22
27.4. | 23
3.5. 24
1.5. | 25
17.5. | 26
25.5. | 27
1.6. 28
8.6. 29
14.6. | 30
21.6. | 16
Datum | Kolo
29.3. | 15
5.4. 16
12.4. | 17
19.4. | 18
26.4. | 19
4.5. 20
10.5. | 21
18.5. | 22
24.5. | 23
31.5. | 24
7.6. 25
14.6. | 26
21.6. | 14
Datum | Kolo
5.4. 12
12.4. | 13
19.4. | 14
27.4. | 15
3.5. 16
10.5. | 17
18.5. | 18
25.5. | 19
31.5. 1 20
15.6. | 22
Datum | Kolo
19.4. | 12
27.4. | 13
3.5. 14
10.5. | 15
25.5. | 17
31.5. | 18
7.6. 19
14.6. | 20
Datum | Kolo
13.4. 8
20. 4. 9
27.4. | 10
3.5. 1
10.5. | 12
17.5. | 13
25.5. | 14

Cas
15:00
15:00
15:00
16:30
16:30
17:00
17:00
17:00
17:00
17:00
10:15
17:00
10:15
17:00
17:00

Cas
15:00
16:00
16:30
17:00
17:00
17:00
17:00
17:00
17:00
17:00
17:00
17:00
17:00

Cas
13:45
14:15
15:00
14.45
14:45
14.45
15:00
14:45
14.45
14:00

Cas

09:30 11:15
09:30 11:15
09:30 11:15
09:30 11:15
09:0010:45
09:3011:15
12:00 13:45
09:30 11:15

Cas

9:00

9:00

9:00

9:00

9:00

9:00

9:00

Domdci
Sokol MORAVANY
SK POLICKA
HERMANUV MESTEC
SK POLICKA
FC HLINSKO
SK POLICKA
SK PARDUBICKY
SK POLICKA
TJ SVITAVY B
SK POLICKA
FK OEZ LETOHRAD ,B*
SK POLICKA
MFK CHRUDIM B
SK POLICKA
ZSK TREMOSNICE
Domdci
SK POLICKA B
Sokol RETOVA
SK POLICKA B
FK Sokol SEBRANICE
SK POLICKA B
TJ LANSKROUN ,B*
SK POLICKA B

Jiskra USTINAD ORLICI ,B*

SK POLICKA ,B*

Slovan MORAVSKA TREBOVA B

SK POLICKA B
Sokol CISTA
Sokol KUNCINA
Domdcr
Sokol KUNCINA

SK POLICKA / Sokol POMEZI
Sokol RETOVA / USTIN. ORL. ,B*
SK POLICKA / Sokol POMEZI
SK POLICKA / Sokol POMEZI
SK POLICKA / Sokol POMEZI

JABLONNE NAD ORLICI

SK POLICKA / Sokol POMEZI

TJ ZICHLINEK
Sokol RADIMER
Domdci
SK POLICKA
DOLNI UJEZD
SK POLICKA
LIBCHAVY
JABLONNE NAD ORLICI
SK POLICKA
FC JISKRA 2008
SK POLICKA
Domdci
CESKA TREBOVA B
LITOMYSL
MORAVSKA TREBOVA
LANSKROUN
POLICKA
POLICKA
LIBCHAVY

Hosté
SK POLICKA
FK CESKA TREBOVA
SK POLICKA
Jiskra LITOMYSL
SK POLICKA
Sokol DOLNI UJEZD
SK POLICKA
TJ LANSKROUN
SK POLICKA
FK Agria CHOCEN
SK POLICKA
1. FC ZAMBERK
SK POLICKA
SK HOLICE
SK POLICKA
Hosté
Sokol LIBCHAVY
SK POLICKA ,B*
Slavoj CEREKVICE N/L.
SK POLICKA B
Sokol KAMENNA HORKA
SK POLICKA B
JABLONNE NAD ORLICI
SK POLICKA B
Sokol VERMEROVICE
SK POLICKA B
Sokol JANOV
SK POLICKA ,B*
SK POLICKA B
Hosté
SK POLICKA / Sokol POMEZ]
Sokol LIBCHAVY
SK POLICKA / Sokol POMEZI
MORASICE / CEREKVICE
Sokol HORNI UJEZD
FK PROSEC
SK POLICKA / Sokol POMEZ]
JEHNEDI / SLOUPNICE
SK POLICKA / Sokol POMEZ[
SK POLICKA / Sokol POMEZI
Hosté
JABLONNE NAD ORLICI
SK POLICKA
FC JISKRA 2008
SK POLICKA
SK POLICKA
DOLNI UJEZD
SK POLICKA
LIBCHAVY
Hosté

POLICKA, M. Trebovd, Svitavy
POLICKA, C. Trebovd B, Jablonné n. 0.

POLICKA, Libchavy, Litomy3!
POLICKA, Svitavy, Litomys|

C. Trebova B, Lan3kroun, Libchavy
M. Ttebovd, Jablonné, Lan3kroun

POLICKA, Svitavy, Jablonné

. [ DO d B ]
Policsti sportovci
N~ L]
opet mezi
L h & d L
nejlepsimi
Slavnostni vefer vyhlaseni ankety ,Nejaspés-
néjsi sportovec regionu Svitavska roku 2013“ se
uskuteé¢nil v atery 21. ledna v Tylové domé v Poli¢-
ce. Na stupnich vitézi mezi nejlep$§imi nechybéli,
stejné jako kazdy rok, sportovci z Policky. Kdo byl

tedy vyhlasen jako Sportovec roku 2013 z naseho
mésta?

Kolektivy dorost

HC SPARTAK POLICKA (ledni hokej dorost).
Postarali se o nejvétsi tGspéch mladeznického
hokeje v regionu v uplynulé sezoné, kdyz po dra-
matickych bojich v play off vyhrali krajskou ligu
dorostenci.

Kolektivy Zaci

SK KOMETA POLICKA (hokejbal mladsi z4ci).
Zvitézili v silné konkurenci na findlovém turnaji
mistrovstvi CR a stali se tak ¢eskymi $ampiény ve
své vékové kategorii.

Jednotlivci dorost

1. Tereza Vytlacilova (atletika, Atletika Policka).
Atleticka kralovna pokracovala i v roce 2013 v me-
dailové sklizni. Titul juniorské mistryné republiky
ziskala v hodu o$tépem, ve vrhu kouli a jako ¢len-
ka juniorského druzstva. Juniorskou vicemistryni
se stala v halovém viceboji a ve vrhu kouli v hale.
Uspéchy sbirala také mezi dospélymi. V katego-
rii do 23 let byla druh4 na mistrovstvi CR v hodu
oStépem, mezi zenami byla ¢lenkou stfibrného
druZstva na mistrovstvi CR a ve finale extraligy
Zen vyhrala soutéz oStépatrek. Druha mista v osté-
pu a kouli ziskala na mezistatnim utkani juniord,
v pribéhu atletické sezony vyhréala fadu mitinkd
po celé republice.

2. Petr Matous (skate slalom, OS SK8 Slalom Po-
licka). Absolutni svétova jedni¢ka skate slalomu ve
své kategorii. Vyhral celkové hodnoceni ¢eského
poharu a pét jeho dil¢ich zdvodd, mistrovstvi CR,
mistrovstvi Italie v Mildné, mistrovstvi Evropy
v Londyné i mistrovstvi svéta v americkém Hous-
tonu. Neni tedy zddného divu, Ze mu i ve svétovém
Zebticku patfi prvni misto.

3. Jaroslav Knettig (skate slalom, OS SK8 Sla-
lom Poli¢ka). Byt teprve sedmnéctilety, ovladl cel-
kové hodnoceni ¢eského pohéru ve skate slalomu
v kategorii muzii. Rovnéz se stal mistrem repub-
liky, dovezl si ¢tvrté misto z italského mistrovstvi
v Milané a ve svétovém Zebii¢ku mu pro rok 2013
patii Sesta pricka.

Jednotlivci Zaci

1. Lucie Ambrozova ($achy, TJ Stefanydes Po-
lika). Nebylo v roce 2013 v Ceské republice lepsi
Sachistky v kategorii divek do 12 let, nebot tato
mlad4 hraéka vyhrala mistrovstvi CR této kate-
gorie. Kromé toho se podilela na zisku bronzové
medaile z mistrovstvi CR druzstev mlad$ich zaké
pro poliésky klub. Diky svym vykontim byla nomi-
novéna do reprezentace Ceské republiky a starto-
vala na prosincovém mistrovstvi svéta mladeze ve
Spojenych arabskych emiratech.

3. Petr Martint (skate slalom, OS SK8 Slalom
Poli¢ka). Bronzovy medailista z mistrovstvi CR
ve skate slalomu, druhé misto obsadil v celkovém
hodnoceni ¢eského pohéru, kde v jednom zavodu
zvitézil, t¥ikrat skonéil druhy a dvakrat tieti.

Masters

Petr Gregor (kickbox, Arena Vysoé¢ina Poli¢-
ka). V americkém Orlandu dosihl svého Zivotni-
ho uspéchu, kdyz se tam stal vicemistrem svéta
v kickboxu v boji v plném kontaktu v kategorii 35

— 40 let ve vaze nad 85 kilogrami. Neméné tispésny

byl také na svétovém $ampionatu v Recku, kde vy-
bojoval druhé misto v discipliné ¢insky box koshiki.

iz

Informace o déni ve mésté najdete také na www.policka.org

27



" Plavecky bazén

1. sobota 14.00-20.00

2.nedéle  zavieno

3.pondéli  6.00-8.30, 11.00-13.30, 14.30-16.00,
18.00-20.00

4. utery 6.00-7.30, 10.00-16.00, 17.00-20.00,
z toho 17.30-19.00 tfi drahy

5.stteda  6.00-12.00, 17.30-19.00 kondi¢ni
plavéni, 19.00-20.00 aquaerobic

6. ¢tvrtek  6.00-7.30, 12.00-15.00, 17.00-20.00,
z toho 17.30-19.00 t¥i drahy

7. patek 6.00-7.30, 11.30-19.00, 19.00-20.00
kondi¢ni plavani

8.sobota  14.00-20.00

9.nedéle  zavieno

10. pondéli  6.00-10.00, 11.00-13.30, 14.30-16.00,
18.00-20.00

11. ttery 6.00-7.30, 9.00-16.00, 17.00-20.00,
z toho 17.30-19.00 tfi drahy

12.stteda  6.00-12.00, 17.30-19.00 kondi¢ni

plavéni, 19.00-20.00 aquaerobic
6.00-7.30, 14.00-20.00, z toho 17.30-
19.00 tti drahy

13. étvrtek

14.patek  6.00-7.30, 11.30-19.00, 19.00-20.00
kondi¢ni plavani

15.sobota  14.00-20.00

16.nedéle  zavieno

17.pondéli  6.00-10.00, 11.00-13.30, 14.30-16.00,
18.00-20.00

18. Gtery 6.00-7.30, 14.00-16.00, 17.00-20.00,
z toho 17.30-19.00 tfi drahy,

19.stfeda  6.00-12.00, 17.30-19.00 kondi¢ni

plavéni, 19.00-20.00 aquaerobic
6.00-7.30, 14.00-20.00, z toho 17.30-
19.00 tti drahy

20. ¢tvrtek

21.patek  6.00-7.30, 11.30-19.00, 19.00-20.00
kondi¢ni plavani

22.sobota  14.00-20.00

23.nedéle zavieno

24.pondéli 6.00-7.30, 11.00-13.30, 14.30-16.00,
18.00-20.00

25.Utery  6.00-7.30, 14.00-16.00, 17.00-20.00,
z toho 17.30-19.00 tfi drahy,

26.stfeda  6.00-12.00, 17.30-19.00 kondi¢ni

plavéni, 19.00-20.00 aquaerobic
6.00-7.30, 14.00-20.00, z toho 17.30-
19.00 tti drahy

27. ¢tvrtek

28.patek  6.00-7.30, 11.30-19.00, 19.00-20.00
kondi¢ni plavani

29.sobota  14.00-20.00

30.nedéle zavieno

Ubytovani ,,Balaton*
u koupalisté

Provozovatel T.E.S., Jiraskova 977, Poli¢ka

Ubytovani je vhodné pro rodiny s détmi, rekre-
ace nebo pro oslavy. Chata mé t¥i loznice, celkem
8 ltzek, vybavenou kuchyrtiku, socidlni zafizeni,
spole¢enskou mistnost s krbem. Venku je ohnisté
vhodné pro opékéni. Vyuzit 1ze gril a chlazeni za
poplatek dle ceniku.

KONTAKT: Jitka Kmoskova bazen@tespolicka.
cz, tel. 737 867 342, 461 725 631,

Cenik a foto najdete na webovych strankéach
www.tespolicka.cz a www.policka.org

UPOZORNENTI: Vazeni zakaznici, v mésici
bfeznu 2014 pokracuje na chatce ,,Balaton“ rekon-
strukee. Z tohoto divodu az do odvolani chatku
nepronajimame. V piipadé vaseho zajmu nés kon-
taktujete na tel. bazén Policka 461 725 631 nebo
737 867 342 na moznost objednavky po terminu
odstavky. Dékujeme za pochopeni.

Jitka Kmoskovd, vedouci

31.pondéli 6.00-7.30, 11.00-13.30, 14.30-16.00,

18.00-20.00

INFORMACE: Na kurz AQUAGRAVIDIBIC
cvi¢eni a plavani pro t€hotné se informujte na
Plavecky bazén: Jitka Kmoskova tel. 737 867 342,

" Turisté v breznu

Sobota 1. bfezna - Za posled-
nim snéhem do Petiikova.
Druhy ptipravovany zajezd
bude do Petiikova u Ramzov-
ského sedla. Bézkové lyzova-
ni v oblasti Paprsku a Smrku.

Zdena Mihulkova tel. 461725 631, ©CKa SKO1g,
Jolana Kozlova 731 020 030 nebo

licka.cz, plbazen@tespolicka.cz,
tespolicka.cz

Moznost sjezdového lyZovani
na misthich sjezdovkéach. V ptipadé nedo-
statku sifjéhu se zajezd nekoné.
Yedoucikajezdu: Josef Brokl

=

AKTUALN{ ZMENY o provozu plaveckého ba-
zénu jsou zvefejnény na vyvésni tabuli pied pla-
veckym bazénem a www strankach: mésto Policka,
T.E.S., s.r.o.

Informace: Jitka Kmoskova 737 867 342
bazen@tespolicka.cz
731020 030
plaveckaskola@tespolicka.cz
Zdena Mihulkova: 461 725 631
plbazen@tespolicka.cz

DLE HYGIENICKEHO PREDPISU VYHLASKY
MINISTERSTVA ZDRAVOTNICTVI ¢&. 238/2011
ze dne 10. 8. 2011 do bazénu nemaji pristup osoby
trpici vlasovymi, koznimi nebo jingmi pfenos-
nymi chorobami a déti do jednoho roku! Déti ve
véku 1 az 3 let mohou do bazénu pouze v plavec-
kach nebo jednorazovych plenkach do vody s pri-
l6havou gumickou kolem nohou! DETI DO 10 LET
VEKU MAJI VSTUP POVOLEN POUZE S PLNO-
LETOU OSOBOU!

Teplota vody v poli¢ském bazénu je po cely pro-
vozni den 27°C.

PROVOZ SAUNY

muzi: stfeda a patek od 16.00-20.00 h.

Zeny: ¢tvrtek od 16.00-20.00 h.
sobota od 14.30-16.55 h.

spole¢na: sobota od 17.00 do 20. 00.

NABIDKA: V prostorach SAUNY na plaveckém
bazénu, Nadrazni 775, Policka, nabizime k PRO-
NAJMU MISTNOST o rozmérech 17 m? za iéelem
rekondi¢nich nebo rehabilita¢nich sluzeb, napf.
masaze, poradenstvi a prednasky péce o zdravi
avyzivu ¢lovéka. Zajemci hlaste se na 737 867 342
bazen@tespolicka.cz Jitka Kmoskova

Provozni doba FITCENTRA
na plaveckém bazénu:

po, st, pd:  10.00-12.00 a 14.00-20.00 h.
1t, ét: 14.00-20.00 h.
so: 14.00-17.00 h.

dle rozpisu uvedeném na vyvésni tabuli pred
plaveckym bazénem.

Vstupné do fitcentra se hradi u instruktora, na
bazén v pokladné..

ZIMNI STADION:
v bifeznu PROVOZ DO 16. 3. 2014 véetné!
Vstupné: déti 20 K¢
dospéli 35 K¢
Vetejné brusleni: so, ne od 14.00 do 15.30 hod.
Grubhoffer Milos, vedouci zimniho stadionu, Po-
licka, zimnistadion@tespolicka.cz, 461 725 427

SPINNING
JUMPING

http:/spinning.cyklofaltynek.cz/

Sobota 15. biezna - Jarni piirodou
Na 37. roénik turistického pochodu se vyda-
me za na$imi kamarady do Jarométic. P¥i-
praveny jsou pési trasy od 7 do 38 km.
Informace podéa: Ing. Karel Miiller, doprava
osobnimi auty.

Nedéle 30. biezna - Zahdjeni jarni turistické
sezony
V leto$nim roce byl zahajenim sezony pové-
fen odbor KCT Ceska T¥ebova. Slavnostni za-
héjeni probéhne v kulturnim domé Narodni
dim. V pribéhu kulturniho programu bude
pfedan Stafetovy kli¢ odboru KCT Poli¢ka,
ktery je povéren u prilezitosti oslav 750 let
zaloZzeni mésta Policky poradat v piistim
roce ,Zahéjeni jarni turistické sezony“ v Po-
licce.
Po slavnostnim zahajeni je pfipravena moz-
nost prohlidky pamétihodnosti mésta C. Tre-
bové a pési vychazky do okoli (Hory, Kozlov).
Sraz Géastnik@ v 7.15 hod. na nadrazi CD
a spoleény odjezd vlakem v 7.30 hod.
Vedouci akce: Josef Brokl.

Bliz§i tidaje o nasich akcich najdete v infor-
maéni sk¥itice KCT na budové hostince ,U Mr$-
tik@“ v TyrSové ulici nebo na internetové adrese:

www.policka.cz/kct

Na nase akce zveme i ne¢leny KCT.

" AVL Policka

pYOLEL,, V uplynulém mésici byly ode-

;ﬁ \¢°¢ hrany nasledujici zapasy s vy-
S Z Z sledky:
= - £ 23.1. K6 -Bystré 2:0
“ policka © K6 - THT 0:2
30.1. Bystré - Jaruni 0:2
Jaruni - Pajdaci 2:0
6.2. Pajdaci - LachSoda 2:0
Bystré - LachSoda 2:0
Bystré - Pajdéaci 11
20.2. Bystré - Jaruni 0:2
Bystré - ASPV 0:2
THT - ASPV 2:0
Rozpis zapasii:
6.3. K6 -Jaruni, K6 - Jaruni,
Bystré - ASPV
13.3. THT - LachSoda, THT - HroSici,

Jaruni - HroSici
20.3. K6 - Pajdéci, Bystré - Pajdaci,
Bystré - LachSoda

27.3. Bystré - Hro$ici, K6 - Hro$ici,
ASPV - Pajdaci
3.4. THT - Hrosici, LachSoda - Hrosici

Vice informaci a kompletni rozpis naleznete na
www.policka.cz/avl.

J. K. Dvordk

TJ Spartak Poli¢ka - ASPV

Jitfenka - mési¢nik, periodicky tisk tzemniho samosprévného celku, dodévan zdarma do postovnich schranek obéand a firem Poli¢ky a integrovanych obei kazdého 1. dne v mésici.
Vydavé: mésto Politka, Palackého ndm. 160. misto vydani: Poli¢ka. Séfredaktor Ing. Ivo Janetek, IC 60893893, Korespondenéni adresa: Pomezi 128, 569 71 (schiizku je tieba predem
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